Stanovisko Vyzkumného ustavu pedagogického v Praze k ProhlaSeni vyboru na
ochranu rodi¢ovskych prav ze dne 24. 6. 2010

Vyzkumny ustav pedagogicky v Praze (dale jen VUP) jako garant vieobecného vzdélavani na
matetskych Skolach, zakladnich Skolach, zékladnich uméleckych Skoldch a gymnaziich
predkladd k ProhlaSeni Vyboru na ochranu rodi¢ovskych prav (dale jen VORP) toto
stanovisko.

Problematika 1 — sexualni vychova ve vzdélavacich dokumentech

Prvky sexudlni vychovy figurovaly v ucebnich osnovach jiz pted rokem 1989. Vyraznéji se
dostala sexualni vychova do vzdélavacich dokumentii v roce 1995. V tomto roce byl
schvalen material , Standard zakladniho vzdélavani® (&j. 20819/95-26)', ktery vymezoval
vzdélavaci cile a kmenové ucivo na 1. a 2. stupni zékladnich $kol jako zavazny podklad pro
vznikajici vzdélavaci programy (Zakladni §kola, Obecna Skola a Néarodni Skola).

Sexualni vychova figurovala v tomto dokumentu pod nazvem ,Zaklady sexualni
vychovy* jako jedno ze Sesti témat oboru Vychova ke zdravi na 1. stupni a jedno z deviti
témat oboru Vychova ke zdravi na 2. stupni zakladniho vzdélavani. V této podobé pak byla
autory vzdélavacich programii uplatnéna v u¢ebnich osnovach.

Na zékladé vladou schvaleného Narodniho programu rozvoje vzdélavani v Ceské
republice (Bila kniha, 2001)* byl v roce 2005 vydan pod &j. 27002/2005-22 celostatng platny
,Ramcovy vzdélavaci program pro zakladni vzdélavani (dale jen RVP ZV), ktery se stal
podkladem pro tvorbu ¥kolnich vzdélavacich programii (dile jen SVP) na jednotlivych
Skolach. V RVP ZV neni na 1. stupni sexualni vychova ani samostatnym tématem. Jeji prvky
jsou pouze soucasti tématu ,,Clovék a jeho zdravi®, které je jedno z péti témat vzdélavaciho
oboru Clovék a jeho svét. Rovnéz na druhém 2. stupni neni sexualni vychova samostatnym
téematem a jeji prvky prolinaji do nékterych ze Sesti témat vzdélavaciho oboru ,,Vychova ke
zdravi, pfedevS§im do témat Vztahy mezi lidmi, formy souziti; Zmény v Zivoté Cloveka
a jejich realizace; Zdravy zpusob zivota a péCe o zdravi; Rizika ohrozujici zdravi a jejich
prevence a Osobnostni a socialni rozvoj.

Z naznaceného vyplyva, ze sexualni vychova na zakladnich Skolach byla vZdy koncipovana
jako soucast SirSiho vzdélavani smétujiciho k rozvoji ptirozenych a zdravych vztahi mezi
lidmi (v rodiné, v manzelstvi, mezi partnery), k uplatiovani zdravého zivotniho stylu,
k odpovédnému chovani v bézném zivoté 1 v situacich ohrozujicich zdravi a k ziskani
dovednosti pro osobnostni a socialni rozvoj. Pfechod od Rodinné vychovy k Vychové ke
zdravi byl ovlivnén materidly Svétové zdravotnické organizace (WHO)', ktera
upozoriiovala na Sirsi holistické pojeti zdravi, které zahrnuje nejen prevenci zdravi ¢lovéka,
ale 1 zdravé vztahy, zdravé prostredi atd.

Je také ziejmé, ze se nikdy neusilovalo o samostatny vyucovaci predmeét sexualni vychova.
Pokud se v roce 1995 podobné nazory vyskytly, Slo o propagacni vyroky médii ¢i vyroky
nepoucenych politikii, moznd sexuologl, nikdy ne o koncepéné pfipravovany vzdélavaci
obsah.

! Standard zékladniho vzdélavani. Dostupné na: http://aplikace.msmt.cz/ZHTM/Standard ZV.htm

? Narodni program rozvoje vzdélavani v CR. Dostupné ne: http://www.msmt.cz/bila-kniha/narodni-program-
rozvoje-vzdelavani-v-ceske-republice-bila-kniha-2001?highlightWords=N%C3%A 1rodn%C3%AD+program.

? Ramcovy vzdélavaci program pro zakladni vzdélavani. Praha : VUP, 2005. Platna verze 2007 — dostupné na:
http://www.msmt.cz/vzdelavani/ramcovy-vzdelavaci-program-pro-zakladni-vzdelavani-verze-2007.

4 http://www.who.cz/




Problematika 2 — prirucka Sexualni vychova — vybrana témata a Doporuceni k realizaci
sexualni vychovy v zakladnich $kolach

Piiruc¢ka Sexudlni vychova — vybrana témata’ i Doporudeni k realizaci sexualni vychovy
v zakladnich $kolach’ nejsou a ani nemohou byt soudasti RVP ZV. Ramcovy vzdélavaci
program je zavazny kurikularni dokument vychdazejici ze Skolského zdkona, kterym se $koly
musi Fidit pfi pfipravé svych SVP. Oba zminéné materidly jsou doporucené texty, které se
tematicky vztahuji k RVP ZV, ale Skola je mize a nemusi vyuzit. Jsou uréeny pro ucitele
(odborniky v dané problematice), pro jejich pouceni o novych skute¢nostech v dané oblasti
a pro mozné vyuziti nékterych postupti. Navic maji materidly odlisny charakter. Doporuéeni
je vic propojeno s RVP ZV a ukazuje na zakladni aspekty realizace sexualni vychovy na
Skolach — vyznam, komplexni pojeti, dokumenty, podminky pro realizaci (personalni,
organiza¢ni, metody, spoluprace Skoly s rodinou atd.). P¥iru¢ka pfinasi jen nc¢kterd vybrana
témata, kterd sméfuji piedev§im k otdzkdm rizik a ochrany proti nim ve vazb&é na
problematiku sexudlni vychovy.

V zadném piipadé tedy neni povinnosti ucitele materialy vyuzit. Ucitel je osoba, ktera musi
zvazit, jaké zaky ma ve tfid€, co uz znaji, jaké jsou jejich nazory, jaké jsou pozadavky jejich
rodic¢t atd. a podle toho vybirat informace a realizovat konkrétni vyuku.

Na druhé strané je tfeba si uvédomit, Ze podle opakovanych mezindrodnich Setfeni i nasich
zkuSenosti se ukazuje, ze zakladnimi zdroji pouceni pro nasSe Zaky jsou v pfevazné mife
kamaradi, internet nebo rizné &asopisy’, kde je spolehlivost informaci velmi
problematicka. Vyrazné za nimi zaostava Skola a rodice. Ukazuje se, Ze vliv Skoly v této
oblasti je u nés stale nizsi nez v jinych statech Evropy (v€etné velmi nabozensky zalozenych
stati jako jsou Portugalsko, Spanélsko, Belgie aj.). Také proto bylo Ceské republice v roce
2009 doporuceno Evropskou unii zintenzivnit sexualni vychovu v nagich §kolach®.

Rodi¢e by se proto neméli bat informaci predavanych uéiteli, které budou kultivované
a odborn¢ na vysi, ale méli by se bat toho, Ze se jejich déti dozvidaji o danych otazkéach
z nevhodnych zdroji a v nevhodné (vulgarizujici) podobé mimo vyuku a mimo rodinu.
Velkym rizikem je dnes zneuZivani po internetu, které si rodice vétSinou u svych déti
nechtéji pripustit a viibec nevédi, jak a s kym se jejich potomek pies internet domlouva a jaké
informace o sob& podava’.

Dité je tedy v dneSnim svété vic ohroZeno situaci, kdy se o vécech, tykajicich se zdravi
(sexualni problematiky) nedozvi, nebo dozvi pozdé ¢i zKkreslené, nez dité, které se o véci
dozvi vhodnou formou véas (dfive).

Problematika 3 — k vyrokim v Prohlaseni VORP

Adl) Vyjadfeni, e obsah materialt MSMT je silné autoeroticky, vyrazné zkresluje
skutecnost. V Doporuceni jsou spiSe koncepéni a organizaéni pasaze, v ptirucce jsou jak texty
tykajici se etiky a vztaha v oblasti sexu, tak vécné odborné (I€¢katské) informace (vybér témat
k ochrané proti rizikim — viz vyse), ptehledy uc¢iva a metodickych postupti.

Ad2) Nikde v u¢ivu RVP ZV pro 1. stupeni, ani v navrhu uciva vzhledem k vékovym
zvlastnostem (v dané pfirucce) nejsou ndméty pro pohlavni zivot. UCivo se tykd vztaht

> Sexualni vychova — vybrana témata a Doporuéeni k sexualni vychové na zakladnich 8koldch. Dostupné na:
http://www.msmt.cz/pro-novinare/msmt-vydava-doporuceni-k-vyuce-sexualni-
vychovy?highlightWords=Sexu%C3%A 11n%C3%AD+v%C3%BDchovat+vyxbran%C3%A 1+t%C3%A9mata
¢ Prezentovano na seminafi Forum vychovy ke zdravi XIII za mezinarodni Gi¢asti (duben 2010).

7 Prezentovano na seminafi Forum vychovy ke zdravi XIII za mezinarodni Giéasti (duben 2010). Dalsi info na
www strankach E-Bezpeci: http://cms.e-bezpeci.cz/content/view/292/33/lang.czech/




v rodiné¢ a mezi lidmi, vyvoje jedince (zaklady anatomie Clovéka), ochrany proti zneuziti.
Pokud se ucivo na 2. stupni dotyka problematiky pohlavniho zivota, tak vzdy v roviné etiky,
vhodnych vztahi, ochrany ptfed zneuzitim, pred¢asnym otéhotnénim, promiskuitou atd.

Ad3) Prohlaseni v tomto bodu se zda nepodlozené. Napi. Svédska spolecnost je dnes velmi
multikulturni, tolerantni a zdrava (oproti nasi spolecnosti). A také statistiky tykajici se sexu
azdravi ve vazb& na sexualni vychovu vyznivaji ve prospéch Svédi®. U USA a Velké
Britanie neni rozhodné prokazéno, ze jsou nckteré ukazatele, v nichz jsou niz nez my,
zapticinény sexualni vychovou na Skolach. SpiSe jde o vlivy zcela jiné, které Skola nedokaze
eliminovat.

Ad4) Domnivame se, ze jde opét o Ucelové pouziti informaci. Neni jasné, z ¢eho autofi
Prohlaseni usoudili, ze ucitelé nevedou zaky k ucté mezi chlapci a divkami, Ze se nezmiiuji
o rolich v rodinéch atd. Pokud pak bylo do pfirucky vybrano téma genderu, neznamena to, ze
nejsou uéitelé na téma roli v roding piipravovani a Ze je zakim nepredavaji’.

Na druhé stran¢ opét priklady ze severskych zemi jasné ukazuji, Ze moZnost péce otci
o malé dité v prvnich mésicich a letech Zivota (néktery den v tydnu) vyznamné upeviiuje
vztah mezi otci a jejich détmi i mezi manzZeli (partnery) navzajem. Soucasné délba o péci
o dit¢ umoziiuje Zendm neztratit kontakt se svym povolanim.

Ad5) 'V kapitole dané pfiruc¢ky ,,Ochrana reprodukéniho zdravi mladistvych® se jasné
hovoti o tom, ze ,,v obdobi puberty spociva ochrana proti nezadoucimu poceti v sexualni
abstinenci““. Spravné se také upozoriuje na ,,rozpor mezi vékem, kdy dospivajici zacinaji
s pohlavnim Zivotem a vekem, kdy planuji potomky “. Proto je dalsi ¢ast kapitoly vénovana
odbornému ptehledu antikoncepcnich prostredkt. To, ze zaci 2. stupné jesté neziji pohlavnim
zivotem a lékafi divkam nepfedepisuji hormonalni antikoncepci, neznamena, Ze jeji princip
nechapou a Ze by se o antikoncepci neméli dozvidat jako o mechanismu chranicim zdravi
¢lovéka. Je to adekvatni, jako kdyZ se dozvidaji o mechanismech zdravého Zivotniho stylu
chraniciho pted infarkty, nddorovym onemocnénim atd.

Ad6) Predevsim v tomto bodé se ukazuje naplno netolerantnost autori Prohlaseni. Nejenze
celkové odmitaji pouceni zakl v oblasti sexualni vychovy a ucelové formulovanymi tvrzenimi
ovliviuji dalsi, respektive hovoii za vSechny, i za ty, ktefi tak nesmysleji, ale podobné
netolerantné vystupuji proti pouceni o nebezpecnosti Sikany vici nékterym skupinam zaka
(obCant), ktefi jsou netoleranci jinych vyznamné ohrozeni. Pfirucku Homofobie
v Zakovskych kolektivech' je tieba naopak povaZovat za prilomovy text, ktery stavi nase
Skolstvi mezi jiné vyspé€lé staty a mlize prispét k potiebné toleranci mezi riznymi skupinami
naSich obyvatel.

Souhlasime, Ze rodina v oblasti pouceni o sexudlnich otazkach hraje vyznamné misto.
Nemiize byt vSak jedina. Stat ma povinnost chranit své obyvatele a predavat jim informace,
které jsou pro zdravi jedinci i1 pro zdravi celého naroda dilezité. V této souvislosti
piipominame danskou precedentni kauzu feSici pravo poucit dité v oblasti sexualni
vychovy, v niZ Evropsky soudni dviir nadradil pravo ditéte na informace nad pravo
rodiny.

¥ Prezentovano na seminaii Forum vychovy ke zdravi XIII za mezinarodni G&asti (duben 2010) prof. MUDTr.
Petrem Weissem.

? Dalsi informace na www strankach Spole&nosti pro planovani rodiny a sexualni vychovu http:/www.planovanirodiny.cz/
a na www strankach International Planned Parendhood Federation http://www.ippf.org/en/

' Smetackova, 1., Braun, R. Homofonie v zakovskych kolektivech. Praha : Utad vlady CR, 2009.




Doporu¢ujeme MSMT, aby odmitlo ProhlaSeni VOPR jako u¢elové zamé¥ené vyjadieni
skupiny obyvatel, které je vedeno proti zijmim vétSiny zZaki i proti zajmim statu ve
vazbé na zdravotni a vzdélavaci politiku Evropské unie.
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