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ĻĆST A 

1. Vymezen² R§mcov®ho vzdŊl§vac²ho programu pro dvojjazyļn§ 

gymn§zia 

1.1 Syst®m kurikul§rn²ch dokumentŢ 

V souladu s novĨmi principy kurikul§rn² politiky, zformulovanĨmi v N§rodn²m programu 

rozvoje vzdŊl§v§n² v ĻR (tzv. B²l® knize) a zakotvenĨmi v z§konŊ ļ. 561/2004 Sb., o pŚedġkoln²m, 

z§kladn²m, stŚedn²m, vyġġ²m odborn®m a jin®m vzdŊl§v§n² (d§le jen ĂġkolskĨ z§konñ), ve znŊn² 

pozdŊjġ²ch pŚedpisŢ, se do vzdŊl§vac² soustavy zav§d² novĨ syst®m kurikul§rn²ch dokumentŢ pro 

vzdŊl§v§n² ģ§kŢ od 3 do 19 let. Kurikul§rn² dokumenty jsou vytv§Śeny na dvou ¼rovn²ch ï st§tn² a 

ġkoln². St§tn² ¼roveŔ v syst®mu kurikul§rn²ch dokumentŢ pŚedstavuj² N§rodn² program vzdŊl§v§n² 

(NPV) a r§mcov® vzdŊl§vac² programy (RVP). Zat²mco NPV formuluje poģadavky  

na vzdŊl§v§n², kter® jsou platn® v poļ§teļn²m vzdŊl§v§n² jako celku, RVP vymezuj² z§vazn® r§mce 

vzdŊl§v§n² pro jeho jednotliv® etapy (pro pŚedġkoln², z§kladn² a stŚedn² vzdŊl§v§n²). Ġkoln² ¼roveŔ 

pŚedstavuj² ġkoln² vzdŊl§vac² programy (ĠVP), podle nichģ se uskuteļŔuje vzdŊl§v§n² v jednotlivĨch 

ġkol§ch. Ġkoln² vzdŊl§vac² program si vytv§Ś² kaģd§ ġkola podle z§sad stanovenĨch v pŚ²sluġn®m 

RVP1. 

R§mcov® i ġkoln² vzdŊl§vac² programy jsou veŚejn® dokumenty pŚ²stupn® pro pedagogickou 

i nepedagogickou veŚejnost. 

 
 

 

 

 

 

 

Graf 1 ï Syst®m kurikul§rn²ch dokumentŢ 
Legenda: RVP PV ï R§mcovĨ vzdŊl§vac² program pro pŚedġkoln² vzdŊl§v§n²; RVP ZV ï R§mcovĨ vzdŊl§vac² program  

pro z§kladn² vzdŊl§v§n²; RVP G ï R§mcovĨ vzdŊl§vac² program pro gymn§zia; RVP GSP ï R§mcovĨ vzdŊl§vac² program 

pro gymn§zia se sportovn² pŚ²pravou; RVP DG ï R§mcovĨ vzdŊl§vac² program pro dvojjazyļn§ gymn§zia, RVP SOV ï 

R§mcovĨ vzdŊl§vac² program (programy) pro stŚedn² odborn® vzdŊl§v§n². 

* Ostatn² RVP ï r§mcov® vzdŊl§vac² programy, kter® kromŊ vĨġe uvedenĨch vznikaj² na z§kladŊ vymezen² ġkolsk®ho 

z§kona. 

                                                 
1 Pro tvorbu ĠVP mohou ġkoly vyuģ²t tzv. Manu§l pro tvorbu ġkoln²ch vzdŊl§vac²ch programŢ (d§le jen Manu§l), kterĨ je vytv§Śen 

k jednotlivĨm RVP. Manu§l seznamuje s postupem tvorby ĠVP a uv§d² moģn® zpŢsoby zpracov§n² jednotlivĨch ļ§st² ĠVP  

s konkr®tn²mi pŚ²klady. 

ĠKOLNĉ     

ĐROVEœ 

STĆTNĉ 
ĐROVEœ 
 

RVP PV 

ĠKOLNĉ VZDŉLĆVACĉ PROGRAMY (ĠVP) 

OSTATNĉ 

 RVP* 

RĆMCOV£ VZDŉLĆVACĉ PROGRAMY (RVP) 

RVP ZV 

RVP G 

RVP GSP 
RVP DG 

RVP 
SOV 

NĆRODNĉ PROGRAM VZDŉLĆVĆNĉ (NPV) 
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R§mcov® vzdŊl§vac² programy: 

· vych§zej² z nov® strategie vzdŊl§v§n², kter§ zdŢrazŔuje kl²ļov® kompetence, jejich prov§zanost 

se vzdŊl§vac²m obsahem a uplatnŊn² z²skanĨch vŊdomost² a dovednost² v praktick®m ģivotŊ; 

· vych§zej² z koncepce celoģivotn²ho uļen²; 

· formuluj² oļek§vanou ¼roveŔ vzdŊl§n² stanovenou pro vġechny absolventy jednotlivĨch etap 

vzdŊl§v§n²; 

· podporuj² pedagogickou autonomii ġkol a profesn² odpovŊdnost uļitelŢ za vĨsledky vzdŊl§v§n². 

 

1.2 Principy R§mcov®ho vzdŊl§vac²ho programu pro dvojjazyļn§ gymn§zia 

· je urļen pro tvorbu ĠVP na ġestiletĨch dvojjazyļnĨch gymn§zi²ch, a to na dobu cel®ho 

ġestilet®ho cyklu; 

· stanovuje z§kladn² vzdŊl§vac² ¼roveŔ pro vġechny absolventy dvojjazyļnĨch gymn§zi², kterou 

mus² ġkola respektovat ve sv®m ġkoln²m vzdŊl§vac²m programu;  

· zahrnuje v sobŊ poģadavky na z§kladn² vzdŊl§v§n² ģ§kŢ, kteŚ² po ukonļen² prvn²ch dvou let 

ġestilet®ho vzdŊl§vac²ho cyklu dosahuj² z§kladn²ho vzdŊl§n²; 

· specifikuje ¼roveŔ kl²ļovĨch kompetenc², j²ģ by mŊli ģ§ci na konci vzdŊl§v§n² na dvojjazyļn®m 

gymn§ziu dos§hnout; 

· vymezuje z§vaznĨ vzdŊl§vac² obsah ï oļek§van® vĨstupy a uļivo; 

· zaŚazuje jako z§vaznou souļ§st vzdŊl§v§n² prŢŚezov§ t®mata s vĨraznŊ formativn²mi funkcemi; 

· podporuje komplexn² pŚ²stup k realizaci vzdŊl§vac²ho obsahu, vļetnŊ moģnosti jeho vhodn®ho 

propojov§n², a pŚedpokl§d§ volbu rŢznĨch vzdŊl§vac²ch postupŢ, rŢznĨch metod a forem vĨuky 

ve shodŊ s individu§ln²mi potŚebami ģ§kŢ; 

· umoģŔuje modifikaci vzdŊl§vac²ho obsahu pro vzdŊl§v§n² ģ§kŢ se speci§ln²mi vzdŊl§vac²mi 

potŚebami a ģ§kŢ mimoŚ§dnŊ nadanĨch s vyuģit²m podpŢrnĨch opatŚen² a za pŚedpokladu 

zajiġtŊn² individu§ln²ch podm²nek ke vzdŊl§v§n². 

Pilotn² verze RVP DG je otevŚenĨ dokument, kterĨ bude v urļitĨch ļasovĨch etap§ch inovov§n 

podle mŊn²c²ch se potŚeb spoleļnosti, zkuġenost² uļitelŢ se ĠVP i podle mŊn²c²ch se potŚeb a z§jmŢ 

ģ§kŢ. 

 

1.3 Podm²nky zapojen² do projektu pilotov§n² ġkoln²ho vzdŊl§vac²ho programu pro 

dvojjazyļn§ gymn§zia s ġestiletĨm vzdŊl§vac²m programem 

 Do pokusn®ho ovŊŚov§n² tvorby RVP a ġkoln²ch vzdŊl§vac²ch programŢ pro bilingvn² 

(dvojjazyļn§) gymn§zia a n§sledn®ho vzdŊl§v§n² podle vytvoŚenĨch pilotn²ch ĠVP je v souladu 

s vyhl§ġen²m pokusn®ho ovŊŚov§n² (ļ. j. 19 242/2007-23 ze dne 26. 9. 2007, ve znŊn² zmŊny ļ. j. 

1805/2009-23 ze dne 1. 4. 2009) zapojeno tŊchto 18 stŚedn²ch ġkol s oborem vzdŊl§n² 79-41-K/610 

Gymn§zium ï vybran® pŚedmŊty v ciz²m jazyce: 

1) Gymn§zium P²sek, Komensk®ho 89  

2) Gymn§zium Olomouc-Hejļ²n, Tomkova 45 

3) Gymn§zium Jana Nerudy, Praha 1, Hellichova 3 

4) Slovansk® gymn§zium, Olomouc, tŚ. JiŚ²ho z PodŊbrad 13 

5) Gymn§zium Maty§ġe Lercha, Brno, Ģiģkova 55 

6) Gymn§zium Pierra de Coubertina, T§bor, n§mŊst² Frantiġka KŚiģ²ka 860 

7) Gymn§zium F. X. Ġaldy, Liberec 11, Partyz§nsk§ 530 

8) Gymn§zium Dr. Karla Polesn®ho, Znojmo, Komensk®ho n§mŊst² 4 

9) Gymn§zium, Praha 8, Đstavn² 400 
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10) Rakousk® gymn§zium v Praze, o. p. s. 

11) Ļesko-italsk® jazykov® gymn§zium, s. r. o., Praha 9-HloubŊt²n 

12) Gymn§zium, Praha 4, BudŊjovick§ 680 

13) Klasick® a ġpanŊlsk® gymn§zium, Brno-Bystrc, Vejrostova 2 

14) Biskupsk® gymn§zium J. N. Neumanna a C²rkevn² z§kladn² ġkola, Ļesk® BudŊjovice 

15) Gymn§zium Hladnov, Slezsk§ Ostrava 

16) Gymn§zium Olomouc, Ļajkovsk®ho 9 

17) Gymn§zium LuŅka Pika, PlzeŔ 

18) The English College in Prague ï Anglick® gymn§zium, o. p. s., Praha 9-Vysoļany 

 ZaŚazen² dalġ²ch ġestiletĨch gymn§zi² do projektu je moģn® pŚi splnŊn² n§sleduj²c²ch 

podm²nek:   

· gymn§zium bylo zŚ²zeno na z§kladŊ mezivl§dn² dohody nebo ve spolupr§ci se zahraniļn²m 

partnerem se souhlasem MĠMT; 

· uļebn² pl§n v ĠVP bude v prvn²ch dvou roļn²c²ch gymn§zia obsahovat intenzivn² jazykovou 

pŚ²pravu v rozsahu minim§lnŊ 10 hodin tĨdnŊ pro vybranĨ jazyk v kaģd®m roļn²ku; 

· ve vybran®m ciz²m jazyce bude prob²hat vĨuka alespoŔ poloviny z celkov®ho poļtu 

vyuļovanĨch povinnĨch pŚedmŊtŢ v kaģd®m vyġġ²m (tj. 3. aģ 6.) roļn²ku gymn§zia; 

· gymn§zium mus² m²t pro zaŚazen² doporuļen² ĻĠI. 
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ĻĆST B 

2. Charakteristika vzdŊl§v§n² 

VzdŊl§v§n² se uskuteļŔuje v oboru vzdŊl§n² dvojjazyļn® gymn§zium. V souladu se ġkolskĨm 

z§konem je pro realizaci vzdŊl§v§n² na dvojjazyļnĨch gymn§zi²ch vyd§n R§mcovĨ vzdŊl§vac² 

program pro dvojjazyļn§ gymn§zia (RVP DG). VzdŊl§v§n²m ve dvojjazyļnĨch gymn§zi²ch  

s ġestiletĨm vzdŊl§vac²m programem se dosahuje stupnŊ stŚedn²ho vzdŊl§n² s maturitn² zkouġkou. 
 

2.1 Organizace vzdŊl§v§n²  

PrŢbŊh vzdŊl§v§n² v dvojjazyļnĨch gymn§zi²ch s ġestiletĨm vzdŊl§vac²m programem upravuj² 

Ä 66 aģ Ä 68 ġkolsk®ho z§kona a vyhl§ġka ļ. 13/2005 Sb., o stŚedn²m vzdŊl§v§n² a vzdŊl§v§n² 

v konzervatoŚi, ve znŊn² pozdŊjġ²ch pŚedpisŢ (d§le jen Ăvyhl§ġka o stŚedn²m vzdŊl§v§n² a vzdŊl§v§n² 

v konzervatoŚiñ). 

VzdŊl§v§n² v dvojjazyļnĨch gymn§zi²ch s ġestiletĨm vzdŊl§vac²m programem je moģn® 

uskuteļŔovat v denn², veļern², d§lkov®, distanļn² a kombinovan® formŊ vzdŊl§v§n² ï podm²nky 

vzdŊl§v§n² v jinĨch neģ denn²ch form§ch vzdŊl§v§n² stanovuje ġkolskĨ z§kon v Ä 25 a vyhl§ġka 

o stŚedn²m vzdŊl§v§n² a vzdŊl§v§n² v konzervatoŚi. Gymn§zia realizuj²c² tyto formy vzdŊl§v§n² mohou 

v odŢvodnŊnĨch pŚ²padech pŚizpŢsobit c²le a obsah vzdŊl§v§n² ģ§kŢm tak, aby odpov²daly jejich vŊku, 

rozvoji a specifickĨm podm²nk§m vzdŊl§v§n².  

Zkr§cen® vzdŊl§v§n² pro z²sk§n² stŚedn²ho vzdŊl§n² s maturitn² zkouġkou upravuje Ä 85 

ġkolsk®ho z§kona. 

2.2 Podm²nky pŚijet² ke vzdŊl§v§n²  

Podm²nky pŚijet² ke vzdŊl§v§n² na gymn§ziu upravuj² Ä 59 aģ Ä 61 i Ä 63 ġkolsk®ho z§kona 

a vyhl§ġka ļ. 671/2004 Sb., kterou se stanov² podrobnosti o organizaci pŚij²mac²ho Ś²zen²  

ke vzdŊl§v§n² ve stŚedn²ch ġkol§ch, ve znŊn² pozdŊjġ²ch pŚedpisŢ. 

2.3   ZpŢsob a podm²nky ukonļov§n² vzdŊl§v§n² a z²sk§n² dokladu o dosaģen®m stupni  

 vzdŊl§n² 

ZpŢsoby a podm²nky ukonļov§n² vzdŊl§v§n² na gymn§ziu stanovuj² Ä 72 a Ä 77 aģ Ä 82 

ġkolsk®ho z§kona, vyhl§ġka ļ. 442/1991 Sb., o ukonļov§n² studia ve stŚedn²ch ġkol§ch a uļiliġt²ch, ve 

znŊn² pozdŊjġ²ch pŚedpisŢ a vyhl§ġka ļ. 177/2009 Sb., o bliģġ²ch podm²nk§ch ukonļov§n² vzdŊl§v§n² 

ve stŚedn²ch ġkol§ch maturitn² zkouġkou. 

Pro profilovou ļ§st maturitn² zkouġky Śeditel ġkoly urļ² 3 povinn® zkouġky, jejichģ obsah je 

v souladu s uļebn²mi osnovami povinnĨch vyuļovac²ch pŚedmŊtŢ vymezenĨch ve ġkoln²m 

vzdŊl§vac²m programu a s uļebn²mi osnovami volitelnĨch vzdŊl§vac²ch aktivit.  

ZvĨġen² poļtu povinnĨch zkouġek profilov® ļ§sti maturitn² zkouġky je moģn®, pokud Śeditel 

ġkoly pod§ ģ§dost o povolen² odliġn®ho zpŢsobu ukonļov§n² vzdŊl§v§n² v souladu s Ä 81 odst. 9 

ġkolsk®ho z§kona a ministerstvo odliġnĨ zpŢsob ukonļov§n² vzdŊl§v§n² povol². 

Profilov§ ļ§st maturitn² zkouġky v oboru vzdŊl§n² dvojjazyļn® gymn§zium se Ś²d² podobou 

kon§n² maturitn² zkouġky, tak jak je zakotvena v pŚ²sluġnĨch dohod§ch se zahraniļn²mi partnerskĨmi 

zemŊmi, kter® se na vzniku dvojjazyļnĨch tŚ²d pod²lely (jde o dvojjazyļn® tŚ²dy gymn§zi² zŚ²zen®  

ve spolupr§ci s Franci², FrancouzskĨm spoleļenstv²m Belgie, se Spolkovou republikou NŊmecko, 

s Rakouskem, It§li², ĠpanŊlskem a Velkou Brit§ni²).2 

                                                 
2 Do budoucna je moģn®, ģe bude vĨļet st§tŢ s mezivl§dn² dohodou, na jej²mģ z§kladŊ vznik§ dvojjazyļn® gymn§zium, rozġ²Śen. 
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ĻĆST C 

3. Pojet² a c²le vzdŊl§v§n² 

3.1 Pojet² vzdŊl§v§n²  

VzdŊl§v§n² na ġestiletĨch dvojjazyļnĨch gymn§zi²ch m§ ģ§ky vybavit jazykovĨmi dovednostmi 

a znalostmi na vysok® uģivatelsk® ¼rovni, kl²ļovĨmi kompetencemi a vġeobecnĨm rozhledem  

na ¼rovni stŚedoġkolsky vzdŊlan®ho ļlovŊka a t²m je pŚipravit pŚedevġ²m pro vysokoġkolsk® 

vzdŊl§v§n² jak v Ļesk® republice, tak i v zahraniļ² a na dalġ² typy terci§rn²ho vzdŊl§v§n², profesn² 

specializaci i pro obļanskĨ ģivot. 

Dvojjazyļn® gymn§zium m§ vytv§Śet n§roļn® a motivuj²c² edukaļn² prostŚed², v nŊmģ ģ§ci mus² 

m²t dostatek pŚ²leģitost² osvojit si stanovenou ¼roveŔ nejen kl²ļovĨch kompetenc², tzn. osvojit si 

nŊkter® dŢleģit® vŊdomosti, dovednosti, postoje a hodnoty a dok§zat je vyuģ²vat v osobn²m, 

obļansk®m i profesn²m ģivotŊ, ale i dostatek pŚ²leģitost² pro osvojen² si jazykovĨch znalost² 

a dovednost² na vysok® ¼rovni. Smyslem vzdŊl§v§n² na gymn§ziu nen² pŚedat ģ§kŢm co nejvŊtġ² 

objem d²lļ²ch poznatkŢ, fakt a dat, ale vybavit je systematickou a vyv§ģenou strukturou vŊdŊn², nauļit 

je zaŚazovat informace do smyslupln®ho kontextu ģivotn² praxe a motivovat je k tomu, aby chtŊli sv® 

vŊdomosti a dovednosti po celĨ ģivot d§le rozv²jet. To pŚedpokl§d§ uplatŔovat ve vzdŊl§v§n² postupy 

a metody podporuj²c² tvoŚiv® myġlen², pohotovost a samostatnost ģ§kŢ, vyuģ²vat zpŢsoby 

diferencovan® vĨuky, nov® organizaļn² formy, zaŚazovat integrovan® pŚedmŊty apod. 

Absolvent dvojjazyļn®ho gymn§zia by mŊl v prŢbŊhu vzdŊl§v§n² na gymn§ziu z²skat ġirokĨ 

vzdŊlanostn² z§klad a dos§hnout takov® ¼rovnŊ kl²ļovĨch kompetenc², kterou RVP DG pŚedpokl§d§ 

a kter§ mu umoģn² d§le rozv²jet schopnosti a dovednosti v procesu celoģivotn²ho vzdŊl§v§n² 

a z²sk§v§n² ģivotn²ch zkuġenost². V prŢbŊhu vzdŊl§v§n² by si mŊl osvojit jazykov® znalosti na vysok® 

¼rovni, a to pŚedevġ²m v hlavn²m ciz²m jazyce. TakovĨ profil absolventa d§v§ ģ§kŢm pŚedpoklady  

pro vysokoġkolsk® a dalġ² studium v ĻR i v zahraniļ², pro jejich adaptabilitu v rŢznĨch oborech 

a oblastech lidsk® ļinnosti, pro pŚizpŢsoben² se novŊ vznikaj²c²m poģadavkŢm na glob§ln²m trhu pr§ce 

i pro pŚ²padn® uplatnŊn² v zahraniļ². 

RVP DG stanovuje pouze obecnĨ r§mec vzdŊl§v§n² na dvojjazyļn®m gymn§ziu. Ve svĨch 

ġkoln²ch vzdŊl§vac²ch programech mohou ġkoly tento r§mec obohacovat podle vlastn²ch vzdŊl§vac²ch 

z§mŊrŢ, podle potŚeb a z§jmŢ ģ§kŢ i podle region§ln²ch podm²nek. V souladu se svĨm ĠVP, se svou 

profilac² ļi zamŊŚen²m si ġkoly dotv§Śej² i profil absolventa sv®ho gymn§zia. 

 

3.2 C²le vzdŊl§v§n² 

VzdŊl§v§n²m na ġestiletĨch dvojjazyļnĨch gymn§zi²ch se usiluje o naplnŊn² tŊchto c²lŢ: 

¶ vybavit ģ§ky kl²ļovĨmi kompetencemi na ¼rovni, kterou pŚedpokl§d§ RVP DG; 

¶ vybavit ģ§ky ġirokĨm vzdŊlanostn²m z§kladem na ¼rovni, kterou popisuje RVP DG; 

¶ vybavit ģ§ky jazykovĨmi dovednostmi a znalostmi na takov® ¼rovni, kter§ jim umoģn² 

plynulou a bezprobl®movou komunikaci ve vġeobecnĨch a specifickĨch situac²ch  

 (v mateŚsk®m i ciz²m jazyce); 

¶ pŚipravit ģ§ky k celoģivotn²mu uļen², profesn²mu, obļansk®mu i osobn²mu uplatnŊn². 
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4. Kl²ļov® kompetence 

Kl²ļov® kompetence pŚedstavuj² soubor vŊdomost², dovednost², schopnost², postojŢ a hodnot, 

kter® jsou dŢleģit® pro osobn² rozvoj jedince, jeho aktivn² zapojen² do spoleļnosti a budouc² uplatnŊn² 

v ģivotŊ. Jejich vĨbŊr a pojet² vych§z² z toho, jak® kompetence jsou povaģov§ny za podstatn®  

pro vzdŊl§v§n² na dvojjazyļn®m gymn§ziu. Pro lepġ² pochopen² kl²ļovĨch kompetenc² a snazġ² pr§ci 

s nimi v ĠVP jsou kl²ļov® kompetence v RVP DG zpracov§ny jednotlivŊ, ale v praxi se navz§jem 

prol²naj² a doplŔuj². 

Ve vzdŊl§v§n² na ġestiletĨch dvojjazyļnĨch gymn§zi²ch se usiluje o dalġ² rozv²jen² kl²ļovĨch 

kompetenc², kter® ģ§ci z²skali v z§kladn²m vzdŊl§v§n². ĐroveŔ kl²ļovĨch kompetenc² popsan§ 

v RVP DG pŚedstavuje ģ§douc² stav, ke kter®mu se maj² vġichni ģ§ci na z§kladŊ svĨch individu§ln²ch 

pŚedpokladŢ postupnŊ pŚibliģovat. Vzhledem k tomu, ģe schopnosti ģ§kŢ a jejich osobn² dispozice jsou 

velmi rŢzn®, mŊli by uļitel® pomŊŚovat dosaģenou ¼roveŔ kompetenc² osobn²m pokrokem kaģd®ho 

ģ§ka a jeho individu§ln²mi moģnostmi. Dalġ² rozv²jen² kl²ļovĨch kompetenc² by se mŊlo st§t 

u kaģd®ho jedince celoģivotn²m procesem. 

Ġkola by mŊla navrhnout a v ĠVP popsat vlastn² postupy, kter® budou vġichni uļitel® vyuģ²vat 

k c²len®mu rozv²jen² kl²ļovĨch kompetenc² ģ§kŢ. Tyto postupy se v ĠVP oznaļuj² jako vĨchovn® 

a vzdŊl§vac² strategie a uplatŔuj² se pŚi vyuļov§n² i v mimovĨukovĨch aktivit§ch.  

 

Na ġestiletĨch dvojjazyļnĨch gymn§zi²ch by si mŊli ģ§ci d§le rozv²jet: 

kompetenci k uļen², 

kompetenci k Śeġen² probl®mŢ, 

kompetenci komunikativn², 

kompetenci soci§ln² a person§ln², 

kompetenci obļanskou, 

kompetenci k podnikavosti 

 

na t®to ¼rovni: 

 

 

 

Kompetence k uļen² 

 

Ģ§k: 

· sv® uļen² a pracovn² ļinnost si s§m pl§nuje a organizuje, vyuģ²v§ je jako prostŚedku  

pro seberealizaci a osobn² rozvoj; 

· efektivnŊ vyuģ²v§ rŢzn® strategie uļen² k z²sk§n² a zpracov§n² poznatkŢ a informac², hled§ 

a rozv²j² ¼ļinn® postupy ve sv®m uļen², reflektuje proces vlastn²ho uļen² a myġlen²; 

· kriticky pŚistupuje ke zdrojŢm informac², informace tvoŚivŊ zpracov§v§ a vyuģ²v§ pŚi sv®m 

vzdŊl§v§n² a praxi; 

· kriticky hodnot² pokrok pŚi dosahov§n² c²lŢ sv®ho uļen² a pr§ce, pŚij²m§ ocenŊn², radu i kritiku 

ze strany druhĨch, z vlastn²ch ¼spŊchŢ i chyb ļerp§ pouļen² pro dalġ² pr§ci. 
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Kompetence k Śeġen² probl®mŢ 

 

Ģ§k: 

· rozpozn§ probl®m, objasn² jeho podstatu, rozļlen² ho na ļ§sti; 

· vytv§Ś² hypot®zy, navrhuje postupn® kroky, zvaģuje vyuģit² rŢznĨch postupŢ pŚi Śeġen² 

probl®mu nebo ovŊŚov§n² hypot®zy; 

· uplatŔuje pŚi Śeġen² probl®mŢ vhodn® metody a dŚ²ve z²skan® vŊdomosti a dovednosti, kromŊ 

analytick®ho a kritick®ho myġlen² vyuģ²v§ i myġlen² tvoŚiv® s pouģit²m pŚedstavivosti a intuice; 

· kriticky interpretuje z²skan® poznatky a zjiġtŊn² a ovŊŚuje je, pro sv® tvrzen² nach§z² argumenty 

a dŢkazy, formuluje a obhajuje podloģen® z§vŊry; 

· je otevŚenĨ k vyuģit² rŢznĨch postupŢ pŚi Śeġen² probl®mŢ, nahl²ģ² probl®m z rŢznĨch stran; 

· zvaģuje moģn® klady a z§pory jednotlivĨch variant Śeġen², vļetnŊ posouzen² jejich rizik 

a dŢsledkŢ. 

 

 

 

Kompetence komunikativn² 

 

Ģ§k: 

· s ohledem na situaci a ¼ļastn²ky komunikace efektivnŊ vyuģ²v§ dostupn® prostŚedky 

komunikace, verb§ln² i neverb§ln², vļetnŊ symbolickĨch a grafickĨch vyj§dŚen² informac² 

rŢzn®ho typu; 

· pouģ²v§ s porozumŊn²m odbornĨ jazyk a symbolick§ a grafick§ vyj§dŚen² informac² rŢzn®ho 

typu; 

· efektivnŊ vyuģ²v§ modern² informaļn² technologie; 

· vyjadŚuje se v mluvenĨch i psanĨch projevech jasnŊ, srozumitelnŊ a pŚimŊŚenŊ tomu, komu, 

co a jak chce sdŊlit, s jakĨm z§mŊrem a v jak® situaci komunikuje; je citlivĨ k m²Śe zkuġenost² 

a znalost² a k moģnĨm pocitŢm partnerŢ v komunikaci; 

· prezentuje vhodnĨm zpŢsobem svou pr§ci i s§m sebe pŚed zn§mĨm i nezn§mĨm publikem; 

· rozum² sdŊlen²m rŢzn®ho typu v rŢznĨch komunikaļn²ch situac²ch, spr§vnŊ interpretuje 

pŚij²man§ sdŊlen² a vŊcnŊ argumentuje; v nejasnĨch nebo spornĨch komunikaļn²ch situac²ch 

pom§h§ dos§hnout porozumŊn². 

 

 

 

Kompetence soci§ln² a person§ln² 

 

Ģ§k: 

· posuzuje re§lnŊ sv® fyzick® a duġevn² moģnosti, je schopen sebereflexe;  

· stanovuje si c²le a priority s ohledem na sv® osobn² schopnosti, z§jmovou orientaci i ģivotn² 

podm²nky; 

· odhaduje dŢsledky vlastn²ho jedn§n² a chov§n² v nejrŢznŊjġ²ch situac²ch, sv® jedn§n² a chov§n² 

podle toho koriguje; 
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· pŚizpŢsobuje se mŊn²c²m se ģivotn²m a pracovn²m podm²nk§m a podle svĨch schopnost² 

a moģnost² je aktivnŊ a tvoŚivŊ ovlivŔuje; 

· aktivnŊ spolupracuje pŚi stanovov§n² a dosahov§n² spoleļnĨch c²lŢ; 

· pŚisp²v§ k vytv§Śen² a udrģov§n² hodnotnĨch mezilidskĨch vztahŢ zaloģenĨch na vz§jemn® 

¼ctŊ, toleranci a empatii; 

· projevuje zodpovŊdnĨ vztah k vlastn²mu zdrav² a ke zdrav² druhĨch;  

· rozhoduje se na z§kladŊ vlastn²ho ¼sudku, odol§v§ spoleļenskĨm i medi§ln²m tlakŢm. 

 

 

 

Kompetence obļansk§ 

 

Ģ§k: 

· informovanŊ zvaģuje vztahy mezi svĨmi z§jmy osobn²mi, z§jmy ġirġ² skupiny, do n²ģ patŚ², 

a z§jmy veŚejnĨmi, rozhoduje se a jedn§ vyv§ģenŊ; 

· o chodu spoleļnosti a civilizace uvaģuje z hlediska udrģitelnosti ģivota, rozhoduje se a jedn§ 

tak, aby neohroģoval a nepoġkozoval pŚ²rodu a ģivotn² prostŚed² ani kulturu;  

· respektuje rŢznorodost hodnot, n§zorŢ, postojŢ a schopnost² ostatn²ch lid²; 

· rozġiŚuje sv® pozn§n² a ch§p§n² kulturn²ch a duchovn²ch hodnot, spoluvytv§Ś² je a chr§n²;  

· promĨġl² souvislosti mezi svĨmi pr§vy, povinnostmi a zodpovŊdnost²; k plnŊn² svĨch 

povinnost² pŚistupuje zodpovŊdnŊ a tvoŚivŊ, h§j² sv§ pr§va i pr§va jinĨch, vystupuje proti jejich 

potlaļov§n² a spoluvytv§Ś² podm²nky pro jejich naplŔov§n²; 

· chov§ se informovanŊ a zodpovŊdnŊ v krizovĨch situac²ch a v situac²ch ohroģuj²c²ch ģivot 

a zdrav², poskytne ostatn²m pomoc; 

· posuzuje ud§losti a vĨvoj veŚejn®ho ģivota, sleduje, co se dŊje v jeho bydliġti a okol², zauj²m§ 

a obhajuje informovan§ stanoviska a jedn§ k obecn®mu prospŊchu podle nejlepġ²ho svŊdom². 

 

 

 

Kompetence k podnikavosti 

 

Ģ§k: 

· c²levŊdomŊ, zodpovŊdnŊ a s ohledem na sv® potŚeby, osobn² pŚedpoklady a moģnosti se 

rozhoduje o dalġ²m vzdŊl§v§n² a budouc²m profesn²m zamŊŚen²;  

· rozv²j² svŢj osobn² i odbornĨ potenci§l, rozpozn§v§ a vyuģ²v§ pŚ²leģitosti pro svŢj rozvoj 

v osobn²m a profesn²m ģivotŊ;  

· uplatŔuje proaktivn² pŚ²stup, vlastn² iniciativu a tvoŚivost, v²t§ a podporuje inovace; 

· z²sk§v§ a kriticky vyhodnocuje informace o vzdŊl§vac²ch a pracovn²ch pŚ²leģitostech, vyuģ²v§ 

dostupn® zdroje a informace pŚi pl§nov§n² a realizaci aktivit; 

· usiluje o dosaģen² stanovenĨch c²lŢ, prŢbŊģnŊ reviduje a kriticky hodnot² dosaģen® vĨsledky, 

koriguje dalġ² ļinnost s ohledem na stanovenĨ c²l; dokonļuje zah§jen® aktivity, motivuje se 

k dosahov§n² ¼spŊchu;  

· posuzuje a kriticky hodnot² rizika souvisej²c² s rozhodov§n²m v re§lnĨch ģivotn²ch situac²ch 

a v pŚ²padŊ nezbytnosti je pŚipraven tato rizika n®st; 

· ch§pe podstatu a principy podnik§n², zvaģuje jeho moģn§ rizika, vyhled§v§ a kriticky posuzuje 

pŚ²leģitosti k uskuteļnŊn² podnikatelsk®ho z§mŊru s ohledem na sv® pŚedpoklady, realitu 

trģn²ho prostŚed² a dalġ² faktory. 
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5. VzdŊl§vac² oblasti 

VzdŊl§vac² obsah na ġestiletĨch dvojjazyļnĨch gymn§zi²ch je v RVP DG orientaļnŊ rozdŊlen 

do osmi vzdŊl§vac²ch oblast². Jednotliv® vzdŊl§vac² oblasti jsou tvoŚeny jedn²m vzdŊl§vac²m oborem 

nebo v²ce obsahovŊ bl²zkĨmi vzdŊl§vac²mi obory: 

¶ Jazyk a jazykov§ komunikace (ĻeskĨ jazyk a literatura, Jazykov§ pŚ²prava, Ciz² 

jazyk, Dalġ² ciz² jazyk); 

¶ Matematika a jej² aplikace (Matematika a jej² aplikace);  

¶ ĻlovŊk a pŚ²roda (Fyzika, Chemie, Biologie, Geografie, Geologie); 

¶ ĻlovŊk a spoleļnost (ObļanskĨ a spoleļenskovŊdn² z§klad, DŊjepis; Geografie); 

¶ ĻlovŊk a svŊt pr§ce (ĻlovŊk a svŊt pr§ce); 

¶ UmŊn² a kultura (Hudebn² obor, VĨtvarnĨ obor); 

¶ ĻlovŊk a zdrav² (VĨchova ke zdrav², TŊlesn§ vĨchova);  

¶ Informatika a informaļn² a komunikaļn² technologie (Informatika a informaļn² 

a komunikaļn² technologie). 

Kaģd§ vzdŊl§vac² oblast obsahuje charakteristiku vzdŊl§vac² oblasti, c²lov® zamŊŚen² 

vzdŊl§vac² oblasti a vzdŊl§vac² obsah. 

Charakteristika vzdŊl§vac² oblasti vyjadŚuje postaven² a vĨznam vzdŊl§vac² oblasti  

na dvojjazyļn®m gymn§ziu a jej² n§vaznost na koncepci oblast² v z§kladn²m vzdŊl§v§n².  

C²lov® zamŊŚen² vzdŊl§vac² oblasti vyjadŚuje, jak vzdŊl§vac² oblast a jej² obory pŚisp²vaj² 

k rozv²jen² kl²ļovĨch kompetenc² ģ§kŢ. C²lov® zamŊŚen² jednotlivĨch vzdŊl§vac²ch oblast² mus² ġkola 

respektovat pŚi formulov§n² vĨchovnĨch a vzdŊl§vac²ch strategi², kter® jsou pops§ny v uļebn²ch 

osnov§ch kaģd®ho vyuļovac²ho pŚedmŊtu ve ġkoln²m vzdŊl§vac²m programu. Jsou to vlastn² postupy, 

kter® si uļitel® napl§nuj² a kter® podle jejich zkuġenost² povedou k c²len®mu utv§Śen² a rozv²jen² 

kl²ļovĨch kompetenc² ģ§kŢ. MŢģe se jednat napŚ. o rŢzn® metody a formy pr§ce, nejrŢznŊjġ² aktivity, 

kter® se uplatŔuj² v jednotlivĨch pŚedmŊtech. 

VzdŊl§vac² obsah je propojenĨ celek oļek§vanĨch vĨstupŢ a uļiva. Oļek§van® vĨstupy 

vyjadŚuj², jak® ¼rovnŊ osvojen² uļiva maj² ģ§ci na konci vzdŊl§v§n² na dvojjazyļn®m gymn§ziu 

v dan®m oboru dos§hnout, tzn. jakĨmi ģ§douc²mi vŊdomostmi, dovednostmi, postoji a hodnotami maj² 

disponovat. Vypov²daj² nejen o znalostech, ale hlavnŊ o schopnostech a dovednostech vyuģ²vat 

osvojen® znalosti pŚi komplexnŊjġ²ch myġlenkovĨch procesech a v praktickĨch ļinnostech. PŚedstavuj² 

vĨsledky vzdŊl§v§n², kter® jsou vyuģiteln® v ģivotŊ a v dalġ²m vzdŊl§v§n² a ovŊŚiteln® vhodnĨmi 

evaluaļn²mi n§stroji. Oļek§van® vĨstupy formulovan® v RVP DG jsou pro tvorbu ĠVP z§vazn®. 

StejnŊ jako oļek§van® vĨstupy je i uļivo vymezen® v RVP DG pro ĠVP z§vazn® a je ch§p§no  

jako prostŚedek k dosaģen² stanovenĨch oļek§vanĨch vĨstupŢ. 

CelĨ vzdŊl§vac² obsah v RVP DG je z§vaznĨ pro vġechny ģ§ky. KromŊ povinnĨch vzdŊl§vac²ch 

oborŢ v RVP DG je moģn® vyuģ²t tak® doplŔuj²c² vzdŊl§vac² obory, kter® vzdŊl§vac² nab²dku 

rozġiŚuj²3. PŚedpokl§d§ se, ģe dalġ² nebo n§roļnŊjġ² oļek§van® vĨstupy a ġirġ² rozsah uļiva si stanov² 

ġkola sama ve sv®m ġkoln²m vzdŊl§vac²m programu (napŚ. vzhledem ke sv® profilaci nebo k podobŊ 

profilov® ļ§sti maturitn² zkouġky). VzdŊl§vac² obsah oborŢ je ļlenŊn do tematickĨch okruhŢ, 

tematickĨch celkŢ, popŚ²padŊ t®mat, jejich ļlenŊn² a Śazen² vġak nemus² bĨt v ĠVP respektov§no. 

V ĠVP bude obsah vzdŊl§vac²ch oborŢ rozpracov§n v podobŊ uļebn²ch osnov vyuļovac²ch 

pŚedmŊtŢ. Vyuļovac² pŚedmŊt mŢģe pŚevz²t celĨ vzdŊl§vac² obsah jednoho oboru vymezen®ho 

v RVP DG, ale vzdŊl§vac² obsah jednoho vzdŊl§vac²ho oboru mŢģe bĨt tak® rozdŊlen mezi v²ce 

vyuļovac²ch pŚedmŊtŢ nebo je moģn® vzdŊl§vac² obsah v²ce oborŢ spojovat (integrovat) do jednoho 

pŚedmŊtu. V ĠVP je tak® moģn® integrovat tematick® okruhy, celky a t®mata rŢznĨch vzdŊl§vac²ch 

oborŢ v RVP DG tak, aby byly maxim§lnŊ podpoŚeny mezioborov® (mezipŚedmŊtov®) vztahy. Pokud 

                                                 
3 DoplŔuj²c² vzdŊl§vac² obory jsou dostupn® v elektronick® podobŊ na webovĨch str§nk§ch VĨzkumn®ho ¼stavu pedagogick®ho ï  

   www.vuppraha.cz. 

http://www.vuppraha.cz/


RVP DG  VĐP v Praze 2009 

13 

ġkola vyuģije t®to moģnosti, mus² integrace vzdŊl§vac²ho obsahu v ĠVP c²lenŊ smŊŚovat k rozv²jen² 

schopnosti ģ§kŢ vz§jemnŊ propojovat nabyt® vŊdomosti a dovednosti. 

 

5.1  Jazyk a jazykov§ komunikace 

Charakteristika vzdŊl§vac² oblasti 

VĨznam vzdŊl§vac² oblasti spoļ²v§ pŚedevġ²m v rozġiŚov§n² vŊdom®ho uģ²v§n² jazyka jako 

z§kladn²ho n§stroje pro rozv²jen² abstraktn²ho myġlen² a v prohlubov§n² vyjadŚovac²ch 

a komunikaļn²ch schopnost² a dovednost² vytv§Śej²c²ch podklad pro vġestrann® efektivn² vzdŊl§v§n². 

Jazykov® vyuļov§n² umoģŔuje ģ§kŢm pozn§vat duchovn² bohatstv² n§roda a jeho tradice. Ģ§ci se 

postupnŊ uļ² ovl§dnout nejen jazyk s§m, ale pŚedevġ²m principy jeho uģ²v§n² v rŢznĨch 

komunikaļn²ch situac²ch (a to v mluven® i p²semn® podobŊ). Jazykov® a stylizaļn² schopnosti 

a dovednosti a jim odpov²daj²c² komunikaļn² kompetence ģ§ci rozv²jej² pod veden²m uļitele 

prostŚednictv²m aktivn²ho pod²lu na nejrŢznŊjġ²ch komunikaļn²ch situac²ch. 

VzdŊl§vac² oblast jazyka a jazykov® komunikace je naplŔov§na vzdŊl§vac²mi obory ĻeskĨ 

jazyk a literatura,  Jazykov§ pŚ²prava, Ciz² jazyk a Dalġ² ciz² jazyk. 

Ve vĨuce ļesk®ho jazyka a literatury ģ§ci z²sk§vaj² pŚimŊŚen® pouļen² o jazyku jako 

vĨchodisku ke komunikaci v rŢznĨch, i n§roļnŊjġ²ch typech mluvenĨch i psanĨch textŢ. To umoģn² 

vybudovat kompetence pro jejich recepci a produkci a pro ļten² s porozumŊn²m, jeģ povede 

k hlubokĨm ļten§ŚskĨm z§ģitkŢm. Uļitel iniciuje hovory ļi ¼vahy o nich. Rozvoj tŊchto schopnost² 

a dovednost² spolu s osvojen²m vymezenĨch poznatkŢ teoretickĨch je dŢleģitĨ nejen pro vzdŊl§v§n² se 

v ļeġtinŊ, ale i obecnŊji, neboŠ v jazykov®m ztv§rnŊn² je uloģeno mnoho poznatkŢ a nov® myġlenky se 

obvykle vyjadŚuj² pŚirozenĨm jazykem. 

Osvojen² ciz²ch jazykŢ navazuje na pozn§n² mateŚsk®ho jazyka a m§ i podobn® c²le ï postupn® 

zvl§d§n² mluvenĨch a psanĨch projevŢ a vytv§Śen² komplexn² komunikaļn² kompetence, jsou tu vġak 

i c²le specifick®. Aktivn² znalost ciz²ch jazykŢ je v souļasn® dobŊ nezbytn§ jak z hlediska glob§ln²ho, 

neboŠ pŚisp²v§ k ¼ļinnŊjġ² mezin§rodn² komunikaci, tak i pro osobn² potŚebu ģ§ka, protoģe usnadŔuje 

pŚ²stup k informac²m a k intenzivnŊjġ²m osobn²m kontaktŢm, ļ²mģ umoģŔuje vyġġ² mobilitu ģ§ka 

a jeho rychlejġ² orientaci. 

V souļasn® dobŊ je ve vĨuce ciz²ch jazykŢ kladen dŢraz na zvyġov§n² komunikativn² ¼rovnŊ, 

aby ģ§ci mohli v tomto jazyce ¼ļinnŊ komunikovat na bŊģn§ t®mata, aby mohli navazovat spoleļensk® 

a osobn² vztahy a nauļili se porozumŊt kultuŚe a zvykŢm jinĨch lid² a respektovat je. 

Vyuļov§n² ciz²m jazykŢm vede ģ§ky k prohlubov§n² komunikaļn²ch schopnost² z²skanĨch  

v z§kladn² ġkole (znalosti lingvistick®, sociolingvistick®, pragmatick®). 

VzdŊl§v§n² v oboru Jazykov§ pŚ²prava, kter§ se uskuteļŔuje v prvn²ch dvou roļn²c²ch 

ġestilet®ho cyklu na dvojjazyļn®m gymn§ziu, nemus² pŚedpokl§dat n§vaznost na pŚedchoz² vzdŊl§v§n² 

v ciz²m jazyce. PŚ²padnou poģadovanou vstupn² ¼roveŔ stanovuje ġkola ve sv®m ĠVP. C²lem 

Jazykov® pŚ²pravy, kter§ smŊŚuje k dosaģen² ¼rovnŊ B1 podle Spoleļn®ho evropsk®ho referenļn²ho 

r§mce pro jazyky (SERRJ), je pŚipravit ģ§ky na vzdŊl§v§n² v oboru Ciz² jazyk. 

VzdŊl§v§n² v oboru Ciz² jazyk navazuje na ¼roveŔ jazykovĨch znalost² a komunikaļn²ch 

dovednost² odpov²daj²c²ch ¼rovni B1 podle SERRJ, kter® ģ§k z²skal v r§mci vzdŊl§vac²ho oboru 

Jazykov§ pŚ²prava v prvn²ch dvou roļn²c²ch ġestilet®ho cyklu dvojjazyļn®ho gymn§zia. VzdŊl§v§n² 

v oboru Ciz² jazyk smŊŚuje k dosaģen² ¼rovnŊ C1 podle SERRJ.  

VzdŊl§v§n² v oboru Dalġ² ciz² jazyk navazuje na ¼roveŔ jazykovĨch znalost² a komunikaļn²ch 

dovednost², kter® ģ§k z²skal v pŚedchoz²m vzdŊl§v§n², pŚ²padnŊ je vzdŊl§v§n² v tomto oboru zah§jeno 

a smŊŚuje k dosaģen² ¼rovnŊ B1 podle SERRJ.4 

                                                 
4  VzdŊl§v§n² v obou oborech mŢģe smŊŚovat k dosaģen² i vyġġ² vĨstupn² ¼rovnŊ jazykovĨch znalost² a komunikaļn²ch dovednost²  

podle Spoleļn®ho evropsk®ho referenļn²ho r§mce pro jazyky, neģ urļuje vzdŊl§vac² obsah tŊchto oborŢ v RVP DG, tuto ¼roveŔ 
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Pokud ģ§k nem§ (ģ§kovi nen² nab²dnuta) moģnost ve ġkole nav§zat na ¼roveŔ jazykovĨch 

znalost² a komunikaļn²ch dovednost² z²skanĨch v pŚedchoz²m vzdŊl§v§n² v r§mci nŊkter®ho z ciz²ch 

jazykŢ, vzdŊl§v§ se v ciz²m jazyce dle nab²dky ġkoly. VzdŊl§v§n² v tomto jazyce smŊŚuje k dosaģen² 

¼rovnŊ, kterou urļuje ġkola dle svĨch moģnost² a kterou vymez² ve sv®m ĠVP podle Spoleļn®ho 

evropsk®ho referenļn²ho r§mce pro jazyky.  

 

C²lov® zamŊŚen² vzdŊl§vac² oblasti 

VzdŊl§v§n² v dan® vzdŊl§vac² oblasti smŊŚuje k utv§Śen² a rozv²jen² kl²ļovĨch kompetenc² t²m, 

ģe vede ģ§ka k: 

· vn²m§n² a uģ²v§n² jazyka ļesk®ho i ciz²ho jako mnohotv§rn®ho prostŚedku ke zpracov§n² 

a n§sledn®mu pŚed§v§n² informac², vŊdomost² a proģitkŢ z²skanĨch z interakce se svŊtem a  

se sebou samĨm, k vyj§dŚen² vlastn²ch potŚeb a k prezentaci n§zorŢ i samostatn®ho Śeġen² 

probl®mŢ a jako prostŚedku pro dalġ² samostatn® celoģivotn² vzdŊl§v§n²; 

· vyuģit² jazykovĨch dovednost² a znalostn² v ciz²m jazyce na takov® ¼rovni, kter§ mu umoģn² 

plynulou a bezprobl®movou komunikaci ve vġeobecnĨch i specifickĨch situac²ch; 

· zvl§d§n² z§kladn²ch pravidel mezilidsk® komunikace dan®ho kulturn²ho prostŚed² a jejich 

respektov§n²; 

· utv§Śen² vġeobecn®ho pŚehledu o spoleļensko-historick®m vĨvoji lidsk® spoleļnosti, kterĨ 

napom§h§ k respektu a toleranci odliġnĨch kulturn²ch hodnot rŢznĨch jazykovĨch komunit; 

· porozumŊn² sobŊ sam®mu, pochopen² sv® role v rŢznĨch komunikaļn²ch situac²ch 

a k vymezen² vlastn²ho m²sta mezi rŢznĨmi komunikaļn²mi partnery; 

· tvoŚiv® pr§ci nejen s vŊcnĨm, ale i s umŊleckĨm textem, jeģ vede k porozumŊn² vĨznamov® 

vĨstavbŊ textu, k jeho posouzen² z hlediska stylov®ho, pozitivnŊ pŢsob²c²ho na estetickou, 

emocion§ln² i etickou str§nku ģ§kovy osobnosti; 

· vytv§Śen² osobit®ho, objektivnŊ kritick®ho a celkovŊ pozitivn²ho vztahu k literatuŚe 

a k vytv§Śen² n§vyku individu§ln² ļetby umŊleck® a neumŊleck® literatury, kter® se pozdŊji 

projev² v celoģivotn² orientaci ģ§ka; 

· formov§n² hodnotovĨch orientac², vkusovĨch preferenc² a k citliv®mu vn²m§n² okoln²ho svŊta 

i sebe sama. 

 

5.1.1 ĻeskĨ jazyk a literatura 

VzdŊl§vac² obsah 

JAZYK A JAZYKOVĆ KOMUNIKACE 

Oļek§van® vĨstupy 

ģ§k 

ü odliġuje rŢzn® variety n§rodn²ho jazyka a vhodnŊ jich vyuģ²v§ ve sv®m jazykov®m projevu 
v souladu s komunikaļn² situac² 

ü pŚi analĨze vybranĨch textŢ pop²ġe z§kladn² rysy ļeġtiny a vysvŊtl² z§konitosti jej²ho vĨvoje 

i souļasn® vĨvojov® tendence 

ü v mluven®m projevu ovl§d§ z§sady spisovn® vĨslovnosti a pro ¼ļinn® dorozum²v§n² vhodnŊ 

uģ²v§ zvukov® prostŚedky Śeļi (modulace s²ly, vĨġky hlasu a tempa Śeļi; um²stŊn² pŚ²zvukŢ 

a pauz, spr§vn® fr§zov§n²) 

ü v mluven®m projevu vhodnŊ uģ²v§ nonverb§ln²ch prostŚedkŢ Śeļi  

ü v p²semn®m projevu dodrģuje z§sady pravopisu a s oporou pŚ²ruļek Śeġ² sloģitŊjġ² pŚ²pady; 

¼ļinnŊ vyuģ²v§ moģnost² grafick®ho ļlenŊn² textu 

                                                                                                                                                         
si ġkola urļuje sama. V ĠVP mus² bĨt uvedeno, jak® ¼rovnŊ jazykovĨch znalost² a komunikaļn²ch dovednost² podle tohoto r§mce 

ģ§k dos§hne na konci vzdŊl§v§n² a vzdŊl§vac² obsah ciz²ho jazyka mus² uveden® ¼rovni odpov²dat. Do ĠVP mus² bĨt zaŚazeny 

nejm®nŊ dva ciz² jazyky, jedn²m z nich mus² bĨt jazyk anglickĨ. 
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ü v p²semn®m i mluven®m projevu vol² vhodn® vĨrazov® prostŚedky podle jejich funkce a  

ve vztahu k sdŊlovac²mu z§mŊru, k dan® situaci, kontextu a k adres§tovi; vysvŊtl² a 

odŢvodn² vĨznam slov v dan®m kontextu 

ü ve sv®m projevu uplatŔuje znalosti tvaroslov² a slovotvornĨch a syntaktickĨch principŢ 

ļesk®ho jazyka 

ü vyuģ²v§ znalost² o vŊtnĨch ļlenech a jejich vztaz²ch, o aktu§ln²m ļlenŊn² vĨpovŊd² 
a o druz²ch vŊt podle z§mŊru mluvļ²ho k vhodn®mu vyj§dŚen² myġlenky, k ¼ļinn®mu 

dorozum²v§n², logick®mu strukturov§n² vĨpovŊd² a k odliġen² z§mŊru mluvļ²ho 

ü v mluven®m i psan®m projevu vhodnŊ vyuģ²v§ slohotvorn® rozvrstven² vĨrazovĨch 

prostŚedkŢ ļeġtiny 

ü pouģ²v§ rŢzn® prostŚedky textov®ho navazov§n² vedouc² ke zvĨġen² srozumitelnosti, 
pŚehlednosti a logick® souvislosti sdŊlen²; uplatn² textov® ļlenŊn² v souladu s obsahovou 

vĨstavbou textu a rozv²jen²m t®matu 

ü pŚi tvorbŊ vlastn²ho textu mluven®ho i psan®ho vyuģ²v§ z§kladn² principy r®toriky 

ü vol² adekv§tn² komunikaļn² strategie, zohledŔuje partnera a publikum; rozezn§v§ 

manipulativn² komunikaci a dovede se j² br§nit 

ü posoud² a interpretuje komunikaļn² ¼ļinky textu, sv§ tvrzen² argumentaļnŊ podpoŚ² jeho 
vġestrannou analĨzou 

ü poŚizuje z textu vĨpisky, zpracov§v§ vĨtahy, konspekty 

ü efektivnŊ a samostatnŊ vyuģ²v§ rŢznĨch informaļn²ch zdrojŢ (slovn²ky, encyklopedie, 

internet) 

Uļivo 

· obecn® pouļen² o jazyce a Śeļi ï jazyk a Śeļ, jazykov§ komunikace; myġlen² a jazyk; n§rodn² 

jazyk a jeho ¼tvary; ļeġtina a slovansk® jazyky; jazykov§ kultura; z§kladn² vĨvojov® tendence 

ļesk®ho jazyka 

· zvukov§ str§nka jazyka ï z§sady spisovn® vĨslovnosti; zvukov® prostŚedky souvisl® Śeļi 

· grafick§ str§nka jazyka ï p²smo, jeho vznik a druhy; z§kladn² principy ļesk®ho pravopisu 

a nejļastŊjġ² odchylky od nich 

· slovn² z§soba, s®mantika a tvoŚen² slov ï jednotky slovn² z§soby (vļetnŊ frazeologickĨch); 

vĨznamov® vztahy mezi slovy; rozġiŚov§n² slovn² z§soby; zpŢsoby tvoŚen² slov 

· tvaroslov² (morfologie) ï slovn² druhy a jejich mluvnick® kategorie a tvary 

· skladba (syntax) ï z§kladn² principy vŊtn® stavby (vŊtn® ļleny, vŊty, souvŊt² a jejich vztahy, 

aktu§ln² ļlenŊn² vĨpovŊdi); z§klady valenļn² a textov® syntaxe 

· slohov§ charakteristika vĨrazovĨch prostŚedkŢ  

· text a styl, slohotvorn² ļinitel® objektivn² a subjektivn² 

· text (komunik§t) a komunikaļn² situace ï prostŚed², ¼ļastn²ci komunikace, jejich role 

· funkce komunik§tŢ ï sebevyj§dŚen², apel, pŚesvŊdļov§n², argumentace, kontakt aj. jako 

dominantn² funkce komunik§tu  

· m²ra pŚipravenosti, ofici§lnosti, form§lnosti, veŚejnosti komunikace; mluvenost a psanost 

· komunikaļn² strategie ï adresnost, volba jazykov®ho ¼tvaru, prostŚedkŢ verb§ln²ch 

a neverb§ln²ch s ohledem na partnera; vyjadŚov§n² pŚ²m® a nepŚ²m®, jazykov§ etiketa 

· monolog a dialog ï vĨstavba dialogu, vztah ot§zka ï odpovŊŅ; druhy liter§rn²ho dialogu; 

subjekty mimotextov® a vnitrotextov® (autor, ļten§Ś, vypravŊļ, lyrickĨ hrdina, postavy); 

narativn² postupy (Śeļ pŚ²m§, nepŚ²m§, nevlastn² pŚ²m§, polopŚ²m§) 

· r®torika ï druhy ŚeļnickĨch projevŢ, pŚ²prava a realizace Śeļnick®ho vystoupen² 

· z§kladn² vlastnosti textu, principy jeho vĨstavby ï koherence textu (navazov§n², odkazov§n², 

tematick® posloupnosti); ļlenŊn² textu a jeho sign§ly; odstavec a dalġ² jednotky, vz§jemn® 

vztahy textŢ (intertextovost)  

· funkļn² styly a jejich realizace v textech 
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LITERĆRNĉ KOMUNIKACE 

Oļek§van® vĨstupy 

ģ§k 

ü rozliġ² umŊleckĨ text od neumŊleck®ho, nalezne jevy, kter® ļin² text umŊleckĨm  

ü objasn² rozd²ly mezi fikļn²m a re§lnĨm svŊtem a vysvŊtl², jakĨm zpŢsobem se re§lnĨ svŊt 

prom²t§ do liter§rn²ho textu, jakĨ vliv mŢģe m²t svŊt fikce na myġlen² a jedn§n² re§lnĨch lid² 

ü na konkr®tn²ch pŚ²kladech pop²ġe specifick® prostŚedky b§snick®ho jazyka a objasn² jejich 

funkci v textu 

ü rozliġ² a specifikuje jednotky vypr§vŊn² (ļasoprostor, vypravŊļ, postavy) a zhodnot² jejich 

funkci a ¼ļinek na ļten§Śe 

ü rozezn§ typy promluv a vypr§vŊc² zpŢsoby a posoud² jejich funkci v konkr®tn²m textu 

ü pŚi interpretaci liter§rn²ho textu ve vġech jeho kontextech uplatŔuje prohlouben® znalosti 

o struktuŚe liter§rn²ho textu, liter§rn²ch ģ§nrech a liter§rnŊvŊdnĨch term²nech  

ü identifikuje vyuģit² jednoho textu v textu jin®m (intertextovost) a objasn² jeho funkci 

a ¼ļinek na ļten§Śe 

ü postihne smysl textu, vysvŊtl² dŢvody a dŢsledky rŢznĨch interpretac² t®hoģ textu, porovn§ 

je a zhodnot², odhal² eventu§ln² dezinterpretace textu 

ü rozliġ² texty spadaj²c² do oblasti tzv. literatury v§ģn®, stŚedn²ho proudu a liter§rn²ho braku 
a svŢj n§zor argumentaļnŊ zdŢvodn² 

ü samostatnŊ interpretuje dramatick®, filmov® a televizn² zpracov§n² liter§rn²ch dŊl 

ü vystihne podstatn® rysy z§kladn²ch period vĨvoje ļesk® i svŊtov® literatury, vĨznamnĨch 
umŊleckĨch smŊrŢ, uvede jejich pŚedstavitele a charakterizuje a interpretuje jejich pŚ²nos 

pro vĨvoj literatury a liter§rn²ho myġlen² 

ü vysvŊtl² specifiļnost vĨvoje ļesk® literatury a vyloģ² jej² postaven² v kontextu literatury 

svŊtov® (vz§jemn§ inspirace, pŚ²buznost, odliġnosti a jejich pŚ²ļiny) 

ü tvoŚivŊ vyuģ²v§ informac² z odborn® literatury, internetu, tisku a z dalġ²ch zdrojŢ, kriticky je 

tŚ²d² a vyhodnocuje 

ü z²skan® schopnosti a dovednosti tvoŚivŊ vyuģ²v§ v produktivn²ch ļinnostech rozv²jej²c²ch 

jeho individu§ln² styl 

Uļivo 

· z§klady liter§rn² vŊdy ï liter§rn² teorie, liter§rn² historie, liter§rn² kritika, poetika; 

interdisciplin§rnost liter§rn² vŊdy; literatura a jej² funkce 

· metody interpretace textu ï interpretaļn² postupy a konvence, vĨznam a smysl, popis, analĨza, 

vĨklad a vlastn² interpretace textu; ļten§Śsk® kompetence; interpretace a pŚeinterpretov§n² 

· zpŢsoby vyjadŚov§n² z§ģitkŢ z liter§rn²ch dŊl a soudŢ nad nimi (osobn² z§znamy, anotace, 

kritika a recenze, polemiky) 

· jazykov®, kompoziļn² a tematick® prostŚedky vĨstavby liter§rn²ho d²la ï tropy; figury; rytmus, 

rĨm a zvukov® prostŚedky poezie; monolog, dialog, pŚ²m§ a nepŚ²m§ Śeļ, nevlastn² pŚ²m§ 

a polopŚ²m§ Śeļ; typy kompozice; motiv, t®ma 

· text a intertextovost ï kontext, vliv a zpŢsoby mezitextov®ho navazov§n² a mezitextov® 

komunikace (motto, cit§t, aluze), ģ§nry zaloģen® na mezitextov®m navazov§n² (parodie, 

travestie, plagi§t), hraniļn² rysy textu (pŚedmluva, doslov, ilustrace, ob§lka; autorskĨ 

koment§Ś, recenze) 

· vĨvoj literatury v kontextu dobov®ho myġlen², umŊn² a kultury ï funkce periodizace literatury, 

vĨvoj kontextu ļesk® a svŊtov® literatury; tematickĨ a vĨrazovĨ pŚ²nos velkĨch autorskĨch 

osobnost²; liter§rn² smŊry a hnut²; vĨvoj liter§rn²ch druhŢ a ģ§nrŢ s dŢrazem na modern² 

literaturu 
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5.1.2 Jazykov§ pŚ²prava 

VzdŊl§vac² obsah 

RECEPTIVNĉ řEĻOV£ DOVEDNOSTI 

Oļek§van® vĨstupy 

ģ§k 

ü rozum² hlavn²m bodŢm ļi myġlenk§m autentick®ho ¼stn²ho projevu i psan®ho textu 
na bŊģn® a zn§m® t®ma  

ü identifikuje strukturu jednoduch®ho textu a rozliġ² hlavn² informace  

ü vyj§dŚ² sv® pocity a rozpozn§ pocity a pŚ§n² ostatn²ch mluvļ²ch 

ü odhadne vĨznam nezn§mĨch slov na z§kladŊ jiģ osvojen® slovn² z§soby a kontextu  

ü uģ²v§ rŢzn® techniky ļten² dle typu textu a ¼ļelu ļten² 

ü vyuģ²v§ rŢzn® druhy slovn²kŢ pŚi ļten² nekomplikovanĨch faktografickĨch textŢ 

PRODUKTIVNĉ řEĻOV£ DOVEDNOSTI  

Oļek§van® vĨstupy 

ģ§k 

ü srozumitelnŊ reprodukuje pŚeļtenĨ nebo vyslechnutĨ, m®nŊ n§roļnĨ autentickĨ text  

se slovn² z§sobou na bŊģn§ t®mata 

ü formuluje svŢj n§zor ¼stnŊ i p²semnŊ na jednoduch®, bŊģn® t®ma srozumitelnŊ, gramaticky 

spr§vnŊ a struļnŊ 

ü logicky a jasnŊ strukturuje stŚednŊ dlouhĨ p²semnĨ projev, form§ln² i neform§ln² text 
na bŊģn® ļi zn§m® t®ma  

ü sestav² ¼stnŊ i p²semnŊ souvislĨ text na jednoduch® t®ma jako line§rn² sled myġlenek 

ü jednoduġe a souvisle pop²ġe sv® okol², sv® z§jmy a ļinnosti s nimi souvisej²c² 

ü shrne a ¼stnŊ i p²semnŊ sdŊl² bŊģn®, obsahovŊ jednoduch® informace 

ü vyuģ²v§ pŚekladov® slovn²ky pŚi zpracov§n² p²semn®ho projevu na m®nŊ bŊģn® t®ma 

INTERAKTIVNĉ řEĻOV£ DOVEDNOSTI 

Oļek§van® vĨstupy 

ģ§k 

ü vysvŊtl² gramaticky spr§vnŊ sv® n§zory a stanoviska p²semnou i ¼stn² formou a v kr§tk®m 

a jednoduch®m projevu na t®ma osobn²ch z§jmŢ nebo kaģdodenn²ho ģivota  

ü reaguje adekv§tnŊ a gramaticky spr§vnŊ v bŊģnĨch, kaģdodenn²ch situac²ch uģit²m 

jednoduchĨch, vhodnĨch vĨrazŢ a frazeologickĨch obratŢ 

ü s jistou m²rou sebedŢvŊry komunikuje foneticky spr§vnŊ s pouģit²m osvojen® slovn² z§soby 

a gramatickĨch prostŚedkŢ 

ü zapoj² se, pŚ²padnŊ s menġ²mi obt²ģemi, do rozhovoru s rodilĨmi mluvļ²mi na bŊģn® a zn§m® 

t®ma v pŚedv²datelnĨch kaģdodenn²ch situac²ch 
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Uļivo  

JAZYKOV£ PROSTřEDKY A FUNKCE 

(vztahuj²c² se k oblastem osobn²m, vzdŊl§vac²m a spoleļenskĨm a tĨkaj²c² se z§jmŢ a konkr®tn²ch 

komunikaļn²ch situac², se kterĨmi se ģ§k mŢģe bŊģnŊ setkat) 

· fonetika ï distinktivn² rysy, slovn² pŚ²zvuk, t·novĨ prŢbŊh slova, struktura slabiky, rytmus, 

intonace, slab® a siln® formy vĨslovnosti 

· pravopis ï interpunkce, pravidla u bŊģnĨch slov, staģen® tvary, bŊģnŊ pouģ²van® typografick® 

znaky, konvence pouģ²van® ve slovn²ku k prezentaci vĨslovnosti 

· gramatika ï jednoduch® slovn² tvary, alternace samohl§sek a modifikace souhl§sek, 

nepravideln® a nulov® tvary slovn²ch druhŢ, synonyma, antonyma, z§kladn² vyj§dŚen² 

pŚ²tomnosti, minulosti a budoucnosti, trpnĨ rod pŚ²tomnĨ, slova sloģen§ a souslov², rozvit® 

vŊty vedlejġ², souŚadn® souvŊt², supletivnost, Ś²zenost, shoda 

· lexikologie ï ust§len§ slovn² spojen², pŚirovn§n², sloģen® pŚedloģky 

KOMUNIKATIVNĉ FUNKCE JAZYKA A TYPY TEXTš 

(vztahuj²c² se k oblastem osobn²m, vzdŊl§vac²m, a spoleļenskĨm a tĨkaj²c² se konkr®tn²ch 

komunikaļn²ch situac², se kterĨmi se ģ§k mŢģe bŊģnŊ setkat) 

· postoj, n§zor, stanovisko ï souhlas, nesouhlas, svolen², prosba, odm²tnut², z§kaz, pŚ²kaz, 

moģnost, nemoģnost, nutnost, potŚeba 

· emoce ï libost/nelibost, z§jem/nez§jem, radost/zklam§n², pŚekvapen², ¼div, obava, vdŊļnost, 

sympatie, lhostejnost, strach 

· mor§ln² postoje ï omluva, odpuġtŊn², pochvala, pok§r§n², l²tost, pŚizn§n² 

· kratġ² p²semnĨ projev ï pozdrav, vzkaz, pŚ§n², blahopŚ§n², pozv§n², odpovŊŅ, osobn² dopis, 

jednoduchĨ form§ln² dopis, ģ§dost, jednoduchĨ inzer§t 

· delġ² p²semnĨ projev ï struļnĨ ģivotopis, pŚ²bŊh, struļnĨ popis 

· ļtenĨ ļi slyġenĨ text ï popis, pokyny, veŚejn® ozn§men², recept, upozornŊn², program, 

hodnot²c² n§zor, rozhovor, pŚehled zpr§v, ¼ryvek z pr·zy, vypr§vŊn² 

· samostatnĨ ¼stn² projev ï popis, srovn§n², vypr§vŊn², kr§tk® ozn§men², jednoduġe 

formulovan§ prezentace, reprodukce kratġ²ho textu 

· interakce ï form§ln² i neform§ln² rozhovor, diskuse, korespondence, strukturovanĨ pohovor 

· informace z m®di² ï tisk, rozhlas, televize, internet, film, audionahr§vky, videonahr§vky, 

veŚejn§ prohl§ġen², telefon 

TEMATICK£ OKRUHY A KOMUNIKAĻNĉ SITUACE 

(VĨchoz² texty jsou obsahovŊ i jazykovŊ uspoŚ§dan®, nekomplikovan®, maj² logickou strukturu, jsou 

informaļn²ho a popisn®ho charakteru, vztahuj² se ke konkr®tn²m a bŊģnĨm t®matŢm a vych§zej² 

z autentickĨch situac², se kterĨmi se ģ§k mŢģe setkat v kaģdodenn²m ģivotŊ i pŚi cestov§n² do zem² 

dan® jazykov® oblasti.) 

· oblast veŚejn§ ï sluģby, obchody, n§kupn² stŚediska, trhy, zboģ², n§lepky a obaly, veŚejn§ 

doprava, j²zdn² Ś§dy, l²stky, pokuty, divadlo, kino, programy, z§bavn² podniky, restaurace, 

j²deln²ļky, hotely, formul§Śe, bŊģn® ud§losti, zdravotn² sluģby, ozn§men², let§ky 

· oblast pracovn² ï zamŊstn§n², bŊģn® profese, bŊģn® podniky, bŊģn® vybaven² pracoviġtŊ, 

obchodn² administrativa, obchodn² dopis, n§kup a prodej, jednoduchĨ n§vod a popis pr§ce, 

orientaļn² znaļen², jednoduch® recepty 

· oblast vzdŊl§vac² ï ġkola, uļebny, ġkoln² prostory, uļitel®, pomocnĨ person§l, vybaven² ġkoly, 

m®nŊ bŊģn® ġkoln² pomŢcky, vĨznamn® ġkoln² dny a ud§losti, vĨuka, dom§c² ¼koly, diskuse, 

videotexty, texty na obrazovce poļ²taļe, slovn²ky, pŚ²ruļky 

· oblast osobn² ï rodina a jej² spoleļensk® vztahy, pŚ§tel®, pŚ²buzn², vybaven² dom§cnosti; ģivot 

mimo domov: kolej, hotel, domov pŚ§tel, okoln² krajina; jednoduch® vybaven² pro sport 

a z§bavu, ģivot na venkovŊ a ve mŊstŊ, dovolen§, sv§tky, osobn² dopisy 

· oblast osobnostn² ï kon²ļky, z§jmy, n§zory a postoje k bl²zk®mu okol² 

· oblast spoleļensk§ ï pŚ²roda, ģivotn² prostŚed², kultura, tradice, sport, m®dia 

REĆLIE ZEMĉ STUDOVAN£HO JAZYKA 

· geografick® zaŚazen² a struļnĨ popis zemŊ studovan®ho jazyka 
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· vĨznamn® ud§losti z historie, vĨznamn® osobnosti   

· ģivotn² styl a tradice v porovn§n² s Ļeskou republikou 

· kultura, umŊn² a sport, nŊkter® zn§m® osobnosti a jejich ¼spŊchy  

· uk§zky vĨznamnĨch liter§rn²ch dŊl 

 
Pozn§mka: 

VzdŊl§v§n² v Jazykov® pŚ²pravŊ smŊŚuje k dosaģen² ¼rovnŊ B1 podle SERRJ, kterou lze 

charakterizovat n§sledovnŊ: 

Ģ§k m§ dostaļuj²c² vyjadŚovac² prostŚedky a odpov²daj²c² slovn² z§sobu k tomu, aby se 

domluvil a vyjadŚoval, i kdyģ s urļitou m²rou zav§h§n². Disponuje dostateļnĨmi opisnĨmi jazykovĨmi 

prostŚedky v r§mci tematickĨch okruhŢ, jako jsou rodina, kon²ļky a z§jmy, pr§ce, cestov§n² a aktu§ln² 

ud§losti. Ģ§k komunikuje pŚimŊŚenŊ spr§vnŊ ve zn§mĨch kontextech; vġeobecnŊ ovl§d§ gramatiku 

dobŚe, aļkoliv vliv mateŚsk®ho jazyka je postŚehnutelnĨ. PŚimŊŚenŊ spr§vnŊ pouģ²v§ z§sobu bŊģnĨch 

gramatickĨch prostŚedkŢ a vzorcŢ v r§mci snadno pŚedv²datelnĨch situac². PŚi vyj§dŚen² sloģitŊjġ² 

myġlenky nebo promluvy na nezn§m® t®ma se dopouġt² z§vaģnĨch chyb. Pouģ²v§ ġirokou ġk§lu 

jazykovĨch funkc² a v jejich r§mci reaguje. Vyuģ²v§ nejbŊģnŊjġ² vyjadŚovac² prostŚedky neutr§ln²ho 

funkļn²ho stylu. 

5.1.3 Ciz² jazyk 

VzdŊl§vac² obsah 
 

RECEPTIVNĉ řEĻOV£ DOVEDNOSTI  

Oļek§van® vĨstupy 

ģ§k 

ü rozum² delġ²m, obsahovŊ n§roļnĨm faktografickĨm i beletristickĨm textŢm, vļetnŊ 

odbornĨch ļl§nkŢ a technickĨch instrukc², vztahuj²c²ch se tematicky i mimo jeho obor 

a z§jmy 

ü rychle pŚehl®dne dlouh®, sloģit® texty, vļetnŊ novinovĨch ļl§nkŢ a ļl§nkŢ s profesn²mi 

t®maty, a rozhodne, zda je podrobnŊji studovat 

ü rozum² ġirok®mu spektru ust§lenĨch vĨrazŢ a hovorov®mu zpŢsobu vyjadŚov§n², postŚehne 
posun stylu 

ü rozpozn§ jemn® vĨznamov® odst²ny postojŢ a vyŚļenĨch i nevyŚļenĨch n§zorŢ 

ü rozum² obsahovŊ a jazykovŊ sloģitĨm projevŢm, pŚedn§ġk§m a zpr§v§m tĨkaj²c²m se oblast² 

jeho studia a vzdŊl§n², k t®matŢm z rŢznĨch oblast² ģivota, a to i v hovorov® Śeļi 

ü sleduje s porozumŊn²m promluvy v m®di²ch a hranĨch filmech, ve kterĨch se do jist® m²ry 

uģ²v§ i slangu a idiomatickĨch vĨrazŢ 

ü rozum² sloģitĨm interakc²m mezi ¼ļastn²ky skupinov® diskuse, i kdyģ se diskuse tĨk§ 

sloģitĨch a ne zcela bŊģnĨch t®mat 

ü porozum² jednotlivĨm informac²m i pŚi ġpatn® kvalitŊ veŚejn®ho hl§ġen² 

ü zvol² a uģ²v§ vhodn® druhy vĨkladovĨch, idiomatickĨch a odbornĨch slovn²kŢ 

PRODUKTIVNĉ řEĻOV£ DOVEDNOSTI  

Oļek§van® vĨstupy 

ģ§k 

ü reprodukuje myġlenky, informace a ¼daje z vyslechnut®ho ļi pŚeļten®ho textu na m®nŊ 

bŊģn§ t®mata 

ü stylisticky vhodnŊ, srozumitelnŊ a podrobnŊ zformuluje vlastn² myġlenky a n§zory ve formŊ 
rŢznĨch slohovĨch ¼tvarŢ (s pŚ²padnĨm vyuģit²m slovn²ku) v pŚesvŊdļiv®m, osobit®m a 

pŚirozen®m stylu, vhodn®m pro ļten§Śe, kter®mu jsou urļeny 

ü jasnŊ a pŚesnŊ formuluje sv® myġlenky, rozv²j² konkr®tn² body a svou Śeļ zakonļ² vhodnĨm 
z§vŊrem 
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ü ¼stnŊ nebo p²semnŊ, jasnŊ a podrobnŊ vyj§dŚ² sv® stanovisko k dan®mu t®matu, ud§losti, 

zpr§vŊ vġeobecn®ho nebo profesn²ho charakteru 

ü v p²semn® pr§ci pŚedstav² jasnŊ a strukturovanŊ ucelen® t®ma, zaļlen² do n² vedlejġ² t®mata, 

rozv²j² konkr®tn² myġlenky, vyzdvihne nejdŢleģitŊjġ² aspekty 

ü nap²ġe form§lnŊ spr§vnŊ vyj§dŚen² ve prospŊch nŊļeho nebo proti nŊļemu 

ü v neform§ln²m p²semn®m projevu podrobnŊ pop²ġe ud§losti, zkuġenosti, z§ģitky, pocity 

a n§zory i na m®nŊ bŊģn® t®ma 

ü podrobnŊ rozvede sv® n§zory a podpoŚ² je dalġ²mi argumenty, dŢvody a vhodnĨmi pŚ²klady 

ü pouģ²v§ ġirokĨ reperto§r slovn² z§soby, chybŊj²c² vĨrazy nahrazuje opisy 

ü plynule pronese hl§ġen² nebo zpr§vu, vyuģ²v§ pŚ²zvuku a intonace k vyj§dŚen² jemnŊjġ²ch 

vĨznamovĨch rozd²lŢ a zvaģuje ¼ļinek na posluchaļe 

INTERAKTIVNĉ řEĻOV£ DOVEDNOSTI 

Oļek§van® vĨstupy 

ģ§k 

ü zapoj² se do ģiv® diskuse mezi rodilĨmi mluvļ²mi, reaguje na jejich ot§zky spont§nnŊ 
a pŚirozenŊ 

ü pŚesnŊ formuluje sv® myġlenky a vhodnŊ nav§ģe na pŚ²spŊvky ostatn²ch mluvļ²ch 

ü pŚednese pŚedn§ġku na sloģit® t®ma a zvl§d§ pozn§mky ļi ot§zky z publika, reaguje 

spont§nnŊ a bez n§mahy 

ü klade doplŔuj²c² ot§zky k ovŊŚen² a upŚesnŊn² informac² 

ü pŚesvŊdļivŊ argumentuje a dokl§d§ sv® argumenty pŚ²klady 

ü reaguje pohotovŊ a ¼ļinnŊ ve spoleļenskĨch situac²ch, vyj§dŚ² emoce, n§znaky, nar§ģky, vtip 

adekv§tnŊ k t®matu, n§ladŊ a spoleļensk®mu postaven² z¼ļastnŊnĨch 

ü objasn² probl®m nebo projedn§ Śeġen² sporu a vysvŊtl², ģe druh§ strana mus² udŊlat ¼stupek; 

ü bŊģnŊ komunikuje prostŚednictv²m modern²ch informaļn²ch technologi² 

MEDIAĻNĉ DOVEDNOSTI 

Oļek§van® vĨstupy 

ģ§k 

ü zprostŚedkuje podrobn® informace a rady na nejrŢznŊjġ² t®mata v p²semn® i ¼stn² podobŊ 

ü podrobnŊ pŚedstav² svou, ale i ciz² myġlenku, d²lo, produkt, ļinnost apod. nebo o nich ¼stnŊ 

informuje, uvede jednotliv® aspekty danĨch vŊc² a sv® pojedn§n² pŚimŊŚenŊ ukonļ² 

ü vyhled§ a shrne informace a argumenty z nejrozmanitŊjġ²ch zdrojŢ a pod§ o nich detailn² 

zpr§vu 

ü jasnŊ pop²ġe pracovn² postup nebo n§vod na nejrŢznŊjġ² ļinnosti 

ü podrobnŊ pop²ġe obsah pŚeļten®ho liter§rn²ho d²la, shl®dnut®ho filmu nebo hry, vyl²ļ² sv® 

dojmy a charakterizuje hlavn² postavy 

Uļivo 

VĨchoz² texty jsou obsahovŊ i jazykovŊ pomŊrnŊ komplikovan®, mohou bĨt i umŊleck®ho, 

publicistick®ho, popul§rnŊ-nauļn®ho nebo odborn®ho stylu. Zdroji textŢ mohou bĨt napŚ. m®dia, 

audioz§znamy, beletrie, popul§rnŊ-nauļn§ literatura. Texty se vztahuj² k nejrŢznŊjġ²m oblastem ģivota, 

t®mata jsou konkr®tn² i abstraktn². 

 
JAZYKOV£ PROSTřEDKY A FUNKCE 

¶ fonetika ï fonetick§ redukce, pŚ²zvuk, rytmus a intonace, sociolingvistick® varianty vĨslovnosti 

¶ pravopis ï pravidla u sloģitŊjġ²ch slov, interpunkce, ortografick® znaky 

¶ gramatika ï deklinace a konjugace, vġechny gramatick® ļasy v ļinn®m a trpn®m rodŊ, sloģit§ 

souvŊt² se vġemi typy vedlejġ²ch vŊt, sloģit® infinitivn² vazby, specifick® vyj§dŚen² modality, 

nepŚ²m§ Śeļ ve vġech typech vedlejġ²ch vŊt, gramatick§ inverze, transformace, zvl§ġtn² slovesn® 

tvary: gerundium, konjunktiv, pŚechodn²ky apod. 



RVP DG  VĐP v Praze 2009 

21 

¶ lexikologie a frazeologie ï ġirok§ slovn² z§soba z nejrŢznŊjġ²ch oblast² ģivota, bŊģnŊ uģ²van® 

idiomy, fr§zov§ slovesa, pŚ²slov², produktivn² zpŢsoby tvoŚen² slov: sufixy, prefixy, konverze 

slovn²ch druhŢ, zkratky a zkratkov§ slova 

¶ odborn® vĨrazy a fr§ze na zn§m§ t®mata ï odborn® n§zvy a fr§ze 

¶ syntax a stylistika ï sloģit§ souvŊt², spojov§n² sloģitĨch vŊt, sloģit® pŚ²pady poŚ§dku slov, 

vĨstavba textŢ 

KOMUNIKATIVNĉ FUNKCE JAZYKA A TYPY TEXTš 

¶ postoj, n§zor, stanovisko ï souhlas, nesouhlas, svolen², prosba, odm²tnut², moģnost, 

nemoģnost, nutnost, potŚeba, z§kaz, pŚ²kaz, st²ģnost, varov§n² 

¶ emoce ï libost/nelibost, z§jem/nez§jem, radost/zklam§n², pŚekvapen², ¼div, obava, vdŊļnost, 

sympatie/antipatie, lhostejnost, strach 

¶ mor§ln² postoje a funkce ï omluva, odpuġtŊn², pochvala, pok§r§n², l²tost, pŚizn§n², odsouzen² 

¶ kratġ² p²semnĨ projev ï pozdrav, vzkaz, pŚ§n², blahopŚ§n², pozv§n², odpovŊŅ, osobn² dopis,  

e-mail, ¼Śedn² dopis, ģ§dost, st²ģnost, inzer§t, strukturovanĨ ģivotopis 

¶ delġ² p²semnĨ projev ï podrobnĨ ģivotopis, vypr§vŊn², ¼vaha, esej, podrobnĨ popis, odbornĨ 

popis, refer§t, zpr§va, recenze, argumentace 

¶ ļtenĨ ļi slyġenĨ text ï sloģit® poslechov® texty rŢzn®ho typu a stylu vļetnŊ dikt§tŢ 

namluvenĨch rodilĨmi mluvļ²mi hovorovĨm tempem, delġ² obsahovŊ n§roļn® faktografick® 

a beletristick® texty k n§cviku ļten² s porozumŊn²m 

¶ informace z m®di² ï aktu§ln² tematika 

TEMATICK£ OKRUHY A KOMUNIKAĻNĉ SITUACE 

¶ oblast veŚejn§ ï veŚejn® instituce, sluģby, obchody, politick® strany, volby, veŚejn§ jedn§n² 

a vystoupen², soutŊģe, st§tn² spr§va, poġtovn², bankovn² a dopravn² sluģby, cestov§n² 

¶ oblast pracovn² ï firmy, prŢmysl, zemŊdŊlstv², doprava, zamŊstnanost, rŢzn® druhy profes², 

pracovn² ud§losti, pŚij²mac² Ś²zen², pracovn² smlouva, popis pr§ce, bezpeļnost pr§ce, stroje 

a n§stroje, pracovn² postupy, n§vody 

¶ oblast vzdŊl§vac² ï typy ġkol, ġkola a jej² vybaven², ġkoln² pŚedmŊty, prŢbŊh vyuļov§n², 

osobnost uļitele, hodnocen² prospŊchu, zkouġky, certifik§ty, vŊdeck® spoleļnosti a kluby 

¶ oblast osobn² ï bŊh ģivota, rodina, spoleļensk® vztahy, domov, vybaven² dom§cnosti, 

dovolen§, zdrav², stravov§n², ģivotn² styl, styl obl®k§n² 

¶ oblast osobnostn² ï charakterov® vlastnosti, kon²ļky, z§jmy, n§zory a postoje, n§boģenstv², 

t®mata dan§ z§jmovou oblast² ģ§ka 

¶ oblast spoleļensk§ ï pŚ²roda, poļas², ģivotn² prostŚed², ģivot na venkovŊ a ve mŊstŊ, vŊda 

a technika, divadlo a kino, hudba a koncerty, architektura, mal²Śstv², sochaŚstv², literatura, 

tradice, sporty a sportovn² hry, spoleļensk® akce a hry, m®dia, pokrok ve spoleļnosti, probl®my 

souļasn® spoleļnosti 

REĆLIE ZEMĉ STUDOVAN£HO JAZYKA 

¶ geografick®, historick®, politick®, ekonomick® a kulturn² postaven² zemŊ ve svŊtŊ 

¶ vztahy s ĻR a EU 

¶ vĨznamn® osobnosti, jejich ¼spŊchy a pŚ²nos 

¶ historick® i souļasn® ud§losti vŊtġ²ho vĨznamu 

¶ m²sta turistick®ho z§jmu 

¶ vzdŊl§v§n², vŊda, technika, sport, pŚ²roda, umŊn² 

¶ n§rodn² z§liby a specifika, jazykov® zvl§ġtnosti a odliġnosti 

¶ literatura ï beletrie psan§ souļasnĨm modern²m jazykem 

REĆLIE VLASTNĉ ZEMŉ ĢĆKA 

¶ geografick®, historick®, politick®, ekonomick® a kulturn² postaven² zemŊ ve svŊtŊ 

¶ vĨznamn® osobnosti, jejich ¼spŊchy a pŚ²nos 

¶ historick® i souļasn® ud§losti vŊtġ²ho vĨznamu 

¶ vzdŊl§v§n² a kultura 

¶ m²sta turistick®ho z§jmu 

¶ vŊda a technika, sport, pŚ²roda, umŊn² 
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¶ n§rodn² tradice a specifika, jazykov® zvl§ġtnosti a odliġnosti 

 
Pozn§mka: 

VzdŊl§v§n² v Ciz²m jazyce navazuje na Jazykovou pŚ²pravu a smŊŚuje k dosaģen² ¼rovnŊ C1 

podle SERRJ, kterou lze charakterizovat n§sledovnŊ: 

Ģ§k se vyjadŚuje plynule a pohotovŊ bez zjevn®ho hled§n² vĨrazŢ. PŚesnŊ formuluje sv® 

myġlenky a n§zory a vhodnŊ navazuje na pŚ²spŊvky ostatn²ch mluvļ²ch. Vyuģ²v§ ġirokĨ reperto§r 

slovn² z§soby, coģ mu umoģŔuje, aby vĨrazy, kter® mu chyb², nahradil opisy. 

DŢslednŊ dodrģuje vysokĨ stupeŔ gramatick® spr§vnosti. Rozpozn§ ġirokou ġk§lu idiomatickĨch 

a hovorovĨch vĨrazŢ a postŚehne stylistick® posuny. Uģ²v§ opisŢ a parafr§z², aby zakryl pŚ²padn® 

mezery ve sv® slovn² z§sobŊ a gramatice.  

5.1.4 Dalġ² ciz² jazyk 

VzdŊl§vac² obsah 

RECEPTIVNĉ řEĻOV£ DOVEDNOSTI 

Oļek§van® vĨstupy 

ģ§k 

ü rozum² hlavn²m bodŢm ļi myġlenk§m autentick®ho ¼stn²ho projevu i psan®ho textu 

na bŊģn® a zn§m® t®ma  

ü identifikuje strukturu jednoduch®ho textu a rozliġ² hlavn² informace  

ü vyj§dŚ² sv® pocity a rozpozn§ pocity a pŚ§n² ostatn²ch mluvļ²ch 

ü odhadne vĨznam nezn§mĨch slov na z§kladŊ jiģ osvojen® slovn² z§soby a kontextu  

ü uģ²v§ rŢzn® techniky ļten² dle typu textu a ¼ļelu ļten² 

ü vyuģ²v§ rŢzn® druhy slovn²kŢ pŚi ļten² nekomplikovanĨch faktografickĨch textŢ 

PRODUKTIVNĉ řEĻOV£ DOVEDNOSTI  

Oļek§van® vĨstupy 

ģ§k 

ü srozumitelnŊ reprodukuje pŚeļtenĨ nebo vyslechnutĨ, m®nŊ n§roļnĨ autentickĨ text  

se slovn² z§sobou na bŊģn§ t®mata 

ü formuluje svŢj n§zor ¼stnŊ i p²semnŊ na jednoduch®, bŊģn® t®ma srozumitelnŊ, gramaticky 
spr§vnŊ a struļnŊ 

ü logicky a jasnŊ strukturuje stŚednŊ dlouhĨ p²semnĨ projev, form§ln² i neform§ln² text 

na bŊģn® ļi zn§m® t®ma  

ü sestav² ¼stnŊ i p²semnŊ souvislĨ text na jednoduch® t®ma jako line§rn² sled myġlenek 

ü jednoduġe a souvisle pop²ġe sv® okol², sv® z§jmy a ļinnosti s nimi souvisej²c² 

ü shrne a ¼stnŊ i p²semnŊ sdŊl² bŊģn®, obsahovŊ jednoduch® informace 

ü vyuģ²v§ pŚekladov® slovn²ky pŚi zpracov§n² p²semn®ho projevu na m®nŊ bŊģn® t®ma 

INTERAKTIVNĉ řEĻOV£ DOVEDNOSTI 

Oļek§van® vĨstupy 

ģ§k 

ü vysvŊtl² gramaticky spr§vnŊ sv® n§zory a stanoviska p²semnou i ¼stn² formou a v kr§tk®m 

a jednoduch®m projevu na t®ma osobn²ch z§jmŢ nebo kaģdodenn²ho ģivota  

ü reaguje adekv§tnŊ a gramaticky spr§vnŊ v bŊģnĨch, kaģdodenn²ch situac²ch uģit²m 

jednoduchĨch, vhodnĨch vĨrazŢ a frazeologickĨch obratŢ 

ü s jistou m²rou sebedŢvŊry komunikuje foneticky spr§vnŊ s pouģit²m osvojen® slovn² z§soby 

a gramatickĨch prostŚedkŢ 

ü zapoj² se, pŚ²padnŊ s menġ²mi obt²ģemi, do rozhovoru s rodilĨmi mluvļ²mi na bŊģn® 

a zn§m® t®ma v pŚedv²datelnĨch kaģdodenn²ch situac²ch 
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Uļivo  

JAZYKOV£ PROSTřEDKY A FUNKCE 

(vztahuj²c² se k oblastem osobn²m, vzdŊl§vac²m a spoleļenskĨm a tĨkaj²c² se z§jmŢ a konkr®tn²ch 

komunikaļn²ch situac², se kterĨmi se ģ§k mŢģe bŊģnŊ setkat) 

· fonetika ï distinktivn² rysy, slovn² pŚ²zvuk, t·novĨ prŢbŊh slova, struktura slabiky, rytmus, 

intonace, slab® a siln® formy vĨslovnosti 

· pravopis ï interpunkce, pravidla u bŊģnĨch slov, staģen® tvary, bŊģnŊ pouģ²van® typografick® 

znaky, konvence pouģ²van® ve slovn²ku k prezentaci vĨslovnosti 

· gramatika ï jednoduch® slovn² tvary, alternace samohl§sek a modifikace souhl§sek, 

nepravideln® a nulov® tvary slovn²ch druhŢ, synonyma, antonyma, z§kladn² vyj§dŚen² 

pŚ²tomnosti, minulosti a budoucnosti, trpnĨ rod pŚ²tomnĨ, slova sloģen§ a souslov², rozvit® 

vŊty vedlejġ², souŚadn® souvŊt², supletivnost, Ś²zenost, shoda 

· lexikologie ï ust§len§ slovn² spojen², pŚirovn§n², sloģen® pŚedloģky 

KOMUNIKATIVNĉ FUNKCE JAZYKA A TYPY TEXTš 

(vztahuj²c² se k oblastem osobn²m, vzdŊl§vac²m, a spoleļenskĨm a tĨkaj²c² se konkr®tn²ch 

komunikaļn²ch situac², se kterĨmi se ģ§k mŢģe bŊģnŊ setkat) 

· postoj, n§zor, stanovisko ï souhlas, nesouhlas, svolen², prosba, odm²tnut², z§kaz, pŚ²kaz, 

moģnost, nemoģnost, nutnost, potŚeba 

· emoce ï libost/nelibost, z§jem/nez§jem, radost/zklam§n², pŚekvapen², ¼div, obava, vdŊļnost, 

sympatie, lhostejnost, strach 

· mor§ln² postoje ï omluva, odpuġtŊn², pochvala, pok§r§n², l²tost, pŚizn§n² 

· kratġ² p²semnĨ projev ï pozdrav, vzkaz, pŚ§n², blahopŚ§n², pozv§n², odpovŊŅ, osobn² dopis, 

jednoduchĨ form§ln² dopis, ģ§dost, jednoduchĨ inzer§t 

· delġ² p²semnĨ projev ï struļnĨ ģivotopis, pŚ²bŊh, struļnĨ popis 

· ļtenĨ ļi slyġenĨ text ï  popis, pokyny, veŚejn® ozn§men², recept, upozornŊn², program, 

hodnot²c² n§zor, rozhovor, pŚehled zpr§v, ¼ryvek z pr·zy, vypr§vŊn² 

· samostatnĨ ¼stn² projev ï popis, srovn§n², vypr§vŊn², kr§tk® ozn§men², jednoduġe 

formulovan§ prezentace, reprodukce kratġ²ho textu 

· interakce ï form§ln² i neform§ln² rozhovor, diskuse, korespondence, strukturovanĨ pohovor 

· informace z m®di² ï tisk, rozhlas, televize, internet, film, audionahr§vky, videonahr§vky, 

veŚejn§ prohl§ġen², telefon 

TEMATICK£ OKRUHY A KOMUNIKAĻNĉ SITUACE 

(VĨchoz² texty jsou obsahovŊ i jazykovŊ uspoŚ§dan®, nekomplikovan®, maj² logickou strukturu, jsou 

informaļn²ho a popisn®ho charakteru, vztahuj² se ke konkr®tn²m a bŊģnĨm t®matŢm a vych§zej² 

z autentickĨch situac², se kterĨmi se ģ§k mŢģe setkat v kaģdodenn²m ģivotŊ i pŚi cestov§n² do zem² 

dan® jazykov® oblasti.) 

· oblast veŚejn§ ï sluģby, obchody, n§kupn² stŚediska, trhy, zboģ², n§lepky a obaly, veŚejn§ 

doprava, j²zdn² Ś§dy, l²stky, pokuty, divadlo, kino, programy, z§bavn² podniky, restaurace, 

j²deln²ļky, hotely, formul§Śe, bŊģn® ud§losti, zdravotn² sluģby, ozn§men², let§ky 

· oblast pracovn² ï zamŊstn§n², bŊģn® profese, bŊģn® podniky, bŊģn® vybaven² pracoviġtŊ, 

obchodn² administrativa, obchodn² dopis, n§kup a prodej, jednoduchĨ n§vod a popis pr§ce, 

orientaļn² znaļen², jednoduch® recepty 

· oblast vzdŊl§vac² ï ġkola, uļebny, ġkoln² prostory, uļitel®, pomocnĨ person§l, vybaven² ġkoly, 

m®nŊ bŊģn® ġkoln² pomŢcky, vĨznamn® ġkoln² dny a ud§losti, vĨuka, dom§c² ¼koly, diskuse, 

videotexty, texty na obrazovce poļ²taļe, slovn²ky, pŚ²ruļky 

· oblast osobn² ï rodina a jej² spoleļensk® vztahy, pŚ§tel®, pŚ²buzn², vybaven² dom§cnosti; ģivot 

mimo domov: kolej, hotel, domov pŚ§tel, okoln² krajina; jednoduch® vybaven² pro sport 

a z§bavu, ģivot na venkovŊ a ve mŊstŊ, dovolen§, sv§tky, osobn² dopisy 

· oblast osobnostn² ï kon²ļky, z§jmy, n§zory a postoje k bl²zk®mu okol² 

· oblast spoleļensk§ ï pŚ²roda, ģivotn² prostŚed², kultura, tradice, sport, m®dia 
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REĆLIE ZEMĉ STUDOVAN£HO JAZYKA 

· geografick® zaŚazen² a struļnĨ popis zemŊ studovan®ho jazyka 

· vĨznamn® ud§losti z historie, vĨznamn® osobnosti 

· ģivotn² styl a tradice v porovn§n² s Ļeskou republikou 

· kultura, umŊn² a sport, nŊkter® zn§m® osobnosti a jejich ¼spŊchy  

· uk§zky vĨznamnĨch liter§rn²ch dŊl 

 

Pozn§mka: 

VzdŊl§v§n² v Dalġ²m ciz²m jazyce smŊŚuje k dosaģen² ¼rovnŊ B1 podle Spoleļn®ho evropsk®ho 

r§mce pro jazyky, kterou lze charakterizovat n§sledovnŊ: 

Ģ§k m§ dostaļuj²c² vyjadŚovac² prostŚedky a odpov²daj²c² slovn² z§sobu k tomu, aby se 

domluvil a vyjadŚoval, i kdyģ s urļitou m²rou zav§h§n². Disponuje dostateļnĨmi opisnĨmi jazykovĨmi 

prostŚedky v r§mci tematickĨch okruhŢ, jako jsou rodina, kon²ļky a z§jmy, pr§ce, cestov§n² a aktu§ln² 

ud§losti. Ģ§k komunikuje pŚimŊŚenŊ spr§vnŊ ve zn§mĨch kontextech; vġeobecnŊ ovl§d§ gramatiku 

dobŚe, aļkoliv vliv mateŚsk®ho jazyka je postŚehnutelnĨ. PŚimŊŚenŊ spr§vnŊ pouģ²v§ z§sobu bŊģnĨch 

gramatickĨch prostŚedkŢ a vzorcŢ v r§mci snadno pŚedv²datelnĨch situac². PŚi vyj§dŚen² sloģitŊjġ² 

myġlenky nebo promluvy na nezn§m® t®ma se dopouġt² z§vaģnĨch chyb. Pouģ²v§ ġirokou ġk§lu 

jazykovĨch funkc² a v jejich r§mci reaguje. Vyuģ²v§ nejbŊģnŊjġ² vyjadŚovac² prostŚedky neutr§ln²ho 

funkļn²ho stylu. 
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5.2 Matematika a jej² aplikace 

Charakteristika vzdŊl§vac² oblasti 

VĨuka matematiky na dvojjazyļn®m gymn§ziu rozv²j² a prohlubuje pochopen² kvantitativn²ch 

a prostorovĨch vztahŢ re§ln®ho svŊta, utv§Ś² kvantitativn² gramotnost ģ§kŢ a schopnost geometrick®ho 

vhledu. Ovl§dnut² poģadovan®ho matematick®ho apar§tu, elementy matematick®ho myġlen², vytv§Śen² 

hypot®z a deduktivn² ¼vahy jsou prostŚedkem pro nov® hlubġ² pozn§n² a pŚedpokladem dalġ²ho 

vzdŊl§v§n².  

Matematick® vzdŊl§v§n² napom§h§ rozvoji abstraktn²ho a analytick®ho myġlen², rozv²j² logick® 

usuzov§n², uļ² srozumiteln® a vŊcn® argumentaci s c²lem naj²t sp²ġe objektivn² pravdu neģ uh§jit 

vlastn² n§zor. TŊģiġtŊ vĨuky spoļ²v§ v osvojen² schopnosti formulace probl®mu a strategie jeho Śeġen², 

v aktivn²m ovl§dnut² matematickĨch n§strojŢ a dovednost², v pŊstov§n² schopnosti aplikace. 

Matematika pŚisp²v§ k tomu, aby ģ§ci byli schopni hodnotit spr§vnost postupu pŚi odvozov§n² tvrzen² 

a odhalovat klamn® z§vŊry. 

BŊhem vzdŊl§v§n² ģ§ci objevuj², ģe matematika nach§z² uplatnŊn² v mnoha oborech lidsk® 

ļinnosti (napŚ. v ekonomii, technice, ale i ve spoleļenskĨch vŊd§ch), ģe je ovlivŔov§na vnŊjġ²mi 

podnŊty (napŚ²klad z oblasti pŚ²rodn²ch vŊd) a ģe modern² technologie jsou uģiteļnĨm pomocn²kem 

matematiky. Ģ§ci pozn§vaj², ģe matematika je souļ§st² naġ² kultury a je vĨsledkem sloģit®ho 

multikulturn²ho historick®ho vĨvoje spojen®ho s mnoha vĨznamnĨmi osobnostmi lidskĨch dŊjin. 

 

C²lov® zamŊŚen² vzdŊl§vac² oblasti 

VzdŊl§v§n² v dan® vzdŊl§vac² oblasti smŊŚuje k utv§Śen² a rozv²jen² kl²ļovĨch kompetenc² t²m, 

ģe vede ģ§ka k: 

· osvojov§n² z§kladn²ch matematickĨch pojmŢ a vztahŢ postupnou abstrakc² a zobecŔov§n²m 

na z§kladŊ pozn§v§n² jejich charakteristickĨch vlastnost²; 

· urļov§n², zaŚazov§n² a vyuģ²v§n² pojmŢ, k analĨze a zobecŔov§n² jejich vlastnost²; 

· vytv§Śen² z§soby matematickĨch pojmŢ, vztahŢ, algoritmŢ a metod Śeġen² ¼loh a k vyuģ²v§n² 

osvojen®ho matematick®ho apar§tu; 

· analyzov§n² probl®mu a vytv§Śen² pl§nu Śeġen², k volbŊ spr§vn®ho postupu pŚi Śeġen² ¼loh 

a probl®mŢ, k vyhodnocov§n² spr§vnosti vĨsledku vzhledem k zadanĨm podm²nk§m; 

· pr§ci s matematickĨmi modely, k vŊdom², ģe k vĨsledku lze dospŊt rŢznĨmi zpŢsoby; 

· rozvoji logick®ho myġlen² a ¼sudku, vytv§Śen² hypot®z na z§kladŊ zkuġenosti nebo pokusu, 

k jejich ovŊŚov§n² nebo vyvracen² pomoc² protipŚ²kladŢ; 

· pochopen² vz§jemnĨch vztahŢ a vazeb mezi okruhy uļiva a k aplikaci matematickĨch 

poznatkŢ v dalġ²ch vzdŊl§vac²ch oblastech; 

· pŚesn®mu vyjadŚov§n² a zdokonalov§n² grafick®ho projevu, k porozumŊn² matematickĨm 

term²nŢm, symbolice a matematick®mu textu; 

· zdŢvodŔov§n² matematickĨch postupŢ, k obhajobŊ vlastn²ho postupu; 

· rozv²jen² dovednosti pracovat s rŢznĨmi reprezentacemi;  

· uģ²v§n² kalkul§toru a modern²ch technologi² k efektivn²mu Śeġen² ¼loh a k prezentaci 

vĨsledkŢ; 

· rozv²jen² zkuġenost² s matematickĨm modelov§n²m (k ļinnostem, kterĨmi se uļ² pozn§vat 

a nal®zat situace, v nichģ se mŢģe orientovat prostŚednictv²m matematick®ho popisu), 

k vyhodnocov§n² matematickĨch modelŢ, k pozn§v§n² mez² jejich pouģit², k vŊdom², ģe realita 

je sloģitŊjġ² neģ jej² matematickĨ model, ģe danĨ model mŢģe bĨt vhodnĨ pro v²ce situac² 

a jedna situace mŢģe bĨt vyj§dŚena rŢznĨmi modely); 
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· rozv²jen² geometrick®ho vidŊn² a prostorov® pŚedstavivosti; 

· pochopen² matematiky jako souļ§sti kulturn²ho dŊdictv² a nezamŊniteln®ho zpŢsobu 

uchopov§n² svŊta. 

 

5.2.1 Matematika a jej² aplikace 

VzdŊl§vac² obsah 

ARGUMENTACE A OVŉřOVĆNĉ 

Oļek§van® vĨstupy 

ģ§k 

ü ļte a zapisuje tvrzen² v symbolick®m jazyce matematiky 

ü uģ²v§ spr§vnŊ logick® spojky a kvantifik§tory 

ü rozliġ² definici a vŊtu, rozliġ² pŚedpoklad a z§vŊr vŊty 

ü rozliġ² spr§vnĨ a nespr§vnĨ ¼sudek 

ü vytv§Ś² hypot®zy, zdŢvodŔuje jejich pravdivost a nepravdivost, vyvrac² nespr§vn§ tvrzen² 

ü zdŢvodŔuje svŢj postup a ovŊŚuje spr§vnost Śeġen² probl®mu 

Uļivo 

· z§kladn² poznatky z matematiky ï vĨrok, definice, vŊta, dŢkaz 

· mnoģiny ï inkluze a rovnost mnoģin, operace s mnoģinami 

· vĨrokov§ logika 

 

ĻĉSLO A PROMŉNNĆ 

Oļek§van® vĨstupy 

ģ§k 

ü uģ²v§ vlastnosti dŊlitelnosti pŚirozenĨch ļ²sel 

ü operuje s intervaly, aplikuje geometrickĨ vĨznam absolutn² hodnoty 

ü prov§d² operace s mocninami a odmocninami, upravuje ļ²seln® vĨrazy 

ü odhaduje vĨsledky numerickĨch vĨpoļtŢ a efektivnŊ je prov§d², ¼ļelnŊ vyuģ²v§ kalkul§tor 

ü upravuje efektivnŊ vĨrazy s promŊnnĨmi, urļuje definiļn² obor vĨrazu 

ü rozkl§d§ mnohoļleny na souļin vytĨk§n²m a uģit²m vzorcŢ, aplikuje tuto dovednost 
pŚi Śeġen² rovnic a nerovnic 

ü Śeġ² line§rn² a kvadratick® rovnice a nerovnice, Śeġ² soustavy rovnic, v jednoduġġ²ch 

pŚ²padech diskutuje o Śeġitelnosti nebo poļtu Śeġen² 

ü rozliġuje ekvivalentn² a neekvivalentn² ¼pravy 

ü geometricky interpretuje ļ²seln®, algebraick® a funkļn² vztahy, graficky zn§zorŔuje Śeġen² 
rovnic, nerovnic a jejich soustav 

ü analyzuje a Śeġ² probl®my, v nichģ aplikuje Śeġen² line§rn²ch a kvadratickĨch rovnic 

a jejich soustav 

Uļivo 

· ļ²seln® obory ï pŚirozen§, cel§, racion§ln² a re§ln§ ļ²sla 

· mocniny ï mocniny s pŚirozenĨm, celĨm a racion§ln²m exponentem, odmocniny 

· vĨrazy s promŊnnĨmi ï mnohoļleny, lomen® vĨrazy, vĨrazy s mocninami a odmocninami 

· rovnice a nerovnice ï line§rn² rovnice, nerovnice a jejich soustavy, kvadratick§ rovnice 

(diskriminant, vztahy mezi koŚeny a koeficienty), rovnice a nerovnice v souļinov®m 

a pod²lov®m tvaru, rovnice a nerovnice s absolutn² hodnotou, rovnice s nezn§mou  

ve jmenovateli a pod odmocninou, logaritmick®, exponenci§ln² a goniometrick® rovnice 
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PRĆCE S DATY, KOMBINATORIKA, PRAVDŉPODOBNOST 

Oļek§van® vĨstupy 

ģ§k 

ü Śeġ² re§ln® probl®my s kombinatorickĨm podtextem (charakterizuje moģn® pŚ²pady, vytv§Ś² 

model pomoc² kombinatorickĨch skupin a urļuje jejich poļet) 

ü vyuģ²v§ kombinatorick® postupy pŚi vĨpoļtu pravdŊpodobnosti, upravuje vĨrazy s faktori§ly 

a kombinaļn²mi ļ²sly 

ü diskutuje o statistickĨch informac²ch a danĨch statistickĨch sdŊlen²ch a a kriticky je 

zhodnot² 

ü vol² a uģ²v§ vhodn® statistick® metody k analĨze a zpracov§n² dat (vyuģ²v§ vĨpoļetn² 

techniku) 

ü reprezentuje graficky soubory dat, ļte a interpretuje tabulky, diagramy a grafy, rozliġuje 
rozd²ly v zobrazen² obdobnĨch souborŢ vzhledem k jejich odliġnĨm charakteristik§m 

Uļivo 

· kombinatorika  ï element§rn² kombinatorick® ¼lohy, variace, permutace a kombinace 

(bez opakov§n²), binomick§ vŊta, PascalŢv troj¼heln²k 

· pravdŊpodobnost ï n§hodnĨ jev a jeho pravdŊpodobnost, pravdŊpodobnost sjednocen² 

a prŢniku jevŢ, nez§vislost jevŢ 

· pr§ce s daty ï analĨza a zpracov§n² dat v rŢznĨch reprezentac²ch, statistickĨ soubor a jeho 

charakteristiky (v§ģenĨ aritmetickĨ prŢmŊr, medi§n, modus, percentil, kvartil, smŊrodatn§ 

odchylka, mezikvartilov§ odchylka) 

 

ZĆVISLOSTI A FUNKĻNĉ VZTAHY 

Oļek§van® vĨstupy 

ģ§k 

ü naļrtne grafy poģadovanĨch funkc² (zadanĨch jednoduchĨm funkļn²m pŚedpisem) a urļ² 
jejich vlastnosti 

ü formuluje a zdŢvodŔuje vlastnosti studovanĨch funkc² a posloupnost² 

ü vyuģ²v§ poznatky o funkc²ch pŚi Śeġen² rovnic a nerovnic, pŚi urļov§n² kvantitativn²ch 
vztahŢ 

ü aplikuje vztahy mezi hodnotami exponenci§ln²ch, logaritmickĨch a goniometrickĨch funkc² 
a vztahy mezi tŊmito funkcemi 

ü modeluje z§vislosti re§lnĨch dŊjŢ pomoc² zn§mĨch funkc² 

ü Śeġ² aplikaļn² ¼lohy s vyuģit²m poznatkŢ o funkc²ch a posloupnostech 

ü interpretuje z funkļn²ho hlediska sloģen® ¼rokov§n², aplikuje exponenci§ln² funkci 
a geometrickou posloupnost ve finanļn² matematice 

Uļivo 

· obecn® poznatky o funkc²ch ï pojem funkce, definiļn² obor a obor hodnot, graf funkce, 

vlastnosti funkc² 

· funkce ï line§rn² funkce, kvadratick§ funkce, funkce absolutn² hodnota, line§rn² lomen§ 

funkce, mocninn® funkce, funkce druh§ odmocnina, exponenci§ln², logaritmick® 

a goniometrick® funkce, vztahy mezi goniometrickĨmi funkcemi 

· posloupnost ï urļen² a vlastnosti posloupnost², aritmetick§ a geometrick§ posloupnost 

 

GEOMETRIE 

Oļek§van® vĨstupy 

ģ§k 

ü pouģ²v§ geometrick® pojmy, zdŢvodŔuje a vyuģ²v§ vlastnosti geometrickĨch ¼tvarŢ v rovinŊ 

a v prostoru, na z§kladŊ vlastnost² tŚ²d² ¼tvary 

ü urļuje vz§jemnou polohu line§rn²ch ¼tvarŢ, vzd§lenosti a odchylky 
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ü vyuģ²v§ n§ļrt pŚi Śeġen² rovinn®ho nebo prostorov®ho probl®mu 

ü v ¼loh§ch poļetn² geometrie aplikuje funkļn² vztahy, trigonometrii a ¼pravy vĨrazŢ, pracuje 

s promŊnnĨmi a iracion§ln²mi ļ²sly 

ü Śeġ² polohov® a nepolohov® konstrukļn² ¼lohy uģit²m vġech bodŢ dan® vlastnosti, pomoc² 
shodnĨch zobrazen² a pomoc² konstrukce na z§kladŊ vĨpoļtu 

ü zobraz² ve voln® rovnobŊģn® projekci hranol a jehlan, sestroj² a zobraz² rovinnĨ Śez tŊchto 
tŊles  

ü Śeġ² planimetrick® a stereometrick® probl®my motivovan® prax² 

ü uģ²v§ rŢzn® zpŢsoby analytick®ho vyj§dŚen² pŚ²mky v rovinŊ (geometrickĨ vĨznam 

koeficientŢ) 

ü Śeġ² analyticky polohov® a metrick® ¼lohy o line§rn²ch ¼tvarech v rovinŊ 

ü vyuģ²v§ charakteristick® vlastnosti kuģeloseļek k urļen² analytick®ho vyj§dŚen² 

ü z analytick®ho vyj§dŚen² (z osov® nebo vrcholov® rovnice) urļ² z§kladn² ¼daje o kuģeloseļce 

ü Śeġ² analyticky ¼lohy na vz§jemnou polohu pŚ²mky a kuģeloseļky  

Uļivo 

· geometrie v rovinŊ ï rovinn® ¼tvary (klasifikace), obvody a obsahy; shodnost a podobnost 

troj¼heln²kŢ; Pythagorova vŊta a vŊty Euklidovy; mnoģiny bodŢ dan® vlastnosti; ¼hly 

v kruģnici, shodn§ zobrazen² (osov§ a stŚedov§ soumŊrnost, posunut², otoļen²); stejnolehlost; 

konstrukļn² ¼lohy 

· geometrie v  prostoru ï polohov® a metrick® vlastnosti; z§kladn² tŊlesa, povrchy a objemy, 

voln® rovnobŊģn® prom²t§n² 

· tri gonometrie ï sinov§ a kosinov§ vŊta; trigonometrie pravo¼hl®ho a obecn®ho troj¼heln²ku 

· analytick§ geometrie v rovinŊ ï vektory a operace s nimi; analytick§ vyj§dŚen² pŚ²mky 

v rovinŊ; kuģeloseļky (kruģnice, elipsa, parabola a hyperbola) 

 

5.3 ĻlovŊk a pŚ²roda 

Charakteristika vzdŊl§vac² oblasti 

Z§kladn² prioritou kaģd® oblasti pŚ²rodovŊdn®ho pozn§v§n² je odkrĨvat metodami vŊdeck®ho 

vĨzkumu z§konitosti, jimiģ se Ś²d² pŚ²rodn² procesy. OdkrĨv§n² pŚ²rodn²ch z§konitost² je hodnotn® 

jednak samo o sobŊ, neboŠ naplŔuje pŚirozenou lidskou zvŊdavost poznat a porozumŊt tomu, co se 

odehr§v§ pod povrchem smyslovŊ pozorovatelnĨch, ļasto zd§nlivŊ nesouvisej²c²ch jevŢ, a jednak 

ļlovŊku umoģŔuje ovl§dnout rŢzn® pŚ²rodn² objekty a procesy tak, aby je mohl vyuģ²vat pro dalġ² 

vĨzkum i pro rozmanit® praktick® ¼ļely. 

M§-li bĨt pŚ²rodovŊdn® vzdŊl§v§n² na dvojjazyļn®m gymn§ziu kvalitn² a pro ģ§ky prakticky 

vyuģiteln®, je zapotŚeb², aby je orientovalo v prvn² ŚadŊ na hled§n² z§konitĨch souvislost²  

mezi poznanĨmi aspekty pŚ²rodn²ch objektŢ ļi procesŢ, a nikoli jen na jejich pouh® zjiġtŊn², popis 

nebo klasifikaci. Hled§n², pozn§v§n² a vyuģ²v§n² pŚ²rodn²ch z§konitost² se m§ tud²ģ ve vzdŊl§vac² 

oblasti ĻlovŊk a pŚ²roda na dvojjazyļn®m gymn§ziu projevovat v mnohem vŊtġ² m²Śe, neģ tomu bylo 

ve stejnojmenn® oblasti na z§kladn² ġkole.TakovĨ pŚ²stup t®ģ v ģ§c²ch podnŊcuje touhu po hlubġ²m 

pozn§v§n² Ś§du okoln²ho svŊta a nab²z² jim moģnost intenzivn²ho proģitku z vlastn²ch schopnost² tento 

Ś§d hledat a pozn§vat. 

Obsah a metodologie pŚ²rodovŊdn®ho pozn§v§n² velmi zŚetelnŊ odr§ģ² syst®movĨ charakter 

pŚ²rody a v²ce¼rovŔovost jej² organizace. PŚ²rodn² objekty jsou totiģ vesmŊs syst®my nebo tyto 

syst®my vytv§Śej². Zkoum§n² pŚ²rody tak nezbytnŊ vyģaduje komplexn², tj. multidisciplin§rn² 

a interdisciplin§rn² pŚ²stup, a t²m i ¼zkou spolupr§ci jednotlivĨch pŚ²rodovŊdnĨch oborŢ 

a odstraŔov§n² jakĨchkoli zbyteļnĨch bari®r mezi nimi. 

VzdŊl§vac² oblast ĻlovŊk a pŚ²roda m§ proto tak® umoģnit ģ§kŢm pozn§vat, ģe bari®ry  

mezi jednotlivĨmi ¼rovnŊmi organizace pŚ²rody re§lnŊ neexistuj², jsou ļasto jen v naġem myġlen² 
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a v naġich izolovanĨch pŚ²stupech. SvĨm obsahovĨm, strukturn²m i metodickĨm pojet²m m§ oblast 

vytv§Śet prostŚed² koordinovan® spolupr§ce vġech gymnazi§ln²ch pŚ²rodovŊdnĨch vzdŊl§vac²ch oborŢ. 

PŚ²rodovŊdn® discipl²ny jsou si velmi bl²zk® i v metod§ch a prostŚedc²ch, kter® uplatŔuj² ve sv® 

vĨzkumn® ļinnosti. Pouģ²vaj² totiģ vģdy soubŊģnŊ empirick® prostŚedky (tj. soustavn® a objektivn² 

pozorov§n², mŊŚen² a experimenty) a prostŚedky teoretick® (pojmy, hypot®zy, modely a teorie). Kaģd§ 

z tŊchto sloģek je pŚitom v procesu vĨzkumu nezastupiteln§, vz§jemnŊ se ovlivŔuj² a podporuj². 

Ģ§ci maj² m²t proto co nejv²ce pŚ²leģitost² postupnŊ si osvojovat vybran® empirick® i teoretick® 

metody pŚ²rodovŊdn®ho vĨzkumu, aktivnŊ je spolu s pŚ²rodovŊdnĨmi poznatky ve vĨuce vyuģ²vat, 

uvŊdomovat si dŢleģitost obou pro pŚ²rodovŊdn® pozn§n², pŚednŊ pak pro jeho objektivitu a pravdivost 

i pro Śeġen² probl®mŢ, s nimiģ se ļlovŊk pŚi zkoum§n² pŚ²rody setk§v§. 

PŚ²rodovŊdnĨ vĨzkum m§ i sv® hodnotov® a mor§ln² aspekty. Za nejvyġġ² hodnoty se v nŊm 

povaģuj² objektivita a pravdivost pozn§v§n². Ty lze ovġem dosahovat jen v prostŚed² svobodn® 

komunikace mezi lidmi a veŚejn® a nez§visl® kontroly zpŢsobu z²sk§v§n² dat ļi ovŊŚov§n² hypot®z. 

PŚ²rodovŊdn® vzdŊl§v§n² na dvojjazyļn®m gymn§ziu mus² proto t®ģ vytv§Śet prostŚed²  

pro svobodnou diskusi o probl®mech i pro ovŊŚov§n² objektivity a pravdivosti z²skanĨch nebo 

pŚedloģenĨch pŚ²rodovŊdnĨch informac². Lze toho dosahovat t²m, ģe si ģ§ci osvojuj² napŚ. pravidla 

veŚejn® rozpravy o zpŢsobech z²sk§v§n² dat ļi ovŊŚov§n² hypot®z, rozv²jej² si schopnost pŚedloģit svŢj 

n§zor, poznatek ļi metodu k veŚejn®mu kritick®mu zhodnocen², uļ² se nevn²mat oponenta pouze  

jako n§zorov®ho protivn²ka, ale i jako partnera pŚi spoleļn®m hled§n² pravdy. 

K z§kladn²m mor§ln²m norm§m pŚ²rodovŊdn®ho pozn§v§n² patŚ² pŚedevġ²m poģadavek 

nezkreslovat data z²sk§van§ ve vĨzkumu a nevyuģ²vat jeho vĨsledky pro vytv§Śen² technologi² 

a dalġ²ch praktickĨch aplikac², kter® by mohly poġkozovat zdrav² ļlovŊka ļi nevratnŊ naruġit pŚ²rodn² 

a soci§ln² prostŚed². 

Ģ§kŢm je tak zapotŚeb² na konkr®tn²ch pŚ²padech ukazovat negativn² dŢsledky zkreslov§n² 

vĨzkumnĨch dat ļi vyuģ²v§n² vĨsledkŢ pŚ²rodovŊdn®ho vĨzkumu pro ¼ļely potenci§lnŊ ohroģuj²c² 

ļlovŊka a dalġ² sloģky pŚ²rody. 

VzdŊl§vac² oblast ĻlovŊk a pŚ²roda t²m, ģe ģ§kovi uk§ģe i vyuģ²v§n² poznatkŢ a metod 

pŚ²rodn²ch vŊd pro inspiraci a rozvoj dalġ²ch oblast² lidsk® aktivity, poļ²naje nejrŢznŊjġ²mi 

technologiemi a konļe filozofi², pŚedstavuje mu souļasnŊ pŚ²rodn² vŊdy t®ģ jako neoddŊlitelnou 

a nezastupitelnou souļ§st lidsk® kultury, a zvyġuje tak z§jem ģ§kŢ o nŊ. Tento z§jem je moģno 

podporovat i prostŚednictv²m exkurz² v rŢznĨch vŊdeckĨch, technologickĨch ļi kulturn²ch instituc²ch 

a bezesporu i co neintenzivnŊjġ²m vyuģ²v§n²m modern²ch technologi² v procesu ģ§kova 

pŚ²rodovŊdn®ho vzdŊl§v§n². Ke zvĨġen² z§jmu ģ§kŢ o pŚ²rodovŊdn® vzdŊl§n² mohou pŚisp²vat tak® 

objektivn² hodnocen² rŢznĨch informac² z oblasti pseudovŊdy a antivŊdy, neboŠ ta ve znaļn® m²Śe 

vyuģ²vaj² ļasto pr§vŊ poznatkŢ a metod pŚ²rodn²ch vŊd. 

VzdŊl§vac² oblast ĻlovŊk a pŚ²roda je ļlenŊna na vzdŊl§vac² obory Fyzika, Chemie, Biologie, 

Geografie a Geologie. VzdŊl§vac² obsah pŚ²rodovŊdn®ho i spoleļenskovŊdn²ho charakteru oboru 

Geografie byl v z§jmu zachov§n² jeho celistvosti zaŚazen do t®to vzdŊl§vac² oblasti. 

 

C²lov® zamŊŚen² vzdŊl§vac² oblasti 

VzdŊl§v§n² v dan® vzdŊl§vac² oblasti smŊŚuje k utv§Śen² a rozv²jen² kl²ļovĨch kompetenc² t²m, 

ģe vede ģ§ka k: 

· formulaci pŚ²rodovŊdn®ho probl®mu, hled§n² odpovŊdi na nŊj a pŚ²padn®mu zpŚesŔov§n² 

ļi opravŊ Śeġen² tohoto probl®mu; 

· prov§dŊn² soustavnĨch a objektivn²ch pozorov§n², mŊŚen² a experimentŢ (pŚedevġ²m 

laboratorn²ho r§zu) podle vlastn²ho ļi tĨmov®ho pl§nu nebo projektu, ke zpracov§n² 

a interpretaci z²skanĨch dat a hled§n² souvislost² mezi nimi; 

· tvorbŊ modelu pŚ²rodn²ho objektu ļi procesu umoģŔuj²c²ho pro danĨ pozn§vac² ¼ļel vhodnŊ 

reprezentovat jejich podstatn® rysy ļi z§konitosti; 

· pouģ²v§n² adekv§tn²ch matematickĨch a grafickĨch prostŚedkŢ k vyjadŚov§n² pŚ²rodovŊdnĨch 

vztahŢ a z§konŢ; 
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· vyuģ²v§n² prostŚedkŢ modern²ch technologi² v prŢbŊhu pŚ²rodovŊdn® pozn§vac² ļinnosti;  

· spolupr§ci na pl§nech ļi projektech pŚ²rodovŊdn®ho pozn§v§n² a k poskytov§n² dat ļi hypot®z 

z²skanĨch bŊhem vĨzkumu pŚ²rodn²ch faktŢ ostatn²m lidem; 

· pŚedv²d§n² prŢbŊhu studovanĨch pŚ²rodn²ch procesŢ na z§kladŊ znalosti obecnĨch 

pŚ²rodovŊdnĨch z§konŢ a specifickĨch podm²nek; 

· pŚedv²d§n² moģnĨch dopadŢ praktickĨch aktivit lid² na pŚ²rodn² prostŚed²; 

· ochranŊ ģivotn²ho prostŚed², sv®ho zdrav² i zdrav² ostatn²ch lid²; 

· vyuģ²v§n² rŢznĨch pŚ²rodn²ch objektŢ a procesŢ pro plnohodnotn® naplŔov§n² vlastn²ho ģivota 

pŚi souļasn®m respektov§n² jejich ochrany. 

 

5.3.1 Fyzika 

VzdŊl§vac² obsah 

FYZIKĆLNĉ VELIĻINY A JEJICH MŉřENĉ 

Oļek§van® vĨstupy 

ģ§k 

ü mŊŚ² vybran® fyzik§ln² veliļiny vhodnĨmi metodami, zpracuje a vyhodnot² vĨsledky mŊŚen²  

ü rozliġ² skal§rn² veliļiny od vektorovĨch a vyuģ²v§ je pŚi Śeġen² fyzik§ln²ch probl®mŢ a ¼loh 

Uļivo 

· soustava fyzik§ln²ch veliļin a jednotek ï Mezin§rodn² soustava jednotek (SI) 

· absolutn² a relativn² odchylka mŊŚen² 

 

POHYB TŉLES A JEJICH VZĆJEMN£ PšSOBENĉ 

Oļek§van® vĨstupy 

ģ§k 

ü uģ²v§ z§kladn² kinematick® vztahy pŚi Śeġen² probl®mŢ a ¼loh o pohybech rovnomŊrnĨch 
a rovnomŊrnŊ zrychlenĨch/zpomalenĨch  

ü urļ² v konkr®tn²ch situac²ch s²ly a jejich momenty pŢsob²c² na tŊleso a urļ² vĨslednici sil 

ü zmŊŚ² velikost pŢsob²c² s²ly 

ü vyuģ²v§ (Newtonovy) pohybov® z§kony k pŚedv²d§n² pohybu tŊles  

ü vyuģ²v§ z§kony zachov§n² nŊkterĨch dŢleģitĨch fyzik§ln²ch veliļin pŚi Śeġen² probl®mŢ 
a ¼loh 

ü objasn² procesy vzniku, ġ²Śen², odrazu a interference mechanick®ho vlnŊn²  

Uļivo 

· kinematika pohybu ï vztaģn§ soustava; poloha a zmŊna polohy tŊlesa, jeho rychlost 

a zrychlen²  

· dynamika pohybu ï hmotnost a s²la; prvn², druhĨ a tŚet² pohybovĨ z§kon, inerci§ln² soustava; 

hybnost tŊlesa; tlakov§ s²la, tlak; tŚec² s²la; s²la pruģnosti; gravitaļn² a t²hov§ s²la; gravitaļn² 

pole; moment s²ly; pr§ce, vĨkon; souvislost zmŊny mechanick® energie s prac²; z§kony 

zachov§n² hmotnosti, hybnosti a energie 

· mechanick® kmit§n² a vlnŊn² ï kmit§n² mechanick®ho oscil§toru, jeho perioda a frekvence; 

postupn® vlnŊn², stojat® vlnŊn², vlnov§ d®lka a rychlost vlnŊn²; zvuk, jeho hlasitost a intenzita 
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STAVBA A VLASTNOSTI LĆTEK 

Oļek§van® vĨstupy 

ģ§k 

ü objasn² souvislost mezi vlastnostmi l§tek rŢznĨch skupenstv² a jejich vnitŚn² strukturou 

ü aplikuje s porozumŊn²m termodynamick® z§kony pŚi Śeġen² konkr®tn²ch fyzik§ln²ch ¼loh 

ü vyuģ²v§ stavovou rovnici ide§ln²ho plynu st§l® hmotnosti pŚi pŚedv²d§n² stavovĨch zmŊn 
plynu 

ü analyzuje vznik a prŢbŊh procesu pruģn® deformace pevnĨch tŊles 

ü porovn§ z§konitosti teplotn² roztaģnosti pevnĨch tŊles a kapalin a vyuģ²v§ je k Śeġen² 
praktickĨch probl®mŢ 

Uļivo 

· kinetick§ teorie l§tek ï charakter pohybu a vz§jemnĨch interakc² ļ§stic v l§tk§ch rŢznĨch 

skupenstv² 

· termodynamika ï termodynamick§ teplota; vnitŚn² energie a jej² zmŊna, teplo; prvn² a druhĨ 

termodynamickĨ z§kon; mŊrn§ tepeln§ kapacita; rŢzn® zpŢsoby pŚenosu vnitŚn² energie 

v rozliļnĨch syst®mech 

· vlastnosti l§tek ï norm§lov® napŊt², HookŢv z§kon; povrchov® napŊt² kapaliny, kapil§rn² 

jevy; souļinitel teplotn² roztaģnosti pevnĨch l§tek a kapalin; skupensk® a mŊrn® skupensk® 

teplo 

 

ELEKTROMAGNETICK£ JEVY, SVŉTLO 

Oļek§van® vĨstupy 

ģ§k 

ü porovn§ ¼ļinky elektrick®ho pole na vodiļ a izolant  

ü sestav² spr§vnŊ podle sch®matu elektrickĨ obvod a analyzuje spr§vnŊ sch®ma re§ln®ho 

obvodu 

ü vyuģ²v§ OhmŢv z§kon pŚi Śeġen² praktickĨch probl®mŢ 

ü aplikuje poznatky o mechanismech veden² elektrick®ho proudu v kovech, polovodiļ²ch, 

kapalin§ch a plynech pŚi analĨze chov§n² tŊles z tŊchto l§tek v elektrickĨch obvodech 

ü zapoj² spr§vnŊ polovodiļovou diodu 

ü vyuģ²v§ z§kon elektromagnetick® indukce k Śeġen² probl®mŢ a k objasnŊn² funkce 

elektrickĨch zaŚ²zen² 

ü porovn§ ġ²Śen² rŢznĨch druhŢ elektromagnetick®ho vlnŊn² v rozliļnĨch prostŚed²ch  

ü vyuģ²v§ z§kony ġ²Śen² svŊtla v prostŚed² k urļov§n² vlastnost² zobrazen² 

pŚedmŊtŢ jednoduchĨmi optickĨmi syst®my 

Uļivo 

· elektrickĨ n§boj a elektrick® pole ï elektrickĨ n§boj a jeho zachov§n²; intenzita elektrick®ho 

pole, elektrick® napŊt²; kondenz§tor 

· elektrickĨ proud v l§tk§ch ï proud jako veliļina; OhmŢv z§kon pro ļ§st obvodu i uzavŚenĨ 

obvod; elektrickĨ odpor; elektrick§ energie a vĨkon stejnosmŊrn®ho proudu; polovodiļov§ 

dioda  

· magnetick® pole ï pole magnetŢ a vodiļŢ s proudem, magnetick§ indukce; indukovan® napŊt²  

· stŚ²davĨ proud ï harmonick® stŚ²dav® napŊt² a proud, jejich frekvence; vĨkon stŚ²dav®ho 

proudu; gener§tor stŚ²dav®ho proudu; elektromotor; transform§tor 

· elektromagnetick® z§Śen² ï elektromagnetick§ vlna; spektrum elektromagnetick®ho z§Śen²  

· vlnov® vlastnosti svŊtla ï ġ²Śen² a rychlost svŊtla v rŢznĨch prostŚed²ch; st§lost rychlosti svŊtla 

v inerci§ln²ch soustav§ch a nŊkter® dŢsledky t®to z§konitosti; z§kony odrazu a lomu svŊtla, 

index lomu; optick® spektrum; interference svŊtla 

· optick® zobrazov§n² ï zobrazen² odrazem na rovinn®m a kulov®m zrcadle; zobrazen² lomem 

na tenkĨch ļoļk§ch; zornĨ ¼hel; oko jako optickĨ syst®m; lupa  
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MIKROSVŉT 

Oļek§van® vĨstupy 

ģ§k 

ü vyuģ²v§ poznatky o kvantov§n² energie z§Śen² a mikroļ§stic k Śeġen² fyzik§ln²ch probl®mŢ 

ü posoud² jadernou pŚemŊnu z hlediska vstupn²ch a vĨstupn²ch ļ§stic i energetick® bilance 

ü vyuģ²v§ z§kon radioaktivn² pŚemŊny k pŚedv²d§n² chov§n² radioaktivn²ch l§tek 

ü navrhne moģn® zpŢsoby ochrany ļlovŊka pŚed nebezpeļnĨmi druhy z§Śen² 

Uļivo 

· kvanta a vlny ï foton a jeho energie; korpuskul§rnŊ vlnov§ povaha z§Śen² a mikroļ§stic 

· atomy ï kvantov§n² energie elektronŢ v atomu; spont§nn² a stimulovan§ emise, laser; jadern§ 

energie; synt®za a ġtŊpen² jader atomŢ; ŚetŊzov§ reakce, jadernĨ reaktor 

 

5.3.2 Chemie 

VzdŊl§vac² obsah 

POZOROVĆNĉ, POKUS, BEZPEĻNOST PRĆCE A MIMOřĆDN£ UDĆLOSTI 

Oļek§van® vĨstupy 

ģ§k 

ü pracuje bezpeļnŊ s vybranĨmi dostupnĨmi a bŊģnŊ pouģ²vanĨmi l§tkami a hodnot² jejich 

rizikovost; posoud² nebezpeļnost vybranĨch dostupnĨch l§tek, se kterĨmi zat²m pracovat 

nesm² 

ü navrhne postupy a prakticky provede jednoduch® chemick® experimenty 

ü objasn² nejefektivnŊjġ² jedn§n² v modelovĨch pŚ²kladech hav§rie s ¼nikem nebezpeļnĨch 

l§tek 

ü aplikuje znalosti o principech haġen² poģ§rŢ na Śeġen² modelovĨch situac² z praxe 

Uļivo 

· z§sady bezpeļn® pr§ce ï ve ġkoln² pracovnŊ (laboratoŚi) i v bŊģn®m ģivotŊ 

· nebezpeļn® l§tky a pŚ²pravky ï R-vŊty, S-vŊty, varovn® znaļky a jejich vĨznam 

· mimoŚ§dn® ud§losti ï hav§rie chemickĨch provozŢ, ¼niky nebezpeļnĨch l§tek 

· hoŚlaviny ï vĨznam tŚ²d nebezpeļnosti  

 

OBECNĆ CHEMIE 

Oļek§van® vĨstupy 

ģ§k 

ü vyuģ²v§ odbornou terminologii pŚi popisu l§tek a vysvŊtlov§n² chemickĨch dŊjŢ 

ü prov§d² chemick® vĨpoļty a uplatŔuje je pŚi Śeġen² praktickĨch probl®mŢ 

ü pŚedv²d§ vlastnosti prvkŢ a jejich chov§n² v chemickĨch procesech na z§kladŊ poznatkŢ 

o periodick® soustavŊ prvkŢ 

ü vyuģ²v§ znalosti o ļ§sticov® struktuŚe l§tek a chemickĨch vazb§ch k  pŚedv²d§n² nŊkterĨch 

fyzik§lnŊ-chemickĨch vlastnost² l§tek a jejich chov§n² v chemickĨch reakc²ch 

Uļivo 

· soustavy l§tek a jejich sloģen² 

· veliļiny a vĨpoļty v chemii  

· stavba atomu 

· periodick§ soustava prvkŢ 
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· chemick§ vazba a vlastnosti l§tek 

· tepeln® zmŊny pŚi chemickĨch reakc²ch 

· rychlost chemickĨch reakc² a chemick§ rovnov§ha 

 

ANORGANICKĆ CHEMIE 

Oļek§van® vĨstupy 

ģ§k 

ü vyuģ²v§ n§zvoslov² anorganick® chemie pŚi popisu slouļenin 

ü charakterizuje vĨznamn® z§stupce prvkŢ a jejich slouļeniny, zhodnot² jejich surovinov® 
zdroje, vyuģit² v praxi a vliv na ģivotn² prostŚed² 

ü pŚedv²d§ prŢbŊh typickĨch reakc² anorganickĨch slouļenin 

ü vyuģ²v§ znalosti z§kladŢ kvalitativn² a kvantitativn² analĨzy k pochopen² jejich praktick®ho 

vĨznamu v anorganick® chemii 

Uļivo 

· vod²k a jeho slouļeniny 

· s-prvky a jejich slouļeniny 

· p-prvky a jejich slouļeniny 

· d- a f-prvky a jejich slouļeniny 

 

ORGANICKĆ CHEMIE 

Oļek§van® vĨstupy 

ģ§k 

ü zhodnot² vlastnosti atomu uhl²ku vĨznamn® pro strukturu organickĨch slouļenin 

ü aplikuje pravidla systematick®ho n§zvoslov² organick® chemie pŚi popisu slouļenin 
s moģnost² vyuģit² trivi§ln²ch n§zvŢ 

ü charakterizuje z§kladn² skupiny organickĨch slouļenin a jejich vĨznamn® z§stupce, 
zhodnot² jejich surovinov® zdroje, vyuģit² v praxi a vliv na ģivotn² prostŚed² 

ü aplikuje znalosti o prŢbŊhu organickĨch reakc² na konkr®tn²ch pŚ²kladech 

ü vyuģ²v§ znalosti z§kladŢ kvalitativn² a kvantitativn² analĨzy k pochopen² jejich praktick®ho 

vĨznamu v organick® chemii 

Uļivo 

· uhlovod²ky a jejich klasifikace 

· deriv§ty uhlovod²kŢ a jejich klasifikace 

· heterocyklick® slouļeniny  

· syntetick® makromolekul§rn² l§tky 

· l®ļiva, pesticidy, barviva a detergenty 

 

BIOCHEMIE  

Oļek§van® vĨstupy 

ģ§k 

ü objasn² strukturu a funkci slouļenin nezbytnĨch pro dŢleģit® chemick® procesy prob²haj²c² 
v organismech 

ü charakterizuje z§kladn² metabolick® procesy a jejich vĨznam 

Uļivo 

· lipidy  

· sacharidy 

· proteiny 

· nukleov® kyseliny 

· enzymy, vitaminy a hormony 
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5.3.3 Biologie 

VzdŊl§vac² obsah 

OBECNĆ BIOLOGIE 

Oļek§van® vĨstupy 

ģ§k 

ü odliġ² ģiv® soustavy od neģivĨch na z§kladŊ jejich charakteristickĨch vlastnost² 

ü porovn§ vĨznamn® hypot®zy o vzniku a evoluci ģivĨch soustav na Zemi 

ü objasn² stavbu a funkci strukturn²ch sloģek a ģivotn² projevy prokaryotn²ch a eukaryotn²ch 
bunŊk 

ü vysvŊtl² vĨznam diferenciace a specializace bunŊk pro mnohobunŊļn® organismy 

ü odvod² hierarchii recentn²ch organismŢ ze znalost² o jejich evoluci 

Uļivo 

· vznik a vĨvoj ģivĨch soustav; evoluce 

· buŔka ï stavba a funkce 

 

BIOLOGIE VIRš  

Oļek§van® vĨstupy 

ģ§k 

ü charakterizuje viry jako nebunŊļn® soustavy 

ü zhodnot² zpŢsoby ochrany proti virovĨm onemocnŊn²m a metody jejich l®ļby 

ü zhodnot² pozitivn² a negativn² vĨznam virŢ 

Uļivo 

· stavba a funkce virŢ 

 

BIOLOGIE BAKTERIĉ  

Oļek§van® vĨstupy 

ģ§k 

ü charakterizuje bakterie z ekologick®ho, zdravotnick®ho a hospod§Śsk®ho hlediska 

ü zhodnot² zpŢsoby ochrany proti bakteri§ln²m onemocnŊn²m a metody jejich l®ļby 

Uļivo 

· stavba a funkce bakteri²  

 

BIOLOGIE PROTIST 

Oļek§van® vĨstupy 

ģ§k 

ü charakterizuje protista z ekologick®ho, zdravotnick®ho a hospod§Śsk®ho hlediska 

Uļivo 

· stavba a funkce protist 
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BIOLOGIE HUB 

Oļek§van® vĨstupy 

ģ§k 

ü pozn§ a pojmenuje (s moģnĨm vyuģit²m rŢznĨch informaļn²ch zdrojŢ) vĨznamn® z§stupce 
hub a liġejn²kŢ 

ü posoud² ekologickĨ, zdravotnickĨ a hospod§ŚskĨ vĨznam hub a liġejn²kŢ 

Uļivo 

· stavba a funkce hub  

· stavba a funkce liġejn²kŢ 

 

BIOLOGIE ROSTLIN 

Oļek§van® vĨstupy 

ģ§k 

ü pop²ġe stavbu tŊl rostlin, stavbu a funkci rostlinnĨch org§nŢ  

ü objasn² princip ģivotn²ch cyklŢ a zpŢsoby rozmnoģov§n² rostlin 

ü porovn§ spoleļn® a rozd²ln® vlastnosti st®lkatĨch a c®vnatĨch rostlin 

ü pozn§ a pojmenuje (s moģnĨm vyuģit²m rŢznĨch informaļn²ch zdrojŢ) vĨznamn® rostlinn® 
druhy a uvede jejich ekologick® n§roky 

ü zhodnot² rostliny jako prim§rn² producenty biomasy a moģnosti vyuģit² rostlin v rŢznĨch 

odvŊtv²ch lidsk® ļinnosti 

ü posoud² vliv ģivotn²ch podm²nek na stavbu a funkci rostlinn®ho tŊla 

ü zhodnot² problematiku ohroģenĨch rostlinnĨch druhŢ a moģnosti jejich ochrany  

Uļivo 

· morfologie a anatomie rostlin  

· fyziologie rostlin  

· syst®m a evoluce rostlin  

· rostliny a prostŚed²  

 

BIOLOGIE ĢIVOĻICHš 

Oļek§van® vĨstupy 

ģ§k 

ü charakterizuje hlavn² taxonomick® jednotky ģivoļichŢ a jejich vĨznamn® z§stupce  

ü pop²ġe evoluci a adaptaci jednotlivĨch org§novĨch soustav 

ü objasn² principy z§kladn²ch zpŢsobŢ rozmnoģov§n² a vĨvoj ģivoļichŢ 

ü pozn§ a pojmenuje (s moģnĨm vyuģit²m rŢznĨch informaļn²ch zdrojŢ) vĨznamn® ģivoļiġn® 
druhy a uvede jejich ekologick® n§roky 

ü posoud² vĨznam ģivoļichŢ v pŚ²rodŊ a v rŢznĨch odvŊtv²ch lidsk® ļinnosti 

ü charakterizuje pozitivn² a negativn² pŢsoben² ģivoļiġnĨch druhŢ na lidskou populaci 

ü charakterizuje z§kladn² typy chov§n² ģivoļichŢ 

ü zhodnot² problematiku ohroģenĨch ģivoļiġnĨch druhŢ a moģnosti jejich ochrany  

Uļivo 

· morfologie a anatomie ģivoļichŢ  

· fyziologie ģivoļichŢ  

· syst®m a evoluce ģivoļichŢ  

· ģivoļichov® a prostŚed²  

· etologie  
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BIOLOGIE ĻLOVŉKA 

Oļek§van® vĨstupy 

ģ§k 

ü podle pŚedloģen®ho sch®matu pop²ġe a vysvŊtl² evoluci ļlovŊka 

ü vyuģ²v§ znalosti o org§novĨch soustav§ch pro pochopen² vztahŢ mezi procesy prob²haj²c²mi 

v lidsk®m tŊle 

ü charakterizuje individu§ln² vĨvoj ļlovŊka a posoud² faktory ovlivŔuj²c² jej v pozitivn²m 

a negativn²m smŊru 

ü aplikuje pŚedl®kaŚskou prvn² pomoc pŚi poranŊn² a jin®m poġkozen² tŊla 

Uļivo 

· opŊrn§ a pohybov§ soustava  

· soustavy l§tkov® pŚemŊny  

· soustavy regulaļn²  

· soustavy rozmnoģovac² 

· nemoci, ¼razy a prevence 

· ģivotn² styl 

 

GENETIKA 

Oļek§van® vĨstupy 

ģ§k 

ü vyuģ²v§ znalosti o genetickĨch z§konitostech pro pochopen² rozmanitosti organismŢ 

ü analyzuje moģnosti vyuģit² znalost² z oblasti genetiky v bŊģn®m ģivotŊ  

Uļivo 

· molekul§rn² a bunŊļn® z§klady dŊdiļnosti  

· dŊdiļnost a promŊnlivost  

· genetika ļlovŊka 

· genetika populac² 

 

EKOLOGIE 

Oļek§van® vĨstupy 

ģ§k 

ü pouģ²v§ spr§vnŊ z§kladn² ekologick® pojmy  

ü objasŔuje z§kladn² ekologick® vztahy 

ü posoud² vliv biotickĨch a abiotickĨch podm²nek prostŚed² na organismy  

ü analyzuje rŢzn® syst®my organismŢ ï populace, spoleļenstva, ekosyst®my a objasn² z§kladn² 

princip existence ģivĨch a neģivĨch sloģek ekosyst®mu 

ü posoud² pozitivn² a negativn² vliv ļlovŊka na ģivotn² prostŚed² a na rovnov§hu ekosyst®mu 

ü na z§kladŊ pozorov§n² zhodnot² vĨznam vlivu podneb² a poļas² na rozvoj a udrģen² ģivota  

na Zemi 

Uļivo 

· z§kladn² ekologick® pojmy 

· organismy a prostŚed² 

· biosf®ra a jej² ļlenŊn² 

· ochrana pŚ²rody a ģivotn²ho prostŚed²  

· podneb² a poļas² ve vztahu k ģivotu 
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PRAKTICK£ POZNĆVĆNĉ PřĉRODY 

Oļek§van® vĨstupy 

ģ§k 

ü aplikuje praktick® metody pozn§v§n² pŚ²rody 

ü dodrģuje z§kladn² pravidla bezpeļnosti pr§ce a chov§n² pŚi pozn§v§n² ģiv® a neģiv® pŚ²rody 

Uļivo 

· praktick® metody pozn§v§n² pŚ²rody  

· vĨznamn² biologov® a jejich objevy 

 

5.3.4 Geografie 

VzdŊl§vac² obsah 

PřĉRODNĉ PROSTřEDĉ 

Oļek§van® vĨstupy 

ģ§k 

ü porovn§ postaven² ZemŊ ve vesm²ru a podstatn® vlastnosti ZemŊ s ostatn²mi tŊlesy sluneļn² 

soustavy 

ü porovn§ na pŚ²kladech mechanismy pŢsoben² endogenn²ch (vļetnŊ deskov® tektoniky) 
a exogenn²ch procesŢ a jejich vliv na utv§Śen² zemsk®ho povrchu a na ģivot lid² 

ü objasn² mechanismy glob§ln² cirkulace atmosf®ry a jej² dŢsledky pro vytv§Śen² klimatickĨch 
p§sŢ 

ü objasn² velkĨ a malĨ obŊh vody a rozliġ² jednotliv® sloģky hydrosf®ry a jejich funkci v krajinŊ 

ü hodnot² vodstvo a pŢdn² obal ZemŊ jako z§klad ģivota a zdroje rozvoje spoleļnosti 

ü rozliġ² hlavn² biomy svŊta 

ü rozliġ² sloģky a prvky fyzickogeografick® sf®ry a rozpozn§ vztahy mezi nimi 

Uļivo 

· ZemŊ jako vesm²rn® tŊleso ï tvar a pohyby ZemŊ, dŢsledky pohybu ZemŊ pro ģivot lid² 

a organismŢ, stŚ²d§n² dne a noci, stŚ²d§n² roļn²ch obdob², ļasov§ p§sma na Zemi, kalend§Ś 

· fyzickogeografick§ sf®ra ï vz§jemn® vazby a souvislosti sloģek fyzickogeografick® sf®ry, 

z§kladn² z§konitosti stavu a vĨvoje sloģek fyzickogeografick® sf®ry, dŢsledky pro pŚ²rodn² 

prostŚed² 

· syst®m fyzickogeografick® sf®ry na planet§rn² a na region§ln² ¼rovni ï objekty, jevy, 

procesy, zonalita, azon§ln² jevy 
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SOCIĆLNĉ PROSTřEDĉ 

Oļek§van® vĨstupy 

ģ§k 

ü zhodnot² na pŚ²kladech dynamiku vĨvoje obyvatelstva na Zemi, geografick®, demografick® 

a hospod§Śsk® aspekty pŢsob²c² na chov§n², pohyb, rozm²stŊn² a zamŊstnanost obyvatelstva 

ü analyzuje hlavn² rasov§, etnick§, jazykov§, n§boģensk§, kulturn² a politick§ specifika 
s ohledem na zpŢsob ģivota a ģivotn² ¼roveŔ v kulturn²ch regionech svŊta 

ü identifikuje obecn® z§kladn² geografick® znaky a funkce s²del a aktu§ln² tendence ve vĨvoji 
os²dlen² 

ü zhodnot² na pŚ²kladech svŊtov® hospod§Śstv² jako otevŚenĨ dynamickĨ syst®m s urļitĨmi 

sloģkami, strukturou a funkcemi a zohledn² faktory ¼zemn²ho rozm²stŊn² hospod§ŚskĨch 

aktivit, vymez² j§drov® a perifern² oblasti svŊta 

ü zhodnot² nerovnomŊrn® rozm²stŊn², objem a distribuci svŊtovĨch surovinovĨch 
a energetickĨch zdrojŢ 

ü rozliġ² a porovn§v§ st§ty svŊta a jejich mezin§rodn² integraļn² uskupen² a organizace  

podle krit®ri² vz§jemn® podobnosti a odliġnosti 

ü lokalizuje na politick® mapŊ svŊta hlavn² aktu§ln² geopolitick® probl®my a zmŊny 
s pŚihl®dnut²m k historick®mu vĨvoji 

ü vyhled§ na map§ch hlavn² svŊtov® oblasti cestovn²ho ruchu, porovn§ jejich lokalizaļn² 

faktory a potenci§l 

Uļivo 

· obyvatelstvo ï z§kladn² geografick®, demografick®, etnick® a hospod§Śsk® charakteristiky 

· kulturn² a politick® prostŚed² ï struktura obyvatelstva, st§tn² zŚ²zen², geopolitick® procesy, 

hlavn² svŊtov§ ohniska napŊt² 

· s²dla a os²dlen² ï s²deln² struktura a jej² vĨvoj, s²dlo, obec, mŊsto, jejich funkce 

· svŊtov® hospod§Śstv² ï lokalizaļn² faktory, sektorov§ a odvŊtvov§ struktura a jej² dŢsledky 

· socioekonomick§ sf®ra ï soci§lnŊgeografick® syst®my, geografick® aspekty bohatstv² 

a chudoby, globalizace 

 

ĢIVOTNĉ PROSTřEDĉ 

Oļek§van® vĨstupy 

ģ§k 

ü zhodnot² na pŚ²kladech rŢzn® krajiny jako syst®m pevninsk® ļ§sti krajinn® sf®ry  

se specifickĨmi znaky, urļitĨmi sloģkami, strukturou, okol²m a funkcemi 

ü analyzuje na konkr®tn²ch pŚ²kladech pŚ²rodn² a kulturn² (spoleļensk®) krajinn® sloģky 
a prvky krajiny 

ü zhodnot² nŊkter§ rizika pŢsoben² pŚ²rodn²ch a spoleļenskĨch faktorŢ na ģivotn² prostŚed² 
na lok§ln², region§ln² a glob§ln² ¼rovni 

Uļivo 

· krajina  ï vĨvoj krajiny, pŚ²rodn² prostŚed², spoleļensk® prostŚed², vĨvoj ve vyuģ²v§n² pŢdy, 

kulturn² krajina, environmentalistika, krajinn§ (geografick§) ekologie, typy krajiny, krajinnĨ 

potenci§l 

· vĨvoj interakce pŚ²roda ï spoleļnost ï prostorov§ koexistence, udrģitelnĨ rozvoj (ģivot), 

limity pŚ²rodn²ho prostŚed², glob§ln² probl®my lidstva, vĨchovn®, hospod§Śsk® a pr§vn² 

n§stroje ochrany pŚ²rody a ģivotn²ho prostŚed² 
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REGIONY 

Oļek§van® vĨstupy 

ģ§k 

ü rozliġuje na konkr®tn²ch ¼zemn²ch pŚ²kladech mikroregion§ln², region§ln², st§tn², 
makroregion§ln² a glob§ln² geografickou dimenzi 

ü vymez² m²stn² region (podle bydliġtŊ, ġkoly) na mapŊ podle zvolenĨch krit®ri², zhodnot² 
pŚ²rodn², hospod§Śsk® a kulturn² pomŊry mikroregionu a jeho vazby k vyġġ²m ¼zemn²m 

celkŢm a regionŢm 

ü zhodnot² polohu, pŚ²rodn² pomŊry a zdroje Ļesk® republiky 

ü lokalizuje na map§ch hlavn² rozvojov§ j§dra a perifern² oblasti Ļesk® republiky, rozliġuje 
jejich specifika 

ü lokalizuje na map§ch makroregiony svŊta, vymez² jejich hranice, zhodnot² jejich pŚ²rodn², 

kulturn², politick® a hospod§Śsk® vlastnosti a jednotliv® makroregiony vz§jemnŊ porovn§ 

ü posoud², jak® zmŊny ve vybranĨch regionech svŊta nastaly, nast§vaj², mohou nastat a co je 

pŚ²ļinou z§sadn²ch zmŊn v nich 

Uļivo 

· m²stn² region ï moģnosti rozvoje mikroregionu, strategick® a ¼zemn² pl§nov§n² 

· Ļesk§ republika ï hospod§Śsk® a politick® postaven² Ļesk® republiky v EvropŊ a ve svŊtŊ, 

charakteristiky obyvatelstva a s²del, transformaļn² ekonomick® procesy, struktura 

hospod§Śstv², regiony, euroregiony  

· makroregiony svŊta ï j§dra, periferie, modelovĨ region ï modelov® probl®my s dŢrazem 

na Evropu a Evropskou unii 

 

GEOGRAFICK£ INFORMACE A TER£NNĉ VYUĻOVĆNĉ 

Oļek§van® vĨstupy 

ģ§k 

ü pouģ²v§ dostupn® kartografick® produkty a dalġ² geografick® zdroje dat a informac² v tiġtŊn® 

i elektronick® podobŊ pro Śeġen² geografickĨch probl®mŢ 

ü orientuje se s pomoc² map v krajinŊ 

ü pouģ²v§ s porozumŊn²m vybranou geografickou, topografickou a kartografickou 

terminologii 

ü vytv§Ś² a vyuģ²v§ vlastn² ment§ln² sch®mata a ment§ln² mapy pro orientaci na konkr®tn²m 

¼zem² 

ü ļte, interpretuje a sestavuje jednoduch® grafy a tabulky, analyzuje a interpretuje ļ²seln® 

geografick® ¼daje 

Uļivo 

· geografick§ kartografie a topografie ï praktick® aplikace s kartografickĨmi produkty, 

s mapami rŢznĨch funkc², s kartogramy 

· geografickĨ a kartografickĨ vyjadŚovac² jazyk ï obecnŊ pouģ²van® pojmy, kartografick® 

znaky, vysvŊtlivky, statistick§ data, ostatn² informaļn², komunikaļn² a dokumentaļn² zdroje 

dat pro geografii 

· geografick® informaļn² a navigaļn² syst®my ï geografickĨ informaļn² syst®m (GIS), 

d§lkovĨ prŢzkum ZemŊ (DPZ), praktick® vyuģit² GIS, DPZ a satelitn²ch navigaļn²ch pŚ²strojŢ 

GPS (glob§ln² polohovĨ syst®m) 

· ter®nn² geografick§ vĨuka, praxe a aplikace ï geografick® exkurze a ter®nn² cviļen², 

praktick§ topografie, orientace, bezpeļnost pohybu a pobytu v ter®nu, postupy pŚi pozorov§n², 

zobrazov§n² a hodnocen² pŚ²rodn²ch a spoleļenskĨch prvkŢ krajiny a jejich interakce 

 



RVP DG  VĐP v Praze 2009 

40 

5.3.5 Geologie 

VzdŊl§vac² obsah 

SLOĢENĉ, STRUKTURA A VħVOJ ZEMŉ 

Oļek§van® vĨstupy 

ģ§k 

ü porovn§ sloģen² a strukturu jednotlivĨch zemskĨch sf®r a objasn² jejich vz§jemn® vztahy 

ü vyuģ²v§ vybran® metody identifikace miner§lŢ 

Uļivo 

· ZemŊ jako geologick® tŊleso ï z§kladn² geobiocykly 

· zemsk® sf®ry ï chemick®, mineralogick® a petrologick® sloģen² ZemŊ 

· miner§ly ï jejich vznik a loģiska; krystaly a jejich vnitŚn² stavba; fyzik§ln² a chemick® 

vlastnosti miner§lŢ 

· geologick§ historie ZemŊ ï geologick§ obdob² vĨvoje ZemŊ; zmŊny polohy kontinentŢ; 

evoluce bioty a prostŚed²   

 

GEOLOGICK£ PROCESY V LITOSF£řE 

Oļek§van® vĨstupy 

ģ§k 

ü analyzuje energetickou bilanci ZemŊ a pŚ²ļiny vnitŚn²ch a vnŊjġ²ch geologickĨch procesŢ 

ü urļ² nerostn® sloģen² a rozpozn§ strukturu bŊģnĨch  magmatickĨch, sediment§rn²ch 
a metamorfovanĨch hornin  

ü analyzuje rŢzn® druhy poruch v litosf®Śe 

ü vyuģ²v§ geologickou mapu ĻR k objasnŊn² geologick®ho vĨvoje regionŢ 

Uļivo 

· magmatickĨ proces ï vznik magmatu a jeho tuhnut²; krystalizace miner§lŢ z magmatu 

· zvŊtr§v§n² a sedimentaļn² proces ï mechanick® a chemick® zvŊtr§v§n², sr§ģen², sedimentace  

· metamorfn² procesy ï jejich typy; kontaktn² a region§ln² metamorf·za  

· deformace litosf®ry ï kŚehk§ a plastick§ deformace geologickĨch objektŢ, vĨvoj stavby 

pevnin a oce§nŢ; mechanismus deskov® tektoniky; zemŊtŚesen² a vulkanismus, tvary zemsk®ho 

povrchu 

 

VODA 

Oļek§van® vĨstupy 

ģ§k 

ü zhodnot² vyuģitelnost rŢznĨch druhŢ vod a posoud² moģn® zpŢsoby efektivn²ho hospodaŚen² 
s vodou v pŚ²sluġn®m regionu 

Uļivo 

· povrchov® vody ï jejich rozloģen² na Zemi; chemick® sloģen², pH; hydrogeologickĨ cyklus, 

geologick® pŢsoben² vody 

· podzemn² vody ï propustnost hornin; hydrogeologick® syst®my; chemick® sloģen² 

podzemn²ch vod; ochrana podzemn²ch vod 
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ĻLOVŉK A ANORGANICKĆ PřĉRODA 

Oļek§van® vĨstupy 

ģ§k 

ü urļ² z§kladn² vlastnosti vzorku pŢdn²ho profilu a navrhne vyuģitelnost a zpŢsob efektivn²ho 
hospodaŚen² s pŢdou v dan®m regionu 

ü posuzuje geologickou ļinnost ļlovŊka z hlediska moģnĨch dopadŢ na ģivotn² prostŚed² 

ü posoud² vĨznam i ekologickou ¼nosnost tŊģby a zpracovatelskĨch technologi² v dan®m 

regionu 

ü vyhodnot² bezpeļnost ukl§d§n² odpadŢ a efektivitu vyuģ²v§n² druhotnĨch surovin v dan®m 

regionu 

Uļivo 

· vznik a vĨvoj pŢd 

· interakce mezi pŚ²rodou a spoleļnost² ï pŚ²stupy environment§ln² geologie, rekultivace 

a revitalizace krajiny 

· pr§ce v ter®nu a geologick§ exkurze  

 

5.4 ĻlovŊk a spoleļnost 

Charakteristika vzdŊl§vac² oblasti 

VzdŊl§vac² oblast ĻlovŊk a spoleļnost vyuģ²v§ spoleļenskovŊdn² poznatky z²skan® v z§kladn²m 

vzdŊl§v§n², rozv²j² je a uļ² ģ§ky zpracov§vat je v ġirġ²m myġlenkov®m syst®mu. Jej² souļ§st² jsou 

i zcela nov® obsahov® prvky, jejichģ pochopen² je podm²nŊn® rozvinutŊjġ² myġlenkovou ļinnost² 

a praktickou zkuġenost² ģ§ka dvojjazyļn®ho gymn§zia. Ģ§ci se uļ² kriticky reflektovat spoleļenskou 

skuteļnost, posuzovat rŢzn® pŚ²stupy k Śeġen² probl®mŢ kaģdodenn² praxe a aplikovat poznatky  

do souļasnosti. Rozv²jeny jsou dŢleģit® myġlenkov® operace, praktick® dovednosti a vŊdom² vlastn² 

identity ģ§ka. Oblast pŚisp²v§ k utv§Śen² historick®ho vŊdom², k uchov§n² kontinuity tradiļn²ch hodnot 

naġ² civilizace a k obļansk®mu vzdŊl§v§n² ml§deģe. Posiluje respekt k z§kladn²m principŢm 

demokracie a pŚipravuje ģ§ky na odpovŊdnĨ obļanskĨ ģivot v demokratick® spoleļnosti v souladu 

s principy udrģiteln®ho rozvoje. Podporuje vŊdom² neopakovatelnosti a jedineļnosti ģivota, vĨznamu 

lidsk® dŢstojnosti a ¼cty k vĨtvorŢm lidsk®ho ducha minulĨch generac² i souļasnosti. 

Z§mŊry vzdŊl§vac² oblasti jsou realizov§ny pŚedevġ²m prostŚednictv²m vzdŊl§vac²ch oborŢ 

ObļanskĨ a spoleļenskovŊdn² z§klad, DŊjepis a Geografie. VzdŊl§vac² obsah oboru Geografie je 

z dŢvodu zachov§n² celistvosti um²stŊn ve vzdŊl§vac² oblasti ĻlovŊk a pŚ²roda. PŚesahy dan® 

vzdŊl§vac² oblasti se prom²taj² i do jinĨch vzdŊl§vac²ch oblast².  

 

C²lov® zamŊŚen² vzdŊl§vac² oblasti 

VzdŊl§v§n² v dan® vzdŊl§vac² oblasti smŊŚuje k utv§Śen² a rozv²jen² kl²ļovĨch kompetenc² t²m, 

ģe vede ģ§ka k: 

· utv§Śen² realistick®ho pohledu na skuteļnost a k orientaci ve spoleļenskĨch jevech a procesech 

tvoŚ²c²ch ġirġ² r§mec kaģdodenn²ho ģivota; rozv²jen² z§jmu o spoleļenskovŊdn² pozn§n²; 

· odhalov§n² koŚenŢ spoleļenskĨch jevŢ, dŊjŢ a zmŊn, promĨġlen² jejich souvislost² a vz§jemn® 

podm²nŊnosti v re§ln®m a historick®m ļase; 

· ch§p§n² souļasnosti v kontextu minulosti a budoucnosti, k vn²m§n² spoleļensk® skuteļnosti 

v minulosti jako souhrnu pŚ²kladŢ modelovĨch spoleļenskĨch situac² a vzorŢ lidsk®ho chov§n² 

a jedn§n² v nejrŢznŊjġ²ch situac²ch;  

· ch§p§n² vĨvoje spoleļnosti jako promŊny soci§ln²ch projevŢ ģivota v ļase, k posuzov§n² 

spoleļenskĨch jevŢ v synchronn²ch i chronologickĨch souvislostech prov§zanĨch pŚ²ļinnĨmi, 

n§slednĨmi, dŢsledkovĨmi a jinĨmi vazbami; 
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· rozv²jen² prostorov® pŚedstavivosti o historickĨch a soudobĨch jevech, k vn²m§n² vĨznamu 

zemŊpisnĨch podm²nek pro variabilitu a mnohotv§rnost spoleļenskĨch jevŢ a procesŢ; 

· rozv²jen² vŊdom² pŚin§leģitosti k evropsk®mu civilizaļn²mu a kulturn²mu okruhu a pŚijet² 

hodnot, na nichģ je souļasn§ demokratick§ Evropa budov§na; 

· pochopen² civilizaļn²ho pŚ²nosu rŢznĨch kultur v z§vislosti na ġirġ²ch spoleļenskĨch 

podm²nk§ch; uplatŔov§n² tolerantn²ch postojŢ vŢļi minoritn²m skupin§m ve spoleļnosti, 

odhalov§n² rasistickĨch, xenofobn²ch a extremistickĨch n§zorŢ a postojŢ v mezilidsk®m styku; 

· vytv§Śen² schopnosti vyuģ²vat jako zdroj informac² rŢznorod® verb§ln² i neverb§ln² texty 

spoleļensk®ho a spoleļenskovŊdn²ho charakteru; zvl§d§n² z§kladŢ spoleļenskovŊdn² analĨzy 

a historick® kritiky, rozliġov§n² mezi re§lnĨmi a fiktivn²mi dŊji, ch§p§n² promŊnlivosti 

interpretace jevŢ a idej² v z§vislosti na vĨvoji jedince a spoleļnosti;  

· rozv²jen² pozitivn²ho hodnotov®ho syst®mu opŚen®ho o historickou i souļasnou zkuġenost 

lidstva; ch§p§n² nespr§vnosti mechanick®ho pŚenosu souļasnĨch etickĨch pŚedstav do reality 

minulosti; 

· rozv²jen² realistick®ho sebepozn§v§n² a sebehodnocen², vŊdom® reflexi vlastn²ho jedn§n² 

i jedn§n² druhĨch lid²; respektov§n² rŢznĨch syst®mŢ hodnot a motivac² druhĨch lid²; 

odhalov§n² pŚedsudkŢ v posuzov§n² rŢznĨch lid², ud§lost² ļi soci§ln²ch jevŢ a procesŢ; 

respektov§n² lidskĨch pr§v; utv§Śen² pozitivn²ch vztahŢ k opaļn®mu pohlav² v prostŚed² ġkoly 

i mimo ġkolu, rozpozn§v§n² negativn²ch stereotypŢ v nahl²ģen² na roli muģe a ģeny  

ve spoleļnosti;  

· upevŔov§n² pocitu odpovŊdnosti za sebe jako jednotlivce i jako ļlena urļit®ho spoleļenstv², 

k rozv²jen² zralĨch forem souģit² s druhĨmi lidmi a ochoty pod²let se na veŚejn®m ģivotŊ sv® 

obce, regionu, st§tu; uplatŔov§n² partnerskĨch pŚ²stupŢ pŚi spolupr§ci; 

· osvojov§n² demokratickĨch principŢ v mezilidsk® komunikaci, k rozv²jen² schopnosti 

diskutovat o veŚejnĨch z§leģitostech, rozpozn§vat manipulativn² strategie, zauj²mat vlastn² 

stanoviska a kritick® postoje ke spoleļenskĨm a spoleļenskovŊdn²m z§leģitostem, vŊcnŊ 

(nepŚedpojatŊ) argumentovat, vyuģ²vat historick® argumentace na podporu pozitivn²ch 

obļanskĨch postojŢ; 

· rozv²jen² a kultivaci vŊdom² osobn², lok§ln², n§rodn², evropsk® i glob§ln² identity. 
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5.4.1 ObļanskĨ a spoleļenskovŊdn² z§klad  

VzdŊl§vac² obsah 

ĻLOVŉK JAKO JEDINEC 

Oļek§van® vĨstupy 

ģ§k 

ü objasn², proļ a jak se lid® odliġuj² ve svĨch projevech chov§n², uvede pŚ²klady faktorŢ, kter® 

ovlivŔuj² proģ²v§n², chov§n² a ļinnost ļlovŊka 

ü porovn§ osobnost v jednotlivĨch vĨvojovĨch f§z²ch ģivota, vymez², co kaģd§ etapa pŚin§ġ² 

do lidsk®ho ģivota nov®ho a jak® ģivotn² ¼koly pŚed ļlovŊka stav² 

ü vyloģ², jak ļlovŊk vn²m§, proģ²v§ a pozn§v§ skuteļnost, sebe i druh® lidi a co mŢģe jeho 
vn²m§n² a pozn§v§n² ovlivŔovat 

ü objasn², jak mŢģe realistiļtŊjġ² sebepozn§n² a hodnocen² vlastn² osobnosti a potenci§lu 
pozitivnŊ ovlivnit jeho rozhodov§n², vztahy s druhĨmi lidmi i kvalitu ģivota 

ü             na pŚ²kladech uk§ģe, jak lze kultivovat charakterov® a voln² vlastnosti, rozv²jet osobn² 

pŚednosti, pŚekon§vat osobn² nedostatky a pŊstovat zdravou sebedŢvŊru 

ü porovn§v§ rŢzn® metody uļen² a vyhodnocuje jejich ¼ļinnost pro sv® vzdŊl§v§n² s ohledem 

na vlastn² psychick® pŚedpoklady, uplatŔuje z§sady duġevn² hygieny pŚi pr§ci a uļen² 

ü objasn² vĨznam vŢle a osobn² k§znŊ pŚi dosahov§n² c²lŢ a pŚekon§v§n² pŚek§ģek 

ü vyuģ²v§ z²skan® poznatky pŚi sebepozn§v§n², pozn§v§n² druhĨch lid², volbŊ profesn² 

orientace 

ü na pŚ²kladech ilustruje vhodn® zpŢsoby vyrovn§v§n² se s n§roļnĨmi ģivotn²mi situacemi  

Uļivo 

· podstata lidsk® psychiky ï vŊdom²; psychick® jevy, procesy, stavy a vlastnosti 

· osobnost ļlovŊka ï charakteristika osobnosti, jej² typologie; vĨvoj a formov§n² osobnosti 

v jednotlivĨch etap§ch lidsk®ho ģivota; sebepozn§v§n² a sebehodnocen², syst®m osobn²ch 

hodnot a pŚesvŊdļen², stereotypy v posuzov§n² druhĨch lid² 

· osobn² rozvoj ï ģivotn² c²le a pl§ny, ģivotn² perspektiva, adaptace na ģivotn² zmŊny, zmŊna 

sebe sama; vĨznam celoģivotn²ho uļen² a sebevĨchovy 

· psychologie v kaģdodenn²m ģivotŊ ï rozhodov§n² o ģivotn²ch ot§zk§ch; z§sady duġevn² 

hygieny, n§roļn® ģivotn² situace, syst®m psychologick®ho poradenstv² 
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ĻLOVŉK VE SPOLEĻNOSTI 

Oļek§van® vĨstupy 

ģ§k 

ü uplatŔuje spoleļensky vhodn® zpŢsoby chov§n² a komunikace ve form§ln²ch i neform§ln²ch 

vztaz²ch, pŚ²padn® neshody ļi konflikty s druhĨmi lidmi Śeġ² konstruktivn²m zpŢsobem  

ü kriticky hodnot² a vhodnŊ koriguje sv® chov§n² a jedn§n² 

ü respektuje kulturn² odliġnosti a rozd²ly v projevu pŚ²sluġn²kŢ rŢznĨch soci§ln²ch skupin, 

na pŚ²kladech doloģ², k jakĨm dŢsledkŢm mohou v®st pŚedsudky 

ü rozpozn§v§ netolerantn², rasistick®, xenofobn² a extremistick® projevy v chov§n² lid², 

zauj²m§ aktivn² postoj proti projevŢm lidsk® nesn§ġenlivosti 

ü zhodnot² a na pŚ²kladech doloģ² vĨznam vz§jemn® solidarity mezi lidmi, vyj§dŚ² sv® moģnosti, 

jak mŢģe v pŚ²padŊ potŚeby pom§hat lidem v nouzi a v situac²ch ohroģen² 

ü objasn², jakĨ vĨznam m§ soci§ln² kontrola ve skupinŊ a ve vŊtġ²ch soci§ln²ch celc²ch 

ü posoud² ¼lohu soci§ln²ch zmŊn v individu§ln²m i spoleļensk®m vĨvoji, rozliġuje zmŊny 

konstruktivn² a destruktivn² 

ü kriticky pŚistupuje k medi§ln²m informac²m, vyj§dŚ² svŢj postoj k pŢsoben² propagandy 

a reklamy na veŚejn® m²nŊn² a chov§n² lid² 

ü objasn² podstatu nŊkterĨch soci§ln²ch probl®mŢ souļasnosti a pop²ġe moģn® dopady 

soci§lnŊ-patologick®ho chov§n² na jedince a spoleļnost 

Uļivo 

· vztahy mezi lidmi ï osobn² a neosobn² vztahy, mezilidsk§ komunikace; pŚirozen® a soci§ln² 

rozd²ly; probl®my a konflikty v mezilidskĨch vztaz²ch, dŢsledky lidsk® nesn§ġenlivosti 

· spoleļensk§ podstata ļlovŊka ï vĨznam zaļlenŊn² jedince do soci§ln²ch vazeb, proces 

socializace; z§sady lidsk®ho souģit², pravidla chov§n²  

· soci§ln² struktura spoleļnosti ï soci§ln² ¼tvary, spoleļensk® instituce; soci§ln² nerovnost, 

soci§ln² mobilita; jedinec ve skupinŊ (vztahy, role, normy chov§n²) 

· soci§ln² fenom®ny a procesy ï rodina, pr§ce, masm®dia, ģivotn² prostŚed²; soci§ln² deviace, 

soci§ln² probl®my (nezamŊstnanost, kriminalita, extremismus) 

 

OBĻAN VE STĆTŉ 

Oļek§van® vĨstupy 

ģ§k 

ü rozliġuje a porovn§v§ historick® i souļasn® typy st§tŢ (forem vl§dy) 

ü vymez², jakou funkci pln² ve st§tŊ ¼stava a kter® oblasti ģivota upravuje 

ü objasn², proļ je st§tn² moc v ĻR rozdŊlena na tŚi nez§visl® sloģky, rozliġuje a porovn§v§ 

funkce a ¼koly jednotlivĨch sloģek a org§nŢ st§tn² moci ĻR 

ü uvede pŚ²klady instituc² a org§nŢ, kter® se pod²lej² na spr§vŊ obc², krajŢ a st§tu 

ü vyloģ² podstatu demokracie, odliġ² ji od nedemokratickĨch forem Ś²zen² soci§ln²ch skupin 
a st§tu, porovn§ postaven² obļana v demokratick®m a totalitn²m st§tŊ 

ü objasn² podstatu a vĨznam politick®ho pluralismu pro ģivot ve st§tŊ, uvede pŚ²klady 
politick®ho extremismu a objasn², v ļem spoļ²v§ nebezpeļ² ideologi² 

ü rozliġuje sloģky politick®ho spektra, porovn§v§ pŚ²stupy vybranĨch politickĨch seskupen² 

k Śeġen² rŢznĨch ot§zek a probl®mŢ kaģdodenn²ho ģivota obļanŢ 

ü uvede pŚ²klady, jak mŢģe obļan ovlivŔovat spoleļensk® dŊn² v obci a ve st§tŊ a jakĨm 

zpŢsobem mŢģe pŚisp²vat k Śeġen² z§leģitost² tĨkaj²c²ch se veŚejn®ho z§jmu 

ü vyloģ² podstatu komun§ln²ch a parlamentn²ch voleb, uvede pŚ²klady, jak mohou vĨsledky 

voleb ovlivŔovat kaģdodenn² ģivot obļanŢ 

ü na pŚ²kladech ilustruje moģn® formy aktivn² participace obļanŢ v ģivotŊ obce ļi ġirġ²ch 
spoleļenstv²ch 

ü posoud² vĨznam ochrany lidskĨch pr§v a svobod, pŚimŊŚenŊ uplatŔuje sv§ pr§va a respektuje 

pr§va a opr§vnŊn® z§jmy druhĨch lid² a uv§ģlivŊ vystupuje proti jejich poruġov§n² 
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ü uvede okruhy probl®mŢ, s nimiģ se mŢģe obļan obracet na jednotliv® st§tn² instituce, zvl§d§ 
komunikaci ve styku s ¼Śady 

ü uvede pŚ²klady projevŢ korupce, analyzuje jej² pŚ²ļiny a domĨġl² jej² moģn® dŢsledky 

Uļivo 

· st§t ï znaky a funkce, typy a formy st§tu, pr§vn² st§t; st§tn² obļanstv² ĻR; Đstava ĻR ï 

pŚehled z§kladn²ch ustanoven²; sloģky st§tn² moci, jejich org§ny a instituce 

· st§tn² spr§va a samospr§va ï org§ny a instituce st§tn² spr§vy a samospr§vy, jejich ¼koly 

· demokracie ï principy a podoby; obļansk§ pr§va a povinnosti, obļansk§ spoleļnost; politickĨ 

pluralismus, politick® subjekty, soci§ln² dialog; volby, volebn² syst®my; ¼Śady 

· lidsk§ pr§va ï z§kladn² lidsk§ pr§va, zakotven² lidskĨch pr§v v dokumentech; poruġov§n² 

a ochrana lidskĨch pr§v, funkce ombudsmana 

· ideologie ï znaky a funkce, pŚehled vybranĨch ideologi² 

 

OBĻAN A PRĆVO 

Oļek§van® vĨstupy 

ģ§k 

ü objasn², v ļem spoļ²v§ odliġnost mezi mor§ln²mi a pr§vn²mi normami, odŢvodn² ¼ļel sankc² 

pŚi poruġen² pr§vn² normy 

ü uvede, kter® st§tn² org§ny vyd§vaj² pr§vn² pŚedpisy i jak a kde je uveŚejŔuj² 

ü rozliġuje fyzickou a pr§vnickou osobu, uvede jejich pŚ²klady 

ü objasn² vĨznam pr§vn² ¼pravy dŢleģitĨch pr§vn²ch vztahŢ ï vlastnictv², pracovn² pomŊr, 

manģelstv², vymez² podm²nky jejich vzniku a z§niku i pr§va a povinnosti jejich ¼ļastn²kŢ 

ü prov§d² pr§vn² ¼kony odpov²daj²c² jeho vŊku a ch§pe jejich dŢsledky, uvede pŚ²klady smluv 

upravuj²c²ch obļanskopr§vn² vztahy 

ü na pŚ²kladu uk§ģe moģn® dŢsledky neznalosti smlouvy, vļetnŊ jej²ch vġeobecnĨch podm²nek  

ü rozezn§v§, jak® pŚ²pady se Śeġ² v obļansk®m soudn²m Ś²zen² a jak® v trestn²m Ś²zen² 

ü rozpozn§ protipr§vn² jedn§n², rozliġuje pŚestupek a trestnĨ ļin, vymez² podm²nky trestn² 

postiģitelnosti obļanŢ a uvede pŚ²klady postihŢ trestn® ļinnosti 

ü rozliġuje a porovn§v§ n§plŔ ļinnosti z§kladn²ch org§nŢ pr§vn² ochrany obļanŢ, uvede 
pŚ²klady pr§vn²ch probl®mŢ, s nimiģ se na nŊ mohou obļan® obracet 

ü ve sv®m jedn§n² respektuje platn® pr§vn² normy, dodrģuje pr§vn² ustanoven², kter§ se na nŊj 

vztahuj², a uvŊdomuje si rizika jejich poruġov§n² 

Uļivo 

· pr§vo a spravedlnost ï smysl a ¼ļel pr§va, mor§lka a pr§vo; vĨznam pr§vn²ch vztahŢ 

· pr§vo v kaģdodenn²m ģivotŊ ï pr§vn² subjektivita, zpŢsobilost k pr§vn²m ¼konŢm; syst®m 

pr§vn²ch odvŊtv², druhy pr§vn²ch norem; z§vazky vyplĨvaj²c² z dŢleģitĨch pr§vn²ch vztahŢ; 

smlouvy, jejich vĨznam a obsah, vġeobecn® podm²nky smluv; styk s ¼Śady  

· pr§vn² Ś§d ĻR ï vĨznam a funkce pr§vn²ho Ś§du, jeho uspoŚ§d§n²; pr§vn² norma, pŚedpis, 

publikov§n² pr§vn²ch pŚedpisŢ 

· protipr§vn² jedn§n² ï druhy a postihy protipr§vn²ho jedn§n² 

· org§ny pr§vn² ochrany ï funkce a ¼koly, soustava soudŢ, pr§vnick® profese; ¼ļel a prŢbŊh 

obļansk®ho soudn²ho Ś²zen²; org§ny ļinn® v trestn²m Ś²zen², jejich ¼koly; syst®m pr§vn²ho 

poradenstv², ļinnost a ¼koly obļanskĨch poraden 
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MEZINĆRODNĉ VZTAHY, GLOBĆLNĉ SVŉT 

Oļek§van® vĨstupy  

ģ§k 

ü objasn² dŢvody evropsk® integrace, posoud² jej² vĨznam pro vĨvoj Evropy 

ü rozliġuje funkce org§nŢ EU a uvede pŚ²klady jejich ļinnosti  

ü posoud² vliv zaļlenŊn² ĻR do EU na kaģdodenn² ģivot obļanŢ, uvede pŚ²klady, jak mohou 
obļan® ĻR ï fyzick® i pr§vnick® osoby v r§mci EU uplatŔovat sv§ pr§va 

ü uvede pŚ²klady ļinnosti nŊkterĨch vĨznamnĨch mezin§rodn²ch organizac² a vysvŊtl², jakĨ vliv 
m§ jejich ļinnost na chod svŊtov®ho spoleļenstv², zhodnot² vĨznam zapojen² ĻR 

ü uvede pŚ²klady instituc², na nŊģ se mŢģe obr§tit v pŚ²padŊ probl®mŢ pŚi pobytu v zahraniļ² 

ü posoud² projevy globalizace, uvede pŚ²klady glob§ln²ch probl®mŢ souļasnosti, vyj§dŚ² na nŊ 

svŢj osobn² n§zor, analyzuje jejich pŚ²ļiny a domĨġl² jejich moģn® dŢsledky 

ü objasn² souvislosti glob§ln²ch a lok§ln²ch probl®mŢ, uvede pŚ²klady moģnĨch projevŢ 

a zpŢsobŢ Śeġen² glob§ln²ch probl®mŢ na lok§ln² ¼rovni ï v obci, regionu 

ü uvede pŚ²klady mezin§rodn²ho terorismu a zaujme vlastn² postoj ke zpŢsobŢm jeho pot²r§n² 

Uļivo 

· evropsk§ integrace ï podstata a vĨznam; Evropsk§ unie ï vĨznam; proces integrace; org§ny 

EU; jednotn§ evropsk§ mŊna 

· mezin§rodn² spolupr§ce ï dŢvody, vĨznam a vĨhody; vĨznamn® mezin§rodn² organizace 

a spoleļenstv² ï RE, NATO, OSN, jejich ¼ļel a n§plŔ ļinnosti 

· proces globalizace ï pŚ²ļiny, projevy, klady a z§pory, dŢsledky; glob§ln² probl®my 

 

ĐVOD DO FILOZOFIE A RELIGIONISTIKY  

Oļek§van® vĨstupy 

ģ§k 

ü objasn² podstatu filozofick®ho t§z§n², porovn§ vĨchodiska filozofie, mĨtu, n§boģenstv², vŊdy 

a umŊn² k uchopen² skuteļnosti a ļlovŊka 

ü rozliġ² hlavn² filozofick® smŊry, uvede jejich kl²ļov® pŚedstavitele a porovn§ Śeġen² 

z§kladn²ch filozofickĨch ot§zek v jednotlivĨch etap§ch vĨvoje filozofick®ho myġlen² 

ü eticky a vŊcnŊ spr§vnŊ argumentuje v dialogu a diskusi, uv§ģlivŊ a kriticky pŚistupuje 

k argumentŢm druhĨch lid², rozpozn§ nekorektn² argumentaci a manipulativn² strategie 

v mezilidsk® komunikaci  

ü zhodnot² vĨznam vŊdeck®ho pozn§n², techniky a novĨch technologi² pro praktickĨ ģivot 
i moģn§ rizika jejich zneuģit² 

ü posuzuje lidsk® jedn§n² z hlediska etickĨch norem a svŊdom² jednotlivce, objasn² dŊjinnou 

promŊnlivost z§kladn²ch etickĨch pojmŢ a norem 

ü rozliġuje vĨznamn® n§boģensk® syst®my, identifikuje projevy n§boģensk® a jin® 

nesn§ġenlivosti a rozezn§ projevy sekt§Śsk®ho myġlen² 

Uļivo 

· podstata filozofie ï z§kladn² filozofick® ot§zky, vztah filozofie k mĨtu, n§boģenstv², vŊdŊ 

a umŊn²  

· filozofie v dŊjin§ch ï kl²ļov® etapy a smŊry filozofick®ho myġlen² 

· v²ra v lidsk®m ģivotŊ ï podoby v²ry, znaky n§boģensk® v²ry; n§boģensk® syst®my, c²rkve; 

sekty 
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5.4.2 DŊjepis 

VzdŊl§vac² obsah 

ĐVOD DO STUDIA HISTORIE 

Oļek§van® vĨstupy 

ģ§k 

ü charakterizuje smysl historick®ho pozn§n² a jeho povahu jako pozn§n² neuzavŚen®ho 
a promŊnliv®ho 

ü rozliġuje rŢzn® zdroje historickĨch informac², zpŢsob jejich z²sk§v§n² a ¼skal² jejich 
interpretace 

Uļivo 

· vĨznam historick®ho pozn§n² pro souļasnost 

· pr§ce historika, historick® informace, jejich typy, ¼ļel a moģnost vyuģit² 

 

PRAVŉK 

Oļek§van® vĨstupy  

ģ§k 

ü objasn² ve shodŊ s aktu§ln²mi vŊdeckĨmi poznatky materi§ln² a duchovn² ģivot lidsk® 

spoleļnosti v jednotlivĨch vĨvojovĨch etap§ch pravŊku; charakterizuje pojem archeologick§ 

kultura 

ü vysvŊtl² z§sadn² zlom ve vĨvoji lidstva v dŢsledku c²levŊdom® zemŊdŊlsk® a Śemesln® ļinnosti 

ü zaŚad² ļasovŊ a prostorovŊ hlavn² archeologick® kultury pravŊku 

Uļivo 

· doba kamenn§ (paleolit, mezolit, neolit, eneolit), bronzov§ a ģelezn§ 

 

STAROVŉK 

Oļek§van® vĨstupy 

ģ§k 

ü zdŢvodn² civilizaļn² pŚ²nos vybranĨch starovŊkĨch spoleļenstv², antiky a kŚesŠanstv²  

jako z§kladn²ch fenom®nŢ, z nichģ vyrŢst§ evropsk§ civilizace 

ü objasn² ģidovstv² (vazbu mezi ģidovstv²m a kŚesŠanstv²m) a dalġ² neevropsk® n§boģensk® 
a kulturn² syst®my 

ü pop²ġe urļuj²c² procesy a ud§losti, uvede vĨznamn® osobnosti starovŊkĨch dŊjin 

Uļivo 

· staroorient§ln² st§ty (Mezopot§mie, Egypt, Indie, Ļ²na) 

· antick® řecko 

· antickĨ ř²m 

· naġe zemŊ a ostatn² Evropa v dobŊ Ś²msk®; civilizovanost a barbarstv², limes romanus 

jako civilizaļn² hranice 

 

STřEDOVŉK 

Oļek§van® vĨstupy  

ģ§k 

ü objasn² proces christianizace a jej² vliv na konstituov§n² ranŊ stŚedovŊkĨch st§tŢ v EvropŊ; 

vysvŊtl² podstatu vztahu mezi svŊtskou a c²rkevn² moc² v z§padn²m i vĨchodn²m kulturn²m 

okruhu i projevy vlivu n§boģenstv² a c²rkve ve stŚedovŊk® spoleļnosti 
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ü definuje promŊny hospod§Śsk®ho a politick®ho uspoŚ§d§n² stŚedovŊk® spoleļnosti 

5. ï 15. stolet² a jeho specifick® projevy ve vybranĨch st§tn²ch celc²ch 

ü charakterizuje z§kladn² rysy vĨvoje na naġem ¼zem² 

ü vymez² specifika isl§msk® oblasti 

ü vysvŊtl² dŢsledky tatarskĨch a tureckĨch n§jezdŢ, zejm®na pro jiģn² a vĨchodn² Evropu 

Uļivo 

· utv§Śen² stŚedovŊk® Evropy (byzantsko-slovansk§ oblast, franck§ Ś²ġe a oblast z§padn², 

vĨchodn² a stŚedn² Evropy) 

· isl§m a arabsk§ Ś²ġe, mongolsk§ a tureck§ expanze 

· kŚesŠanstv² jako nov® kulturn² a spoleļensk® poj²tko, vnitŚn² nejednota kŚesŠanstv², 

papeģstv² a c²saŚstv², kŚ²ģov® vĨpravy, kac²Śstv², husitstv² 

· venkov a zemŊdŊlstv², kolonizace; rozvoj Śemesel a obchodu, urbanizace 

· vzdŊlanost a umŊn² stŚedovŊk® spoleļnosti 

 

POĻĆTKY NOVOVŉKU 

Oļek§van® vĨstupy 

ģ§k 

ü rozpozn§ nov® filozofick® a vŊdeck® myġlenky, kter® byly zformulov§ny ve 14. ï 17. stolet²; 

zhodnot² jejich praktick® dopady 

ü porozum² dŢsledkŢm z§moŚskĨch objevŢ, jeģ vedly k podstatnĨm hospod§ŚskĨm  

i mocensko-politickĨm zmŊn§m 

ü pop²ġe z§kladn² rysy reformace a protireformace, vysvŊtl² dŢsledky pro dalġ² evropskĨ 
i svŊtovĨ vĨvoj 

ü vymez² z§kladn² znaky stavovstv² a absolutismu; uvede konkr®tn² projevy v jednotlivĨch 

zem²ch a pŚ²klady stŚetŢ 

ü posoud² postaven² ļesk®ho st§tu uvnitŚ habsbursk®ho soust§t² a analyzuje jeho vnitŚn² 
soci§ln², politick® a kulturn² pomŊry 

Uļivo 

· renesance a humanismus; reformace 

· z§moŚsk® plavby 

· rivalita a kooperace evropskĨch velmoc² v ran®m novovŊku; tŚicetilet§ v§lka 

· absolutismus a stavovstv² 

· barokn² kultura, politika, n§boģenstv² 

 

OSVĉCENSTVĉ, REVOLUCE A IDEA SVOBODY, MODERNIZACE SPOLEĻNOSTI 

Oļek§van® vĨstupy 

ģ§k 

ü urļ² a zhodnot² hlavn² myġlenky a principy osv²censtv², rozpozn§ jejich uplatnŊn² 

v revoluc²ch 18. a 19. stolet² 

ü na konkr®tn²ch pŚ²kladech jednotlivĨch st§tŢ demonstruje postupnĨ rozklad, z§nik 
a promŊny dosavadn²ch syst®mŢ pŚes ¼sil² mocenskĨch struktur o jejich udrģen² 

ü posoud² vĨznam ¼stavy a novou organizaci st§tu, uvede z§kladn² typy parlamentn²ch 

st§tn²ch syst®mŢ 

ü vysvŊtl² emancipaļn² hnut² n§rodŢ i jednotlivĨch spoleļenskĨch vrstev; vymez² m²sto 
utv§Śen² ļesk®ho novodob®ho n§roda v tomto procesu, vļetnŊ jeho specifickĨch rysŢ 

ü charakterizuje proces modernizace, vysvŊtl² prŢbŊh industrializace a jej² ekonomick®, 

soci§ln² a politick® dŢsledky; rozpozn§ jej² ekologick§ rizika; urļ² z§kladn² pŚ²ļiny 

asymetrick®ho vĨvoje Evropy a svŊta v dŢsledku rozd²ln®ho tempa modernizace 

ü vysvŊtl² expanzivn² z§mŊry velmoc² v okrajovĨch ļ§stech Evropy a v mimoevropsk®m svŊtŊ, 

jeģ byly pŚ²ļinou ļetnĨch stŚetŢ a konfliktŢ dan®ho obdob² 
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Uļivo 

· osv²censtv² 

· velk® revoluce ï francouzsk§ revoluce 1789 ï 1799, vznik USA, rok 1848 

· Evropa za napoleonskĨch v§lek a po V²deŔsk®m kongresu 

· rozvoj vĨroby a vŊdy, promŊna agr§rn² spoleļnosti ve spoleļnost prŢmyslovou, zmŊny 

v soci§ln² struktuŚe  

· utv§Śen² novodobĨch n§rodn²ch spoleļnost² (ļesk®, slovensk®, nŊmeck®, italsk®); 

emancipaļn² hnut² soci§ln²ch skupin 

· pŚedpoklady a projevy imperi§ln² (mocensk® a koloni§ln²) politiky velmoc²; n§stup 

Ruska jako evropsk® velmoci; USA, jejich vnitŚn² vĨvoj a mezin§rodn² postaven²  

do I. svŊtov® v§lky 

· vz§jemn® stŚet§v§n² velmoc², diplomatick® a vojensk® aktivity v pŚedveļer I. svŊtov® 

v§lky, mimoevropsk§ ohniska koloni§ln²ch konfliktŢ 

· promŊny ģivotn²ho stylu, vzdŊlanost a umŊn² Ăbelle epoqueñ pŚelomu 19. a 20. stolet² 

 

MODERNĉ DOBA I ï SITUACE V LETECH 1914 ï 1945 

Oļek§van® vĨstupy 

ģ§k 

ü charakterizuje dvŊ svŊtov® v§lky, dokumentuje soci§ln², hospod§Śsk® a politick® dŢsledky 

ü uvede pŚ²ļiny a projevy politick®ho a mocensk®ho obrazu svŊta, kterĨ byl urļen vyļerp§n²m 
tradiļn²ch evropskĨch velmoc², vzestupem USA a nastolen²m bolġevick® moci v Rusku 

ü vymez² z§kladn² znaky hlavn²ch totalitn²ch ideologi² a dovede je srovnat se z§sadami 
demokracie; objasn² pŚ²ļiny a podstatu agresivn² politiky a neschopnosti potenci§ln²ch obŊt² 

j² ļelit 

ü vysvŊtl² souvislost mezi svŊtovou hospod§Śskou kriz² a vyhrocen²m politickĨch probl®mŢ, 

kter® byly prov§zeny radikalizac² pravicovĨch i levicovĨch protidemokratickĨch sil 

ü pop²ġe a zhodnot² zpŢsob ģivota v modern² evropsk® spoleļnosti, zhodnot² vĨznam masov® 

kultury 

Uļivo 

· prvn² svŊtov§ v§lka, ļesk® zemŊ v dobŊ prvn² svŊtov® v§lky, I. odboj 

· revoluce v Rusku, upevŔov§n² bolġevick® moci 

· versailleskĨ syst®m a jeho vnitŚn² rozpory 

· vznik Ļeskoslovenska, Ļeskoslovensko v meziv§leļn®m obdob²  

· Evropa a svŊt ve 20. a 30. letech, svŊtov§ hospod§Śsk§ krize ve svŊtŊ i v ĻSR, rŢst 

mezin§rodn²ho napŊt² a vznik v§leļnĨch ohnisek  

· mnichovsk§ krize a jej² dŢsledky 

· kultura 1. poloviny 20. stolet² (zrod modern²ho umŊn², n§stup masov® kultury, sport) 

· druh§ svŊtov§ v§lka (glob§ln² a hospod§ŚskĨ charakter v§lky, vŊda a technika jako 

prostŚedky veden² v§lky, holocaust), Protektor§t Ļechy a Morava, II. odboj 

 

MODERNĉ DOBA II ï SOUDOB£ DŉJINY 

Oļek§van® vĨstupy 

ģ§k 

ü charakterizuje vznik, vĨvoj a rozpad bipol§rn²ho svŊta, jeho vojensk§, politick§ 
a hospod§Śsk§ seskupen², vz§jemn® vztahy a nejvĨznamnŊjġ² konflikty 

ü vysvŊtl² z§kladn² probl®my vnitŚn²ho vĨvoje zem² z§padn²ho a vĨchodn²ho bloku; zejm®na 
se zamŊŚ² na pochopen² vnitŚn²ho vĨvoje a vz§jemnĨch vztahŢ supervelmoc² USA, SSSR 

a na situaci ve stŚedn² EvropŊ a v naġ² zemi 

ü porovn§ a vysvŊtl² zpŢsob ģivota a chov§n² v nedemokratickĨch spoleļnostech 

a v demokraci²ch 
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ü pop²ġe mechanismy a prostŚedky postupn®ho sjednocov§n² Evropy na demokratickĨch 
principech, vysvŊtl² lidsk§ pr§va v souvislosti s evropskou kulturn² tradic²; zn§ z§kladn² 

instituce sjednocuj²c² se Evropy, jejich ¼lohu a fungov§n² 

ü objasn² hlavn² probl®my specifick® cesty vĨvoje vĨznamnĨch postkoloni§ln²ch rozvojovĨch 

zem²; objasn² vĨznam isl§msk®, ģidovsk® a nŊkter® dalġ² neevropsk® kultury v modern²m 

svŊtŊ 

ü vymez² z§kladn² probl®my soudob®ho svŊta a moģnosti jeho dalġ²ho vĨvoje 

Uļivo 

· Evropa a svŊt po v§lce (OSN, princip soci§ln²ho st§tu) 

· VĨchodn² blok, jeho politickĨ, hospod§ŚskĨ a soci§ln² vĨvoj; SSSR jako svŊtov§ velmoc; 

RVHP, Varġavsk§ smlouva 

· euroatlantick§ spolupr§ce a vĨvoj demokracie; USA jako svŊtov§ velmoc 

· ģivotn² podm²nky na obou stran§ch Ăģelezn® oponyñ  

· konflikty na Bl²zk®m vĨchodŊ, vznik st§tu Izrael 

· dekolonizace; ĂtŚet² svŊtñ a modernizaļn² procesy v nŊm ï ekonomick®, demografick® 

a politick® postaven² v glob§ln²m svŊtŊ 

· p§d komunistickĨch reģimŢ a jeho dŢsledky; sjednocuj²c² se Evropa a jej² m²sto 

v glob§ln²m svŊtŊ 

· glob§ln² probl®my modern² spoleļnosti 

 

5.4.3 Geografie 

VzdŊl§vac² obsah oboru Geografie je z dŢvodu zachov§n² celistvosti um²stŊn ve vzdŊl§vac² 

oblasti ĻlovŊk a pŚ²roda. 
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5.5 ĻlovŊk a svŊt pr§ce 

Charakteristika vzdŊl§vac² oblasti 

VzdŊl§vac² oblast ĻlovŊk a svŊt pr§ce je nepostradatelnou souļ§st² syst®mu vġeobecn®ho 

vzdŊl§v§n² ģ§ka a jeho pŚ²pravy na dalġ² vzdŊl§v§n² a vstup do profesn²ch vztahŢ. VzdŊl§v§n² 

v oblasti svŊta pr§ce m§ ģ§ka uv®st do plnohodnotn®ho profesn²ho i ekonomick®ho obļansk®ho 

ģivota. I kdyģ nemŢģe nahradit vlastn² profesn² zkuġenosti, snaģ² se ģ§ka teoreticky i prakticky 

pŚipravit na situace, s nimiģ se v profesn²m ģivotŊ zcela bŊģnŊ setk§. Ve sv®m budouc²m profesn²m 

ģivotŊ se ģ§k neobejde bez z§kladn²ch znalost² trģn² ekonomiky, svŊta financ², hospod§ŚskĨch struktur 

st§tu i Evropsk® unie a vlivu globalizace svŊtov®ho trhu ani bez znalost² svŊtov® ekonomiky. 

PotŚebuje zn§t nejen sv® pracovn² povinnosti, ale i sv§ pr§va. Uļ² se pl§novat, organizovat a hodnotit 

svou pracovn² ļinnost, realisticky nahl²ģet na sv® pracovn² schopnosti, odpovŊdnŊ se rozhodovat 

o sv®m profesn²m zamŊŚen² a budovat svou profesn² kari®ru s ohledem na konkurenci a poģadavky 

evropsk®ho trhu pr§ce. 

St§le se vyv²jej²c² legislativa a vztahy na ekonomick®m trhu i na trhu pr§ce od nŊj vyģaduj², 

aby dok§zal teoretick® znalosti vģdy aplikovat na aktu§ln² situaci v ekonomice, aby nepodl®hal 

povrchn²mu ¼sudku, ale byl schopen aktu§ln² situaci spr§vnŊ analyzovat a reagovat na ni. Proto klade 

tato vzdŊl§vac² oblast velkĨ dŢraz na praktickou aplikaci z²skanĨch dovednost², jeģ ģ§k z²sk§ Śeġen²m 

modelovĨch situac² a prac² s autentickĨmi materi§ly, se kterĨmi se bŊģnŊ setk§ v m®di²ch.  

To pŚedpokl§d§ dovednost pouģ²vat modern² informaļn² technologie, bez nichģ se v souļasn®m svŊtŊ 

pr§ce neobejde. Protoģe je v t®to oblasti kontakt s realitou velmi vĨznamnĨ, mohou bĨt souļ§st² 

vzdŊl§v§n² ve svŊtŊ pr§ce i besedy s pŚizvanĨmi odborn²ky. 

VzdŊl§v§n² v oblasti ĻlovŊk a svŊt pr§ce klade velkĨ dŢraz na mezipŚedmŊtov® vztahy 

a vyuģ²v§ dosavadn² z²skan® vŊdomosti a dovednosti ģ§kŢ z jinĨch oblast².  

 

C²lov® zamŊŚen² vzdŊl§vac² oblasti 

VzdŊl§v§n² v dan® vzdŊl§vac² oblasti smŊŚuje k utv§Śen² a rozv²jen² kl²ļovĨch kompetenc² t²m, 

ģe vede ģ§ka k: 

· ch§p§n² pr§ce a pracovn² ļinnosti jako pŚ²leģitosti k seberealizaci, sebeaktualizaci a k rozv²jen² 

podnikatelsk®ho myġlen²; 

· orientaci v rŢznĨch oborech lidsk® ļinnosti, form§ch fyzick® a duġevn² pr§ce a osvojen² 

potŚebnĨch poznatkŢ a dovednost² vĨznamnĨch pro moģnost uplatnŊn², pro volbu vlastn²ho 

profesn²ho zamŊŚen² a pro dalġ² ģivotn² a profesn² orientaci; 

· uplatnŊn² profesn²ch pŚedpokladŢ zodpovŊdnĨm vĨbŊrem povol§n²; 

· vytv§Śen² pŚedpokladŢ pro kvalitn² profesn² a zamŊstnaneck® vztahy; 

· dovednosti vhodnŊ se prezentovat na veŚejnosti, prezentovat vĨsledky sv® pr§ce a svou pr§ci 

adekv§tnŊ hodnotit; 

· volbŊ pracovn²ho reģimu zohledŔuj²c²ho lidsk® zdrav², mezilidsk® vztahy a ochranu ģivotn²ho 

prostŚed²; 

· rozpozn§v§n² aktu§ln²ch poģadavkŢ mezin§rodn²ho trhu pr§ce a ke schopnosti na nŊ pruģnŊ 

reagovat; 

· efektivn²mu pŚedch§zen² negativn²mu dopadu nezamŊstnanosti a k vyuģit² modern²ch 

informaļn²ch technologi² a nab²dek st§tn²ch i nest§tn²ch instituc² k hled§n² zamŊstn§n², 

rekvalifikaci, vytv§Śen² profesn² kari®ry a celoģivotn²mu vzdŊl§v§n²; 

· pochopen² mikroekonomickĨch i makroekonomickĨch vztahŢ a jejich praktick®mu vyuģ²v§n²; 

· zodpovŊdn®mu zach§zen² s finanļn²mi prostŚedky s ohledem na vlastn² moģnosti a potŚeby; 

· schopnosti analyzovat pŢsoben² m®di² v ekonomick®m svŊtŊ a vyuģ²t aktu§ln² medi§ln² 

informace pŚi analĨze ļesk® i svŊtov® ekonomiky; 

· pochopen² a kritick® analĨze pŚ²nosŢ a rizik globalizace svŊtov® ekonomiky; 
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· zodpovŊdn®mu zach§zen² s finanļn²mi prostŚedky s ohledem na vlastn² moģnosti a potŚeby; 

· zodpovŊdn®mu vyuģit² moģnost² soci§ln²ho st§tu. 

 

5.5.1 ĻlovŊk a svŊt pr§ce 

VzdŊl§vac² obsah 

TRH PRĆCE A PROFESNĉ VOLBA 

Oļek§van® vĨstupy 

ģ§k 

ü kriticky posoud² sv® zdravotn², osobnostn² a kvalifikaļn² pŚedpoklady i sv® moģnosti  

pŚi rozhodov§n² o volbŊ dalġ²ho studia a profesn² orientace 

ü vyuģije profesn² informace a poradensk® sluģby pro vĨbŊr vhodn®ho vzdŊl§v§n² 

ü orientuje se v pracovn²ch ļinnostech vybranĨch profes² 

ü posuzuje profesn² a vzdŊl§vac² nab²dku vztahuj²c² se k jeho profesn² volbŊ a kari®Śe 

ü posoud² profesn² popt§vku na ļesk®m i evropsk®m trhu pr§ce a pruģnŊ na ni reaguje dalġ²m 
vzdŊl§v§n²m 

ü vyhotov² potŚebnou dokumentaci pro pŚij²mac² Ś²zen² k dalġ²mu studiu i ve zvolen® profesi 

ü vhodnŊ prezentuje vlastn² osobu a pr§ci, vhodnŊ vystupuje pŚi pŚij²mac²m pohovoru nebo 

konkurzu 

ü reflektuje vĨznam pr§ce pro psychick® zdrav² ļlovŊka, vytvoŚ² si vyv§ģenĨ pracovn² rozvrh 
s ohledem na sv® osobn² vztahy 

Uļivo 

· profesn² volba ï pr§ce jako seberealizace, vzdŊl§v§n² a pŚ²prava na volbu profese (profesn² 

a vzdŊl§vac² nab²dka), vlivy na profesn² volbu; z§kladn² principy profesn² volby, hodnocen² 

vlastn²ch pŚedpokladŢ, schopnost² a moģnost²; pr§ce s profesn²mi informacemi, syst®m 

informaļn²ch a poradenskĨch sluģeb 

· svŊt pr§ce ï povol§n² lid², charakter a druhy pracovn²ch ļinnost²; kvalifikaļn², zdravotn² 

a osobnostn² poģadavky; pracovn² pŚ²leģitosti v obci (regionu), rovnost pŚ²leģitost² na trhu 

pr§ce; probl®my nezamŊstnanosti, ¼Śady pr§ce; nejļastŊjġ² formy soukrom®ho podnik§n² 

· pracovn² uplatnŊn² ï zpŢsoby hled§n² zamŊstn§n²; pŚij²mac² pohovor a vĨbŊrov® Ś²zen² 

(spoleļensk® jedn§n², komunikaļn² dovednosti, asertivn² jedn§n², empatie), pracovn² ¼spŊġnost 

a kari®rn² rŢst; dobrovolnictv² jako pŚ²leģitost k rozv²jen² pracovn²ch zkuġenost² 

· mezin§rodn² trh pr§ce ï nab²dka a popt§vka po pracovn²ch m²stech, informaļn², poradensk® 

a zprostŚedkovatelsk® sluģby, pracovn² trh v EU, globalizace pracovn²ho trhu, profesn² 

mobilita, rekvalifikace, celoģivotn² vzdŊl§v§n² 

· osobn² management ï pl§nov§n² osobn² pr§ce, time management, zamŊstn§n² a mezilidsk® 

vztahy, zamŊstn§n² a rodina, workoholismus 
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PRACOVNŉPRĆVNĉ VZTAHY 

Oļek§van® vĨstupy 

ģ§k 

ü uvede postup, jak uzavŚ²t pracovn² smlouvu a podat vĨpovŊŅ 

ü uvede sv§ pracovn² pr§va a vyģaduje jejich respektov§n² od ostatn²ch, respektuje sv® 
pracovn² povinnosti 

ü objasn² funkci odborŢ 

ü vol² bezpeļn® pracovn² postupy ġetrn® k ģivotn²mu prostŚed², pouģ²v§ adekv§tn² pracovn² 
pomŢcky 

ü chov§ se pouļenŊ a adekv§tnŊ situaci v pŚ²padŊ pracovn²ho ¼razu 

Uļivo 

· pracovn² pr§vo ï pr§vn² podm²nky vzniku, zmŊny a z§niku pracovn²ho pomŊru (pracovn² 

smlouva, zkuġebn² doba, vĨpovŊŅ, odstupn®); pr§va a povinnosti ¼ļastn²kŢ pracovnŊpr§vn²ch 

vztahŢ (pracovn² doba, pracovn² neschopnost, mzda, minim§ln² mzda, odmŊny), odbory 

· bezpeļnost pr§ce ï z§sady bezpeļnosti pr§ce, ekologick§ hlediska pr§ce, pracovn² ¼raz 

a odġkodnŊn² 

 

TRĢNĉ EKONOMIKA 

Oļek§van® vĨstupy 

ģ§k 

ü vysvŊtl² na z§kladŊ konkr®tn², re§ln® a aktu§ln² situace ve spoleļnosti podstatu 

a mechanismy fungov§n² trhu  

ü stanov² cenu jako souļet n§kladŢ, zisku a DPH, vysvŊtl², jak se cena liġ² podle typu 
z§kazn²kŢ, m²sta ļi obdob², objasn² dŢvody kol²s§n² cen zboģ² ļi pracovn² s²ly na trhu  

podle vĨvoje nab²dky a popt§vky  

ü rozpozn§ bŊģn® cenov® triky (cena bez DPH aj.) a klamav® nab²dky  

ü rozliġuje a porovn§v§ praktick® vyuģit² jednotlivĨch forem podnik§n², posoud², kter§ forma 
podnik§n² je v konkr®tn² situaci nejvĨhodnŊjġ² 

ü posoud² vĨhody a rizika podnik§n² v porovn§n² se zamŊstn§n²m 

ü uvede, jak postupovat pŚi zakl§d§n² vlastn² podnikatelsk® ļinnosti a jak zaģ§dat 
o ģivnostensk® opr§vnŊn² 

ü rozliġuje a porovn§v§ ¼lohu vĨroby, obchodu a sluģeb, uvede pŚ²klady jejich souļinnosti 

ü analyzuje skrytĨ obsah reklamy, kriticky posuzuje pod²l marketingu na ¼spŊchu vĨrobku 

na trhu 

Uļivo 

· z§kladn² ekonomick® pojmy ï typy ekonomik, ekonomickĨ cyklus; trh, trģn² mechanismus, 

nab²dka, popt§vka, tvorba ceny; glob§ln² ekonomick® ot§zky 

· ekonomick® subjekty ï pr§vn² formy podnik§n² (ģivnost, typy obchodn²ch spoleļnost², 

druģstvo), z§kladn² pr§vn² normy tĨkaj²c² se podnik§n² 

· vĨroba, obchod, sluģby ï jejich funkce a n§vaznost 

· marketing ï marketing a public relations, reklama, reklamn² agentury 
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NĆRODNĉ HOSPODĆřSTVĉ A ĐLOHA STĆTU V EKONOMICE 

Oļek§van® vĨstupy 

ģ§k 

ü objasn² z§kladn² principy fungov§n² syst®mu pŚ²jmŢ a vĨdajŢ st§tu, rozliġuje, ze kterĨch 

zdrojŢ poch§zej² pŚ²jmy st§tu a do kterĨch oblast² st§t smŊruje sv® vĨdaje 

ü uvede pŚ²klady d§vek a pŚ²spŊvkŢ, kter® ze st§tn²ho rozpoļtu z²sk§vaj² obļan®, objasn² 

vĨznam dan² 

ü rozliġuje z§kladn² typy dan², rozliġuje, na kter® jeho ļinnosti se zdaŔovac² povinnost 
vztahuje 

ü uvede, jakĨm zpŢsobem pod§ daŔov® pŚizn§n² pŚedevġ²m k dani z pŚ²jmu, jak provede 
z§kladn² vĨpoļty dan² a zjist² vĨġi soci§ln²ho a zdravotn²ho pojiġtŊn² 

ü na z§kladŊ aktu§ln²ch medi§ln²ch informac² posoud² vliv nejdŢleģitŊjġ²ch ekonomickĨch 
ukazatelŢ (inflace, ¼roveŔ HDP, m²ra nezamŊstnanosti) na zmŊny v ģivotn² ¼rovni obļanŢ 

ü vysvŊtl² podstatu inflace a jej² dŢsledky na pŚ²jmy obyvatelstva, vklady a ¼vŊry, dlouhodob® 

finanļn² pl§nov§n² a uvede pŚ²klady, jak se dŢsledkŢm inflace br§nit  

ü uvede postup, jak vypoļ²t§ ģivotn² minimum sv® dom§cnosti, a zaģ§d§ o soci§ln² d§vku, 
na niģ m§ n§rok 

ü objasn² funkci podpory v nezamŊstnanosti, funkci ¼ŚadŢ pr§ce a person§ln²ch agentur, 

vyhled§ informace o zamŊstn§n² a rekvalifikaci v rŢznĨch typech m®di² 

Uļivo 

· fisk§ln² politika ï st§tn² rozpoļet, daŔov§ soustava 

· monet§rn² politika ĻNB ï inflace, kurs mŊny, zahraniļn² platebn² bilance, HDP 

· soci§ln² politika ï dŢchodovĨ syst®m, syst®m soci§ln²ch d§vek, ģivotn² minimum, 

nezamŊstnanost, st§tn² politika zamŊstnanosti 

 

FINANCE 

Oļek§van® vĨstupy  

ģ§k 

ü pouģ²v§ nejbŊģnŊjġ² platebn² n§stroje, smŊn² pen²ze za pouģit² kursovn²ho l²stku 

ü dodrģuje z§sady hospod§rnosti, pop²ġe a objasn² vlastn² zpŢsoby zach§zen² s penŊzi, vyhĨb§ 

se rizikŢm v hospodaŚen² s penŊzi 

ü uvede principy vĨvoje ceny akci² a moģnosti forem investic do cennĨch pap²rŢ 

ü rozliġ² pravideln® a nepravideln® pŚ²jmy a vĨdaje a na z§kladŊ toho sestav² rozpoļet 

dom§cnosti 

ü navrhne, jak Śeġit schodkovĨ rozpoļet a jak naloģit s pŚebytkovĨm rozpoļtem dom§cnosti 

ü na pŚ²kladu vysvŊtl², jak uplatŔovat pr§va spotŚebitele (pŚi n§kupu zboģ² a sluģeb, vļetnŊ 
produktŢ finanļn²ho trhu)  

ü navrhne zpŢsoby, jak vyuģ²t voln® finanļn² prostŚedky (spoŚen², produkty se st§tn²m 
pŚ²spŊvkem, cenn® pap²ry, nemovitosti aj.), vybere nejvĨhodnŊjġ² produkt pro investov§n² 

volnĨch finanļn²ch prostŚedkŢ a vysvŊtl² proļ 

ü vybere nejvĨhodnŊjġ² ¼vŊrovĨ produkt s ohledem na sv® potŚeby a zdŢvodn² svou volbu, 

posoud² zpŢsoby zajiġtŊn² ¼vŊru a vysvŊtl², jak se vyvarovat pŚedluģen² 

ü vysvŊtl² zpŢsoby stanoven² ¼rokovĨch sazeb a rozd²l mezi ¼rokovou sazbou a RPSN 

ü vybere nejvĨhodnŊjġ² pojistnĨ produkt s ohledem na sv® potŚeby 

ü vysvŊtl², jakou funkci pln² banky a jak® sluģby obļanŢm nab²zej² 

ü objasn² funkci ĻNB a jej² vliv na ļinnost komerļn²ch bank 

ü vyuģ²v§ modern² formy bankovn²ch sluģeb, vļetnŊ modern²ch informaļn²ch 
a telekomunikaļn²ch technologi², ovl§d§ zpŢsoby bezhotovostn²ho platebn²ho styku 

 



RVP DG  VĐP v Praze 2009 

55 

Uļivo 

· pen²ze ï funkce a podoby penŊz, formy platebn²ho styku v tuzemsk® i zahraniļn² mŊnŊ, 

hospodaŚen² s penŊzi; cenn® pap²ry, akcie; burza 

· hospodaŚen² dom§cnosti ï rozpoļet dom§cnosti, typy rozpoļtu a jejich rozd²ly, tok penŊz 

v dom§cnosti; spotŚebn² vĨdaje, pr§va spotŚebitele, pŚedpisy na ochranu spotŚebitele 

· finanļn² produkty ï zpŢsoby vyuģit² pŚebytku finanļn²ch prostŚedkŢ, spoŚ²c² a investiļn² 

produkty, dalġ² zpŢsoby investov§n² penŊz; Śeġen² nedostatku finanļn²ch prostŚedkŢ, ¼vŊrov® 

produkty, leasing; ¼rokov® sazby, RPSN; pojiġtŊn² 

· bankovn² soustava ï ĻNB a komerļn² banky, specializovan® finanļn² instituce, modern² 

formy bankovnictv² 

 

5.6 UmŊn² a kultura  

Charakteristika vzdŊl§vac² oblasti 

VzdŊl§vac² oblast UmŊn² a kultura je na dvojjazyļn®m gymn§ziu zastoupena Hudebn²m 

oborem, VĨtvarnĨm oborem a spoleļnĨm vzdŊl§vac²m obsahem integruj²c²ho t®matu UmŊleck§ 

tvorba a komunikace. 

Hudebn² obor v niģġ²ch roļn²c²ch ġestilet®ho cyklu vede ģ§ka prostŚednictv²m vok§ln²ch, 

instrument§ln²ch, hudebnŊ pohybovĨch a poslechovĨch ļinnost² k porozumŊn² hudebn²mu umŊn²,  

k aktivn²mu vn²m§n² a uģ²v§n² hudby jako sv®bytn®ho prostŚedku komunikace. Ve vyġġ²ch roļn²c²ch, 

na z§kladŊ volby Hudebn²ho oboru jako jednoho ze dvou oborŢ oblasti UmŊn² a kultura, doch§z² 

k usoustavnŊn² poznatkŢ z²skanĨch v niģġ²ch roļn²c²ch gymn§zia, k hlubġ²mu proniknut²  

do problematiky hudebn² tvorby, recepce a interpretace. VzdŊl§vac² obsah Hudebn²ho oboru  

na ġestilet®m dvojjazyļn®m gymn§ziu proto tvoŚ² tŚi vz§jemnŊ prov§zan® a podm²nŊn® okruhy  

ļinnost² ï produkce, recepce a reflexe, kter® ģ§kovi umoģŔuj² hudebnŊ se projevovat jak  

pŚi individu§ln²ch, tak i skupinovĨch aktivit§ch, pozn§vat z§konitosti hudebn² tvorby, seznamovat se  

s rŢznĨmi funkcemi hudby, hodnotami a normami v umŊn², porozumŊt sdŊlen²m pŚen§ġenĨm 

hudebn²m jazykem, vytv§Śet hodnot²c² soudy o znŊj²c² hudbŊ apod., tedy pronikat do podstaty hudby. 

V produkci nal®zaj² uplatnŊn² vok§ln², instrument§ln² a hudebnŊ pohybov® ļinnosti maj²c² 

charakter nejen reprodukļn², ale tak® vĨraznŊ kreativn². V nich ģ§ci prostŚednictv²m skupinovĨch  

i individu§ln²ch aktivit rozv²jej² sv® hudebn² schopnosti a upevŔuj² z²skan® vŊdomosti a reprodukļn² 

a produkļn² dovednosti. Souļ§st² tŊchto ļinnost² je hlasovĨ vĨcvik spojenĨ s intonac², pr§ce s rytmem, 

hra a tvorba instrument§ln²ch doprovodŢ, pohybovĨch etud. 

PŚi recepci si ģ§ci prostŚednictv²m poslechovĨch ļinnost² uvŊdomuj² a ovŊŚuj² pŢsoben² znŊj²c² 

hudby. Hudba zde vystupuje v Ăinstruktivn² podobŊñ a umoģŔuje vyvozovat nov® hudebnŊ teoretick® 

poznatky a d§vat je do souvislost² s poznatky jiģ z²skanĨmi (pozn§v§n² typickĨch hudebnŊ vĨrazovĨch 

prostŚedkŢ a jejich uģit² ve skladbŊ apod.). 

Reflexe jako tŚet², vysoce Ăsyntetizuj²c²ñ hudebn² ļinnost (v tri§dŊ produkce ï recepce ï reflexe) 

znamen§ nejvyġġ² stupeŔ pozn§vac² ļinnosti umoģŔuj²c² Ăkomplexn² interpretaci hudebn²ho d²la  

i hudebn²ch objektŢñ. Tato Ăkomplexn² interpretaceñ obn§ġ² zaŚazov§n² znŊj²c² hudby do umŊleck®ho 

obdob², urļov§n² stylu, ģ§nru, formy d²la, vytv§Śen² hodnot²c²ch soudŢ, zabĨv§n² se zvl§ġtnostmi 

pŚ²stupu k interpretaci hudebn²ho d²la, vĨznamem a poselstv²m d²la vzhledem k urļit® umŊleck®  

a historick® epoġe, problematikou Ăkonzumaceñ hudby vzhledem k jej²mu funkļn²mu zaŚazen², 

problematikou ĂumŊleck®ho provozuñ apod. 

VĨtvarnĨ obor navazuje svĨm obsahem a c²li na tvŢrļ² ļinnosti zamŊŚen® na Rozv²jen² 

smyslov® citlivosti, UplatŔov§n² subjektivity a OvŊŚov§n² komunikaļn²ch ¼ļinkŢ a vede ģ§ka 

k uvŊdomŊl®mu uģ²v§n² vizu§lnŊ obraznĨch prostŚedkŢ nejen tradiļn²ch a ovŊŚenĨch, ale i prostŚedkŢ 

novŊ vznikaj²c²ch v souļasn®m vĨtvarn®m umŊn² a obrazovĨch m®di²ch. 

VĨtvarnĨ obor pracuje s vizu§lnŊ obraznĨmi znakovĨmi syst®my (s obrazem, skulpturou, 

designem, vzhledem krajiny, architekturou, stylem obleļen², filmem, novĨmi m®dii apod.), kter® jsou 
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nezastupitelnĨm n§strojem pozn§v§n² a proģ²v§n² lidsk® existence. V oblasti osobnostn² jsou 

specifickĨm n§strojem proģ²v§n² a pozn§v§n², v soci§ln² oblasti jsou n§strojem komunikace 

a vz§jemn® spolupr§ce. Vizu§lnŊ obrazn® znakov® syst®my zahrnuj² jak znakov® syst®my vĨtvarn®ho 

umŊn² rŢznĨch etap a stylŢ, tak i ostatn² produkty vizu§ln² kultury. 

Pojet² vizu§lnŊ obraznĨch znakŢ je z principu pojet²m tvoŚivĨm, vyplĨvaj²c²m z porovn§n² 

dosavadn²ch a aktu§ln²ch zkuġenost², pŚedpokl§daj²c²m experiment§ln² f§zi vzniku tŊchto znakŢ 

a jejich ovŊŚov§n² pozn§v§n²m a komunikac². Z tŊchto pozic VĨtvarnĨ obor pŚistupuje k umŊleck®mu 

procesu v celistvosti umŊleck® tvorby, recepce a interpretace. 

VzdŊl§vac² obsah VĨtvarn®ho oboru je vnitŚnŊ ļlenŊn do dvou z§kladn²ch okruhŢ poj²manĨch 

v kontextech historickĨch a sociokulturn²ch, v jejich vĨvoji a promŊn§ch. 

Prvn² okruh pŚedstavuj² Obrazov® znakov® syst®my umoģŔuj²c² vytv§Śen² aktivn²ch, 

individu§lnŊ zaloģenĨch postojŢ k  obsahŢm obrazov® komunikace. PŚi tvorbŊ vyuģ²v§ vizu§lnŊ 

obrazn§ vyj§dŚen² vlastn², umŊleck§ i uplatŔovan§ v bŊģn® komunikaci (vļetnŊ  uģit² dostupnĨch 

technologickĨch prostŚedkŢ, jako je fotografie, video, film, ICT). Obrazov® znakov® syst®my 

umoģŔuj² reflektov§n² osobn²ho m²sta ģ§ka ve svŊtŊ vizu§ln² kultury jako vn²matele, interpreta a  

jako tvŢrce komunikaļn²ho obsahu s uvŊdomŊn²m si oblasti jeho ¼ļinku. 

DruhĨ okruh pŚedstavuj² Znakov® syst®my vĨtvarn®ho umŊn² umoģŔuj²c² ģ§kovi osobn² ¼ļast 

a aktivn² vstupov§n² do vĨtvarn®ho umŊleck®ho procesu. Reflektov§n² vlastn²ch proģitkŢ, postojŢ 

a zkuġenost²  z²skanĨch prostŚednictv²m experiment§ln²ho pŚ²stupu k umŊleckĨm vizu§lnŊ obraznĨm 

prostŚedkŢm. Na tomto z§kladŊ si vytv§Ś² pŚehled o vizu§lnŊ obraznĨch vyj§dŚen²ch jednotlivĨch 

smŊrŢ vĨtvarn®ho umŊn², zejm®na od konce 19. stolet² do souļasnosti. 

VzdŊl§vac² obsah je realizov§n prostŚednictv²m tvŢrļ²ch ļinnost², v jejichģ oļek§vanĨch 

vĨstupech se propojuj² hlediska tvorby, recepce a interpretace tak, aby se d§le rozv²jela smyslov§ 

citlivost, uplatŔovala ģ§kova subjektivita a ovŊŚovaly se komunikaļn² ¼ļinky vizu§lnŊ obrazn®ho 

vyj§dŚen². 

PŚi tŊchto tvŢrļ²ch ļinnostech se pracuje jak se znaky s ust§lenĨm vĨznamem, tak se znaky, 

jejichģ vĨznam se vytv§Ś² a promŊŔuje. VĨtvarnĨ obor spolupracuje s obory, kter® rozv²jej² obraznost 

dalġ²mi specifickĨmi prostŚedky (hudba, literatura, dramatick® obory aj.). 

VzdŊl§v§n² v t®to oblasti kromŊ hlubġ²ho pozn§n² vĨtvarn®ho, hudebn²ho a dalġ²ch druhŢ umŊn² 

vede ģ§ka k reflektov§n² umŊleck®ho procesu v jeho celistvosti a umŊleckĨch oborŢ v jejich 

vz§jemnĨch vazb§ch a pŚesaz²ch. Takto poj²man® vzdŊl§v§n² je rozv²jeno t®matem UmŊleck§ tvorba 

a komunikace, kter® m§ integrativn² charakter. VzdŊl§vac² obsah t®matu umoģŔuje ģ§kovi pochopit 

z§kladn² principy umŊleck® tvorby a procesu komunikace v umŊn² a prohlubuje jeho schopnost reflexe 

umŊn² a kultury jako celku. T®ma UmŊleck§ tvorba a komunikace je povinnĨm vzdŊl§vac²m obsahem 

a mus² bĨt do ĠVP zaŚazeno tak, aby kaģdĨ ģ§k dostal moģnost se s n²m sezn§mit. 

 

C²lov® zamŊŚen² vzdŊl§vac² oblasti 

VzdŊl§v§n² v dan® vzdŊl§vac² oblasti smŊŚuje k utv§Śen² a rozv²jen² kl²ļovĨch kompetenc² t²m, 

ģe vede ģ§ka k: 

· pozn§v§n² a porozumŊn² umŊn² prostŚednictv²m soustŚedŊn® a vŊdom® reflexe a vlastn² tvorby, 

sledov§n² a hodnocen² umŊn² na pozad² historickĨch, spoleļenskĨch a technologickĨch zmŊn;  

· ch§p§n² umŊn² jako specifick®ho a nezastupiteln®ho zpŢsobu komunikace prob²haj²c²ho  

mezi vġemi ¼ļastn²ky umŊleck®ho procesu, ke schopnosti odliġovat podstatn® znaky 

jednotlivĨch druhŢ umŊn² na z§kladŊ porovn§v§n² a uvŊdomov§n² si jejich shodnost²  

a odliġnost²;  

· uģ²v§n² jazyka umŊn² jako prostŚedku k vyj§dŚen² nejrŢznŊjġ²ch jevŢ, vztahŢ, proģitkŢ, emoc² 

a pŚedstav a ke schopnosti svŢj zpŢsob vyj§dŚen² hodnotit, porovn§vat a nab²zet ostatn²m 

ļlenŢm society; 

· aktivn²mu pod²len² se na vytv§Śen² vstŚ²cn® a podnŊtn® atmosf®ry (na z§kladŊ porozumŊn², 

tolerance, ale i kritiļnosti) pro pozn§v§n² a porozumŊn² kulturn²m hodnot§m, projevŢm 
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a potŚeb§m rŢznorodĨch soci§ln²ch skupin, etnik a n§rodŢ a na vytv§Śen² pozitivn²ho vztahu 

ke kulturn²mu bohatstv² souļasnosti i minulosti; 

· uvŊdomov§n² si vlivu vĨchovy a vzdŊl§n² na rozvoj tvoŚiv® osobnosti v roli tvŢrce, interpreta 

a recipienta a na kvalitu jej² ¼ļasti v umŊleck®m procesu. 

 

5.6.1 Hudebn² obor 

VzdŊl§vac² obsah 

PRODUKCE 

Oļek§van® vĨstupy 

ģ§k 

ü vyuģ²v§ svŢj individu§ln² pŊveckĨ potenci§l pŚi zpŊvu, pŚi mluvn²m projevu vede svŢj hlas 

znŊle a pŚirozenŊ, spr§vnŊ artikuluje, logicky ļlen² vŊtu (obsah sdŊlen²), uplatŔuje z§sady 

hlasov® hygieny v bŊģn®m ģivotŊ  

ü vyuģ²v§ jednoduch® a podle vybaven² ġkoly i sloģitŊjġ² hudebn² n§stroje (keyboardy, 
keyboardy ve spojen² s poļ²taļem) pŚi individu§ln²ch ļi spoleļnĨch hudebn²ch aktivit§ch 

a pŚimŊŚenŊ svĨm hudebn²m schopnostem a dovednostem pouģ²v§ hudebn² n§stroje jako 

prostŚedek sdŊlov§n² hudebn²ch i nehudebn²ch myġlenek a pŚedstav  

ü reaguje na hudbu pohybem, ztv§rŔuje ji ¼mŊrnŊ svĨm hudebn²m schopnostem a 

pohybovĨm dispozic²m; pohyb ve spojen² s hudbou vyuģ²v§ k vyj§dŚen² vlastn²ch pŚedstav 

a pocitŢ  

ü orientuje se v z§pisu jednoduchĨch, pŚ²padnŊ i sloģitŊjġ²ch vok§ln²ch, instrument§ln²ch 
i vok§lnŊ-instrument§ln²ch p²sn² a skladeb; na z§kladŊ svĨch individu§ln²ch hudebn²ch 

schopnost² tyto skladby realizuje  

Uļivo 

· vok§ln² ļinnosti ï kultivace pŊveck®ho a hlasov®ho projevu, intonaļn² a rytmickĨ vĨcvik, 

s·lovĨ a sborovĨ zpŊv, orientace v notov®m (grafick®m) z§pisu vok§ln²ch kompozic, 

improvizace jednoduch® vok§ln² kompozice (pŚedvŊt² a z§vŊt², perioda) 

· instrument§ln² ļinnosti ï hra a tvorba instrument§ln²ch doprovodŢ (rytmicko-melodick® 

doprovody, jednoduch§ aranģm§), hra a tvorba jednoduchĨch instrument§ln²ch kompozic 

(hudebn² vŊta, mal§ p²sŔov§ forma, rondo), orientace v notov®m a grafick®m z§pisu 

instrument§ln²ch kompozic, modern² hudebn² n§stroje a poļ²taļ  

· hudebnŊ pohybov® ļinnosti ï pohyb hudby a gesto, pohybov® etudy, tanec jako zpŢsob 

komunikace 

 

RECEPCE A REFLEXE 

Oļek§van® vĨstupy 

ģ§k 

ü vydŊluje podstatn® hudebn² znaky z proudu znŊj²c² hudby, rozpozn§v§ hudebnŊ vĨrazov® 

prostŚedky uģit® ve skladbŊ, uvŊdomuje si hudebn² formu d²la a k d²lu pŚistupuje jako 

k logicky utv§Śen®mu celku  

ü pop²ġe a na vybranĨch hudebn²ch d²lech (ļ§stech hudebn²ho d²la) uk§ģe dŢleģit® znaky 
tvorby a interpretace, vysvŊtl², v ļem tkv² origin§ln² a nezamŊnitelnĨ pŚ²nos skladatele 

a interpreta, moģn§ poselstv² sdŊlovan§ prostŚednictv²m hudby na z§kladŊ svĨch 

schopnost², znalost² i z²skanĨch zkuġenost² deġifruje a interpretuje 

ü interpretuje hudbu na z§kladŊ vŊdomost² a individu§ln²ch hudebn²ch schopnost²; vytv§Ś² 
vlastn² soudy a preference, kter® dok§ģe v diskusi obh§jit 

ü orientuje se ve vĨvoji hudebn²ho umŊn²; uvŊdomuje si rozd²lnost hudebn²ho myġlen² 

v jednotlivĨch etap§ch, rozliġuje hudebn² slohy podle charakteristickĨch hudebn²ch znakŢ, 
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na z§kladŊ historickĨch, spoleļenskĨch a kulturn²ch kontextŢ pop²ġe podm²nky a okolnosti 

vzniku hudebn²ho d²la 

ü odliġ² hudbu podle jej²ho stylov®ho zaŚazen², vĨznamu a funkce, rozpozn§ vhodnost 
ļi nevhodnost vyuģit² urļit® hudby v konkr®tn²ch situac²ch  

ü uvŊdomuje si roli hudebn²ho prŢmyslu v souļasn®m svŊtŊ; pop²ġe moģnosti vyuģit² hudby 

v Ămimohudebn²ñ oblasti a je schopen pouk§zat na pŚ²klady jej²ho zneuģ²v§n²  

ü uvŊdomuje si rozd²lnost pŚ²stupŢ jednotlivĨch lid² k hudbŊ a hudebn² tvorbŊ, vn²m§ hudbu 

jako zpŢsob prezentace vlastn²ch idej² a n§zorŢ i idej², pocitŢ a n§zorŢ ostatn²ch lid² 

a na z§kladŊ toho je schopen se s hudbou ztotoģnit, ļi ji odm²tnout 

ü upozorn² na ty znaky hudebn² tvorby, kter® s sebou nesou netoleranci, rasismus a 
xenofobii, a dok§ģe se od takov® hudby distancovat 

Uļivo 

· hudba jako organizovanĨ zvuk ï hudebn² d²lo ï hudebn² objekt, hudebnŊ vĨrazov® 

prostŚedky, hudebn² forma, hudebn² znak, form§ln² struktura a s®mantika skladby 

· hudebn² n§stroje, nov® technologie v hudbŊ, z§znam hudby, pŚ²m§ a nepŚ²m§ 

komunikace hudby 

· hudebn² styly a ģ§nry, funkce hudby ï hudba a jej² vyuģit² v bŊģn®m ģivotŊ, hudba  

jako kulturn² statek a jako zboģ², estetick§ a umŊleck§ hodnota hudebn²ho d²la, hudebn² 

prŢmysl, hudba na objedn§vku a moģnosti jej²ho zneuģit² 

· vznik a vĨvoj hudby ï hudba vok§ln² a instrument§ln², periodizace hudebn²ho vĨvoje 

(hledisko obecnŊ historick®, kulturnŊ historick®, hudebnŊ imanentn²), charakteristick® hudebn² 

znaky jednotlivĨch slohŢ, prŢniky, synt®zy, hled§n² novĨch cest 

· hudebn² skladatel a interpret, interpretace v hudbŊ, umŊleckĨ provoz  

· hudba jako zpŢsob identifikace, sebeprezentace a druh generaļn² vĨpovŊdi  

· interpretace hudebn²ho d²la ï popis hudebn²ho d²la v rovinŊ vĨznamu, vĨrazu a vĨstavby, 

zaŚazen² d²la do historick®ho a soci§ln²ho kontextu, hudebn² d²lo jako moģn® poselstv², vlastn² 

hodnocen² 

 

5.6.2 VĨtvarnĨ obor 

VzdŊl§vac² obsah 

OBRAZOV£ ZNAKOV£ SYST£MY 

Oļek§van® vĨstupy 

ģ§k 

ü rozliġ² pŢsoben² vizu§lnŊ obrazn®ho vyj§dŚen² v rovinŊ smyslov®ho ¼ļinku, v rovinŊ 

subjektivn²ho ¼ļinku a v rovinŊ soci§lnŊ utv§Śen®ho i symbolick®ho obsahu 

ü porovn§v§ rŢzn® znakov® syst®my, napŚ. mluven®ho i psan®ho jazyka, hudby, dramatick®ho 
umŊn²  

ü rozpozn§v§ specifiļnosti rŢznĨch  vizu§lnŊ obraznĨch znakovĨch syst®mŢ a z§roveŔ 
vŊdomŊ uplatŔuje jejich prostŚedky k vytv§Śen² obsahu pŚi vlastn² tvorbŊ a interpretaci 

ü v konkr®tn²ch pŚ²kladech vizu§lnŊ obraznĨch vyj§dŚen² vlastn² i umŊleck® tvorby identifikuje 

pro nŊ charakteristick® prostŚedky 

ü objasn² roli autora, pŚ²jemce a interpreta pŚi utv§Śen² obsahu a komunikaļn²ho ¼ļinku 

vizu§lnŊ obrazn®ho vyj§dŚen²  

ü na pŚ²kladech vizu§lnŊ obraznĨch vyj§dŚen² uvede, rozliġ² a porovn§ osobn² a spoleļensk® 
zdroje tvorby, identifikuje je pŚi vlastn² tvorbŊ 

ü na pŚ²kladech uvede vliv spoleļenskĨch kontextŢ a jejich promŊn na interpretaci  obsahu 

vizu§lnŊ obrazn®ho vyj§dŚen² a jeho ¼ļinku v procesu komunikace 

ü pojmenuje ¼ļinky vizu§lnŊ obraznĨch vyj§dŚen² na smyslov® vn²m§n², vŊdomŊ s nimi 

pracuje  pŚi vlastn² tvorbŊ za ¼ļelem rozġ²Śen² citlivosti sv®ho smyslov®ho vn²m§n² 
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ü pŚi vlastn² tvorbŊ uplatŔuje osobn² proģitky, zkuġenosti a znalosti, rozpozn§ jejich vliv 
a individu§ln² pŚ²nos pro tvorbu, interpretaci a pŚijet² vizu§lnŊ obraznĨch vyj§dŚen² 

ü na pŚ²kladech objasn² vliv procesu komunikace na pŚijet² a interpretaci vizu§lnŊ obraznĨch 

vyj§dŚen²; aktivnŊ vstupuje do procesu komunikace a respektuje jeho pluralitu 

Uļivo 

· rozv²jen² smyslov® citlivosti 

· uplatŔov§n² subjektivity 

· ovŊŚov§n² komunikaļn²ch ¼ļinkŢ 

· vizu§lnŊ obrazn® znakov® syst®my z hlediska pozn§n² a komunikace 

· interakce s vizu§lnŊ obraznĨm vyj§dŚen²m v roli autora, pŚ²jemce, interpreta 

 

ZNAKOV£ SYST£MY VħTVARN£HO UMŉNĉ 

Oļek§van® vĨstupy 

ģ§k 

ü nal®z§, vyb²r§ a uplatŔuje odpov²daj²c² prostŚedky pro uskuteļŔov§n² svĨch projektŢ  

ü vyuģ²v§ znalosti aktu§ln²ch zpŢsobŢ vyjadŚov§n² a  technickĨch moģnost² zvolen®ho m®dia 
pro vyj§dŚen² sv® pŚedstavy 

ü interpretuje umŊleck§ vizu§lnŊ obrazn§ vyj§dŚen² souļasnosti i minulosti; vych§z² pŚi tom  

ze svĨch znalost² historickĨch souvislost² i z osobn²ch zkuġenost² a proģitkŢ 

ü charakterizuje obsahov® souvislosti vlastn²ch vizu§lnŊ obraznĨch vyj§dŚen² a konkr®tn²ch 
umŊleckĨch dŊl a porovn§v§ vĨbŊr a zpŢsob uģit² prostŚedkŢ 

ü sv® aktivn² kontakty a z²skan® poznatky z  vĨtvarn®ho umŊn² uv§d² do vztahŢ jak 

s aktu§ln²mi i historickĨmi umŊleckĨmi vĨtvarnĨmi projevy, tak s ostatn²mi vizu§lnŊ 

obraznĨmi vyj§dŚen²mi, uplatŔovanĨmi v bŊģn® komunikaci  

ü na konkr®tn²ch pŚ²kladech vysvŊtl², jak umŊleck§ vizu§lnŊ obrazn§ vyj§dŚen² pŢsob² v rovinŊ 

smyslov®, subjektivn² i soci§ln² a jakĨ vliv m§ toto pŢsoben² na utv§Śen² postojŢ a hodnot 

ü vytv§Ś² si pŚehled umŊleckĨch vizu§lnŊ obraznĨch vyj§dŚen² podle samostatnŊ zvolenĨch 
krit®ri²  

ü rozliġuje umŊleck® slohy a umŊleck® smŊry (s dŢrazem na umŊn² od konce 19. stolet² 

do souļasnosti), z hlediska podstatnĨch promŊn vidŊn² a stavby umŊleckĨch dŊl a dalġ²ch 

vizu§lnŊ obraznĨch vyj§dŚen² 

ü na pŚ²kladech uv§d² pŚ²ļiny vzniku a promŊn umŊleckĨch smŊrŢ a objasn² ġirġ² spoleļensk® 
a filozofick® okolnosti vzniku umŊleckĨch dŊl 

ü na konkr®tn²ch pŚ²kladech vizu§lnŊ obraznĨch vyj§dŚen² objasn², zda a jak se umŊleck® 
vyjadŚovac² prostŚedky vĨtvarn®ho umŊn² od konce 19. stolet² do souļasnosti prom²taj² 

do aktu§ln² obrazov® komunikace 

ü samostatnŊ experimentuje s rŢznĨmi vizu§lnŊ obraznĨmi prostŚedky, pŚi vlastn² tvorbŊ 

uplatŔuje tak® umŊleck® vyjadŚovac² prostŚedky souļasn®ho vĨtvarn®ho umŊn²  

Uļivo 

· vĨtvarn® umŊn² jako experiment§ln² praxe z hlediska inovace prostŚedkŢ, obsahu 

a ¼ļinku 

· svŊton§zorov®, n§boģensk®, filozofick® a vŊdeckotechnick® z§zem² historickĨch slohŢ 

evropsk®ho kulturn²ho okruhu 

· vĨvoj umŊleckĨch vyjadŚovac²ch prostŚedkŢ podstatnĨch pro porozumŊn² aktu§ln² 

obrazov® komunikaci 

- ch§p§n² vztahŢ pŚedmŊtŢ a tvarŢ v prostoru (C®zanne), celistvost a rozklad tvaru 

(analytickĨ kubismus), povrch a konstrukce (syntetickĨ kubismus, konstruktivismus, 

geometrick§ abstrakce), vytv§Śen² iluze prostoru, objemu a pohybu (antick§ 

mimezis, fotografie, film) 

- promŊnlivost obrazu v ļase (futurismus, nov§ m®dia), promŊnlivost tvaru (animovanĨ film, 

nov§ m®dia), pohybliv® stanoviġtŊ div§ka a zmŊny ¼hlu vidŊn² (umŊn² akce, nov§ m®dia), 
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ļasoprostorov® ch§p§n² a promŊna kvalit (kubismus, nov§ m®dia), princip n§hody 

(dadaismus) 

- relativita barevn®ho vidŊn² (pointilismus, impresionismus, postimpresionismus, C®zanne), 

taktiln² a haptick® kvality d²la (informel), zapojen² tŊla, jeho pohybu a gest do procesu 

tvorby (akļn² tvorba, bodyart) 

- osvobozen² obrazu od zaveden®ho zobrazov§n² viditeln®ho (Kandinskij, Kupka), figurace 

a nefigurace (neoklasicismus, lyrick§ abstrakce), vztah slova a obrazu (lettrismus), vznik 

a uplatnŊn² symbolu (symbolismus, surrealismus, pop-art, konceptu§ln² umŊn²) 

- tvŢrļ² potenci§l podvŊdom² (surrealismus), sebeuvŊdomov§n² div§ka (akļn² tvorba, osobn² 

mytologie), ¼ļast v soci§ln²m prostoru (performance), minority (postmodernismus), stopy 

ļlovŊka v krajinŊ (land-art) 

- vztahy s neevropskĨmi kulturami (Gauguin, Picasso, minimal-art), zruġen² hranice umŊn² 

a neumŊn² (Duchamp), neumŊleck® a neġkolen® vizu§ln² vyjadŚov§n² (insitn² umŊn²) 

- poģadavek a meze obecn® srozumitelnosti, vliv reklamy, masovost a autenticita projevu 
(pop-art, televize, nov§ m®dia ï akļn² umŊn², postmodernismus), citace a metaznak 

(postmodernismus), moduly a jejich spojov§n², rekombinace, struktury (umŊn² novĨch 

m®di²) 

 

SPOLEĻNħ VZDŉLĆVACĉ OBSAH HUDEBNĉHO I VħTVARN£HO OBORU 

(integruj²c² t®ma oborŢ) 

UMŉLECKĆ TVORBA A KOMUNIKACE 

Oļek§van® vĨstupy 

ģ§k 

ü vŊdomŊ uplatŔuje tvoŚivost pŚi vlastn²ch aktivit§ch a ch§pe ji jako z§kladn² faktor rozvoje 
sv® osobnosti; dok§ģe objasnit jej² vĨznam v procesu umŊleck® tvorby i v ģivotŊ 

ü vysvŊtl² umŊleckĨ znakovĨ syst®m jako syst®m vnitŚnŊ diferencovanĨ a dok§ģe v nŊm 

rozpoznat a nal®zt umŊleck® znaky od objevnĨch aģ po konvenļn²  

ü na pŚ²kladech vysvŊtl² umŊleckĨ vĨraz jako neukonļenĨ a nedefinitivn² ve sv®m vĨznamu; 
uvŊdomuje si vztah mezi subjektivn²m obsahem znaku a vĨznamem z²skanĨm v komunikaci 

ü uvŊdomuje si vĨznam osobnŊ zaloģenĨch podnŊtŢ na vznik estetick®ho proģitku; snaģ² se 
odhalit vlastn² zkuġenosti i zkuġenosti s umŊn²m, kter® s jeho vznikem souvisej² 

ü vysvŊtl², jak® pŚedpoklady jsou zapotŚeb² k recepci umŊleck®ho d²la a zejm®na k porozumŊn² 

umŊleckĨm d²lŢm souļasnosti  

ü objasn² podstatn® rysy magick®ho, mytick®ho, univerzalistick®ho, modernistick®ho pŚ²stupu 
k umŊleck®mu procesu, dok§ģe je rozpoznat v souļasn®m umŊn² a na pŚ²kladech vysvŊtl² 

posun v jejich obsahu  

ü objasn² podstatn® rysy aktu§ln²ho (pluralitn²ho, postmodernistick®ho) pŚ²stupu 
k umŊleck®mu procesu a na z§kladŊ toho vysvŊtl² proces vzniku Ăobecn®ho vkusuñ 

a ĂestetickĨch noremñ  

ü dok§ģe vystihnout nejpodstatnŊjġ² rysy dneġn²ch promŊn a na pŚ²kladech uv®st jejich vliv 

na promŊnu komunikace v umŊleck®m procesu 

Uļivo 

· umŊleckĨ proces a jeho vĨvoj ï vliv umŊleck®ho procesu na zpŢsob ch§p§n² reality; 

dynamika ch§p§n² umŊleck®ho procesu ï jej² osobnostn² a soci§ln² rozmŊr; znakov§ 

podm²nŊnost ch§p§n² svŊta ï znakov® syst®my jednotlivĨch druhŢ umŊn²; historick® promŊny 

pojet² umŊleck®ho procesu (magickĨ, mytickĨ, univerzalistickĨ, modernistickĨ 

a postmodernistickĨ, pluralitn² model umŊn²); prezentace umŊleck®ho d²la 

· role subjektu v umŊleck®m procesu ï smyslov® vn²m§n² a jeho rozvoj; pŚedpoklady tvorby, 

interpretace a recepce umŊleck®ho d²la; mimovŊdom§ a uvŊdomŊl§ recepce umŊleck®ho d²la; 

tvoŚiv§ osobnost v roli tvŢrce, interpreta a recipienta 
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· ¼loha komunikace v umŊleck®m procesu ï postaven² umŊn² ve spoleļnosti, jeho historick® 

promŊny; umŊleck§ a mimoumŊleck§ znakovost; umŊn² jako proces tvorby novĨch, soci§lnŊ 

dosud nezakotvenĨch znakŢ; role umŊlce v societŊ; publikum a jeho ¼ļast v umŊleck®m 

procesu; soci§ln² a technologick® promŊny dneġka (nov® technologie, nov® umŊleck® 

discipl²ny a jejich obsahy) a jejich vliv na ¼lohu komunikace v umŊleck®m procesu; 

subjektivn² ch§p§n² umŊleckĨch hodnot ve vztahu k hodnot§m povaģovanĨm za spoleļensky 

uzn§van® 

 

5.7 ĻlovŊk a zdrav² 

Charakteristika vzdŊl§vac² oblasti 

ZaŚazen² oblasti ĻlovŊk a zdrav² do vzdŊl§v§n² umoģŔuje prohloubit vztah ģ§kŢ ke zdrav², 

pos²lit rozumov® a citov® vazby k dan® problematice a rozvinout praktick® dovednosti, kter® urļuj² 

zdravĨ ģivotn² styl a kvalitu budouc²ho ģivota v dospŊlosti. ZaŚazen² t®to vzdŊl§vac² oblasti vych§z² 

i z pŚedpokladu, ģe dobŚe pŚipraven² a motivovan² absolventi gymn§zi² mohou pozdŊji vĨraznŊ 

ovlivŔovat ģivotn² a pracovn² postoje ke zdrav² v cel® spoleļnosti. 

VzdŊl§vac² oblast ĻlovŊk a zdrav² se vzdŊl§vac²mi obory VĨchova ke zdrav² a TŊlesn§ 

vĨchova pŚin§ġ² z§kladn² podnŊty pro ovlivŔov§n² zdrav² (poznatky, ļinnosti, zpŢsoby chov§n²), 

s nimiģ se ģ§ci seznamuj², uļ² se je vyuģ²vat a aplikovat ve sv®m ģivotŊ. VzdŊl§v§n² v t®to vzdŊl§vac² 

oblasti smŊŚuje pŚedevġ²m k tomu, aby ģ§ci pozn§vali sami sebe jako ģiv® bytosti, aby pochopili 

hodnotu zdrav², smysl zdravotn² prevence i hloubku probl®mŢ spojenĨch s nemoc² ļi jinĨm 

poġkozen²m zdrav². V niģġ²ch roļn²c²ch ġestilet®ho cyklu je vzdŊl§v§n² zamŊŚeno pŚedevġ²m  

na utv§Śen² vztahu ke zdrav² a na pozn§v§n² preventivn² ochrany vlastn²ho zdrav² a bezpeļ², ve vyġġ²ch 

roļn²c²ch vzdŊl§v§n² smŊŚuje dŢslednŊji k z²sk§n² schopnosti aktivnŊ podporovat a chr§nit zdrav² 

v r§mci ġirġ² komunity. Znamen§ to, ģe absolvent gymn§zia by mŊl bĨt pŚipraven sledovat, hodnotit 

a v danĨch moģnostech Śeġit situace souvisej²c² se zdrav²m a bezpeļnost² i v r§mci sv® budouc² rodiny, 

pracoviġtŊ, obce atd. 

PŚi realizaci t®to vzdŊl§vac² oblasti je tŚeba kl§st dŢraz pŚedevġ²m na praktick® dovednosti 

a jejich aplikaci v modelovĨch situac²ch i v kaģdodenn²m ģivotŊ ġkoly. Proto je velmi dŢleģit®, aby 

celĨ ģivot ġkoly byl ve shodŊ s t²m, co se ģ§ci o zdrav² uļ² a co z pohledu zdrav² potŚebuj². Zpoļ§tku 

mus² bĨt vzdŊl§v§n² silnŊ ovlivnŊno kladnĨm osobn²m pŚ²kladem uļitele, jeho vġestrannou pomoc² 

a celkovou pŚ²znivou atmosf®rou ve ġkole. PozdŊji se daleko v²ce stav² na samostatnosti ģ§kŢ,  

na jejich aktivn²m pŚ²stupu k dan® problematice, na osobn²ch zkuġenostech a n§zorech, ale i  

na uvŊdomŊlejġ²m utv§Śen² vztahŢ k jinĨm osob§m i okoln²mu prostŚed², na vŊtġ² zodpovŊdnosti  

za bezpeļnost a zdrav², na organizaļn²ch schopnostech atd. 

VĨchova ke zdrav² pŚin§ġ² z§kladn² pozn§n² o ļlovŊku v souvislosti s preventivn² ochranou 

jeho zdrav². Uļ² ģ§ky aktivnŊ rozv²jet a chr§nit zdrav² v propojen² vġech jeho sloģek (soci§ln², 

psychick® a fyzick®) a bĨt za nŊ odpovŊdnĨ. Ve vzdŊl§v§n² m§ pŚedevġ²m praktickĨ a aplikaļn² 

charakter. V n§vaznosti na pŚ²rodovŊdn® a spoleļenskovŊdn² vzdŊl§v§n² a s vyuģit²m specifickĨch 

informac² o zdrav² smŊŚuje pŚedevġ²m k hlubġ²mu pozn§v§n² rizikov®ho a nerizikov®ho chov§n² 

(v partnerskĨch vztaz²ch, rodiļovskĨch rol²ch, ve styku s n§vykovĨmi l§tkami a jinĨmi ġkodlivinami, 

pŚi ohroģen² bezpeļ² atd.) a k osvojov§n² praktickĨch postupŢ vhodnĨch pro vġestrannou aktivn² 

podporu osobn²ho, ale i komunitn²ho a glob§ln²ho zdrav² (v bŊģn®m ģivotŊ i pŚi mimoŚ§dnĨch 

ud§lostech). Vzhledem k individu§ln²mu i soci§ln²mu rozmŊru zdrav² je vzdŊl§vac² obor VĨchova  

ke zdrav² velmi ¼zce propojen s prŢŚezovĨm t®matem Osobnostn² a soci§ln² vĨchova. 

TŊlesn§ vĨchova usiluje o trvalĨ vztah k pohybovĨm ļinnostem a o optim§ln² rozvoj tŊlesn®, 

duġevn² a soci§ln² zdatnosti. Vych§z² pŚedevġ²m z motivuj²c² atmosf®ry, z§jmu ģ§kŢ a z jejich 

individu§ln²ch pŚedpokladŢ (moģnost²). Vyuģ²v§ k tomu specifickĨch emoļn²ch proģitkŢ, soci§ln²ch 

situac² a bioenergetickĨch z§tŊģ² v individu§lnŊ utv§Śen® nab²dce pohybovĨch ļinnost² (od zdravotnŊ 

rekreaļn²ch aģ po vĨkonnostn²). Z hlediska celoģivotn² perspektivy smŊŚuje tŊlesn§ vĨchova k hlubġ² 

orientaci ģ§kŢ v ot§zk§ch vlivu pohybovĨch aktivit na zdrav². Vede je k osvojen² a pravideln®mu 
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vyuģ²v§n² konkr®tn²ch pohybovĨch ļinnost² (kondiļn²ch a vyrovn§vac²ch programŢ) v souladu s jejich 

pohybovĨmi z§jmy a zdravotn²mi potŚebami. VĨznamn§ zŢst§v§ ot§zka bezpeļnosti a ¼razov® 

prevence pŚi pohybovĨch ļinnostech. Velk§ pozornost je i nad§le vŊnov§na rozvoji pohybov®ho 

nad§n² i korekc²m pohybovĨch znevĨhodnŊn² (oslaben²). 

Je tŚeba i nad§le db§t na to, aby pohled na problematiku zdrav² nebyl ¼zce oborovĨ a podpora 

zdrav² prol²nala celĨm vzdŊl§v§n²m i reģimem ġkoly. 

 

C²lov® zamŊŚen² vzdŊl§vac² oblasti 

VzdŊl§v§n² v dan® vzdŊl§vac² oblasti smŊŚuje k utv§Śen² a rozv²jen² kl²ļovĨch kompetenc² t²m, 

ģe vede ģ§ka k: 

· pozn§v§n² tŊlesnĨch, duġevn²ch a soci§ln²ch potŚeb i dŢsledkŢ jejich naplŔov§n² ļi 

neuspokojov§n²; 

· pozn§v§n² ģivotn²ch hodnot a formov§n² odpov²daj²c²ch postojŢ souvisej²c²ch se zdrav²m 

a mezilidskĨmi vztahy; 

· pŚeb²r§n² odpovŊdnosti za zdrav², bezpeļnost a kvalitu ģivotn²ho prostŚed²; 

· upevŔov§n² vazeb: zdrav² ï tŊlesn§, duġevn² a soci§ln² pohoda (zdatnost) ï p®ļe o zdrav² 

a bezpeļnost ï odpovŊdnost ï vz§jemn§ pomoc ï proģitek ï vzhled ï vitalita ï vĨkonnost ï 

¼spŊġnost ï soci§ln² stabilita ï zdrav²; 

· uplatŔov§n² zdrav®ho zpŢsobu ģivota a aktivn² podpory zdrav²: zaŚazov§n² osvŊdļenĨch 

ļinnost² a postupŢ z oblasti hygieny, stravov§n², pohybu, osobn²ho bezpeļ², partnerskĨch 

vztahŢ; 

· schopnosti diskutovat o problematice tĨkaj²c² se zdrav², hledat a realizovat Śeġen² v rozsahu 

spoleļnĨch moģnost²; 

· zprostŚedkov§n² vhledu do ģivota dospŊlĨch a rodiny a k uplatŔov§n² z§konnosti, tolerance, 

respektu a pomoci jako pŚedpokladu bezkonfliktn²ho partnersk®ho vztahu a rodinn®ho ģivota; 

· aktivn² ochranŊ zdrav² pŚed n§vykovĨmi l§tkami a jinĨmi ġkodlivinami; 

· osvojen² zpŢsobŢ ¼ļeln®ho chov§n² a poskytnut² (zajiġtŊn²) nezbytn® pomoci v situac²ch 

ohroģen² zdrav² a bezpeļ², vļetnŊ mimoŚ§dnĨch ud§lost²; 

· vn²m§n² pohybov® ļinnosti jako zdroje zdravotn²ch ¼ļinkŢ, ale i umŊleckĨch, emoļn²ch, 

spoleļenskĨch a jinĨch proģitkŢ; 

· pozn§v§n² historie i souļasnosti spoleļensk®ho a sportovn²ho ģivota a k hodnocen² konkr®tn²ch 

jevŢ souvisej²c²ch se zdrav²m. 

5.7.1 VĨchova ke zdrav²  

VzdŊl§vac² obsah 

ZDRAVħ ZPšSOB ĢIVOTA A P£ĻE O ZDRAVĉ 

Oļek§van® vĨstupy 

ģ§k 

ü usiluje o pozitivn² zmŊny ve sv®m ģivotŊ souvisej²c² s vlastn²m zdrav²m a zdrav²m druhĨch 

a o aktivn² podporu zdrav² 

ü zaŚazuje do denn²ho reģimu osvojen® zpŢsoby relaxace; v z§tŊģovĨch situac²ch uplatŔuje 

osvojen® zpŢsoby regenerace  

ü podle konkr®tn² situace zas§hne pŚi z§vaģnĨch poranŊn²ch a ģivot ohroģuj²c²ch stavech 

Uļivo 

· celostn² pojet² ļlovŊka ve zdrav² a nemoci ï sloģky zdrav² a jejich interakce, z§kladn² lidsk® 

potŚeby a jejich hierarchie (Maslowova teorie) 

· podpora zdrav² a jej² formy ï prevence a intervence, pŢsoben² na zmŊnu kvality prostŚed² 

a chov§n² jedince, odpovŊdnost jedince za zdrav² 
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· podpora zdrav² v komunitŊ ï programy podpory zdrav² 

· vliv ģivotn²ch a pracovn²ch podm²nek a ģivotn²ho stylu na zdrav² v rodinŊ, ġkole, obci 

· zdrav§ vĨģiva ï z§sady zdrav®ho stravov§n²; specifick® potŚeby vĨģivy podle vŊku, 

zdravotn²ho stavu a profese 

· hygiena pohlavn²ho styku, hygiena v tŊhotenstv² 

· prvn² pomoc pŚi ¼razech a n§hlĨch zdravotn²ch pŚ²hod§ch 

· psychohygiena ï pŚedch§zen² stresŢm v mezilidskĨch vztaz²ch, zvl§d§n² stresovĨch situac², 

efektivn² komunikace, hled§n² pomoci  

 

VZTAHY MEZI LIDMI A FORMY SOUĢITĉ 

Oļek§van® vĨstupy 

ģ§k 

ü korektnŊ a citlivŊ Śeġ² probl®my zaloģen® na mezilidskĨch vztaz²ch 

ü posoud² hodnoty, kter® mladĨm lidem usnadŔuj² vstup do samostatn®ho ģivota, partnerskĨch 

vztahŢ, manģelstv² a rodiļovstv², a usiluje ve sv®m ģivotŊ o jejich naplnŊn² 

ü projevuje etick® a mor§ln² postoje k ochranŊ matky a d²tŊte 

Uļivo 

· vztahy ve dvojici ï kamar§dstv², pŚ§telstv², l§ska 

· vztahy a pravidla souģit² v prostŚed² komunity ï vztahy v rodinŊ, mezigeneraļn² souģit²; 

ġkola, vrstevnick§ skupina, obec, spolek; pomoc nemocnĨm a handicapovanĨm lidem 

· partnersk® vztahy, manģelstv², rodiļovstv², ne¼pln§ rodina; n§hradn² rodinn§ p®ļe a jej² 

formy, ¼stavn² p®ļe 

· rizika spojen§ s volbou ģivotn²ho partnera, krizov® situace v rodinŊ  

· rozvoj soci§ln²ch dovednost² pro ģivot s druhĨmi lidmi ï otevŚenost vŢļi druhĨm, 

vyjedn§v§n², obhajov§n² a prosazov§n² vlastn²ch n§zorŢ, odm²t§n² nehum§nn²ch postojŢ 

· modely soci§ln²ho chov§n² v intimn²ch vztaz²ch ï otevŚenost, tolerance, respektov§n² 

druh®ho, empatie, trpŊlivost, odpovŊdnost; sebepozn§n², sebe¼cta 

 

ZMŉNY V ĢIVOTŉ ĻLOVŉKA A JEJICH REFLEXE 

Oļek§van® vĨstupy 

ģ§k 

ü orientuje se ve sv® osobnosti, emoc²ch a potŚeb§ch 

ü uplatŔuje odpovŊdn® a etick® pŚ²stupy k sexualitŊ, rozhoduje se s vŊdom²m moģnĨch 

dŢsledkŢ 

ü orientuje se v problematice reprodukļn²ho zdrav² z hlediska odpovŊdnosti k budouc²mu 

rodiļovstv² 

ü zn§ pr§va kaģd®ho jedince v oblasti sexuality a reprodukce  

Uļivo 

· zmŊny v obdob² adolescence ï tŊlesn®, duġevn² a spoleļensk®; sexu§ln² dosp²v§n²; pŚedļasn§ 

sexu§ln² zkuġenost; tŊhotenstv² a rodiļovstv² mladistvĨch; hled§n² osobn² identity, poruchy 

pohlavn² identity; orientace na budoucnost, hled§n² partnera, proģ²v§n² emoļn²ch stavŢ 

a hlubġ²ch citovĨch vztahŢ 

· zpŢsoby sebereflexe a kontroly emoc² 

· p®ļe o reprodukļn² zdrav² ï faktory ovlivŔuj²c² plodnost; preventivn² prohl²dky; osvŊta 

spojen§ s ab¼zem nikotinu, alkoholu, drog a sexu§lnŊ pŚenosnĨmi chorobami  

· metody asistovan® reprodukce, jej² biologick®, etick®, psychosoci§ln² a pr§vn² aspekty 

· modely vz§jemn®ho chov§n² souvisej²c² s etickĨmi a psychosoci§ln²mi aspekty 

partnersk®ho a sexu§ln²ho ģivota ï odpovŊdnost, sebe¼cta, respekt, rozhodov§n² 
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RIZIKA OHROĢUJĉCĉ ZDRAVĉ A JEJICH PREVENCE 

Oļek§van® vĨstupy 

ģ§k 

ü projevuje odolnost vŢļi vĨzv§m k sebepoġkozuj²c²mu chov§n² a rizikov®mu ģivotn²mu stylu  

ü zauj²m§ odm²tav® postoje ke vġem form§m rizikov®ho chov§n²  

ü uvede dŢsledky poruġov§n² paragrafŢ trestn²ho z§kona souvisej²c²ch s vĨrobou a drģen²m 

n§vykovĨch l§tek a s ļinnost² pod jejich vlivem, sexu§lnŊ motivovanou kriminalitou, 

skrytĨmi formami individu§ln²ho n§sil² a vyvozuje z nich osobn² odpovŊdnost 

ü rozhoduje podle osvojenĨch modelŢ chov§n² a konkr®tn² situace o zpŢsobu jedn§n² 
v situac²ch vlastn²ho nebo ciz²ho ohroģen² 

Uļivo 

· civilizaļn² choroby, poruchy pŚ²jmu potravy, choroby pŚenosn® pohlavn²m stykem, 

HIV/AIDS,  hepatitidy 

· z§tŊģov® situace, stres a zpŢsoby jeho zvl§d§n²; dŢsledky stresu v oblasti fyzick®ho, 

duġevn²ho a soci§ln²ho zdrav² 

· rizika v  oblasti sexu§ln²ho a reprodukļn²ho zdrav² - promiskuita, pŚedļasn® ukonļen² 

tŊhotenstv²  

· sexu§lnŊ motivovan§ kriminalita - pornografie, pedofilie, dŊtsk§ prostituce, obchod  

se ģenami  

· skryt® formy a stupnŊ individu§ln²ho n§sil² a zneuģ²v§n² ï ġikana, brutalita, zanedb§van® 

a tĨran® dŊti (CAN) 

· autodestruktivn² z§vislosti a kriminalita souvisej²c² s tŊmito jevy ï zdravotn² 

a psychosoci§ln² rizika 

· vĨroba, drģen² a zprostŚedkov§n² neleg§ln²ch n§vykovĨch l§tek; n§vykov® l§tky 

a bezpeļnost v dopravŊ 

· bezpeļn® chov§n² ï komunikace s vrstevn²ky a nezn§mĨmi lidmi; pohyb v rizikov®m 

prostŚed², pŚ²tomnost v konfliktn²ch a krizovĨch situac²ch 

· soci§ln² dovednosti potŚebn® pŚi Śeġen² probl®mŢ v neļekanĨch, sloģitĨch a krizovĨch 

situac²ch ï duġevn² hygiena v dlouhodobĨch z§tŊģovĨch a stresovĨch situac²ch, rozhodov§n² 

se v eticky problematickĨch situac²ch 

 

OCHRANA ĻLOVŉKA ZA MIMOřĆDNħCH UDĆLOSTĉ 

Oļek§van® vĨstupy 

ģ§k 

ü rozhodne, jak se odpovŊdnŊ chovat pŚi konkr®tn² mimoŚ§dn® ud§losti 

ü prok§ģe osvojen® praktick® znalosti a dovednosti souvisej²c² s pŚ²pravou na mimoŚ§dn® 

ud§losti a aktivnŊ se zapojuje do likvidace n§sledkŢ hromadn®ho zasaģen² obyvatel 

Uļivo 

· vyhl§ġen² hrozby a vzniku mimoŚ§dn® ud§losti 

· ģiveln² pohromy 

· ¼nik nebezpeļnĨch l§tek do ģivotn²ho prostŚed² 

· jin® mimoŚ§dn® ud§losti 

· prvn² pomoc ï klasifikace poranŊn² pŚi hromadn®m zasaģen² obyvatel 

· soci§ln² dovednosti potŚebn® pŚi Śeġen² mimoŚ§dnĨch ud§lost² ï rozhodnost, pohotovost, 

obŊtavost, efektivn² komunikace 
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5.7.2 TŊlesn§ vĨchova  

VzdŊl§vac² obsah 

ĻINNOSTI OVLIVœUJĉCĉ ZDRAVĉ 

Oļek§van® vĨstupy 

ģ§k 

ü organizuje svŢj pohybovĨ reģim a vyuģ²v§ v souladu s pohybovĨmi pŚedpoklady, z§jmy 

a zdravotn²mi potŚebami vhodn® a dostupn® pohybov® aktivity  

ü ovŊŚ² jednoduchĨmi testy ¼roveŔ zdravotnŊ orientovan® zdatnosti a svalov® nerovnov§hy 

ü usiluje o optim§ln² rozvoj sv® zdatnosti; vybere z nab²dky vhodn® kondiļn² programy nebo 
soubory cvikŢ pro udrģen² ļi rozvoj ¼rovnŊ zdravotnŊ orientovan® zdatnosti a samostatnŊ je 

uprav² pro vlastn² pouģit² 

ü vybere z nab²dky vhodn® soubory vyrovn§vac²ch cviļen² zamŊŚenĨch na kompenzaci 
jednostrann®ho zat²ģen², na prevenci a korekci svalov® nerovnov§hy a samostatnŊ je uprav² 

pro vlastn² pouģit²  

ü vyuģ²v§ vhodn® soubory cviļen² pro tŊlesnou a duġevn² relaxaci 

ü pŚiprav² organismus na pohybovou ļinnost s ohledem na n§sledn® pŚevaģuj²c² pohybov® 
zat²ģen² 

ü uplatŔuje ¼ļeln® a bezpeļn® chov§n² pŚi pohybovĨch aktivit§ch i v nezn§m®m prostŚed²; 
uprav² pohybovou aktivitu vzhledem k ¼dajŢm o povŊtrnostn²ch podm²nk§ch a zneļiġtŊn² 

ovzduġ² 

ü poskytne prvn² pomoc pŚi sportovn²ch ļi jinĨch ¼razech i v nestandardn²ch podm²nk§ch 

Uļivo 

· zdravotnŊ orientovan§ zdatnost ï sloģky ZOZ; kondiļn² testy 

· svalov§ nerovnov§ha ï pŚ²ļiny svalov® nerovnov§hy; testy svalov® nerovnov§hy 

· zdravotnŊ zamŊŚen§ cviļen² 

· organismus a pohybov§ z§tŊģ ï zpŢsoby zatŊģov§n²; kompenzace jednostrann® z§tŊģe 

· individu§ln² pohybovĨ reģim 

· hygiena pohybovĨch ļinnost² a cviļebn²ho prostŚed² 

· rizikov® faktory ovlivŔuj²c² bezpeļnost pohybovĨch ļinnost² ï z§sady jedn§n² a chov§n² 

v rŢzn®m prostŚed²; ¼prava pohybovĨch ļinnost² podle aktu§ln²ch podm²nek (moģnĨch rizik) 

· prvn² pomoc pŚi sportovn²ch ¼razech ï z§vaģn§ poranŊn² a ģivot ohroģuj²c² stavy; 

improvizovan§ prvn² pomoc v podm²nk§ch sportovn²ch ļinnost² i v nestandardn²m prostŚed² 

 

ĻINNOSTI OVLIVœUJĉCĉ ĐROVEœ POHYBOVħCH DOVEDNOSTĉ 

Oļek§van® vĨstupy 

ģ§k 

ü prov§d² osvojovan® pohybov® dovednosti na ¼rovni individu§ln²ch pŚedpokladŢ 

ü zvl§d§ z§kladn² postupy rozvoje osvojovanĨch pohybovĨch dovednost² a usiluje o sv® 
pohybov® sebezdokonalen² 

ü posoud² kvalitu stŊģejn²ch ļ§st² pohybu, oznaļ² zjevn® pŚ²ļiny nedostatkŢ a uplatn² konkr®tn² 
osvojovan® postupy vedouc² k potŚebn® zmŊnŊ 

ü respektuje vŊkov®, pohlavn², vĨkonnostn² a jin® pohybov® rozd²ly a pŚizpŢsob² svou 
pohybovou ļinnost dan® skladbŊ sportuj²c²ch 

Uļivo 

· pohybov® dovednosti a pohybovĨ vĨkon 

· pohybov® odliġnosti a handicapy ï vŊkov®, pohlavn², vĨkonnostn² 

· prŢpravn§, kondiļn², koordinaļn², tvoŚiv§, estetick§ a jinak zamŊŚen§ cviļen² 

· pohybov® hry rŢzn®ho zamŊŚen² 



RVP DG  VĐP v Praze 2009 

66 

· gymnastika ï akrobacie; pŚeskoky a cviļen² na n§Śad²; cviļen² s n§ļin²m 

· kondiļn² a estetick® formy cviļen² s hudbou a rytmickĨm doprovodem ï z§klady rytmick® 

gymnastiky, cviļen² s n§ļin²m; kondiļn² formy cviļen² pro danĨ vŊk ģ§kyŔ (ģ§kŢ); tance 

(urļeno pŚedevġ²m dŊvļatŢm ï podle podm²nek a z§jmu) 

· ¼poly ï sebeobrana; z§klady dģudo; aikido; karatedo (z§kladem je sebeobrana, rozsah 

ostatn²ch ļinnost² je stanoven v n§vaznosti na pŚipravenost vyuļuj²c²ho a z§jem ģ§kŢ) 

· atletika ï bŊh na dr§ze a v ter®nu (sprinty, vytrvalĨ bŊh, ġtafetovĨ bŊh); skok do vĨġky nebo 

do d§lky (podle materi§ln²ho vybaven² ġkoly); hody, vrh koul² 

· sportovn² hry ï hern² syst®my, hern² kombinace a hern² ļinnosti jednotlivce v podm²nk§ch 

utk§n² (alespoŔ ve dvou vybranĨch sportovn²ch hr§ch podle podm²nek ġkoly a z§jmu ģ§kŢ) 

· turistika a pobyt v pŚ²rodŊ ï pŚ²prava turistick® akce a pobytu v pŚ²rodŊ; pŚesun do ter®nu 

a uplatŔov§n² pravidel bezpeļnosti silniļn²ho provozu v roli chodce a cyklisty, chŢze se z§tŊģ² 

i v m²rnŊ n§roļn®m ter®nu, t§boŚen², ochrana pŚ²rody, orientace v m®nŊ pŚehledn® krajinŊ, 

orientaļn² bŊh, pŚ²prava a likvidace t§boŚiġtŊ; dokumentace z turistick® akce 

· plav§n² ï (zdokonalovac² plaveck§ vĨuka, pokud neprobŊhla z§kladn² plaveck§ vĨuka, mus² 

pŚedch§zet adaptace na vodn² prostŚed² a z§kladn² plaveck® dovednosti) zdokonalov§n² 

osvojenĨch plaveckĨch technik (dalġ² plaveck§ technika); skoky do vody; brann® plav§n², 

dopomoc unaven®mu plavci, z§chrana tonouc²ho (plav§n² je zaŚazov§no podle materi§ln²ch 

podm²nek ġkoly) 

· lyģov§n² ï bŊģeck®, sjezdov®; snowboarding (jednotliv® formy lyģov§n² jsou zaŚazov§ny  

podle aktu§ln²ch snŊhovĨch podm²nek, materi§ln²ch podm²nek a z§jmu ģ§kŢ) 

· dalġ² modern² a netradiļn² pohybov® ļinnosti (ļinnosti jsou zaŚazov§ny podle podm²nek 

ġkoly a z§jmu ģ§kŢ) 

 

ĻINNOSTI PODPORUJĉCĉ POHYBOV£ UĻENĉ 

Oļek§van® vĨstupy 

ģ§k 

ü uģ²v§ s porozumŊn²m tŊlocviļn® n§zvoslov² (gesta, sign§ly, znaļky) na ¼rovni cviļence, 

rozhodļ²ho, div§ka, ļten§Śe novin a ļasopisŢ, uģivatele internetu, vedouc²ho pohybovĨch 

ļinnost², organiz§tora soutŊģ² 

ü vol² a pouģ²v§ pro osvojovan® pohybov® ļinnosti vhodnou vĨstroj a vĨzbroj a spr§vnŊ ji 
oġetŚuje 

ü pŚiprav² (ve spolupr§ci s ostatn²mi ģ§ky) tŚ²dn² ļi ġkoln² turnaj, soutŊģ, turistickou akci 

a pod²l² se na jej² realizaci 

ü respektuje pravidla osvojovanĨch sportŢ; rozhoduje (spolurozhoduje) tŚ²dn² nebo ġkoln² 
utk§n², z§vody, soutŊģe v osvojovanĨch sportech 

ü respektuje pr§va a povinnosti vyplĨvaj²c² z rŢznĨch sportovn²ch rol² ï jedn§ na ¼rovni dan® 

role; dohodne se na spolupr§ci i jednoduch® taktice vedouc² k ¼spŊchu druģstva a dodrģuje 

ji  

ü sleduje podle pokynŢ (i dlouhodobŊ) pohybov® vĨkony, sportovn² vĨsledky, ļinnosti 

souvisej²c² s pohybem a zdrav²m ï zpracuje namŊŚen§ data, vyhodnot² je a vĨsledky rŢznou 

formou prezentuje 

ü aktivnŊ naplŔuje olympijsk® myġlenky jako projev obecn® kulturnosti 

Uļivo 

· vz§jemn§ komunikace a spolupr§ce pŚi pohybovĨch ļinnostech 

· organizace prostoru a pohybovĨch ļinnost² 

· sportovn² vĨzbroj a vĨstroj ï ¼ļelnost, funkļnost, bezpeļnost, finanļn² dostupnost a kvalita 

· pohybov® ļinnostn², sportovn² a turistick® akce ï organizace, propagace, vyhodnocen², 

dokumentace 

· pravidla osvojovanĨch pohybovĨch ļinnost² 

· sportovn² role; spolupr§ce 

· mŊŚiteln® a hodnotiteln® ¼daje souvisej²c² s tŊlesnou vĨchovou a sportem 
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· olympismus v souļasn®m svŊtŊ: jedn§n² fair play ï spolupr§ce ve sportu a pomoc soupeŚi, 

pomoc pohybovŊ znevĨhodnŊnĨm, sport pro kaģd®ho, sport a ochrana pŚ²rody, odm²t§n² 

podpŢrnĨch l§tek nesluļitelnĨch s etikou sportu 

· ¼spŊchy naġeho sportu na pozad² nejdŢleģitŊjġ²ch historickĨch sportovn²ch ud§lost² 

 

5.8 Informatika a informaļn² a komunikaļn² technologie 

Charakteristika vzdŊl§vac² oblasti 

Oblast Informatika a informaļn² a komunikaļn² technologie (d§le jen Informatika a ICT) 

na dvojjazyļn®m gymn§ziu navazuje na oblast ICT v pŚedchoz²m vzdŊl§v§n² zamŊŚenou na zvl§dnut² 

z§kladn² ¼rovnŊ informaļn² gramotnosti, tj. na dosaģen² znalost² a dovednost² nezbytnĨch k vyuģit² 

digit§ln²ch technologi². 

Oblast Informatika a ICT na dvojjazyļn®m gymn§ziu prohlubuje u ģ§ka schopnost tvŢrļ²m 

zpŢsobem vyuģ²vat informaļn² a komunikaļn² technologie, informaļn² zdroje a moģnosti aplikaļn²ho 

programov®ho vybaven² s c²lem dos§hnout lepġ² orientaci v narŢstaj²c²m mnoģstv² informac²  

pŚi respektov§n² pr§vn²ch a etickĨch z§sad pouģ²v§n² prostŚedkŢ ICT. Ģ§k je veden ke schopnosti 

aplikovat vĨpoļetn² techniku s vyuģit²m pokroļilejġ²ch funkc² k efektivn²mu zpracov§n² informac², 

a pŚispŊt tak k transformaci dosaģenĨch poznatkŢ v systematicky uspoŚ§dan® vŊdomosti. DynamickĨ 

rozvoj oblasti ICT vyģaduje od ģ§ka flexibilitu pŚi pŚizpŢsobov§n² se inovovanĨm verz²m digit§ln²ch 

zaŚ²zen² a schopnost jejich vz§jemn®ho propojov§n². 

V r§mci oblasti Informatika a ICT se ģ§k sezn§m² se z§klady informatiky jako vŊdn²ho oboru, 

kterĨ studuje vĨpoļetn² a informaļn² procesy z hlediska pouģ²van®ho hardwaru i softwaru, a s jej²m 

postaven²m v modern²m svŊtŊ. C²lem je zpŚ²stupnit ģ§kŢm z§kladn² pojmy a metody informatiky, 

napom§hat rozvoji abstraktn²ho, syst®mov®ho myġlen², podporovat schopnost vhodnŊ vyjadŚovat sv® 

myġlenky, smysluplnou argumentac² je obhajovat a tvŢrļ²m zpŢsobem pŚistupovat k Śeġen² probl®mŢ. 

Ģ§k se sezn§m² se z§kladn²mi principy fungov§n² prostŚedkŢ ICT a soustŚed² se na pochopen² podstaty 

a prŢbŊhu informaļn²ch procesŢ, algoritmick®ho pŚ²stupu k Śeġen² ¼loh a vĨznamu informaļn²ch 

syst®mŢ ve spoleļnosti. 

V souvislosti s pronik§n²m poznatkŢ informaļn²ch a poļ²taļovĨch vŊd do rŢznĨch oblast² lidsk® 

ļinnosti a se specifickĨm vyuģit²m ICT v rŢznĨch oborech je vhodn® zapojit do vĨuky i inteligentn², 

interaktivn² vĨukov® prostŚedky, modelov§n² pŚ²rodn²ch, technickĨch a soci§ln²ch procesŢ a situac² 

posiluj²c²ch motivaci k uļen². T²m se zvyġuje pravdŊpodobnost uplatnŊn² absolventŢ gymn§zia 

v dalġ²m vzdŊl§v§n² a na trhu pr§ce. 

VzdŊl§vac² oblast Informatika a ICT vytv§Ś² platformu pro ostatn² vzdŊl§vac² oblasti  

i pro mezipŚedmŊtov® vztahy, vytv§Ś² ģ§kovi prostor pro tvoŚivost, vlastn² seberealizaci i pro tĨmovou 

spolupr§ci, zvyġuje motivaci k tvorbŊ individu§ln²ch i skupinovĨch projektŢ, vytv§Ś² pŚ²leģitost 

k rozvoji vlastn² iniciativy ģ§kŢ, prohlubuje jejich smysl pro inovativnost a iniciuje vyuģ²v§n² 

prostŚedkŢ vĨpoļetn² techniky a internetu k pŚ²pravŊ na vyuļov§n² a k celoģivotn²mu vzdŊl§v§n². 

 

C²lov® zamŊŚen² vzdŊl§vac² oblasti 

VzdŊl§v§n² v dan® vzdŊl§vac² oblasti smŊŚuje k utv§Śen² a rozv²jen² kl²ļovĨch kompetenc² t²m, 

ģe vede ģ§ka k: 

· porozumŊn² z§sad§m ovl§d§n² a vŊcnĨm souvislostem jednotlivĨch skupin aplikaļn²ho 

programov®ho vybaven² a k vhodn®mu uplatŔov§n² jejich n§strojŢ, metod a vazeb 

k efektivn²mu Śeġen² ¼loh; 

· porozumŊn² z§kladn²m pojmŢm a metod§m informatiky jako vŊdn²ho oboru a k jeho uplatnŊn² 

v ostatn²ch vŊdn²ch oborech a profes²ch; 

· uplatŔov§n² algoritmick®ho zpŢsobu myġlen² pŚi Śeġen² probl®movĨch ¼loh; 
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· vyuģ²v§n² prostŚedkŢ ICT k modelov§n² a simulaci pŚ²rodn²ch, technickĨch a spoleļenskĨch 

procesŢ a k jejich implementaci v rŢznĨch oborech; 

· tvoŚiv®mu vyuģ²v§n² spektra moģnost² komunikaļn²ch technologi² a jejich kombinac² k rychl® 

a efektivn² komunikaci; 

· vyuģ²v§n² vĨpoļetn² techniky ke zvĨġen² efektivnosti sv® ļinnosti, k dokonalejġ² organizaci 

pr§ce a k tĨmov® spolupr§ci na ¼rovni ġkoln², republikov® a mezin§rodn²; 

· vyuģ²v§n² informaļn²ch a komunikaļn²ch technologi² (on-line vzdŊl§v§n², spolupr§ce 

na zahraniļn²ch projektech) k celoģivotn²mu vzdŊl§v§n² a vytv§Śen² pozitivn²ch postojŢ 

k potŚeb§m znalostn² spoleļnosti; 

· vyuģit² moģnost² vĨpoļetn² techniky a internetu k pozn§vac²m, estetickĨm a tvŢrļ²m c²lŢm 

s ohledem na glob§ln² a multikulturn² charakter internetu; 

· uvŊdomŊn² si, respektov§n² a zm²rnŊn² negativn²ch vlivŢ modern²ch informaļn²ch 

a komunikaļn²ch technologi² na spoleļnost a na zdrav² ļlovŊka, ke znalosti zpŢsobŢ prevence 

a ochrany pŚed zneuģit²m a omezov§n²m osobn² svobody ļlovŊka; 

· z²sk§v§n² ¼dajŢ z vŊtġ²ho poļtu alternativn²ch zdrojŢ a odliġov§n² informaļn²ch zdrojŢ 

vŊrohodnĨch a kvalitn²ch od nespolehlivĨch a nekvalitn²ch; 

· respektov§n² a pouģ²v§n² odborn® terminologie informaļn²ch a poļ²taļovĨch vŊd; 

· pozn§n² z§kladn²ch pr§vn²ch aspektŢ a etickĨch z§sad tĨkaj²c²ch se pr§ce s informacemi 

a vĨpoļetn² technikou, k respektov§n² duġevn²ho vlastnictv², copyrightu, osobn²ch dat a z§sad 

spr§vn®ho citov§n² autorskĨch dŊl. 

 

5.8.1 Informatika a informaļn² a komunikaļn² technologie 

VzdŊl§vac² obsah 

DIGITĆLNĉ TECHNOLOGIE 

Oļek§van® vĨstupy 

ģ§k 

ü ovl§d§, propojuje a aplikuje dostupn® prostŚedky ICT 

ü vyuģ²v§ teoretick® i praktick® poznatky o funkc²ch jednotlivĨch sloģek hardwaru a softwaru 
k tvŢrļ²mu a efektivn²mu Śeġen² ¼loh 

ü organizuje ¼ļelnŊ  data a chr§n² je proti poġkozen² ļi zneuģit² 

ü orientuje se v moģnostech uplatnŊn² ICT v rŢznĨch oblastech spoleļensk®ho pozn§n² 

a praxe 

Uļivo 

· informatika  ï vymezen² teoretick® a aplikovan® informatiky 

· hardware ï funkce prostŚedkŢ ICT, jejich ļ§st² a periferi², technologick® inovace, digitalizace 

a reprezentace dat 

· software ï funkce operaļn²ch syst®mŢ a programovĨch aplikac², uģivatelsk® prostŚed² 

· informaļn² s²tŊ ï typologie s²t², internet, s²Šov® sluģby a protokoly, pŚenos dat 

· digit§ln² svŊt ï digit§ln² technologie a moģnosti jejich vyuģit² v praxi 

· ¼drģba a ochrana dat ï spr§va souborŢ a sloģek, komprese, antivirov§ ochrana, firewall, 

z§lohov§n² dat 

· ergonomie, hygiena a bezpeļnost pr§ce s ICT ï ochrana zdrav², moģnosti vyuģit² prostŚedkŢ 

ICT handicapovanĨmi osobami 
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ZDROJE A VYHLEDĆVĆNĉ INFORMACĉ, KOMUNIKACE 

Oļek§van® vĨstupy 

ģ§k 

ü vyuģ²v§ dostupn® sluģby informaļn²ch s²t² k vyhled§v§n² informac², ke komunikaci, 

k vlastn²mu vzdŊl§v§n² a tĨmov® spolupr§ci  

ü vyuģ²v§ nab²dku informaļn²ch a vzdŊl§vac²ch port§lŢ, encyklopedi², knihoven, datab§z² 

a vĨukovĨch programŢ 

ü posuzuje tvŢrļ²m zpŢsobem aktu§lnost, relevanci a vŊrohodnost informaļn²ch zdrojŢ 
a informac² 

ü vyuģ²v§ informaļn² a komunikaļn² sluģby v souladu s etickĨmi, bezpeļnostn²mi 

a legislativn²mi poģadavky 

Uļivo 

· internet ï glob§ln² charakter internetu, multikulturn² a jazykov® aspekty, sluģby na internetu 

· informace ï data a informace, relevance, vŊrohodnost informace, odborn§ terminologie, 

informaļn² zdroje, informaļn² procesy, informaļn² syst®my 

· sd²len² odbornĨch informac² ï diskusn² skupiny, elektronick® konference, e-learning 

· informaļn² etika, legislativa ï ochrana autorskĨch pr§v a osobn²ch ¼dajŢ 

 

ZPRACOVĆNĉ A PREZENTACE INFORMACĉ 

Oļek§van® vĨstupy 

ģ§k 

ü zpracov§v§ a prezentuje vĨsledky sv® pr§ce s vyuģit²m pokroļilĨch funkc² aplikaļn²ho 

softwaru, multimedi§ln²ch technologi² a internetu 

ü aplikuje algoritmickĨ pŚ²stup k Śeġen² probl®mŢ 

Uļivo 

· publikov§n² ï formy dokumentŢ a jejich struktura, z§sady grafick® a typografick® ¼pravy 

dokumentu, estetick® z§sady publikov§n² 

· aplikaļn² software pro pr§ci s informacemi ï textov® editory, tabulkov® kalkul§tory, 

grafick® editory, datab§ze, prezentaļn² software, multimedia, modelov§n² a simulace, export 

a import dat 

· algoritmizace ¼loh ï algoritmus, z§pis algoritmu, ¼vod do programov§n²
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6. PrŢŚezov§ t®mata 

PrŢŚezov§ t®mata vstupuj² do vzdŊl§v§n² jako t®mata, kter§ jsou v souļasnosti vn²m§na  

jako aktu§ln². Tato t®mata maj² pŚedevġ²m ovlivŔovat postoje, hodnotovĨ syst®m a jedn§n² ģ§kŢ. 

PrŢŚezov§ t®mata proch§zej² jako dŢleģitĨ formativn² prvek celĨm vzdŊl§v§n²m, proto vzdŊl§v§n²  

na gymn§ziu v tomto smyslu navazuje na prŢŚezov§ t®mata v z§kladn²m vzdŊl§v§n², kde se s nimi ģ§ci 

setk§vaj² poprv®. 

PrŢŚezov§ t®mata tvoŚ² povinnou souļ§st vzdŊl§v§n². Prom²taj² se nejen svĨm vĨchovnĨm 

zamŊŚen²m, ale i obsahem do vzdŊl§vac²ch oblast² (oborŢ) a pom§haj² doplŔovat ļi propojovat, co si 

ģ§ci bŊhem vzdŊl§v§n² osvojili. Pojet² a funkce prŢŚezovĨch t®mat pŚ²znivŊ ovlivŔuj² i proces utv§Śen² 

a rozv²jen² kl²ļovĨch kompetenc². 

Vġechna prŢŚezov§ t®mata maj² jednotn® zpracov§n². Obsahuj² Charakteristiku prŢŚezov®ho 

t®matu, v n²ģ je zdŢraznŊn vĨznam a postaven² prŢŚezov®ho t®matu ve vzdŊl§v§n² na gymn§ziu. D§le 

je vyj§dŚen vztah ke vzdŊl§vac²m oblastem a pŚ²nos prŢŚezov®ho t®matu k rozvoji osobnosti ģ§ka 

jak v oblasti postojŢ a hodnot, tak v oblasti vŊdomost², dovednost² a schopnost². 

Obsah prŢŚezovĨch t®mat doporuļenĨ pro vzdŊl§v§n² na gymn§ziu je rozpracov§n 

do tematickĨch okruhŢ, kter® obsahuj² nab²dku t®mat (ļinnost², n§mŊtŢ). Vġechny tematick® okruhy 

jsou povinn® (ġkola mus² zaŚadit do sv®ho ĠVP vġechny tematick® okruhy), hloubka, rozsah (vĨbŊr 

t®mat) a formy jejich realizace jsou zcela v kompetenci ġkoly a konkretizuj² se v ĠVP. 

PrŢŚezov§ t®mata lze realizovat jako souļ§st vzdŊl§vac²ho obsahu vyuļovac²ch pŚedmŊtŢ, je 

moģn® jim vŊnovat samostatn® projekty, semin§Śe, kurzy, besedy apod., pŚ²padnŊ je lze realizovat 

jako samostatnĨ vyuļovac² pŚedmŊt. Uveden® formy lze libovolnŊ kombinovat. 

Đļinnost vĨchovn®ho pŢsoben² prŢŚezovĨch t®mat je podporov§na tak® vytvoŚen²m 

odpov²daj²c²ho klimatu tŚ²dy i cel® ġkoly a kromŊ toho i vyuģ²v§n²m dalġ²ch vhodnĨch pŚ²leģitost² 

(napŚ. divadeln² a filmov§ pŚedstaven², televizn² a rozhlasov® poŚady, vĨstavy, pŚedn§ġky, besedy, 

vĨukov® programy), se kterĨmi se ģ§ci setkaj² mimo ġkolu. 

Do vzdŊl§v§n² na ġestiletĨch dvojjazyļnĨch gymn§zi²ch jsou zaŚazena tato prŢŚezov§ t®mata: 

· Osobnostn² a soci§ln² vĨchova; 

· VĨchova k myġlen² v evropskĨch a glob§ln²ch souvislostech; 

· Multikulturn² vĨchova; 

· Environment§ln² vĨchova; 

· Medi§ln² vĨchova. 

 

6.1 Osobnostn² a soci§ln² vĨchova 

Charakteristika prŢŚezov®ho t®matu 

Osobnostn² a soci§ln² vĨchova vyplĨv§ na jedn® stranŊ z obecnĨch tendenc² vĨvoje tohoto svŊta 

a n§rokŢ, kter® takovĨ vĨvoj pŚed stŚedoġkolsk® vzdŊl§n² stav², a na druh® stranŊ bezprostŚednŊ 

z vĨchoz²ch kapitol RVP DG, kter® jiģ vĨġe zm²nŊn® n§roky reflektuj². Osobnostn² a soci§ln² vĨchova 

pom§h§ ģ§kŢm v®st zdravĨ a zodpovŊdnĨ ģivot jako jednotlivcŢm i ļlenŢm spoleļnosti, poskytuje 

ģ§kŢm pŚ²leģitosti pŚemĨġlet o svĨch zkuġenostech a o vlastn²m vĨvoji. Rozv²j² u nich sebe¼ctu, 

sebedŢvŊru a schopnost pŚeb²rat zodpovŊdnost za sv® jedn§n² v rŢznĨch ģivotn²ch situac²ch,  

pŚi sebevzdŊl§v§n² a pŚi pr§ci. Uļ² rozumŊt hodnotŊ mezilidskĨch vztahŢ a respektovat n§zory, 

potŚeby a pr§va ostatn²ch. 

Znalosti a dovednosti z²skan® v r§mci Osobnostn² a soci§ln² vĨchovy jim mohou pomoci t®ģ 

reagovat na mor§ln², soci§ln² a kulturn² ot§zky, kter® pŚed nimi vyvst§vaj² na cestŊ ģivotem. 
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Globalizace a dalġ² sociokulturn² jevy pŚin§ġej² nemal®mu mnoģstv² lid² Śadu rizik (napŚ. 

ohroģen² psychick® stability i fyzick® existence nevhodnĨm zach§zen²m s produkty vŊdy a techniky; 

soci§ln² probl®my souvisej²c² s rychlost² a nepŚedv²datelnost² ekonomickĨch pohybŢ; zvĨhodŔov§n² 

podm²nek pro glob§ln² terorismus; rychl® rozruġov§n² dŚ²ve dlouhodobŊ stabiln²ch soci§ln²ch vazeb 

a kulturn²ch celkŢ; devastace ģivotn²ho prostŚed²). 

SouļasnŊ s objevov§n²m se a pŢsoben²m tŊchto rizik hledaj² lid® cesty, jak jim zabr§nit nebo jak 

redukovat jejich destruktivn² dopady na jedince i spoleļnosti. Jeden z podstatnĨch smŊrŢ, j²mģ se tyto 

snahy ub²raj², smŊŚuje k pedagogicky ovlivŔovan®mu osobnostn²mu a soci§ln²mu rozvoji kaģd®ho 

jedince ve spoleļnosti. K takov®mu rozvoji, kterĨ by zaloģil v lidech pŚedpoklad schopnost²: 

· vytv§Śet a udrģovat si maximum osobn² stability, vyrovn§vat se s riziky, peļovat o sv® 

psychosomatick® zdrav²; 

· pŊstovat kvalitn² mezilidsk® vztahy a v procesech soci§ln² interakce ve vġech jej²ch podob§ch 

(osobn², politick®, interkulturn², profesn², spoleļensk® atd.) jednat co nejefektivnŊji 

ve prospŊch svŢj i druhĨch lid². 

PrŢŚezov® t®ma smŊŚuje k: 

· rozvoji osobnostn²ch, individu§ln²ch pŚedpokladŢ kaģd®ho jedince pro ģivot se sebou samĨm 

i s druhĨmi lidmi v aktu§ln²m spoleļensk®m kontextu; 

· rozvoji soci§ln²ch (interakļn²ch, vztahovĨch) dovednost² pro ģivot s druhĨmi lidmi; 

· rozvoji etickĨch pŚedpokladŢ pro ģivot ve spoleļenstv² lid² a v tomto svŊtŊ vŢbec. 

Akcent na rozvoj vĨġe uvedenĨch schopnost², dovednost² a pŚedpokladŢ v r§mci vzdŊl§v§n² (a 

tedy tak® dŢvod zaŚazen² t®matu do RVP DG) vyplĨv§ z aktu§ln²ho pojet² vġeobecn®ho vzdŊl§n² 

reaguj²c²ho na vĨġe uveden® skuteļnosti. Pokud m§ bĨt gymn§zium i nad§le ġkolou poskytuj²c² toto 

vzdŊl§n², pak se prakticky nemŢģe vyhnout obecn® tendenci rozv²jet obecnŊ lidskĨ potenci§l ģ§kŢ. 

Znamen§ to nejen orientovat je v kultuŚe a vŊd§ch, ale t®ģ nab²dnout jim vzdŊl§vac² pŚ²leģitost  

pro rozvoj rŢznĨch typŢ ģivotn²ch dovednost². Jejich prostŚednictv²m mŢģe ģ§k optimalizovat svou 

praktickou schopnost orientovat se v soci§ln²ch situac²ch a tak® zhodnocovat vzdŊl§n², kter® mu 

gymn§zium poskytne v jinĨch vzdŊl§vac²ch oborech. 

PrŢŚezov® t®ma svou obecnost² souvis² prakticky se vġemi vzdŊl§vac²mi oblastmi RVP DG. 

Oblast Jazyk a jazykov§ komunikace se setk§v§ s t®maty, kter§ se v r§mci prŢŚezov®ho t®matu tĨkaj² 

mezilidsk® komunikace; oblast ĻlovŊk a pŚ²roda se mŢģe prolnout napŚ. s tematikou ochrany a rozvoje 

fyzick® sloģky osobnosti, zdrav®ho ģivotn²ho stylu i biologick®ho z§kladu soci§ln²ho lidsk®ho 

chov§n², etiky ve vztahu k ģivotn²mu prostŚed²; oblast ĻlovŊk a spoleļnost se mŢģe setkat 

s Osobnostn² a soci§ln² vĨchovou opŊt na poli komunikace, mezilidskĨch vztahŢ, soci§ln²ch 

a ekologickĨch probl®mŢ, interkulturn²ch kontaktŢ a dovednost², na poli etiky lidsk®ho chov§n² atd.; 

oblast ĻlovŊk a svŊt pr§ce se snadno prov§ģe s t®maty tĨkaj²c²mi se pr§ce na sobŊ sam®m, pl§nov§n² 

ģivota, rozvoje studijn²ch dovednost², rozvoje Śady soci§ln²ch dovednost² a postojŢ potŚebnĨch  

pro spolupr§ci, organizov§n² druhĨch lid² i zvl§d§n² konkurence; oblast ĻlovŊk a zdrav² mŢģe bĨt 

prŢŚezovĨm t®matem vĨznamnŊ podpoŚena napŚ. ve smŊŚov§n² ke zdrav®mu ģivotn²mu stylu, 

psychohygienŊ a hygienŊ komunikace; oblast UmŊn² a kultura m§ jednoznaļnŊ kontakt s prŢŚezovĨm 

t®matem d²ky akcentu na rozvoj kreativity, rozvoj emoļn² inteligence atd. 

 

PŚ²nos prŢŚezov®ho t®matu k rozvoji osobnosti ģ§ka 

V oblasti postojŢ a hodnot m§ prŢŚezov® t®ma ģ§kovi pomoci: 

· uvŊdomit si a respektovat pŚirozenost a hodnotu rozmanitosti projevŢ ģivota, kultury a kaģd®ho 

jednotliv®ho ļlovŊka; 

· uvŊdomit si, ģe t®mŊŚ kaģdĨ soci§ln² nebo komunikaļn² akt m§ svŢj mravn² rozmŊr; 

· uvŊdomit si hodnotu lidsk® spolupr§ce; 

· uvŊdomit si, ģe v rŢznĨch ģivotn²ch situac²ch ļasto nebĨv§ pouze jedin® Śeġen². 

V oblasti vŊdomost², dovednost² a schopnost² m§ prŢŚezov® t®ma ģ§kovi pomoci: 
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· smŊŚovat k porozumŊn² sobŊ sam®mu, vytv§Śet vyv§ģen® sebepojet²: 

- rozpozn§vat a zvl§dat vlastn² pocity; 

- uvŊdomovat si sv® osobn² kvality, dovednosti, ¼spŊchy a potenci§l a hodnotit je; 

- uvŊdomovat si svou vlastn² identitu;  

- rozv²jet sebedŢvŊru a zodpovŊdnost a vyuģ²vat sv® schopnosti; 

- v souladu s t²m nastavovat sv® osobn² c²le a pl§novat osobn² rozvoj;  

- uvŊdomovat si, jak mne vn²maj² ostatn², umŊt pŚij²mat chv§lu i kritiku, ¼spŊch i ne¼spŊch 
pozitivn²m zpŢsobem a umŊt se pouļit ze zkuġenosti; 

- prezentovat se ¼ļelnŊ v rŢznĨch situac²ch; 

· hledat cesty, jak ļelit z§tŊģ²m vyplĨvaj²c²m z charakteru ģivota v dan® dobŊ; 

· rozpozn§vat faktory ovlivŔuj²c² duġevn² energii a kreativitu; 

· nabĨt specifick® dovednosti (seberegulativn² i komunikaļn²) pro zvl§d§n² rŢznĨch soci§ln²ch 

situac² (komunikaļnŊ sloģit® situace; soutŊģ; spolupr§ce; pomoc atd.); 

· vytvoŚit si rejstŚ²k rŢznĨch variant chov§n² a zodpovŊdnŊ se rozhodovat o vyuģit² rŢznĨch typŢ 

chov§n² a jedn§n² v rŢznĨch situac²ch; 

· porozumŊt soci§ln² skupinŊ, v n²ģ ģije; 

· tvoŚit kvalitn² mezilidsk® vztahy, br§t ohled na druh®; bĨt si vŊdom svĨch pr§v, z§vazkŢ 

a zodpovŊdnosti v r§mci skupiny i pr§v a z§vazkŢ druhĨch; 

· umŊt spolupracovat; 

· vŊnovat pozornost mor§ln²mu jedn§n² a interpretaci etickĨch fenom®nŢ ve vlastn²m jedn§n²; 

· zkoumat re§lie a t®mata kaģdodenn²ho ģivota ļlovŊka; 

· zn§t z§klady teorie jevŢ, s nimiģ se v Osobnostn² a soci§ln² vĨchovŊ setk§v§, a zamĨġlet se  

nad nimi. 
 

Tematick® okruhy prŢŚezov®ho t®matu 

 POZNĆVĆNĉ A ROZVOJ VLASTNĉ OSOBNOSTI 

· Ăj§ñ s§m o sobŊ, m® chov§n², myġlen² a proģ²v§n² 

· jak rozum²m vlastn²mu tŊlesn®mu, psychick®mu a soci§ln²mu vĨvoji, jakĨ m§m vztah 
k vlastn²mu tŊlu a vlastn² psychice  

· jak jsem schopen vn²mat se pozitivnŊ 

· jak rozum²m vlastn² jedineļnosti  

· jak§/jakĨ chci bĨt a proļ 

· co skuteļnŊ dŊl§m a co mohu a chci udŊlat pro svŢj osobn² rozvoj 

· jak se obvykle chov§m - jak® zpŢsoby chov§n² a jedn§n² vol²m 

· mŢj vztah k lidem 

· jak se uļ²m osvojovat si rŢzn® jevy ve ġkole i v ģivotŊ mimo ġkolu 

· co a jak mohu tr®novat, aby se kvalita m®ho uļen² zlepġila 

· jak rozv²jet zdravĨ a bezpeļnĨ ģivotn² styl 

· jak bĨt pŚipraven na ģivotn² zmŊny  

· j§ a moje soci§ln² role nynŊjġ² i budouc² (ģ§k, obļan, rodiļ apod.) 

 SEBEREGULACE, ORGANIZAĻNĉ DOVEDNOSTI A EFEKTIVNĉ řEĠENĉ PROBL£Mš 

· reflexe sebeovl§d§n² ï mapov§n² situac², kdy uģ²v§m svou vŢli 

· p®ļe o sebe sama 

· pŚedch§zen² z§tŊģovĨm situac²m, stresŢm atd. 

· strategie zvl§d§n² z§tŊģovĨch situac² tak, aby co nejm®nŊ ubl²ģily 

· relaxace 

· celkov§ p®ļe o vlastn² zdrav² 

· jak mohu pouģ²vat komunikaļn² dovednosti k odol§v§n² neuģiteļn®mu n§tlaku 

· kde vyhled§vat informace a profesion§ln² poradenstv², jak® existuj² zdroje pomoci 
a organizace, kter® podporuj² jednotlivce a vztahy v dobŊ krize 

· jak jsem schopna/schopen si organizovat ļas 
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· systematiļnost mĨch snah a ļinnost² 

· m® organizaļn² schopnosti a dovednosti 

· j§ v roli vedouc²/vedouc²ho a v roli veden®/veden®ho 

· jak ovl§d§m myġlenkov® postupy Śeġen² probl®mŢ a co se v t®to oblasti mohu d§le uļit 

· jak se ovl§d§m v situac²ch Śeġen² probl®mŢ 

· jak a kdy ļin²m ve sv®m ģivotŊ rozhodnut² a dŢleģit® volby  

· jak ovl§d§m soci§ln² dovednosti potŚebn® pŚi Śeġen² probl®mŢ v interakci s druhĨmi lidmi 

a co se v t®to oblasti mohu d§le uļit 

 SOCIĆLNĉ KOMUNIKACE 

· verb§ln² a neverb§ln² komunikace (specifika) 

· co v²m o sv®m komunikaļn²m chov§n² 

· lidsk§ komunikace a jak j² rozum²m 

· dovednosti spojen® s n§sleduj²c²mi kvalitami komunikace a jak je mohu d§le rozv²jet: 

- vn²maj²c² komunikace (na partnera orientovan® vn²m§n², aktivn² naslouch§n²) 

- rozumŊj²c² komunikace (porozumŊn² komunikaļn²m sign§lŢm v Śeļi lidsk®ho tŊla i Śeļi 

slov ve vlastn² kultuŚe i v kontaktu s kulturami jinĨmi) 

- respektuj²c² komunikace (zpŢsoby komunikaļn²ho chov§n² respektuj²c²ho odliġnosti 
n§zorŢ, postojŢ, kultur, n§rodnost²) 

- pŚesn§ komunikace (srozumitelnost, jasnost, pŚesnost sdŊlen², pŚesvŊdļov§n² 
a argumentace) 

- pozitivn² komunikace (vyv§ģenost negativn²ch a pozitivn²ch vĨrokŢ, otevŚenost, 

komunikace partnerŢ jako inspirace) 

- tvoŚiv§ komunikace (plynulost, pohotovost, bohatost, vĨrazovost, n§paditost, 
estetizovanost komunikace) 

- ¼ļelovŊ efektivn² komunikace (otevŚenost, asertivita, komunikaļn² taktiky, ¼ļeln® 

zpŢsoby komunikace pŚi spolupr§ci, vyjedn§v§n² a pŚi Śeġen² probl®movĨch, resp. 

konfliktn²ch situac²) 

 MORĆLKA VĠEDNĉHO DNE 

· jak® jsou m® hodnotov® ģebŚ²ļky 

· jakou mor§lku vyzn§v§m ve vztahu k sobŊ, ve vztahu k ostatn²m lidem (kultur§m),  

ve vztahu k pŚ²rodŊ a ģivotn²mu prostŚed² vŢbec 

· jak mor§lnŊ jedn§m v praktickĨch situac²ch vġedn²ho dne 

· jak pŚeb²r§m zodpovŊdnost v rŢznĨch situac²ch  

· jak hodnot²m mor§lku vlastn²ho jedn§n² a jak rozliġuji mezi dobrem a zlem ve sv®m ģivotŊ 

· jak mohu rozv²jet dobr® vztahy k lidem 

· jak se mohu angaģovat ve prospŊch druhĨch lid² (pomoc, spolupr§ce, pod²l  

na demokratick®m fungov§n² spoleļnosti, osobn² angaģovanost ve spoleļenskĨch ot§zk§ch) 

· moje hodnoty a moje soci§ln² role souļasn® i budouc² (ģ§k, sportovec, pŚ²tel, rodiļ, obļan, 

zamŊstnanec a dalġ²)  

· j§ a soci§ln² a mor§ln² dilemata doby, v n²ģ ģiji 

 SPOLUPRĆCE A SOUTŉĢ 

· mŢj vztah ke spolupr§ci a k soutŊģi  

· kter® m® osobnostn² pŚedpoklady jsou vĨhodn® a naopak nevĨhodn® pro situace spolupr§ce 

a kter® pro situace soutŊģen², konkurence atd. 

· nakolik chci bĨt origin§ln² a nakolik se um²m pŚizpŢsobovat druhĨm 

· jak se ovl§d§m v situac²ch, kdy se vŊci nedŊj² podle m® pŚedstavy 

· jak spolupracovat s lidmi, kteŚ² jsou jin² neģ j§ s§m, a jak rozv²jet vztahy s dospŊlĨmi  

· jak jsem schopen pŚij²mat n§zory druhĨch lid² jako moģn§ vĨchodiska pro svŢj dalġ² rozvoj 

· jak fungovat jako ļlen skupiny a komunity, jak prokazovat ochotu ke spolupr§ci s ostatn²mi 

· soci§lnŊ-komunikaļn² dovednosti vĨhodn® pro spolupr§ci (jasn§ komunikace, argumentace, 

Śeġen² sporŢ) 

· jak mohu a um²m pom§hat, podporovat jin® lidi, poskytovat rady  
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· jak se mohu a jsem ochoten pod²let na obecnŊ prospŊġnĨch aktivit§ch 

· jak um²m rozpoznat situace soutŊģe a jak je proģ²v§m 

· jak zvl§d§m situace soutŊģe a jak® v nich pouģ²v§m taktiky 

 

6.2 VĨchova k myġlen² v evropskĨch a glob§ln²ch souvislostech 

Charakteristika prŢŚezov®ho t®matu 

PrŢŚezov® t®ma VĨchova k myġlen² v evropskĨch a glob§ln²ch souvislostech pŚedstavuje v RVP 

DG kritickĨ pohled na aktu§lnŊ ch§pan® globalizaļn² a rozvojov® procesy souļasn®ho svŊta. Rostouc² 

propojov§n² aktivit ve vġech oblastech lidsk®ho ģivota, vn²m§n² glob§ln²ch hospod§ŚskĨch, soci§ln²ch, 

politickĨch, kulturn²ch a environment§ln²ch pŚ²znivĨch prvkŢ a jevŢ, ale i probl®mŢ, proniknut²  

do podstaty evropsk® integrace a porozumŊn² sobŊ sam®mu v tomto kontextu, to vġe jsou hlavn² 

pŚ²nosy dan®ho t®matu pro vzdŊl§v§n² na gymn§ziu. 

NejvhodnŊjġ²m zpŢsobem, jak toto prŢŚezov® t®ma efektivnŊ naplŔovat, je jeho integrace 

do rŢznĨch vzdŊl§vac²ch oblast², vzdŊl§vac²ch oborŢ a vyuļovac²ch pŚedmŊtŢ. Silnou str§nkou 

prŢŚezov®ho t®matu je z²skan® informace takto zaŚazovat do ucelen®ho syst®mu vŊdomost², 

dovednost², schopnost², postojŢ a hodnot, se kterĨmi ģ§k gymn§zia vstupuje do ģivota. PŚ²leģitosti 

k realizaci prŢŚezov®ho t®matu poskytuje celĨ RVP DG. PŚedevġ²m je to vzdŊl§vac² oblast ĻlovŊk 

a spoleļnost ve vġech jej²ch souļ§stech se zvl§ġtn²m dŢrazem na vĨchovu k obļanstv² a politick® 

kultuŚe (vzdŊl§vac² obor ObļanskĨ a spoleļenskovŊdn² z§klad, zejm®na tematickĨ okruh Mezin§rodn² 

vztahy, glob§ln² svŊt, a tak® vzdŊl§vac² obor DŊjepis), d§le rovnŊģ oblasti Jazyk a jazykov§ 

komunikace a UmŊn² a kultura. Ve vzdŊl§vac² oblasti ĻlovŊk a pŚ²roda se evropsk§ a glob§ln² dimenze 

uplatŔuje pŚedevġ²m ve vzdŊl§vac²m oboru Geografie, kde zahrnuje prakticky vġechny tematick® 

okruhy (PŚ²rodn² prostŚed², Soci§ln² prostŚed², Ģivotn² prostŚed², Regiony), d§le ve vzdŊl§vac²m oboru 

Biologie (v ekologick® tematice vġech okruhŢ). Nelze vġak opomenout tak® d²lļ² tematiku obsaģenou 

v dalġ²ch vzdŊl§vac²ch oborech t®to oblasti (Fyzika, Chemie) ï vztah ļlovŊka k technice 

a technologi²m, stejnŊ tak i vĨchovu ke zdrav®mu ģivotn²mu stylu, tŊlesn® kultuŚe a posilov§n² fyzick® 

odolnosti (vzdŊl§vac² oblast ĻlovŊk a zdrav²). NezastupitelnĨm prostŚedkem k realizaci evropsk® 

a glob§ln² dimenze je v RVP DG vzdŊl§vac² oblast Informatika a informaļn² a komunikaļn² 

technologie. Vyuģ²v§n² tŊchto technologi² umoģŔuje aktivn² postupy a formy uļen² a ¼ļast 

v mezin§rodn² komunikaci a projektech. Souļasn® globalizaļn² a rozvojov® procesy jsou podporov§ny 

ġ²Śen²m dalġ²ch modern²ch technologi² (chemick® technologie, biotechnologie, technologie v l®kaŚstv², 

prŢmyslov® technologie), bez kterĨch nen² moģnĨ vŊdeckĨ a spoleļenskĨ (udrģitelnĨ) rozvoj. 

Realizace VĨchovy k myġlen² v evropskĨch a glob§ln²ch souvislostech ve ġkoln² praxi 

pŚesahuje moģnosti tradiļn² pŚedmŊtov® vĨuky. Vyģaduje efektivn² tĨmovou spolupr§ci uļitelŢ, 

aplikaci inovaļn²ch a netradiļn²ch vzdŊl§vac²ch a vĨchovnĨch postupŢ, technik, metod a forem, 

kooperaci mezi ģ§ky, vytv§Śen² projektŢ, vyuģ²v§n² a podporu mimotŚ²dn²ch forem a z§jmovĨch 

aktivit. Realizaci prŢŚezov®ho t®matu podporuj² tak® napŚ. kontakty s vĨznamnĨmi osobnostmi 

veŚejn®ho ģivota, se soci§ln²mi partnery, s humanit§rn²mi organizacemi, s kulturn²mi a spoleļenskĨmi 

institucemi v regionu nebo spolupr§ce se zahraniļn²mi partnerskĨmi ġkolami, zvl§ġtŊ evropskĨmi. 

 

PŚ²nos prŢŚezov®ho t®matu k rozvoji osobnosti ģ§ka 

V oblasti postojŢ a hodnot m§ prŢŚezov® t®ma ģ§kovi pomoci: 

· pŚij²mat zodpovŊdnost za sebe a za svŊt, ve kter®m ģije; 

· aktivnŊ se pod²let na Śeġen² m²stn²ch probl®mŢ, pŚisp²vat k Śeġen² probl®mŢ na region§ln², 

n§rodn² i mezin§rodn² ¼rovni, a to i v situac²ch vyģaduj²c²ch dlouhodob® spoleļn® ¼sil²; 

· bĨt vn²mavĨ ke kulturn²m rozd²lnostem, ch§pat je jako obohacen² ģivota, uļit se porozumŊt 

odliġnostem; 

· uvŊdomovat si potŚebu a pŚ²nos mezilidsk® soudrģnosti a spolupr§ce;  
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· ct²t a rozv²jet duchovn² a etick® hodnoty, zejm®na racionalitu, toleranci, soci§ln² spravedlivost 

a demokracii; 

· respektovat odliġn® n§zory a pohledy jinĨch lid² na svŊt; 

· bĨt solid§rn² s lidmi ģij²c²mi v obt²ģnĨch podm²nk§ch; 

· vn²mat, respektovat a ochraŔovat hodnoty svŊtov®ho a evropsk®ho kulturn²ho dŊdictv²; 

· vn²mat dopady a dŢsledky globalizaļn²ch a rozvojovĨch procesŢ, rozliġovat mezi nimi 

pŚ²zniv® i nepŚ²zniv® prvky a jevy, uļit se hledat kompromisy; 

· zauj²mat konstruktivn² postoje k nal®havĨm ot§zk§m m²ru a lidskĨch pr§v v konkr®tn²ch 

ģivotn²ch situac²ch; 

· br§nit se proti n§sil², teroru a ġkodlivĨm vlivŢm, kter® jsou nepŚ²znivĨm dŢsledkem 

globalizaļn²ch procesŢ; 

· uvŊdomit si zodpovŊdnosti a pr§va evropsk®ho obļana, pochopit podstatu evropsk®ho 

obļanstv². 

V oblasti vŊdomost², dovednost² a schopnost² m§ prŢŚezov® t®ma ģ§kovi pomoci: 

· myslet syst®movŊ a hledat souvislosti mezi jevy a procesy; 

· spolupracovat aktivnŊ a efektivnŊ s jinĨmi lidmi, vc²tit se pŚi pozn§v§n² a posuzov§n² jejich 

n§zorŢ do situace a prostŚed², ze kter®ho vych§zej² jejich pŚ²stupy; 

· vytvoŚit si na z§kladŊ osvojenĨch informac² vlastn² n§zor, umŊt ho vyj§dŚit a obhajovat ho 

argumentac² v diskus²ch o politickĨch, ekonomickĨch a soci§ln²ch probl®mech v kontextu 

s evropskĨmi a glob§ln²mi vĨvojovĨmi tendencemi; 

· umŊt pŚijmout n§zor ostatn²ch a korigovat sv® pŢvodn² pohledy na danou problematiku; 

· vyuģ²vat lok§ln², region§ln² a mezin§rodn² pŚ²leģitosti k ovŊŚen² obļanskĨch dovednost² 

a demokratickĨch mechanismŢ a struktur; 

· srovn§vat odliġnosti a shodnosti kultury a ģivotn²ho stylu v EvropŊ a ve svŊtŊ, vyuģ²vat k tomu 

vlastn² zkuġenosti, veŚejn® informace a umŊleckou tvorbu; 

· kriticky zhodnotit a vyuģ²t zkuġenost z jin®ho kulturn²ho prostŚed²; 

· ch§pat historickou kontinuitu v evropsk®m a glob§ln²m kontextu ve vztahu k vĨvoji vlastn²ho 

n§roda a st§tu; 

· vn²mat a hodnotit lok§ln² a region§ln² jevy a probl®my v ġirġ²ch evropskĨch a glob§ln²ch 

souvislostech;  

· projevovat solidaritu s postoji evropskĨch a jinĨch n§rodŢ usiluj²c²ch o harmonickĨ rozvoj, m²r 

a demokracii; 

· uvaģovat a nach§zet Śeġen² probl®mŢ a konfliktŢ s ohledem na historickou zkuġenost Evropy 

a jinĨch ļ§st² svŊta; 

· orientovat se v nezn§m®m prostŚed² a mezin§rodn²ch situac²ch; 

· osvojit si soci§ln² a kulturn² dovednosti usnadŔuj²c² interkulturn² a mezin§rodn² komunikaci; 

· z²sk§vat praktick® dovednosti pro osobn² a pracovn² ģivot v otevŚen®m evropsk®m prostoru. 

 

Tematick® okruhy prŢŚezov®ho t®matu 

 GLOBALIZAĻNĉ A ROZVOJOV£ PROCESY 

· teoretick§ z§kladna pojmu globalizace: jak se prom²taj² vĨvojov® procesy souļasn®ho svŊta 
do kaģdodenn²ho spoleļensk®ho ģivota, do ģivota kaģd®ho ļlovŊka 

· historick® pŚ²stupy k procesŢm globalizace: vn²m§n² vĨvojovĨch procesŢ prob²haj²c²ch 

v urļitĨch historickĨch etap§ch, zprvu nerovnomŊrnŊ v rŢznĨch regionech svŊta, pozdŊji jiģ 

na celosvŊtov® (glob§ln²) ¼rovni 

· geografick® vn²m§n² globalizace: charakteristika vĨvojovĨch procesŢ a zmŊn 
uskuteļŔuj²c²ch se v urļit®m prostoru a v ļase a projevuj²c²ch se rozvojem techniky, 

rostouc² dynamikou v pohybu informac², kapit§lu, zboģ², spotŚeby a lid² ve spoleļensk®m 

prostŚed²; zvyġuj²c² se inovac², intenzitou a rychlost² hospod§ŚskĨch a soci§ln²ch vazeb, 
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vĨmŊn a ļinnost², kter® st§le v²ce pŚekraļuj² tradiļn² politick®, ekonomick®, kulturn² 

a geografick® hranice; zvyġov§n²m vz§jemn® z§vislosti 

· perspektivy spoleļensk®ho rozvoje v kontextu globalizaļn²ch procesŢ: aspekty, dimenze 

a mŊŚ²tka spoleļensk®ho rozvoje, kladn® a z§porn® projevy a tendence 

· ekonomickĨ rozvoj a globalizace: soubor procesŢ vedouc²ch k propojov§n² vĨrobcŢ 

a spotŚeby v celosvŊtov®m mŊŚ²tku se soci§ln²mi a politickĨmi dopady: internacionalizace 

svŊtov®ho hospod§Śstv² ï n§rodn² st§ty, nadn§rodn² spoleļnosti, glob§ln² trh a spotŚeba; 

glob§ln² ekonomick§ nerovnost ï nerovnomŊrnost v rozloģen² a rozvoji svŊtov®ho 

hospod§Śstv², centra a periferie vĨroby a spotŚeby; koncentrace hospod§Śsk® a politick® 

moci 

· globalizace a kulturn² zmŊny: procesy podporuj²c² stejnorodost a rozd²lnost kulturn²ho 
prostŚed², sniģov§n² kulturn² rozmanitosti na Zemi, ġ²Śen² tzv. glob§ln² kultury a jeho 

dŢsledky 

· lok§ln² kulturn² prostŚed² v procesu globalizace: posilov§n² m²stn²ch z§jmŢ, komunit 

a identit (protikladnĨ proces tzv. glokalizace vŢļi globalizaci) 

· kulturn² okruhy ve svŊtŊ a v EvropŊ: etnick§, jazykov§ a n§boģensk§ rozmanitost, 

civilizaļn² okruhy, jejich specifikace, rozd²ly a moģnosti spolupr§ce; prol²n§n² svŊtovĨch 

kultur, etnick®, n§boģensk® a kulturn² konflikty jako dŢsledek globalizace 

· ļlovŊk jako jedinec v glob§ln²m kontextu: diskuse o tom, jak vyj§dŚit osobn² identitu 

(rozumŊt s§m sobŊ, ch§pat s§m sebe uvnitŚ spoleļnosti); ch§p§n² n§rodn² a evropsk® 

identity, vlivy na ļlovŊka jako jedince ve spoleļnosti v lok§ln²m, region§ln²m a glob§ln²m 

kontextu 

 GLOBĆLNĉ PROBL£MY, JEJICH PřĉĻINY A DšSLEDKY 

· nerovnomŊrnĨ vĨvoj svŊta: hospod§Śsk®, etnick®, n§boģensk®, ideologick®, politick® 

a kulturn² konflikty, hlavn² svŊtov§ ohniska napŊt², terorismus 

· chudoba a bohatstv²: rozd²ln® aspekty a krit®ria hodnocen² 

· nerovnost v ekonomick®m a spoleļensk®m rozvoji: tzv. rozdŊlenĨ svŊt; mezin§rodn² dluh 

· svŊtovĨ populaļn² vĨvoj, mezin§rodn² migrace a migraļn² politika, azylov® a uprchlick® 

hnut² 

· zdrav² v glob§ln²m kontextu: nerovnosti v oblasti zdrav² a zdrav®ho ģivotn²ho stylu 

· vzdŊl§n² v glob§ln²m kontextu: nerovnosti v oblasti vzdŊl§v§n² 

· ģivotn² prostŚed² a udrģitelnĨ rozvoj: glob§ln² environment§ln² probl®my pŚ²rodn²ho 

a spoleļensk®ho prostŚed² 

· nerovnost mezi muģi a ģenami v glob§ln²m kontextu, problematika genderu 

· lidsk§ pr§va v tzv. rozdŊlen®m svŊtŊ: obļansk§, politick§, ekonomick§, soci§ln², kulturn²; 

dŊtsk§ pr§va, organizace zabĨvaj²c² se lidskĨmi pr§vy 

· politick® pŚ²stupy a postupy v rozhodov§n² na m²stn² a glob§ln² ¼rovni: vl§dn² a nevl§dn² 

sektor 

 HUMANITĆRNĉ POMOC A MEZINĆRODNĉ ROZVOJOVĆ SPOLUPRĆCE 

· historick® koŚeny rozvojov® spolupr§ce: kolonialismus, dekolonizace, studen§ v§lka 

· mezin§rodn² instituce na pomoc rozvojov® spolupr§ci: svŊtov® finanļn², ekonomick®, 
kulturn² a n§boģensk® instituce, OSN 

· moģnosti zapojit se do rozvojov® spolupr§ce: organizace v oblasti humanit§rn² pomoci 

a rozvojov® spolupr§ce v n§rodn²m a mezin§rodn²m mŊŚ²tku, nadace a fondy podporuj²c² 

lidi v t²sni, jejich funkce 

· lidskĨ rozvoj a jeho rŢzn® dimenze: udrģitelnĨ ģivot a rozvoj, rozvojov® c²le tis²cilet² 
(projekt Millenium Development Goals) ï konkr®tn² c²le v oblasti rozvoje a odstraŔov§n² 

chudoby 

· humanit§rn² pomoc a rozvojov§ spolupr§ce: solidarita s postiģenĨmi zemŊmi a oblastmi; 

rozvojov§ spolupr§ce reprezentuj²c² veġker® aktivity, kter® se snaģ² reagovat na dlouhodob® 

probl®my chudĨch zem²; dŢvody, zpŢsoby a formy realizace 

· svŊtovĨ obchod: mezin§rodnŊ organizovanĨ spravedlivĨ obchod (Fair Trade) a probl®my 

jeho naplŔov§n² 
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 ĢIJEME V EVROPŉ 

· geografickĨ a geopolitickĨ profil Evropy, evropsk® jazykov® a kulturn² okruhy 

· evropsk® kulturn² koŚeny a hodnoty: kŚesŠanstv², demokracie, pr§vo, umŊn², vŊda, 

hospod§Śstv² 

· shody a rozd²ly v ģivotn²m stylu evropskĨch zem² 

· evropskĨ integraļn² proces: historick® ohlasy, vĨvoj po druh® svŊtov® v§lce, Evropsk§ unie, 
spoleļn® politiky a instituce EU; Ļesk§ republika v Evropsk® unii, dalġ² vĨznamn® evropsk® 

instituce a organizace  

· vĨznamn² Evropan®: vĨbŊrov§ mozaika svŊtovŊ vĨznamnĨch pŚedstavitelŢ evropsk® 
politiky, vŊdy a kultury; vĨznaļn² Evropan® a jejich vliv na ļeskou politiku, vŊdu a kulturu 

· vĨznamn² Evropan® z ļesk®ho prostŚed²: vĨbŊrov§ mozaika evropsky a svŊtovŊ 

vĨznamnĨch reprezentantŢ politiky, vŊdy a kultury poch§zej²c²ch z ¼zem² Ļech, Moravy 

a ļesk®ho Slezska 

· historickĨ vĨvoj ļesk®ho n§roda v evropsk®m kontextu a jeho hlavn² etapy 

· politick® aspekty postaven² ļeskĨch zem² v EvropŊ a ve svŊtŊ: podstatn® vĨvojov® mezn²ky 

· ekonomickĨ vĨvoj ļeskĨch zem² v evropsk®m a svŊtov®m kontextu: z§sadn² transformaļn² 
procesy 

· vztahy ĻR se sousedn²mi zemŊmi a spolupr§ce s nimi, stŚedoevropsk® iniciativy 

 VZDŉLĆVĆNĉ V EVROPŉ A VE SVŉTŉ 

· vzdŊl§vac² politika EU a jej² projekce do vzdŊl§vac²ho syst®mu v ĻR 

· vzdŊl§vac² programy EU a moģnosti ¼ļasti v nich 

· proces utv§Śen² evropsk®ho vzdŊl§vac²ho prostoru a mobilita ve vzdŊl§v§n² 

· podm²nky a moģnosti studia v zahraniļ² 

· vĨznamn® zahraniļn² univerzity 

· stipendia na zahraniļn²ch univerzit§ch 

· srovn§vac² charakteristiky vzdŊl§v§n² na gymn§zi²ch v ĻR a v obdobnĨch ġkol§ch 

v zahraniļ², profily absolventŢ a z§vŊreļn® zkouġky (maturita), kompatibiln² prvky a rozd²ly 

 

6.3 Multikulturn² vĨchova 

Charakteristika prŢŚezov®ho t®matu 

Multikulturn² vĨchova zauj²m§ vĨznamn® m²sto v souļasn® i budouc² spoleļnosti zaloģen®  

na multikulturn²ch vztaz²ch. Z§sadn² vĨznam m§ zejm®na pro mlad® lidi, kteŚ² se pŚipravuj² pro ģivot 

v prostŚed², v nŊmģ se setk§vaj² a budou se ve st§le vŊtġ² m²Śe setk§vat s pŚ²sluġn²ky jinĨch n§rodnost², 

etnik, n§boģenstv², s lidmi jin®ho ģivotn²ho stylu a jinĨch uzn§vanĨch hodnot. Jej²m ¼kolem je 

pŚedevġ²m rozv²jet porozumŊn² ģ§kŢ sobŊ samĨm a hodnot§m sv® kultury, podpoŚit jejich integraci 

v ġirġ²m multikulturn²m prostŚed² pŚi zachov§n² vlastn² kulturn² identity. Ġkola m§ pŚi pŢsoben² 

na ģ§ky v tomto smŊru funkci vzdŊl§vac² i vĨchovnou. Aby byla multikulturn² vĨchova ¼spŊġn§ 

a efektivn², mus² prol²nat celĨm vĨchovnĨm a vzdŊl§vac²m prostŚed²m ġkoly, tĨkat se tak® 

mezilidskĨch vztahŢ ve ġkole, mezi uļiteli a ģ§ky, mezi ģ§ky navz§jem, mezi uļiteli a rodinou. 

DŢleģit® je i klima tŚ²dy na pozad² ġirġ²ho ġkoln²ho a spoleļensk®ho prostŚed² a v neposledn² ŚadŊ tak® 

osobnost uļitele a jeho kompetentnost apod. 

PrŢŚezov® t®ma Multikulturn² vĨchova se neomezuje jen na informace, kter® ģ§ci z²skaj² 

zejm®na ve vzdŊl§vac²ch oborech ĻeskĨ jazyk a literatura, Ciz² jazyk, ObļanskĨ a spoleļenskovŊdn² 

z§klad, DŊjepis, Geografie, kter® maj² s multikulturn² vĨchovou ¼zkou souvislost, ale snaģ² se 

stimulovat, ovlivŔovat ļi korigovat postoje, hodnotovĨ syst®m a jedn§n² ģ§kŢ, posilovat jejich 

schopnosti zaļlenit se do multikulturn²ch aktivit a bĨt ¼spŊġn² v mezin§rodn² spolupr§ci. Multikulturn² 

vĨchova se zamŊŚuje zejm®na na pozn§n² a pochopen² kulturn²ch diferenc² mezi lidmi nejrŢznŊjġ²ho 

pŢvodu, mezilidsk® vztahy, interkulturn² komunikaci a pŚizpŢsoben² ģivotu v multikulturn² 

spoleļnosti. 
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PŚ²nos prŢŚezov®ho t®matu k rozvoji osobnosti ģ§ka 

V oblasti postojŢ a hodnot m§ prŢŚezov® t®ma ģ§kovi pomoci: 

· ch§pat, ģe vġichni lid® jsou odliġn® osobnosti s individu§ln²mi zvl§ġtnostmi, bez ohledu na svŢj 

pŢvod a odliġn® projevy sociokulturn²ch vzorcŢ; 

· respektovat jedineļnost, dŢstojnost a neopakovatelnost ģivota, ch§pat lidskou bytost  

jako ned²lnou jednotu tŊlesn® a duġevn² str§nky osobnosti, ale i jako souļ§st etnika; 

· respektovat skuteļnost, ģe kaģdĨ ļlovŊk poch§z² z nŊjak®ho etnika, a ztotoģŔovat se 

s n§zorem, ģe vġechny etnick® skupiny jsou rovnocenn® a ģe vġichni lid® maj² pr§vo ģ²t 

spoleļnŊ a spolupracovat; 

· uvŊdomit si svou vlastn² kulturn² identitu; 

· uvŊdomovat si dŢleģitost integrace jedince v rodinnĨch, vrstevnickĨch a profesn²ch vztaz²ch, 

ch§pat ļlovŊka jako spoleļenskou bytost a zn§t hlavn² typy soci§ln²ch ¼tvarŢ; 

· uvŊdomovat si vĨznam kvality mezilidskĨch vztahŢ pro harmonickĨ rozvoj osobnosti; 

· utv§Śet si pŚedstavu o pojmu lidsk§ solidarita a zauj²mat adekv§tn² etick® postoje v kritickĨch 

f§z²ch ģivota, rozliġovat pozitivn² asertivitu od bezohledn® a egoistick® seberealizace; 

· uplatŔovat z§kladn² mor§ln² normy, aplikovat je ve vlastn²m ģivotŊ a umŊt aktivnŊ ļelit 

projevŢm amorality, intolerance, xenofobie, diskriminace a rasismu; 

· uvŊdomovat si nesluļitelnost etnick®, n§boģensk® ļi jin® intolerance s demokraci²; 

· vn²mat multikulturalitu jako prostŚedek vz§jemn®ho obohacov§n² rŢznĨch etnik; 

· ch§pat, respektovat a aktivnŊ h§jit myġlenku, ģe kaģdĨ jedinec m§ odpovŊdnost za to, aby byla 

odstranŊna diskriminace a pŚedsudky vŢļi lidem rŢznĨch etnickĨch skupin, n§rodnost², barvy 

pleti, n§boģenstv², soci§ln²ho pŢvodu, pohlav² a sexu§ln² orientace; 

· ch§pat vĨznam studia ciz²ch jazykŢ jako zdroje pozn§v§n² pro osobn² ģivot, celoģivotn² 

vzdŊl§v§n², pracovn² aktivity, mezin§rodn² komunikaci a kooperaci; 

· vn²mat sebe sama jako obļana, kterĨ se aktivnŊ spolupod²l² na pŚetv§Śen² spoleļnosti, aby l®pe 

slouģila tak® z§jmŢm minoritn²ch skupin. 

V oblasti vŊdomost², dovednost² a schopnost² m§ prŢŚezov® t®ma ģ§kovi pomoci: 

· rozumŊt z§kladn²m pojmŢm multikulturn² terminologie (n§rod, kultura, etnicita, identita, 

asimilace, integrace, inkluze, kulturn² pluralismus, globalizace, xenofobie, rasismus, 

intolerance a extremismus), zn§t nejvĨznamnŊjġ² n§rodn² symboly a z§sady jejich pouģ²v§n²; 

· z²skat prostŚednictv²m vzdŊl§v§n² v ciz²ch jazyc²ch a dalġ²ch pŚedmŊtech vŊdomosti, praktick® 

dovednosti a pŚehled o sociokulturn²m prostŚed² jin® jazykov® oblasti; 

· pozn§vat jazykov® zvl§ġtnosti rŢznĨch etnik v dneġn²m multilingvn²m a multikulturn²m svŊtŊ; 

· dok§zat objasnit obsah pojmŢ majorita a minorita, soci§ln² sm²r aj., m²t pŚedstavu o postaven² 

n§rodnostn²ch a dalġ²ch menġin; 

· rozpoznat projevy rasov® nesn§ġenlivosti, umŊt vysvŊtlovat pŚ²ļiny xenofobie v minulosti 

i souļasnosti; 

· rozumŊt podstatŊ nejz§vaģnŊjġ²ch soci§lnŊpatologickĨch jevŢ i jejich dŢsledkŢm  

pro spoleļnost; 

· zn§t nejdŢleģitŊjġ² mezin§rodn² organizace k podpoŚe multikulturality a orientovat se v jejich 

funkc²ch. 

 

Tematick® okruhy prŢŚezov®ho t®matu  

ZĆKLADNĉ PROBL£MY SOCIOKULTURNĉCH ROZDĉLš 

· jak se projevuje sociokulturn² rozrŢznŊnost v regionech ĻR a v EvropŊ 

· jak® jsou modely souģit² rŢznĨch sociokulturn²ch skupin, co je podstata multikulturalismu 

· v ļem spoļ²vaj² rozd²ly mezi asimilac², integrac², inkluz² 
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· jak§ je v souļasn® dobŊ situace, pokud jde o imigraci do ĻR (ve srovn§n² s nŊkterĨmi 

jinĨmi zemŊmi v EvropŊ, napŚ. Ġv®dskem, ĠvĨcarskem, Nizozemskem) 

· kter® pŚ²ļiny zpŢsobuj² imigraci (historick®, soci§ln², ekonomick®) 

· kter® pŚ²ļiny zpŢsobuj² etnickou, n§boģenskou a jinou nesn§ġenlivost jako moģnĨ zdroj 

mezin§rodn²ho napŊt² (interkulturn² konflikt) a jak j² pŚedch§zet 

· jak® postoje a jedn§n² prov§zej² xenofobii, rasismus, intoleranci a extremismus 

· jak® jsou postoje a jedn§n² obļana Ļesk® republiky a Evropana ve vztahu k imigraci  

jako jevu souļasnosti, k imigrantŢm a k imigraļn² politice st§tu (Evropsk® unie) 

PSYCHOSOCIĆLNĉ ASPEKTY INTERKULTURALITY 

· jak® pŚedstavy m§m o imigrantech, ģadatel²ch o mezin§rodn² ochranu, uprchl²c²ch 

· jak ovlivŔuj² pŚedsudky a stereotypy styk pŚ²sluġn²kŢ majority s cizinci a pŚ²sluġn²ky 

minority 

· jak reaguji na osoby, jejichģ myġlen², c²tŊn² a jedn§n² vych§z² z odliġn® kultury, neģ je m§ 

vlastn² 

· z ļeho vznik§ strach z cizincŢ 

· jak mohu zmŊnit sv® monokulturn² pŚedstavy o lidech na pŚedstavy multikulturn² 

· jak je moģn® zmŊnit a zlepġit porozumŊn² mezi lidmi rŢzn®ho kulturn²ho pŢvodu, 

n§boģenstv², svŊtov®ho n§zoru apod. 

VZTAH K MULTILINGVNĉ SITUACI A KE SPOLUPRĆCI MEZI LIDMI Z  RšZN£HO 

KULTURNĉHO PROSTřEDĉ 

· jak se mohu nauļit vyuģ²vat jazykovou a kulturn² pluralitu pro potŚebnou diskusi jazykov® 

a kulturn² rozrŢznŊnosti (v ĻR, v EvropŊ) 

· jakĨmi prostŚedky mohu rozv²jet sv® jazykov® kompetence pro kontakt a spolupr§ci 
s pŚ²sluġn²ky jinĨch etnik (v ĻR, v EvropŊ) 

· na kter® instituce a organizace (v ĻR, v EvropŊ) se mohu obr§tit s ģ§dost² o pomoc  

pŚi Śeġen² probl®mŢ multikulturn²ho charakteru 

· jak pouģ²vat jazyk, aby byl zbaven rasistickĨch a diskriminuj²c²ch vĨrazŢ 

· jak mluvit o jinĨch lidech jako o bytostech, kter® se odliġuj² barvou pleti ļi etnickou 
pŚ²sluġnost², n§boģenstv²m, odliġnou sexu§ln² orientac² apod., aniģ by se znevaģovala jejich 

rovnopr§vnost 

· jak se nauļit respektovat, ģe kaģdĨ jazyk m§ sv® specifick® rysy, ģ§dnĨ nen² nadŚazen jinĨm 
jazykŢm 
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6.4 Environment§ln² vĨchova 

Charakteristika prŢŚezov®ho t®matu 

V dobŊ, kdy jsme svŊdky rychl®ho zhorġov§n² stavu glob§ln²ch ģivotod§rnĨch syst®mŢ 

z hlediska podm²nek udrģiteln®ho rozvoje, stala se environment§ln² vĨchova dŢleģitĨm t®matem. 

Probl®my, jeģ z vŊtġ² ļ§sti zpŢsobil ļlovŊk (¼bytek stratosf®rick®ho oz·nu, zneļiġtŊn² ģivotn²ho 

prostŚed², nastupuj²c² zmŊna klimatu, vyļerp§n² pŚ²rodn²ch zdrojŢ, destrukce pŚ²rodn²ch ekosyst®mŢ, 

rychle rostouc² lidsk§ populace, vznik novĨch epidemi² a onemocnŊn²), vyģaduj² k Śeġen² a prevenci 

Ăenvironment§lnŊñ vzdŊlan®ho obļana. 

Environment§ln² vĨchova pŚedstavuje nezastupitelnĨ vĨznamnĨ pŚedpoklad udrģiteln®ho 

rozvoje, jenģ patŚ² i mezi prvoŚad® z§jmy Evropsk® unie. Z§kladn²m pŚedpokladem nastoupen² cesty 

k udrģiteln®mu rozvoji je zvĨġen² ekologick®ho vŊdom² lid² a jejich odborn§ pŚipravenost  

na kvalitativnŊ nov® pŚ²stupy v cel® technicko-ekonomick® a soci§ln² oblasti. Z tŊchto dŢvodŢ se st§v§ 

environment§ln² vĨchova prŢŚezovĨm t®matem vzdŊl§v§n² na gymn§ziu a jedn²m ze z§kladn²ch pil²ŚŢ 

vzdŊl§v§n² pro udrģitelnĨ rozvoj. 

Environment§ln² probl®my, jeģ se v re§ln®m svŊtŊ vyskytuj², se jen m§lokdy daj² vysvŊtlit 

pouze v kontextu poznatkŢ jedn® discipl²ny. Z§klad pro toto prŢŚezov® t®ma je tedy v cel® ŚadŊ 

vzdŊl§vac²ch oborŢ, a to jak pŚ²rodovŊdnĨch ï Biologie, Chemie, Fyzika, Geografie a Geologie, tak 

v oborech spoleļenskovŊdn²ch ï ObļanskĨ a spoleļenskovŊdn² z§klad, DŊjepis, ĻlovŊk a svŊt pr§ce, 

VĨchova ke zdrav². V pojet² environment§ln² vĨuky je tedy nutnĨ posun od tradiļn² oborov® vĨuky 

k vĨuce oborovŊ integrovan®. Doch§z² k propojov§n² poznatkŢ a zkuġenost² z rŢznĨch oborŢ a tyto 

zkuġenosti a poznatky jsou potom vyuģ²v§ny pro konkr®tn² Śeġen² environment§ln²ch probl®mŢ v praxi 

(Proļ m§m tŚ²dit odpad? Jak budu vyt§pŊt svŢj dŢm a proļ? apod.). Tak® proto nen² obsah 

prŢŚezov®ho t®matu zpracov§n tradiļnŊ ï pouhĨm vĨļtem uļiva, ale v podobŊ probl®movĨch ot§zek, 

pŚiļemģ kaģd§ ot§zka v sobŊ zahrnuje Śadu d²lļ²ch probl®mŢ. DŢleģitĨm aspektem je nejen vlastn² 

obsah vĨuky, ale i pouģ²van® prostŚedky a pŢsoben² prostŚed². VĨznamnou souļ§st² realizace 

prŢŚezov®ho t®matu mŢģe proto bĨt napŚ. ekologizace provozu a prostŚed² ġkoly, zamŊŚen² na Śeġen² 

probl®mŢ v obci a okol² a na spolupr§ci s rŢznĨmi partnery mimo ġkolu. 

 

PŚ²nos prŢŚezov®ho t®matu k rozvoji osobnosti ģ§ka 

V oblasti postojŢ a hodnot m§ prŢŚezov® t®ma ģ§kovi pomoci: 

· uvŊdomovat si specifick® postaven² ļlovŊka v pŚ²rodn²m syst®mu a jeho odpovŊdnost za dalġ² 

vĨvoj na planetŊ; 

· projevovat pokoru, ¼ctu k hodnot§m, kter® neum² vytvoŚit ļlovŊk, oceŔovat hodnotu pŚ²rody, 

vn²mat a bĨt schopen hodnotit rŢzn® postoje k postaven² ļlovŊka v pŚ²rodŊ a k chov§n² ļlovŊka 

vŢļi pŚ²rodŊ; 

· pochopit, ģe ļlovŊk z hlediska sv® existence potŚebuje vyuģ²vat pŚ²rodn² zdroje ve svŢj 

prospŊch, ale vģdy tak, aby nedoġlo k nevratn®mu poġkozen² ģivotn²ho prostŚed²; 

· uvŊdomit si, ģe k ochranŊ pŚ²rody mŢģe napomoci kaģdĨ jedinec svĨm ekologicky 

zodpovŊdnĨm pŚ²stupem k bŊģnĨm denn²m ļinnostem; 

· vn²mat m²sto, ve kter®m ģije, a zmŊny, kter® v nŊm prob²haj², a c²tit zodpovŊdnost za jeho 

dalġ² vĨvoj, a to nejen z hlediska ģivotn²ho prostŚed². 

V oblasti vŊdomost², dovednost² a schopnost² m§ prŢŚezov® t®ma ģ§kovi pomoci: 

· poznat sloģitou propojenost pŚ²rodn²ch syst®mŢ a pochopit, ģe naruġen² jedn® sloģky syst®mu 

mŢģe v®st ke zhroucen² cel®ho syst®mu; 

· zn§t z vlastn² zkuġenosti pŚ²rodn² a kulturn² hodnoty ve sv®m okol², uvaģovat o nich 

v souvislostech a ch§pat pŚ²ļiny a n§sledky jejich poġkozov§n²; 



RVP DG  VĐP v Praze 2009 

81 

· hledat pŚ²ļiny neuspokojiv®ho stavu ģivotn²ho prostŚed² v minulosti i souļasnosti a hledat 

moģnosti dalġ²ho vĨvoje; 

· pochopit velkou prov§zanost faktorŢ ekologickĨch s faktory ekonomickĨmi a soci§ln²mi a bĨt 

schopen vybrat optim§ln² Śeġen² v re§lnĨch situac²ch; 

· nahl²ģet rŢzn® aspekty ekologickĨch probl®mŢ, vytv§Śet si vlastn² n§zor a postoj k nim; 

· uvŊdomit si vliv zneļiġtŊn®ho prostŚed² na lidsk® zdrav²; 

· dozv²dat se, jak® moģnosti m§m jako obļan pŚi ochranŊ ģivotn²ho prostŚed², a umŊt je 

vyuģ²vat; 

· z²skat praktick® dovednosti a n§vyky pro bŊģn® denn² ļinnosti napom§haj²c² ke zlepġen² 

ģivotn²ho prostŚed²; 

· propojit poznatky a dovednosti z jednotlivĨch vzdŊl§vac²ch oblast² a vyuģ²vat je pŚi Śeġen² 

environment§ln² problematiky. 

 

Tematick® okruhy prŢŚezov®ho t®matu 

PROBLEMATIKA VZTAHš ORGANISMš A PROSTřEDĉ 

· jak ovlivŔuje prostŚed² organismy, kter® v nŊm ģij², a kter® abiotick®/biotick® vlivy 

na organismus pŢsob² 

· jak lze charakterizovat populace, jejich vlastnosti a vz§jemn® vztahy 

· jak prob²h§ tok energie a l§tek v biosf®Śe a v ekosyst®mu 

ĻLOVŉK A ĢIVOTNĉ PROSTřEDĉ 

· jak ovlivŔuje ļlovŊk ģivotn² prostŚed² od poļ§tku sv® existence po souļasnost a jak® je 

srovn§n² tŊchto forem ovlivŔov§n² z hlediska udrģitelnosti 

· ļ²m jsou vĨznamn® organismy pro ļlovŊka, jak® jsou pŚ²ļiny vzniku a z§niku nŊkterĨch 
rostlinnĨch a ģivoļiġnĨch druhŢ a jak® jsou formy jejich ochrany 

· jak® zdroje energie a suroviny ļlovŊk na Zemi vyuģ²v§ a jak® klady a z§pory se s jejich 

vyuģ²v§n²m a z²sk§v§n²m poj² 

· jakĨm zpŢsobem ļlovŊk vyuģ²v§ vodu, jak® jsou nejļastŊjġ² pŚ²ļiny jej²ho zneļiġtŊn², ļ²m je 
zpŢsoben nedostatek pitn® vody a jakĨ m§ dopad na spoleļnost 

· k ļemu ļlovŊk vyuģ²v§ pŢdu a jak® dŢsledky z toho pro ģivotn² prostŚed² vyplĨvaj² 

· jak® jsou pŚ²ļiny rychl®ho rŢstu lidsk® populace a jakĨ vliv m§ tento rŢst na ģivotn² 
prostŚed² 

· kter® vlivy prostŚed² ohroģuj² zdrav² ļlovŊka 

· jak® jsou pŚ²ļiny a dŢsledky glob§ln²ch ekologickĨch probl®mŢ a jakĨ postoj k tomu 

zauj²maj² zainteresovan® skupiny 

· jak® jsou n§stroje a moģnosti Śeġen² glob§ln²ch ekologickĨch probl®mŢ (napŚ. legislativn², 
dobrovoln®/obļansk®, institucion§ln², technologick® apod.) a jak® jsou moģnosti zapojen² 

jednotlivce do jejich Śeġen². 

· kter® z§kladn² principy se poj² s myġlenkou udrģiteln®ho rozvoje 

· jak® jsou progn·zy glob§ln²ho rozvoje svŊta na podkladŊ souļasn®ho environment§ln²ho 
jedn§n² lidstva 

ĢIVOTNĉ PROSTřEDĉ REGIONU A ĻESK£ REPUBLIKY 

· s kterĨmi probl®my z hlediska ģivotn²ho prostŚed² se ĻR a region nejv²ce potĨk§ 

· jak§ je historie a souļasnĨ stav ochrany pŚ²rody a krajiny v ĻR 

· kter® z instituc² v ĻR se zabĨvaj² problematikou ģivotn²ho prostŚed² 

· jak§ jsou nejvĨznamnŊjġ² legislativn² opatŚen² v oblasti ģivotn²ho prostŚed² a jak tato 

opatŚen² ovlivŔuje Evropsk§ unie 




