TISKOVA ZPRAVA

Hlavnim cilem vyzkumného zaméru ,,Psychologické a socialni charakteristiky déti, mladeze a
rodiny, vyvoj osobnosti v dobé¢ promén moderni spolecnosti“ bylo pokracovani dlouhodobého
longitudinalniho vyzkumu déti a jejich rodin zalozeného v ramci European Longitudinal Study of
Pregnancy and Childhood (ELSPAC). Tento zamér byl v plné mife naplnén — skupina stejné
starych adolescentl byla vyzkumné sledovana ve dvouroc¢nich intervalech po celou dobu trvani
vyzkumného zameéru. Posledni hromadny sbér dat se uskutecnil na pielomu adolescence a
dospélosti ve veéku 19 let. Shromazdéna data jiz poskytla fadu lokdlné i1 mezinarodné
publikovanych vysledkti s odbornymi ohlasy. Potencial ziskanych rozsahlych dat zdaleka neni
vycerpan a bude v nasledujicich letech slouzit jako zdroj dalSich analyz pro psychology a socialni
védce. Tato data jsou spolu s personalnim a materidlnim zazemim zakladnim vkladem
vyzkumného institutu (IVDMR), ktery svou ¢innosti navaze na vysledky vyzkumného zdméru, jiz
s vlastnim financovanim.

Myslenka a vysledky longitudindlniho vyzkumu Zivota adolescentli ispé$né iniciovaly dalsi dil¢i
projekty realizované ramci vyzkumného zdméru. Vznikl mezindrodné orientovany tym specificky
se zamé&fujici na aktivity adolescentl na internetu a vyuzivani dalSich modernich komunikaénich
technologii. Jeho ucast v projektech jako The World Internet Project nebo EU Kids Online
zvyraznila mezinarodni pozici pracovisté mezi institucemi zabyvajicimi se vyzkumem dospivani.
Vznikl tym zaméfeny obcanskou a politickou participaci adolescentii, opét pracujici v ramci
Evropské mezinarodni spoluprace (projekt 7. RP Processes Influencing Democratic Ownership
and Participation). Na potieby specifickych skupin dospivajicich reagoval naptiklad i1 dilci
vyzkumny projekt zaméteny na problematiku vyvoje nadanych déti v kontextu naseho Skolského
systému. Vysledky dil¢ich projekti nejsou k dispozici jen v akademickych casopiseckych
¢lancich, ale 1 v ¢eskych kniznich publikacich.

Pozitivni dopady vyzkumného zaméru nespocivaji pouze v oblasti dosazenych vyzkumnych
vysledki ale také v podpote vyuky formou obsahového obohaceni prednasek a posileni vyzkumné
infrastruktury, dovednosti a navykua studentl i zkusenéjsich akademikii. Vysledkem je moderni
koncepce vyuky psychologie a psychoterapie na Katedie psychologie FSS MU, kterd zahrnuje
vyuzivani vysledkl psychologického vyzkumu v kazdodennim studiu a praci. Vyzkumny zdmér v
neposledni fadé¢ umoznil fadé mladych a zacinajicich vyzkumnikt ziskat potfebné praktické
zkuSenosti s psychologickym vyzkumem; zkusenosti, které nyni mohou predavat dal.



