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Doporuceni Ministerstva Skolstvi, mladezZe a télovychovy
k vyuZiti Komunikaéniho souboru

Vaiena pani feditelko, vaZzeny pane fediteli,

dne 8. Unora 2016 vzala vlada Ceské republiky usnesenim &. 111 na védomi Podnét
k FeSeni situace Zivota osob s poruchou autistického spektra (dale jen ,Podnét“) a jejich
rodin, viz http://www.vlada.cz/cz/ppov/vvzpo/dokumenty/podnet-k-reseni-situace-zivota-
osob-s-poruchou-autistickeho-spektra-a-jejich-rodin-140155/

Cilem materidlu je pfedevsim predchazet kritickym situacim, do kterych se rodiny
s osobami s poruchou autistického spektra (dale jen ,PAS") dostavaji vzhledem k charakteru
tohoto postizeni, a také proto, Ze informovanost o této diagnéze je obecné mala.

Material obsahuje deset oblasti, v nichZ jsou spatfovany nejpal&ivéjsi problémy, se
kterymi se potykaji lidé s PAS a jejich rodiny. Mezi tyto oblasti bylo také zafazeno téma
tykajici se informovanosti verejnosti.

Za timto ucelem byl vytvofen Komunikaéni soubor, jeho? tkolem je vyrazné usnadnit
komunikaci odborné i laické verejnosti s osobami s autismem a naopak, a zarover zménit
chovani intaktni spole¢nosti k lidem s timto druhem znevyhodnéni.

Poruchy autistického spektra jsou celoZivotni, nékteré projevy s vékem mizi, jiné se
zase mohou objevit. Chovani a jednani osob s PAS ovliviiuje mj. odli¥né vnimani, porozuméni
a socialni komunikace. Chovani a projevy jsou u kazdého ditéte s PAS zna¢né riznorodé. Ke
klicovym odliSnostem je Casto pfidruZena precitlivélost na riizné podnéty jako zvuky, svétlo,
barvy, pachy, doteky, apod. Z téchto diivodi jsou intaktni spoleénosti nepochopitelné jejich
az neadekvatni reakce, afekty, repetitivni chovani a dal3i varianty projev(i. Za tyto projevy
jsou odsuzovany, odmitany, ¢i pacifikovany.

Cilem Komunikacniho souboru je pfibliZit a ozfejmit pedagogickym i nepedagogickym
pracovnikim Skol a 3kolskych zafizeni jednoduché metodické postupy pfi komunikaci
s détmi, Zdky a studenty s PAS, pro pochopeni odlidnosti a predchazeni naroénych
a vypjatych situaci, které plynou z nedorozuméni a nedostatku relevantnich informaci,
predsudkl a obav z projevi problémového chovani.




Komunikaéni soubor v sobé zahrnuje nékolik diléich materialG:

. Informacni letak

° Kli¢ pro komunikaci s osobou s autismem
° Desatero komunikace s pacientem s PAS
) Prikaz osoby s PAS

Ministerstvo Skolstvi, mladeie a télovychovy (dale jen ,MSMT“) doporucuje $kolam

a Skolskym zafizenim nasledujici zptsoby vyuZiti Komunikaéniho souboru:

predloZeni Komunikaéniho souboru $kolské radé pro informaci,

zvefejnéni Komunikaéniho souboru na internetovych strankach Skoly a skolskych
zafizeni, v tisténé podobé materidl k dispozici na pfistupném misté ve Zkole
a Skolském zafizeni,

seznameni viech pedagogickych i nepedagogickych pracovnikG $koly a kolského
zafizeni s Komunikaénim souborem,

formou modelovych situaci, her ¢&i diskusi pFi tematickych setkavanich s zaky s cilem
predchazeni rizikového chovani, zkvalitnéni mezilidské komunikace a participaci 3ak(
na arovni tfidni, Skolni i mimoskolni,

diskuse a informativni setkavani s rodi¢i s cilem vytvareni, udriovani a dalgim rozvoji
Skoly prdtelské ke viem iakim bez ohledu na jejich pfipadné specidlni vzdélavaci
potieby,

dle uvaZeni zapracovani do vnitfnich smérnic 3koly a $kolského zafizeni,

zapracovani do 3kolniho vzdélavaciho programu v kapitole Vzdélavani 3aka se
specialnimi vzdélavacimi potiebami a vyuZiti v rdmci prifezového tématu Osobnostni
a socialni vychova.

V zafi 2016 pFipravuje MSMT vyhlageni metodického doporuceni pro dodriovani

pravidel prevence vzniku problémovych situaci, které se tykaji 7zakGi s PAS, ve Zkolach
a Skolskych zafizenich za tcelem zajisténi bezpe&nosti a ochrany jejich zdravi. Vyge zminény
dokument bude samostatnou pfilohou materidlu MSMT Metodické doporugeni k primarni

s v

prevenci rizikového chovani u déti, Zaku a student( ve skolach a $kolskych zafizeni.
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