O STARYCH LIDECH

MGR. TOMAS DOLEZAL

Stredisko volného casu LuzZdanky, Brno

Nasledujici lekce je urcena pro uditele vyuzivajici ve svych hodinach meto-
dy dramatické vychovy, vychdzi z puvodni struktury dramatu Jonathana
Neelandse a Tonyho Gooda (angliéti lektofi dramatické vychovy).

1. Karticky veki

Na kartickach z tvrdého papiru jsou napsany éislice, které znamenaji ur-
ity vék (2, 3, 6, ... 15, 17, 20, ... 35, 40, ... 60, ... 99). Hr4éi si vyberou jednu
¢i vice karticek a maji popsat, co se v tomto véku s ¢lovékem déje (etapy zivo-
ta, mezniky, zmény...), pfipadné jestli nékoho v tom véku znaji a zdali to pro
néj plati.

Pozn.: Je vhodné na karticky psat ¢isla, ktera odpovidaji vékam, pfi kte-
rych se néco zajimavého s ¢lovékem déje (zacina chodit, jde do skoly, maturu-
je, je pravné odpovédny, mize byt volen poslancem, nastupuje do diachodu....),
ptipadné zamérné zaktm ¢i studentam dat vybrat vék odpovidajici véku jejich
rodict, prarodi¢a atd.

2. Casova osa — Sochy véka

Ke kartickam z pfedchazejici hry vytvaiime vlastnim télem sochu, ktera
predstavuje ¢lovéka tohoto véku. Sochy sefadime chronologicky vedle sebe.
Jednotlivi aktéii mohou z fady — Casové osy — postupné vystoupit a prohléd-
nout si, jak ji doplnili ostatni.

Pozn.: Rad muze byt nékolik a kazda z nich muze piedstavovat jiny typ ¢lo-
véka: muz, Zena, vrstevnik, ¢lovék z minulosti, souc¢asnosti, budoucnosti...

3. Kdo a kde

Dobrovolnik jde za dvefe. Skupina uvniti vymysli prostfedi (kde?), ve kte-
rém by se mohli vyskytovat lidé urcitého stejného véku (kdo?). Tento vék se sna-
zi predvést jednanim (hlasem, télem, pohybem...) tak, aby to vracejici se dob-
rovolnik mohl poznat.

Pozn.: Zamérné je dobré si vybirat vék, jenz se obtiznéji predvadi (malé dé-
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ti, staii lidé). Skupina je tak nucena hledat odpovidajici stylizaci.

4. Nejstarsi ¢lovek, kterého znam

Ve dvojicich si vypravime o nejstarsich lidech, které zname (zijicich i uz ne-
zijicich, pfibuznych i cizich lidech, se kterymi jsme se v Zivoté setkali). S celou
skupinou pak zaznamenavame jejich jména a vék na velky papir. Z dvojice mlu-
vi vzdy ten, kdo poslouchal vypravéni o nejstarsim ¢lovéku (fekne to, co si z to-
hoto vypravéni zapamatoval). Hledame, co maji ,,piibéhy starych lidi spolec-
né. Bavime se o tom, co pro nds stafi lidé znamenaji, ¢im nam mohou byt
uziteéni, pfipadné i o tom, co ndm na nich vadi.

Pozn.: U mladsich déti se setkame s tim, Ze za ,nejstarsi“ povazuji uz
i 50leté. Pravdépodobné to souvisi s nizkym vékem jejich prarodicu.

5. Obrazek

Kazda dvojice dostane nasledujici obrazek a rozhovorem nad nim se snazi
dopétrat, co je na tomto obrazku, resp. jaky pfibéh se na ném odehrava.
Spole¢né pak poslouchame verze ptibéhu vsech dvojic.

Pozn.: Skupiny s velkou pfedstavivosti se snazi rozpoznat i ro¢ni ¢i denni
dobu, smysl cesty téchto dvou lidi, jestli se jedna o zacatek ¢i konec cesty atd.
K pfedstavivosti lze motivovat
i podnétnymi otazkami (Kdy?
Kde? Kdo? Pro¢? Co?..). Ke
zpFesnéni vypravéni muliZe na-
pomoci i slovni ¢i pisemné
zpracovani, zadani Zanru piibé-
hu (pohadky, legenda, dryvek

romanu...).

6. Obrazek + text

Po vyslechnuti pfibéhu je
pfecten uryvek piibéhu, ke kte-
rému patii obrazek:

Pred ddavnymi a davnymi ¢a-
sy Zil na lesnatych pahorcich
Japonska mlady farmdr a jeho
stard matka. Zil ve vesnici, kte-
ré vladl kruty mlady FkniZe.
. Kdokoli dosdahne véku sedmde-
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sdti let, stdvd se nepouzitelnym, “ vyhlasil kniZe, ,,a musi byt odnesen do hor, kde
se necha zemfit.“

Kdyz matka dosdhla tohoto strasného véku, nedovedl farmar pomyslet, co
must udélat. Ale jeho matka pronesla slova, kterd on fici nemohl.

wJe cas, abys mé vzal do hor,” fekla nézné.

Druhého dne brzy zrana si nalozil farmdr svoji matku na zdda a proti své vii-
li zacal stoupat po cesté do hor.

Po precteni tohoto uryvku reflektujeme, jak jsme se pFiblizili svymi verze-
mi pFibéhu k tomu pivodnimu a pFemyslime o klicovych postavach tohoto pii-
béhu.

Pozn.: Casto se stava, 7e nékters z dvojic odhali pavodni pFibéh uz p¥i pro-
hlizeni obrazku, coz nevadi. Vybrana ilustrace je pfesna a skupinam se silnym
socialnim citénim necini problémy v ni pavodni pfibéh objevit.

7. Skala sympatii, nazora

Zabyvame se hlavnimi postavami pfibéhu, mladym farmafem a jeho starou
matkou. Na protilehlé strany mistnosti umistujeme zidle, které predstavuji mat-
ku a syna (je mozné si pomoci i znakem: Satek na zidli matky). Kazdy sim za
sebe se rozhoduje, se kterou z postav vic sympatizuje, a podle toho se i do to-
hoto prostoru umisti.

matka - 1 - syn

Prostor uprostied mezi zidlemi je urcen tém, ktefi se nemohou rozhod-
nout, pfipadné tém, ktefi citi své sympatie k obéma postavam stejné. V tomto
spektru nékolika vétami kazdy zdavodni své postaveni. Vsichni tak postupné
slysime nazory z ruznych stran tohoto v prostoru vytvoreného skaly.

Pozn.: Skilu mizeme zadat i tak, Ze si kazdy ma stoupnout bliz k té po-
stavé, kterd to ma v dané situaci tézsi, vic by potiebovala pomoc nebo s ni vic
soucitime.

8. Knize na horkém kresle

Pokousime se najit diivod, ktery by mohl mit knize pro vyhlaseni tohoto na-
fizeni. Tento davod pak ,rozehraje” dobrovolnik na horkém kiesle. Zbytek
skupiny se snazi tento divod zjistit v rozhovoru s takto nastolenym knizetem.

Pozn.: Aktér na horkém kiesle se chova tak, jak by se choval knize. Je dob-
ré, kdyz davod neprozradi hned ze za¢atku — motivuje tim skupinu ke kladeni
dalsich otazek. V rameci role je mozné davod pojmout tak, ze o ném knize ne-
chce mluvit, stydi se za néj, je to tajemstvi atd. V roli kniZete se muze vystiidat
i vice aktéra. Taktéz je vhodné hledat i duvody, které mohou hovofit ve pro-
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spéch knizete — Fesi tim problémy viech. Jako napf. v zemi, o které pravi:

Basert o zemi

Toto byla urodnd zemé.

Tam kde byla dfive tirodnd,

Jje nyni netroda

a hlad tu chodi krizem krazem.
Kruté casy prindseji i kruté zdakony.

9. Rada zidli - rozhovory matky se synem

Naproti sobé jsou postaveny dvé fady zidli. Jedna fada je uréena matkam
a druhd syntim. Naproti sobé sedi vzdy dvojice matka a syn. Dvojice na zacat-
ku hraji rozhovor matky a syna v dobé détstvi syna, dvojice na konci pak dia-
log tésné pred tim, nez je matce 70 let. Dvojice mezi si samy vybiraji obdobi, ve
kterém se odehraje jejich rozhovor. Dvojice postupné rozehravaji dialogy mat-
ky a syna. PFitom se snazi vychazet z toho, co zahrala dvojice pfed nimi (dodr-
zZet stejny charakter, neménny p¥ibéh...).

Pozn.: Dialogy muzeme zkusit ,,projit“ i nékolikrat a hledat ty nejdulezi-
t€jsi repliky obou postav, upfesnovat charakter postav, hrat dialogy na pfe-
skacku, po ¢astech apod.

10. Ucitel v roli matky (knizete/syna)
Vybereme si skupinu, kterou mohla matka ¢astéji navstévovat:
1. jeji pFatelé (blizi se jejimu véku)
2. prodavaéi na trzisti (maji ji radi)
3. déti z vesnice (vypravuje jim pohadky a rozdava sladkosti)
4. pratelé syna (nékte¥i jiz své rodic¢e odnesli do hor).
Tuto skupinu pak rozehrajeme v jednoduché akei a pf¥i té ji navstivi lektor-
-ucitel v roli staré farmarovy matky.
Pozn.: Skupiny mtize navstivit i knize nebo syn. Lektor muze tyto role stii-
dat za pomoci jednoduchych znaku (Satek pro matku, osatka pro syna, koruna
pro knizete...)

11. Matka a syn 30 vtefin pied...

Dva dobrovolnici jsou ,,vymodelovani“ do roli matky a syna v okamziku
30 vtefin pied tim, nez matka fekne vétu: ,.Je cas, abys mé vzal do hor.*
Ostatni jim pak pomahaji dale rozehrat role tim, Ze jim davaji instrukce jako
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reziséfi. Napf.: Matka se otoc¢i, podiva se synovi do o¢i a fekne: ,, Tak co?* Syn
skloni hlavu a smutné fekne: ,.Jd to nedokdzu.* Ptedstavitelé roli postupné
udélaji vzdy to, co jim skupina Fekne.

Pozn.: Je dobré vidy zacit instrukei pojmenovanim postavy (syn, matka).
Po provedeni instrukce se aktér zastavi, strne ve stronzu. Tyto ,,stiihy* jesté vi-
ce zdurazni stupniujici se napéti.

12. Jiné moznosti (vychodiska, naméty, piibéhy)

I v jinych kulturach nalezneme podobné piibéhy: bulharska pohadka Proc¢
se stari lidé nezabijeji; ¢insky p¥ibéh O vzdcenych nositkdch; eskymdckd legenda
o starcich, ktefi jsou na kie poslani po mofi, atd. K pocitovym uvaham je moz-
né vyuzit i pisné (véetné textt) o stari: Stary muzZ (J. Nohavica), Stdri
(P. Hapka/M. Horacek). Jina dramaticka hra muze byt také zapocata krdtkou
hranou etudou ze Zivota starych lidi nebo nedopsanym dopisem, z néhoz plyne,
ze pisatel v ném zada o umisténi do domova dichodcti apod.



