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Strucny popis priibéhu realizace projektu

Hlavnimi cili projektu je rozvijeni socidlnich kompetenci a praktickych dovednosti u zaki a studentii ve
Vychovném ustavu, détském domové se Skolou, stfedni Skole, zakladni Skole a Skolni jidelné
V Moravském Krumlové, Nadrazni 698 (Skolské zatizeni) a ptiprava skupiny téhotnych divek a matek
sdétmi na odpovédné matefstvi. Projekt ma 3 cilové skupiny: zaky ZS, studenty SS a skupinu
téhotnych divek a matek s détmi. Cila projektu bude dosazeno pomoci vzdélavacich, terapeutickych a
relaxacnich aktivit, které se budou odehravat pfimo ve Skolském zafizeni i mimo né&j. Od ucasti CS
V projektu si slibujeme jejich snazsi zaclenéni do spolecnosti.

Projekt byl realizovan kli€ovymi aktivitami podle schvaleného harmonogramu:

Kli¢ova aktivita 01: PFiprava na zaméstnani

Probéhla teoreticka piiprava v ramci mimoskolni ¢innosti, kde studenti vyhledavali na internetu stranky
vybranych zaméstnavateld. Déle prob&hla exkurze na UP a do podniku Jatky a.s. Moravsky Krumlov,
hotel EPOPEJ. Individualni konzultace studenti se specialnim pedagogem a psychologem byly
zaméfené na vytyceni si cili na dalsi profesni kariéru. Dva tfidenni vzdélavaci pobyty zamétené na
praktické dovednosti pti hledani zaméstnani.

Kli¢ova aktivita 02: Finan¢ni gramotnost

Teoreticka priprava studenti probéhla v rozsahu 6 hodin. Byl vypracovan metodicky material k vyuce
finan¢ni gramotnosti 20 listt. V ramci této klicové aktivity byl uskute¢nén vzdélavaci pobyt zaméfeny
na ekonomické mysleni student.

Klicova aktivita 03: Posilovani socidlnich kompetenci

Posilovani socialnich kompetenci probéhlo na vodackém a zimnim pobytu. Tyto pobyty byly
realizovany dvakrat. Hlavnim cilem bylo zvyseni socialnich kompetenci u zaka. Cilem bylo pfipravit
studenta na spolupraci pii spoleCnych cinnostech, posilovani smyslu jednotliveli pro osobni i
obcanskou odpovédnost a feSeni konflikti.

Klicova aktivita 04: Hipoterapie

V ramci této aktivity se studenti uc€astnili hipoterapeutického krouzku, kde se zaméftili na péci o koné,
vyjizd’ky a exkurze (Velka Pardubicka, Velka Chuchle, Kladruby). Dalsi soucasti aktivity byly dva
tydenni hipoterapeutické pobyty na ranci v Tavikovicich.

Kli¢ova aktivita 05: Psychoterapeutické metody

Soucasti této aktivity byly tyto ¢innosti: muzikoterapie, tanecni krouzek, arteterapie, psychosocialni
hry. Pfi téchto ¢innostech bylo studentim umoznéno seberealizovat se, ucit se odbouravat stres,
snizovat agresi a smysluplné vyuzivat volny ¢as. Dale byla podpofena komunikace pfi aktivni relaxaci.
Kli¢ova aktivita 06: Podpora vzdélavaci drahy u téhotnych studentek

Cilova skupina byla zaméfena na pripravu skloubeni porodu, matefstvi a studia. Studentky se
zucCastnily dvou tfidennich predporodnich kurzi a dvou exkurzi do porodnice. Pfi individualnich
konzultaci se specidlnim pedagogem a psychologem byl stanoven divkam plan, jak zvladat matefstvi a
studium.

Kli¢ova aktivita 07: Podpora vzdélavaci drahy u studentek-matek

Byly realizovany aktivity spojené s matefskymi povinnostmi a udrzenim vzdélavaci drahy u studentek-
matek. Individualni konzultace se specialnim pedagogem a psychologem byly zaméfeny na motivaci ke
studiu a matefstvi. Dal$i programy byly organizovany na péci o dit¢ a rizné pohybové hry s détmi,
spojené s cviCenim a plavanim.




Dosazené cile projektu

Cile projektu
Vzhledem k tomu, Ze projekt ma 3 cilové skupiny, jsou jeho hlavni cile nasledujici:

—  Zlep3eni praktickych dovednosti u CS studenti SS, aby se po opusténi $kolského zafizeni
mohli snaze zapojit do spolecnosti.

—  Zvyseni socialnich kompetenci u CS zéka ZS, aby byli schopni nekonfliktné pracovat v ramci
kolektivu. Doslo u nich také k rozvoji psychosocialnich dovednosti.

— Pfipravit CS nezletilych matek na porod a na matefstvi a vést je k odpovédné péci o dite.

Té&chto cilt hlavnich bylo dosazeno prostiednictvim nasledujicich cila dil¢ich:

—  Piiprava CS studentl SS na zaméstnani. Studenti ziskavali praktické dovednosti, jak se uchazet
o zaméstnani a jak jednat se zaméstnavatelem.

—  CS studentii SS ziskévala praktické dovednosti v oblasti finanéni gramotnosti - piipravovala se
tak na samostatny zivot po odchodu ze Skolského zafizeni.

—  ZvySovani socialnich kompetenci u CS zakd ZS pii pobytech v piirodé. U této cilové skupiny
byl diraz kladen na rozvoj kompetenci, jako je napt. komunikace, tymova spoluprace, chovani
ve vypjatych situacich.

— Rozvoj socialnich kompetenci u CS zakti ZS a studentd SS prostfednictvim hipoterapie.
Studenti byli vedeni k odpovédnosti a piekonavani strachu.

— Rozvoj socidlnich kompetenci zaki a studentli prostfednictvim psychosocidlnich aktivit,
kterymi byly muzikoterapie, tane¢ni krouzek, arteterapie a psychosocialni hry. U déti bylo
rozvijeno sebepoznani, imaginace, poznavani vlastnich moznosti a sebedtivéra.

— Piiprava CS téhotnych divek na rodiovstvi. Cilem této aktivity byla kvalitni piiprava
téhotnych divek na roli matky, odbourani stresu zporodu a seznameni s nemocni¢nim
prostiedim.

— Rozvoj kvalitnich vztahi matek s détmi ve skupiné matek. Divky byly vedeny k aktivnimu
pristupu k matefstvi.

Cile byly podle naseho konstatovani naplnény a jejich vystupy budou i nadale slouzit cilovym
skupinam ve skolském zatizeni.

Zpétna vazba od cilovych skupin

Kladny postoj cilové skupiny k vystuptim projektu se projevil zajmem o ucast na téchto aktivitach. Po
celou dobu jsme se setkavali s pozitivnimi ohlasy cilové skupiny. Ve valné vétsiné pripadi byly déti
s programem spokojeni, n¢ktefi doslova nadSeni. Zpétna vazba byla zjistovana osobnim kontaktem a
ptimou komunikaci s détmi, se specialnimi pedagogy, psychologem a zdravotnimi sestrami, ktefi se
pravidelné ucastnili vSech programi. Vsechny podpofené osoby byly podpofeny uspésné. Déti
spolupracovaly s pedagogickymi pracovniky jak v prib&hu celého projektu, tak i po ukonceni aktivit.




DosazZené hodnoty monitorovacich ukazateli

Nizev ukazatele Planovana hodnota | DosaZena hodnota

Pocet nove vytvorenych/inovovanych produkti 3 3
Pocet nove vytvorenych/inovovanych produkti
vyhradné zamétenych na zaky se specialnimi 3 3
vzdélavacimi potiebami
Pocet podporenych osob - poskytovatelé sluzeb 14 33
Pocet podporenych osob v pocate¢nim vzdélavani

NI 52 78
celkem - déti, zakn
Pocet podpotrenych osob v pocateénim vzdeélavani

Cr sire 1 45 66
celkem - déti, zaku - divky
Pocet podpotrenych osob v poc¢atecnim vzdelavani 7 12

celkem - déti, zaka - chlapci

Poznamky / zdiivodnéni nedosaZeni planovanych hodnot

Planované hodnoty byly dosazeny v souladu se zadanim projektu.

Publicita projektu

Projekt byl prezentovan v regionalnim tisku — Zrcadlo a v Ugitelskych novinach. VSechny vzdélavaci
materialy jsou pribézné opatfeny logy a nesou nazev ,,Tento projekt je spolufinancovan Evropskym
socialnim fondem a statnim rozpoétem Ceské republiky*. Vyvéseni vlajky na misté realizace projektu v
prubéhu tydne, na ktery piipadl 9. kvéten. VSechny piedméty, které byly zakoupeny v béhem projektu,
jsou opatieny logem. Fotodokumentace prubézné zvefejnovana na webovych strankach Skolského
zatizeni. Zaveérecna zprava projektu zvefejnéna na internetovych strankach zadatele. Rovnéz zaslana
viem relevantnim institucim - MSMT, Skolsky odbor Jihomoravského kraje. Informace o projektu byly
zvefejnény na internetovych strankach: http://www.msmt.cz/ministerstvo/podpora-socialnich-
kompetenci-a-praktickych-dovednosti-u. Tento zdroj nese sdéleni o spolufinancovani projektu z ESF a
rozpoétu CR. Viechny medialni prezentace projektu, jsou naleZitym zptisobem propagovany EU, ESF,
OP VK a Jihomoravsky kraj a nesou sdéleni "Tento projekt je spolufinancovan Evropskym socialnim
fondem a statnim rozpoétem Ceské republiky. Projekt byl zvefejnén v seznamu piijemct - stranky
MSMT: http://www.msmt.cz/file/28319




Webové stranky projektu jsou soucasti webovych stranek Skolského
zafizeni  http://www.vuddmoravskykrumlov.cz/opvk.  Internetové
stranky projektu obsahuji informace o projektu a fotografie z

vybranych aktivit. Odkazuji na hlavni stranku Skolského zatizeni
Vychovny ustav, détsky domov se Skolou, stfedni Skola, zakladni Skola
a Skolni jidelna, Moravsky Krumlov, Nadrazni 698.

Webové stranky projektu

Udrzitelnost projektu

Béhem udrzitelnosti projektu pocitame predevsim s vyuzitim vystupti ve formé metodickych materialti
vytvorenych v ramci projektu. Ty budou nadale dostupné vSem pedagogickym pracovnikiim v tisténé i
Vv elektronické podobé na CD a na pocitacové siti skolského zatizeni.

Po skonéeni projektu budou déti i nadale vyuzivat zakoupené vybaveni k mimoskolni &innosti. Zadatel
bude maximaln¢ usilovat o pokra¢ovani projektovych aktivit, jejich financovani bude probihat z jinych
zdroju, nez jsou prostiedky ESF.

Inovativnost

Predkladany projekt ma nekolik inovativnich prvki:

Jako inovativni se nam zd4 pouziti modernich terapeutickych metod pro zvySovani socialnich
kompetenci CS zaki ZS. Pouziti téchto metod funguje jako nenasilna forma nejen rozvijeni
socialnich kompetenci, ale také jako forma aktivni relaxace, kterd je pro déti ve Skolském
zatizeni velmi dulezita.

— Za inovativni rovnéz povazujeme zaméteni Casti projektu na skupinu téhotnych nezletilych
divek a matek s détmi. Témto divkam se v CR vénuji pouze tii ustavy. Véfime, Ze jejich
spole¢né zapojeni do projektovych aktivit ¢. 6 a 7 povede nejen Kk zlepSeni jejich matetskych
schopnosti, ale také ke zvySeni motivace pro aktivni péci o dité.

Za dalsi inovativni prvek projektu povazujeme prakticky nacvik dovednosti pro CS studentt SS a
socialnich kompetenci pro zaky ZS v prostiedi vét§inové populace. Vétsina ¢innosti v ramci klicovych
aktivit 1 - 4 bude probihat mimo $kolské zatizeni. Kazdy takovy pobyt pozvedne détem sebevédomi a
zleps$i se Sance na jejich zaclenéni do spolecnosti.




Problémy pii realizaci

V pribéhu projektu se vyskytlo n€kolik komplikaci:

— Klimatické podminky: neptizen pocasi, s tim spojené piesuny planovanych vyjezdi a pobytl na
vhodnéjsi dobu

— Plan vyuky hipoteapeutického krouzku byl pozménén, dle pocasi, poctu déti v zafizeni a
pfipravenosti koni na tuto aktivitu.

— Plan vyuky psychoterapeutickych metod byl pozménén z divodu poctu déti v zafizeni,
organizanich divodi a nevhodného klimatu v zafizeni, ktery odporoval k vyuziti
psychoterapeutickych postupi.

— Plan vyuky podpora vzdélavaci drahy u studentek-matek byl pozménén z divodu poétu déti
V zatizeni, organiza¢nich divodl a nemoci déti.

— Nedodrzeni harmonogramu v priibéhu letnich prazdnin. Mensi pocet déti v zafizeni.

— Nemoc déti (novorozenct, kojenct a batolat).

— U vybérovych tizeni byl problém s nedostate¢nym poctem ucastniki.

— Opakovani casti déti na stejné aktivité v pribéhu projektu

Béhem projektu se nevyskytly vyznamné problémy v oblasti personalni, byl zajistén dostatek
specialnich pedagogti a zdravotnich sester, v€etn¢ psychologa. Vyskytly se spise provozni problémy
charakteru komplikaci pii administrovani tak rozsahlého projektu, se kterym nemél nikdo ze
zacCastnénych zadné dosavadni zkuSenosti.

Horizontalni témata

Rovné prilezitosti

Téma rovnych ptilezitosti bylo napliiovano dle zaméru. Projekt mél pozitivni dopad a pomonhl
vytvorit rovné prilezitosti pro vSechny studenty. Také pfedpokladal praci s cilovou skupinou tak, jak
ptirozené vznikala, jak se déti postupné hlasily do jednotlivych aktivit. Nijak neomezoval rovné
ptilezitosti pro muze a Zeny, chlapce a divky. Podporoval rovné pfilezitosti pro vSechny vékové
kategorie svym zaméfenim ve vzdé&lavacich aktivitich. Vybér jednotlivych osob do projektového
tymu a zdjemclim do jednotlivych programli nebyl nikterak omezovan. Jednotlivych aktivit se
ucastnily déti, které nemaji funkéni rodinné zazemi, maji specifické vzdélavaci potieby a Casto také
zkuSenosti s trestnou ¢innosti.

UdrZitelny rozvoj

V ramci projektu byl kladen diiraz na rozvoj znalosti déti v rdmci ekonomického a ekologického
pilife udrzitelného rozvoje. Béhem vzdélavacich pobyti se déti seznamily se zdkladnimi znalostmi
Z oblasti ochrany ptirody, péce o zvitata, bezpecného pobytu v piirodé a taboreni. Ekonomicky pilif
udrzitelného rozvoje byl zapojen prostfednictvim vyuky financni gramotnosti. Déti mély moznost
ziskat praktické dovednosti v oblasti financi, zejména v rodinném hospodateni, orientovat se ve
finan¢nich produktech.




Vystupy/produkty projektu

Typ Nazev Strucny popis Dostupnost
Sh teoretické ptipravy | Teoreticka pfiprava — Studenti SS Moravsky
1 Vystup V ramci mimoskolni hledani informaci, piiprava | Krumlov, Nadrazni 698
¢innosti pro 36 studentd | na KA
5 Visty 4 x exkurze na UP Ov¢érteni znalosti v praxi Studenti Sg, Moravsky
yStp Krumlov, Nadrazni 698
3 Visty 8 x exkurze do podniki | Ovéfeni znalosti v praxi Studenti SS, Moravsky
ySHP Krumlov, Nédrazni 698
72 hIK se specidlnim | Vzajemna komunikace o | Studenti SS, Moravsky
pedagogem moznostech studenta a Krumlov, Nadrazni 698
4 Vystup vytyc€eni si cilti, zG¢astnilo
se 36 studentii po dvou
hodinach, celkem 72 h
80 h IK s psychologem | Vzijemna komunikace o | Studenti SS, Moravsky
moznostech studenta a Krumlov, Nadrazni 698
vytyc€eni si cilt, zG¢astnilo
Vystup se 3§ studentt po dvou
5 hodinach, celkem 72 h,
Casova dotace byla
naplnéna u vSech studentd,
zbylych 8 h nebylo
uplatnéno
2 X turnusy 2 tfidenni pobyty pro 12 Studenti SS, Moravsky
vzdélavaciho pobytu pro | studenti zamétené na Krumlov, Nadrazni 698
24 studentt praktické uplatnéni pii
6 Vystup hledéni zamé&stnani (duben
2012, fijen 2012), celkem
se ucastnilo 22 studentt +
dva studenti, kteti si pobyt
zopakovali
V{stup 36 déti ucastnicich se Vyuka zakladt finanéni Studenti SS, Moravsky
7 teoretické pfipravy na | gramotnosti Krumlov, Nadrazni 698
pobyt




14 déti ucastnicich se

5-ti denni pobyt s vyukou

Studenti SS, Moravsky

Vystup vzdélavaciho pobytu
8 finan¢ni gramotnosti a jiné | Krumlov, Nadrazni 698
hry v ptirodé
Vstup Metodické materialy Studijni pomticka k vyuce | Na pocitacové siti
9 k vyuce finan¢ni finan¢ni gramotnosti Skolského zatizeni, na CD a
gramotnosti: 20 listl v ti§téné podobe.
Vystup 6 h teoretické vyuky Proskoleni studentii Studenti SS, Moravsky
10 finan¢ni gramotnosti formou vyuky zaméfené | Krumlov, Nadrazni 698
na finan¢ni gramotnost
Vstup I5h V}'fuky_ﬁnanén% Vyuka ﬁnar_léni Studenti SS, Moravsky
11 gramotnosti v ramci gramotnosti v péti dnech | Krumlov, Nadrazni 698
vzdélavaciho pobytu po ttech hodinach denné
2 vodacké pobyty 2 pobyty zamétené na Zaci ZS, Moravsky
Vistup socialni dovednosti déti Krumlov, Nadrazni 698
12 V praxi a rozvijeni
socialnich kompetenci,
(Cerven 2012, zaii 2012)
15 74k ZS o
ucastnicich se dvou Kazdého pobytu se Zaci ZS, Moravsky
Vistup vodackych pobyti ﬁ.éastnilo 15 zaka, flva zaci | Krumlov, Nadrazni 698
13 si pobyt zopakovali (28
zaku + dva zaci, ktefi si
pobyt zopakovali)
2 zimni pobyty 2 pobyty zaméfené na Zaci ZS, Moravsky
Vstup socialni dovednosti déti Krumlov, Nadrazni 698
14 V praxi a rozvijeni
socialnich kompetenci,
(bfezen 2012, leden 2013)
15 7akd ZS o
ucastnicich se dvou Kazdého pobytu se Zaci ZS, Moravsky
Vstup zimnich pobyti ﬁ.éastnilo 15 zaku, [_)ét zaku | Krumlov, Nadrazni 698
15 si pobyt zopakovali (25
zakl + pét zaka, kteti si
pobyt zopakovali)
15 mésici Krouzek zaméfeny na pééi | Studenti a Zaci SS a Z8S,
Vystup hipoterapeutického o kong, vyjizdky, Moravsky Krumlov,
16 krouzku samostatnost, rozhodovani, | Nadrazni 698

exkurze Velka Pardubicka,
Velka Chuchle, Kladruby

8




2 hipoterapeutické

Pobyt zaméfen na péci o

Studenti a Zaci SS a Z8,

17 Vystup pobyty koné¢, vyjizd’ky, ochrana Moravsky Krumlov,
ptirody, socialni dovednost | Nadrazni 698
(kvéten 2012, tijen 2012)
Vstup 16 ucastnikt krouzku Krouzku se tcastnilo Studenti a Zaci SS a Z8,
18 celkem 16 déti. Moravsky Krumlov,
Nadrazni 698
Vstup 16 castniki pobytu Pobytu se ucastnilo celkem | Studenti a Zaci SS a Z8S,
19 16 déti. Moravsky Krumlov,
Nédrazni 698
Vystup 32 ucastnikt Utastnilo se celkem 66 Studenti a Zaci SS a ZS,
20 muzikoterapie déti. Moravsky Krumlov,
Nadrazni 698
Vistup 32 (castnikd taneéniho | Ugastnilo se celkem 62 Studenti a 7aci SS a ZS,
21 krouzku deti. Moravsky Krumlov,
Nédrazni 698
Vstup 32 ugastniki arteterapie | Ucastnilo se celkem 66 Studenti a zaci SS a Z8S,
22 deti. Moravsky Krumlov,
Nédrazni 698
Vstup 32 udastnikd Utastnilo se celkem 69 Studenti a Zaci SS a ZS,
23 psychosocialni hry deti. Moravsky Krumlov,
Nadrazni 698
2 vetejna tane¢ni Vystoupeni na Z&jmové Studenti a zaci SS a ZS,
Vstup vystoupeni umélecké ¢innosti Moravsky Krumlov,
24 Skolskych zatizeni Néadrazni 698
v Téabofe a predtanceni na
plesu bfisni tance.
48 h IK se specialnim | Vzajemna komunikace a | Studenti SS Moravsky
” Vystup pedagogem a motivace o udrzeni Krumlov, Nadrazni 698

psychologem

vzdélavaci drahy béhem
téhotenstvi




2 x tfidenni kurz Piedporodni kurz probéhl | Studenti SS Moravsky
2 x ve tfech dnech (Cerven | Krumlov, Nadrazni 698
Vistup 2012, prosinec2012) —
26 zamgfeny na porod,
Sestined€li, eliminace
stresu, péce o
novorozence.
2 x navstéva porodnice | Navstéva porodnice Studenti SS Moravsky
97 Vystup s prednaskou a exkurzi Krumlov, Nadrazni 698
(¢erven 2012, listopad
2012).
28 Vystup 6 Ucastnic kurzu Ptedporodniho kurzu se Studenti SS Moravsky
ucastnilo celkem 11 divek. | Krumlov, Nadrazni 698
29 Vystup 6 ucCastnic navstévy Navstévy porodnice se Studenti SS Moravsky
porodnice ucastnilo celkem 11 divek. | Krumlov, Nadrazni 698
48 h IK se specidlnim Komunikace se specialnim | Studenti SS Moravsky
30 Vystup pedagogem a pedagogem a psychologem | Krumlov, Nadrazni 698
psychologem 0 udrzeni vzdélavaci drahy
pri matefstvi.
Vstup 272 h spolecného Probé&hlo 272 h spoleéného | Studenti SS Moravsky
31 programu pro déti a programu pro déti a jejich | Krumlov, Nadrazni 698
soubézného studia matky a pfiprava do $koly.
32 Vystup 136 h nacviku péce o Probéhlo 136 h Studenti SS Moravsky
dite kazdodenni péce o dité. Krumlov, Nadrazni 698
136 h cviceni matek s Probéhlo 136 h cviceni Studenti SS Moravsky
33 Vystup détmi matek s détmi - Krumlov, Nadrazni 698
organizované hry pro malé
déti s matkou.
17 lekei plavani matek s | Uskute€nilo se 17 lekci Studenti SS Moravsky
34 Vystup détmi plavani béhem celého Krumlov, Nadrazni 698
projektu. Kladen diraz na
vztah matky a ditcte.
V Moravském Krumlové dne 17.5.2013 Mgr. Jan Kosicek

Podpis opravnéné osoby
Jméno, piijmeni, funkce
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