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UVODNI SLOVO

Vazené Ctenarky, vazeni ¢tenari, damy a panove,

s radosti mohu Fici, Ze mluvit o roku 2014 je mnohem snadnéjsi, nez tomu
bylo u roku predchazejiciho, kdy se Institut klinické a experimentalni mediciny
potykal s téZkou ekonomickou situaci a nepriznivymi celospolecenskymi pod-
minkami. Rok 2014 byl pro IKEM rokem, ve kterém se darilo po vSech stran-
kach - po medicinské, ekonomické i védecké.

Dikazem Uspésnosti je zejména zahdjeni programu multivisceralni
transplantace tenkého streva. Tento vykon provedly transplantacni tymy IKEM
jako prvni ze zemi stfedni a vychodni Evropy, program jako takovy ma velmi
nich center. V roce 2014 ovsem Transplantcentrum IKEM vyniklo vyjimecnym,
nebojim se fici, opét rekordnim poctem transplantaci, a tim institut znovu ob-
hajil svou pozici nejvétsiho transplantacniho centra ve stredni Evropé. Podle
neformalniho sdéleni jednoho z nejvétsich transplantacnich center v Evropé
se dokonce stal nejproduktivnéjdim co do poctu transplantaci organd na jed-
nom misté v porovnani vSech zemi starého kontinentu. Vysoky pocet trans-
plantaci ledvin, vysoky pocet transplantaci jater jsou toho dlkazem.

Velmi Uspésné bylo ovSsem také Kardiocentrum IKEM. V kardioprogramu
jsme zavedli v rdmci vyzkumného programu u umélych srdecnich nahrad tzv.
destination therapy, tedy program permanentni lécby u HeartMate Ill, coZ je
pristroj, ktery kardiochirurgové IKEM vyvijeji ve spolupraci s americkymi part-
nery. Navic celkovy pocet implantaci pump HeartMate Il a HeartMate Il byl
opét rekordni. Institut se také zaradil do studie nové srdecni pumpy, ktera se
implantuje katetrizacni technikou, jde o tzv. pumpu PHP. V tomto programu je
IKEM jednim z maéla center, kterd se na vyvoji podileji.



V diabetologii Institut klinické a experimentalni mediciny udrzel program
transplantace Langerhansovych ostrivkd, ktery se nadale rozviji, i program
lécby diabetické nohy kmenovymi bufikami, a to i pfes mnohé problémy ze-
jména v otazce financovani. Tento program v Centru diabetologie IKEM po-
kracuje a nadale pokracovat také bude, i kdyZ se zatim bohuZel nepodarilo
prosadit tento vykon do sazebniku vykond a bude v budoucnu hrazen jen jako
vyzkumna metoda.

Po strance ekonomické je tfeba Fici, Ze se podarilo udrzet veskeré priplat-
ky, které byly Vladou CR stanoveny, zejména pak IKEM od listopadu lofiského
roku navysil platy svych zaméstnancl. Diky velmi dobrému kladnému hos-
podarskému vysledku byly také vyplaceny celorocni odmény. Proto je nutné
nyni a zde znovu véem zaméstnancdm podékovat za jejich nevidané nasazeni
v roce minulém, protoZe pravé oni jsou tvirci tohoto skvélého Uspéchu, kte-
rym rok 2014 nepochybné byl.

Kazdy Uspéch ma ale i sva Uskali. Skvélé, unikatni vykony i rozsifeni spek-
tra i mnozstvi zdravotni péce s sebou nesou komplikace zejména v prostoro-
vych moZnostech institutu. Z toho ddvodu se vedeni institutu stale usilovné
snazi o vytvareni dalsi LGzkové kapacity na oddélenich, a to jak formou dostav-
by, tak vnitini racionalizace provozl. Proto IKEM planuje vystavbu pavilon( G1
a G2, kde by mély byt umistény urgentni prijem, transplantacni JIP a nové od-
déleni angiologie, které by mélo vyresit neustale se zvySujici poCet pozadavkd
tykajicich se cévnich intervenci. Je také nutné se zamyslet nad vystavbou no-
vého pavilonu laboratornich obord, ktery by odlehéil vnitfnim budovam IKEM
a uvolnil kapacity pro nova lGzkova oddéleni. A v neposledni rfadé je rovnéz
nutné vyredit nové prostory pro nukledrni medicinu, nebot plvodni pavilon
velmi rychle zastarava a investice do jeho rekonstrukce ¢i vystavba nového

je otazkou nejblizsich let. VSechny tyto investicni akce museji byt vyreSeny
ve velmi kratké dobé tak, aby byl nejen dalsi rozvoj, ale zejména bézny chod
institutu vibec mozny.

Ekonomicky vyhled na rok 2015 zda se byti stabilni, a pokud vSe bude probi-
hat za stavajicich podminek, nemél by institut ¢elit zasadnim propadim, které
by mohly zkomplikovat skvélou praci jeho zaméstnancl. Zajem pacientd byt
léCen pravé v IKEM nastésti nepolevuje, ba pravé naopak. Diky skvélé praci
ékard, sester, ostatnich zdravotnik( i nezdravotnikd muZeme fici, Ze IKEM
v Ceské republice stale plati za superspecializované centrum, které dokaze
nebo se vzdy snazi dokazat pomocii tém nejvice nemocnym. Je nutné v tomto
trendu setrvat a pokracovat tak, aby Institut klinické a experimentalni medi-
ciny mohl drzet vysokou Groveri péée o své pacienty nejen v CR, ale i v zemich
celého stfedniho regionu Evropy.

.Neopoustéj moudrost - bude té chranit, miluj ji - bude o tebe pecovat.”
Kniha prislovi, 4:6

MUDr. Ale$ Herman, Ph.D.,
reditel IKEM

UVODNI SLOVO
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Prehled hlavnich vykonu IKEM v letech 2004-2014
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% Kardiochirurgie 1492 1286 1145 1188 1182 1281 1157 1127 1212 1237 1261
B Angioplastiky (PCI) 1552 1375 1420 1397 1174 1098 1070 939 961 897 962
B Katetrizacni ablace 390 375 467 527 647 696 773 857 877 827 966
B Angioplastiky (PTA) 1759 1773 1854 2167 1933 1433 1185 1044 1102 1273 1200
B Kardiostimulace a ICD 528 562 601 690 730 764 762 Th4 801 763 818
B Transplantace srdce 35 37 34 A 40 49 40 41 43 50 48
B Transplantace ledvin 191 182 188 229 172 187 179 185 212 253 265
B Transpl. ledvin a pankreatu 25 18 25 27 26 28 20 33 23 36 40
B Transplantace jater 59 b4 67 79 66 72 74 64 83 87 19
B Bfidni chirurgie 758 735 692 759 894 841 782 818 776 847 795
[ Cévni vykony 525 630 616 691 551 693 725 742 821 778 765
Ostatni vykony 449 242 373 457 260 587 757 780 769 781 855
& J

ICD - implantabilni kardioverter-defibrilator. | BFisni, cévni a ostatni vykony jsou prepocitany novou metodikou.
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Ales Herman, M.D., Ph.D.

FOREWORD

Dear readers, ladies, and gentlemen,

Itis a pleasure for me to say that speaking about the year 2014 is much easier
for me than it was to speak about the previous one, during which the Institute
of Clinical and Experimental Medicine (IKEM) faced a dire economical
situation and unfavorable atmosphere in the whole society. In 2014, IKEM has
been successful in every respect - medically, economically, and scientifically.

The key proof of our success is launching of the multivisceral small bowel
transplant program. IKEM transplant teams were the first to perform this
procedure within Central and Eastern European countries; the program is very
successful and places our Institute at the level of the best foreign centers. In
2014, Transplant center IKEM achieved an exceptional, even record number of
transplants, defending its position of the biggest transplant center in Central
Europe again. According to a personal information from one of the largest
transplant centers in Europe, it even became the most productive with respect
to the number of organ transplants at a single place among all countries of
the old continent. The high numbers of kidney and liver transplants support
this statement.

The Cardiology center IKEM has achieved great goals, too. So called
destination therapy became available in our cardiology program as a part of a
research project concerning artificial circulatory support devices - HeartMate
Il device for permanent use has been developed by IKEM cardiac surgeons
and their American partners. The total number of pump HeartMate Il and
HeartMate Il implants was higher again than ever in the past. Our Institute
also started to take part in a research concerning a new heart pump, PHP,
which is being implanted through a catheter. IKEM is one of the few centers
taking part in its development.



In diabetology, IKEM managed to keep the program of Langerhans cells
transplants, which is being further developed, and also the program of diabetic
foot treatment using stem cells despite numerous problems with its financial
coverage. This program continues within the IKEM Diabetology center and it
will continue in the future, although we did not succeed to incorporate this
procedure into the list of standard procedure reimbursement and we will still
have it reimbursed as an application of a scientific method only.

As for the economical aspects, we managed to distribute all the extra
payments made obligatory by the Czech government - namely, IKEM did
increase the salaries of its employees since November 2014. Thanks to the
very positive economical outcome, the yearly extra payments to our employees
took place as well. It is therefore necessary to thank all IKEM employees
once again for their extraordinary fervor in the past year — our great success
achieved in 2014 was made possible by them only.

Any success has its disadvantages, too. Great, exclusive procedures and
the enlargement of both the spectrum and quantity of healthcare lead to
complications concerning the spatial capacity of the Institute. For this reason,
IKEM management keeps trying to create new beds within IKEM departments
- not only by building new spaces but also by more rational organization
of the current venues. IKEM thus plans to build new pavilions G1 and G2,
which should host the Emergency Department, Transplant ICU, and a new
Department of Angiology in order to solve the increasing number of demanded
vascular interventions. It is also necessary to contemplate the construction of
a new laboratory pavilion that would provide new spaces within the current
IKEM buildings and free the capacity for new inpatient departments. Last
but not least, new rooms to host the Department of Nuclear Medicine are
urgently required since the current pavilion is getting out-of-date quickly and

investments into its reconstruction or into a new pavilion will have to be made
within years. All these investments have to be solved within a short time span
so that further development but mainly the usual day-to-day functioning of
the Institute remain possible.

The economical expectations concerning the year 2015 seem to be stable
and if no unfavorable changes of the current conditions occur, the Institute
should not face any substantial problems that could compromise the excellent
work of its employees. Patients do not cease to wish to be treated in IKEM - in
fact, the contrary is true. Thanks to the great work of physicians, nurses and
other staff, both medical and non-medical, IKEM is still considered a highly
specialized center within the Czech Republic, being able to help even in the
most complicated cases - or at least trying to do so. It is necessary to keep
this trend and to continue so that IKEM can keep the high standard of care not
only for its patients in the Czech Republic but also for those within the entire
region of Central Europe.

“Do not abandon wisdom, and it will watch over you. Love wisdom, and it
will protect you.”
Proverbs, 4:6

With respect,

‘rll-".-l| II i i

P g .
T e FUAAA

Ale$ Herman, M.D., Ph.D.,
Managing Director of IKEM

FOREWORD
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Summary of main procedures at IKEM over the years 2004-2014
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2004 2005 2006 2007 2008 2009 2010 2011 2012 2013 2014
Cardiac surgery 1492 1286 1145 1188 1182 1281 1157 1127 1212 1237 1261
Angioplasty (PCI) 1552 1375 1420 1397 1174 1098 1070 939 961 897 962
Catheter ablation 390 375 467 527 647 696 773 857 877 827 966
Angioplasty (PTA) 1759 1773 1854 2167 1933 1433 1185 1044 1102 1273 1200
Pacemaker and ICD 528 562 601 690 730 764 762 744 801 763 818
Heart transplantation 35 37 34 4b 40 49 40 41 43 50 48
Kidney transplantation 191 182 188 229 172 187 179 185 212 253 265
Kidney + pancreas transpl. 25 18 25 27 26 28 20 33 23 36 40
Liver transplantation 59 b4 67 79 66 72 74 64 83 87 119
Abdominal surgery 758 735 692 759 894 841 782 818 776 847 795
Vascular procedures 525 630 616 691 551 693 725 742 821 778 765
Other procedures 449 242 373 457 260 587 757 780 769 781 855

ICD - implantable cardioverter-defibrillator. | Abdominal, vascular and other procedures were recounted using new methods.

SUMMARY OF MAIN PROCEDURES
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Organizacni utvary a pracoviste IKEM (k31.12. 2014)

Usek lécebné preventivni

Kardiocentrum
Transplantcentrum

Centrum diabetologie

Centrum experimentalni mediciny
Komplement

Pracovisté odborné ambulantni péce

Odborna centra

Kardiocentrum

Klinika kardiologie

Klinika kardiovaskularni chirurgie
Klinika anesteziologie a resuscitace

Pracovisté preventivni kardiologie

Transplantcentrum

Klinika transplantacni chirurgie

Klinika anesteziologie, resuscitace a intenzivni péce
Klinika nefrologie

Klinika hepatogastroenterologie

Pracovisté klinické a transplantacni patologie

Oddéleni odbéru organd a transplantacnich databazi

Centrum diabetologie
Klinika diabetologie

Laborator klinické patofyziologie

Usek reditele

Sekretariat Useku reditele

Odbor interniho auditu a kontroly

Oddéleni bezpecnosti prace a krizového managementu
Oddéleni pravni

Oddéleni PR a marketingu

Oddéleni hygieny

Usek oSetiovatelské péce a kvality

Oddéleni kvality

Oddéleni nutri¢nich terapeutt

Oddéleni sanitarskych sluzeb

Centralni sterilizace

Oddéleni centralniho prijmu, archivu a recepce

Oddeéleni zdravotné socialni

Oddeleni vzdélavani nelékarského zdravotnického
personalu

Centrum experimentalni mediciny

Laborator metabolismu diabetu

LaboratoF Langerhansovych ostravk{

Laborator pro vyzkum aterosklerdzy

Transplantacni laborator

Laborator experimentalni hepatologie

LaboratoF patofyziologie kardiovaskularnich systéma

Izotopové servisni stredisko

Komplement

Pracovisté laboratornich metod

Pracovisté radiodiagnostiky a intervencni radiologie
Radioizotopové pracovisté

Pracovisté klinické rehabilitace

Usek ekonomicky a provozni

Odbor zdravotniho Uctovani a controllingu
Odbor Gctaren

Odbor nakupu a investic

Odbor technickych sluzeb a stravovani
Odbor personalni

Odbor informatiky

Oddéleni grantové

Ustavni lékarna

Vyukové zakladny IKEM - pracovisté IPVZ

Kabinet biomedicinské techniky

Katedra klinické biochemie

Subkatedra alergologie a klinické imunologie
Subkatedra diabetologie

Subkatedra intervencni radiologie
Subkatedra kardiologie

Subkatedra kardiovaskularni a transplantacni
anesteziologie a resuscitace

Subkatedra kardiovaskularni chirurgie
Subkatedra nefrologie

ORGANIZACNI{ UTVARY A PRACOVISTE IKEM
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LECEBNE PREVENTIVNI PECE V ROCE 2014

MUDF. Michael Zelizko, CSc., ndméstek reditele pro lé¢ebné preventivni péci

Rok 2014 byl pro IKEM medicinsky velmi Gspésny - byla zavedena cela rada
novych metod a postupd, provedeny unikatni operace, doslo k daldimu navy-
deni poctu vykonl a ambulantnich vySetfeni, to vée pFi pozitivnim hospodéar-
ském vysledku. Soucasné vsak jednotlivé programy narazily prakticky na strop
kapacitnich moznosti - v prvni Fadé prostorovych a soubézné i personalnich.
Proto byla v pribéhu roku 2014 realizovana rada rekonstrukci s cilem dal-
Siho zvySeni kapacity - byl zrekonstruovan akutni pFijem, premistén archiv

—

LECEBNE PREVENTIVN| PECE

knihovny a jeho byvalé prostory byly prebudovany na lékarské pokoje, probéhla
rekonstrukce hlavniho vchodu. Vedeni institutu dlouhodobé usiluje o dostav-
bu pavilonu (pracovni oznaceni G1 + G2J, kde by byl vybudovan plnohodnotny
akutni prijem, kam by byly premistény jednotky intenzivni péce (kardiologicka
a metabolicka JIP], KARIP a ktery by umoznil rozvoj angiologie a dalich provo-
z0. V jednotlivych kapitolach vyroéni zpravy jsou podrobné popsany dosazené
vysledky za jednotliva centra a pracovisté, dovolte pripomenout nékteré z nich.

Kardiocentrum

Kardiocentrum si nadale udrzuje dominantni postaveni v Ceské republice,
v roce 2014 provedlo 1 261 kardiochirurgickych vykon(, 53 transplantaci srd-
ce, pokracuje exkluzivni program mechanickych srde¢nich podpor (celkem
40 dlouhodobych implantabilnich) véetné deseti v rdmci mezinarodni klinické
studie (HM IIl - v indikaci .destination”). Klinika kardiologie zaznamenala na-
rdst po¢tu véech vykonl véetné ambulantnich, nové byly zavedeny katetrizac-
ni metody éCby mitralni regurgitace (MitraClip), implantace chlopné Melody,
uzavéry ouska levé sing, proveden historicky nejvyssi pocet radiofrekvencnich
ablaci pro arytmie, novy program alkoholové ablace pro fibrilaci sini.

Transplantcentrum

V roce 2014 bylo provedeno 122 odbérG organd od zemfelych darcl, coz
umoznilo provést 451 transplantaci (484 organd) - tj. 57 % véech organovych
transplantaci v CR. Poprvé byly provedeny dvé unikatni transplantace tenké-
ho streva v ramci multivisceralnich transplantaci, dosazeno bylo historicky
nejvyssiho poctu transplantaci jater, provedena nejdelsi parova vyména ledvin
a pokracoval program ,splitu jater”. Dale vzrostl pocet endoskopickych vyko-
nl, pokracuji programy lé¢by chorob jicnu (RFA), achalazie jicnu (POEM] ¢i
kapslové endoskopie. Klinika nefrologie predstavuje nejvétsi centrum perito-
nealni dialyzy v CR, pecuje o pacienty pred transplantacemi a po transplan-



tacich, byl rozsifen program aferetickych metod - plazmaferézy, imuno-
adsorpce, rheoferézy, byla zahajena lécba LDL aferézou.

Centrum diabetologie

Centrum diabetologie ma statut diabetologického centra, hlavni zamére-
ni je na diagnostiku a lécbu komplikaci diabetu, komplexni program lécby
diabetické nohy, transplantace inzulin-produkujici tkané, endokrinologicky
a nutricni program.

Centrum experimentalni mediciny
Centrum experimentalni mediciny pracuje v Sesti vyzkumnych laboratoFich,
které se zabyvaji oblastmi kardiovaskularnich chorob, transplantaci organd

a Langerhansovych ostrivk(, poruch metabolismu a diabetu véetné zapojeni
do mezinarodnich projektd.

Institut klinické a experimentalni mediciny se vyborné umistil v bodovém
hodnoceni vysledkl vyzkumu a vyvoje zverejnéném v pribéhu roku 2014, kte-
ré jako kazdym rokem dle platné metodiky zpracovala Rada pro vyzkum, vyvoj

a inovace. IKEM obsadil v rdmci tohoto hodnoceni vyborné druhé misto mezi
organizacemi zfizenymi Ministerstvem zdravotnictvi CR. V roce 2014 byly za-
hajeny kroky k pripravé na akreditaci podle zékona ¢. 372/2011 Sb., o zdravot-
nich sluzbach a podminkach jejich poskytovani.

Je snadné vyjmenovat unikatni vykony, nicméné pro to, aby jakykoliv pro-
gram byl Uspésny, je nezbytna jeho dlouhodoba priprava, na které se podileji
celé tymy sloZené z lékard, sester, technikd a daldich osob zdravotnickych
i nezdravotnickych profesi. Zazemi pro léCebné preventivni péci poskytuje
mnoho dalSich pracovist, bez nichz by IKEM nemohl existovat: Pracovisté
radiodiagnostiky a intervencni radiologie, Radioizotopové pracovisté, Pracovi-
Sté laboratornich metod, Pracovisté klinické rehabilitace, Pracovisté odborné
ambulantni péce, Ustavni lékarna, Usek odetfovatelské péce a kvality. Vynika-
jicich vysledkd by nebylo moZzné dosahnout bez dobfe fungujiciho $pi¢kového
technického vybaveni, kterym institut disponuje. Dovolte mi proto podékovat
véem zaméstnancdm IKEM i spolupracovnikm z jinych zdravotnickych zafi-
zeni za jejich odbornou a peclivou kazdodenni praci, za trpélivost, vstficnost,
kterou kazdy den vénuji nagim pacientim.

LECEBNE PREVENTIVN| PECE
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VYSLEDKY CINNOSTI KARDIOCENTRA

Prednosta: Prof. MUDr. Jan Pirk, DrSc.

Kardiocentrum IKEM jakoZto nejvétsi Kardiocentrum Ceské republiky zajistu-
je komplexni péci o ziskana i vrozena srde¢ni onemocnéni u dospélych. V roce
2014 pokracovaly vSechny programy a doslo k navazani oficialni spoluprace
s Fakultni nemocnici v Motole. Ve spolupraci s touto nemocnici byla prove-

KLINIKA KARDIOLOGIE (KK)
Prednosta: Prof. MUDr. Josef Kautzner, CSc.

Klinicka cinnost

V pribéhu roku 2014 se rozbéhl naplno provoz zrekonstruovanych kardio-
logickych ambulanci v novém reZimu a do praxe byly zavedeny nové systémy
psani zprav a objednavani pacientd na rlzna vySetreni. Veskeré objednavky
vySetreni jsou nyni v elektronické formé. Koncem roku byla zahajena prestav-
ba mistnosti prisluenstvi. Pocet ambulantné vySetrenych pacientl se opét
vyznamné zvysil, a to ze 42 081 v 2013 na 45 440 v roce 2014.

V poloviné roku 2014 bylo kompletné zrekonstruovano oddéleni akutniho
pFijmu, véetné prestavby ¢ekadrny a zvydeni poctu pfijmovych lGZek. Pocet
akutné vysetrenych pacientl se zvysil oproti predchozimu roku o 523 na cel-
kovych 6 002. Doslo také k vyznamnému narlstu poctu elektivné provadénych
elektrickych kardioverzi (celkem 1162 - tj. o 220 vice oproti pfedchozimu
roku). PoCet hospitalizovanych pacientd na oddéleni akutni kardiologie byl
podobny jako v minulém roce, nicméné neustale narlsta pocet pacientl v za-
vazném stavu (pocet pacientd na umélé plicni ventilaci dosahl 135, bylo pro-

KARDIOCENTRUM

»

dena kombinovana transplantace srdce a plic. Detailni zhodnoceni ¢innosti
jednotlivych organizacnich sloZzek Kardiocentra je zpracovano v rdmci jednot-
livych klinik a pracovist. Organizacni struktura a personalni obsazeni vedou-
cich pracovist nedoznalo Zzadnych zmén.

vedeno 22 terapeutickych hypotermii, 17 nemocnych bylo odeslano k emer-
gentni implantaci mechanické srde¢ni podpory). Byl zahajen provoz nového
pristroje k venovenoézni hemodialyze s citratovou antikoagulaci.

Obé klinicka oddéleni rozvinula v roce 2014, po rekonstrukci v roce 2013,
naplno svoji ¢innost. Doslo k dalsimu zvySeni obratu nemocnych. Velkou ¢ast
hospitalizaci tvori kratkodobé pobyty za Ucelem vySetreni nebo intervence.
Obé oddéleni maji nové k dispozici vlastni echokardiograficky pristroj, coz
vedlo k dalsimu zkvalitnéni péce o nemocné. Pokracovala kultivace zdravot-
ni dokumentace a pripravy na novou akreditaci pracovisté. Plné byl vyuzivan
elektronicky systém kontroly kvality, ktery dokumentuje veskeré komplikace
spojené s provadénim diagnostickych a lé¢ebnych vykond.

V roce 2014 doslo ke zvyseni poctu katetrizacnich ablaci provedenych
Oddélenim arytmologie na 963 (narlist o 14 %), a to vyluéné diky nards-
tu nejkomplexné&jdich vykond, jakymi jsou katetrizaéni ablace fibrilace sini
nebo komorovych arytmii (obr. 1). Katetrizacni ablace fibrilace sini je hlav-



nim vykonem, ktery je na tomto pracovisti provadén. Pocet 480 ablaci fibrilace
sini je nejvySsi u nas. Vykony u komorovych arytmii jsou vétSinou provadény
jako akutni pro pacienty z celé Ceské republiky. Jejich pocet opét mezirocné
vzrostl, a proto se Klinika kardiologie Fadi k prednim svétovym centrim. Po-
catkem roku 2013 byl obnoven jeden z elektroanatomickych mapovacich sy-
stému, aby vybaveni tohoto pracovisté zdstalo na $pic¢kové Urovni (obr. 2. Nové
byla zavedena metoda alkoholové ablace Marshallovy Zily u perzistujici fibri-
lace sini a byly provedeny prvni vykony mapovani a ablace gangliovych pleteni.
Posledné jmenovany typ vykonu byl pouzit i u pfipadl recidivujicich neuro-
kardiogennich synkop, coz je zcela nova lécebnad metoda. Kromé toho byla
zavedena i bipolarni radiofrekvencni ablace, kterd dovoluje Uspésnou ablaci
substratd uloZenych hluboko ve sténé levé komory. Zvysil se i pocet implan-
tovanych kardiostimulatord a kardioverterG-defibrilatorl. Poéet pfistrojd pro
srdecni resynchronizacni lé¢bu dosahl 221 (z toho 160 pFistrojd se sou¢asnou
funkci ICD). Byl rozvinut i program extrakci elektrod ve spolupréaci s Klinikou
kardiovaskularni chirurgie a k tomuto Ucelu je vyuzivan hybridni operacni sal.
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Obr. 1 Pocty jednotlivych typd katetrizacnich ablaci na KK IKEM v letech 2012-2014. Je
patrny pokles poctu konvenénich ablaénich vykond (konv) a presun smérem k vykondm
komplexnim, které vyuZivaji trojrozmérné mapovani (3D). Jde piredevéim o ablaci fibrila-
ce sini nebo komorovych tachykardii pfi strukturnim postizeni srdce.

Zkratky: Afib - fibrilace sini, Afl - flutter sini, AT - sinova tachykardie, AYN - AV uzel,
AVNRT - AV uzlova reentry tachykardie, VT idiop - idiopatické komorové tachykardie,
VT struct - komorové tachykardie pri strukturnim onemocnéni srdce, WPW - Wolffdv-
-Parkinsondv-Whitedv syndrom a pfidatné dréhy

Oddéleni intervencni kardiologie provedlo v roce 2014 celkem 3 043 dia-
gnostickych levostrannych srdecnich katetrizaci s koronarografii. V indikacich
prevazuji nemocni s ischemickou chorobou srdecni, nicméné stoupa podil ne-
mocnych s chlopennimi vadami a vySetreni u nemocnych v ramci transplan-
tacnich programd. Nadale se mirné zvySuje poCet zatéZovych pravostrannych
katetrizaci u nemocnych s plicni hypertenzi i pocet endomyokardialnich biop-
sii. Vyznamnou soucasti prace oddéleni je provoz stacionare, ktery umoznu-
je Fadu vykon( provadét v ambulantnim rezimu, kdy plné nahrazuje potrebu
hospitalizace - v roce 2014 zde bylo umisténo celkem 892 pacientl. Koronar-
nich intervenci bylo provedeno 962, nadale pretrvava trend k vyssi komplexité
vykond, jsou pouZivany prakticky vyhradné lékové stenty a dominuji vykony
radialnim pristupem. Nové byl zahajen projekt detekce koronarni nemoci
po transplantaci srdce pomoci optické koherentni tomografie. Vyznamnym
posunem bylo v roce 2014 zavedeni rady programd strukturalnich interven-
ci: katetrizacni léCby mitralni regurgitace pomoci implantace mitralni svorky
(MitraClip) (obr. 3], katetrizacni uzavéry ouska levé sing, katetrizacni implan-
tace chlopné do dysfunkéniho homograftu vytokového traktu pravé komory
srde¢ni [chlopen Melody) ¢i implantace stentu do zGZené vétve plicnice.

Na Oddéleni neinvazivni kardiologie bylo v pribéhu roku 2014 dokonéeno
zavedeni nového objednaciho systému pro echokardiograficka vySetreni pro
vSechna pracovisté IKEM. Doslo tak k dalSimu zkvalitnéni péce o ambulantni
i hospitalizované nemocné. Oddéleni nové disponuje dvéma pristroji s moznosti

Obr. 2 Ukéazky integrace elektroanatomické mapy levé siné s CT zobrazenim a super-
pozici lokalizace gangliovych plexd okolo levé siné. Takova mapa slouzi k trojrozmérné
navigaci v pribéhu katetrizacni ablace. Vlevo je pohled zpFedu od mezisifiového septa,
vpravo pohled na zadni sténu levé siné. Mapa je v Castecné transparentnim provede-
ni. Hnédocervené body ukazuji ablaéni léze vedouci k izolaci plicnich Zil. Sipky ukazuji
na mista fokalni ablace v oblasti gangliovych pleteni lokalizovanych jak radioizotopovym
zobrazenim, tak pomoci vysokofrekvencni stimulace.

KARDIOCENTRUM
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provedeni 3D vySetreni a jeho dostupnost se vyrazné zvysila. PoCet transthora-
kalnich echokardiografickych vySetreni dosahl 14 232 a k tomu bylo provedeno
1461 jicnovych vySetreni. Pracovnici oddéleni asistuji pri celém spektru mi-
mokoronarnich intervenci na salech intervencni kardiologie. Oddéleni zahajilo
spolupraci s univerzitni nemocnici v Aalstu a je zapojeno v radé vyzkumnych
projektl v rdmci vyzkumného zaméru IKEM i v rdmci Fady klinickych studii.
Soucasné se podili na vyukovych programech a odbornych prednaskach.
Oddéleni srdecniho selhani pokracovalo v roce 2013 v dalsi racionaliza-
ci provozu a rozvoji. Byl zaveden program prisluzeb pro potfeby koordinace
transplantaci srdce. Byla zahajena spoluprace s Univerzitou Palackého v Olo-

Obr. 3 Ukéazka zafizeni MitraClip ke katetrizacnimu reSeni mitralni regurgitace sta-
Zenim obou cipl k sobé. A. Detail svorky na konci zavadéciho katétru. B. 3D echokar-
diograficky pohled do Usti mitralni chlopné se dvéma implantovanymi svorkami, kde je
patrno vyrazné zmenseni plochy regurgitacniho Usti. C. Barevné dopplerovské mapovani
mitralni regurgitace pred zavedenim svorek. D. Kontrolni vySetreni po zavedeni svorek,
které dokumentuje vyznamné snizeni stupné mitralni regurgitace.

KARDIOCENTRUM

mouci v problematice telemonitorovani pacientd se srde¢nim selhanim (pro-
jekt United4Health). Déle se rozvijel program péce o nemocné po transplan-
taci srdce a o pacienty s implantovanymi mechanickymi srde¢nimi podporami.
V roce 2014 doslo k vyznamnému naristu po¢td ambulantné sledovanych pa-
cientd se systémem dlouhodobé mechanické srdeéni podpory oproti pfedcho-
zimu roku (obr. 4]. Pracovnici oddéleni se podileli na spolupraci s 2. LF UK
v oblasti indikaci a dlouhodobé péce o détské pacienty po transplantaci srdce
a o kandidaty transplantace srdce a plic. Bohatou ¢innost vykazalo i Centrum
pro lécbu plicni hypertenze. Toto pracovisté je jednim ze tfi specializovanych
center v CR. Bylo zahajeno ambulantni podavani intravenéznich prostanoid(
prostfednictvim periferné zavadéného centralniho katétru (PICC). Tento ka-
tétrovy systém je k dispozici i pro ostatni pracovi$té IKEM. Kromé nardstu vy-
detfenych a lé¢enych pacientl s plicni hypertenzi (obr. 4] se centrum vyrazné
podili na vyukovych programech pro referujici lékare.

Vyzkumna cCinnost

Na podporu vyzkumu v oblasti inervace srdce a mozného lé¢ebného vyuziti pro
navigaci katetrizacnich modifikaci autonomnich ganglii byla v roce 2014 pofi-
zena ze sponzorskych zdrojd nova gamakamera D-SPECT. Je umisténa na Od-
déleni nuklearni mediciny a koncem roku byly provedeny prvni vykony sméruji-
ci k zobrazeni gangliovych plexd. Kromé vyzkumu se tato gamakamera pouziva
k rutinnimu izotopovému vysetreni srdce. Dale bylo zahajeno systematické
klinické a molekularné-genetické (ve spolupraci s Ustavem dédiénych meta-
bolickych poruch 1. a 2. LF UK] vySetfovani pacientd s familidrnimi formami
kardiovaskularnich onemocnéni ve specializované kardiogenetické ambulanci.
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Obr. 4 Grafy dokumentujici rostouci pocet vysoce specializovanych ambulantnich vy-
Setfeni v pribéhu let 2013-2015 (na vodorovné ose je format dat mésic-rok). A. U ne-
mocnych s mechanickymi srde¢nimi podporami (LVAD]. B. U pacientl s plicni hypertenzi.



V roce 2014 pokracovalo na KK IKEM plnéni Sesti diléich projektd instituci-
onalniho vyzkumného zaméru MZ CR. Projekty vénované studiu patofyziologie
a écby fibrilace sini, studiu metod odhadu vyvoje u recentné vzniklé dilatacni
kardiomyopatie a hemodynamice u srdecniho selhani prinesly nékolik publikaci
v Casopisech s impact faktorem. Kromé toho byly na klinice reSeny Ctyri projek-
ty IGA MZ CR a jeden projekt programu Kontakt Ministerstva Skolstvi, mladeZe
a télovychovy CR. V roce 2014 probihala cela Fada multicentrickych studif zkou-
majicich nové léky, lécebné postupy nebo prostredky zdravotnické techniky.

Vyukova cCinnost

Kromé tradi¢niho podilu na odbornych stazich studentd lékarskych fakult,
vyuce v ramci predatestaénich kurst a celé Fady prednaskovych aktivit pra-
covnikl kliniky na nejriznéjSich seminadfich a symposiich pokracovala
KK IKEM v roce 2014 v samostatnych vyukovych a doskolovacich aktivitach.
Nejvyznamneéjsi vzdélavaci akci byl v breznu 17. rocnik mezinarodniho sym-
posia ..Prague Workshop on Catheter Ablation™ vénovany novinkdm katetri-
zacni lécby arytmii. Tohoto symposia se zUcastnili jako prednasejici nebo jako
operatéfi predni svétovi arytmologové. Celkovy pocet Gcastnikl presahl 200,
pri¢emz prevazna vétsina prijizdi ze zahranici. Celkem bylo provedeno 13 pri-
mych prenosl z katetrizacnich sald KK IKEM a Kardiologického oddéleni Ne-
mocnice Na Homolce v Praze.

KK IKEM byla vybrana jako jeden z deseti tymd na svété k provedeni pfi-
mého prenosu na mezinarodni symposium s nazvem ,Dream Team at Work”
v italské Cotignole. V rdmci této akce byla predvedena katetrizacni ablace ko-
morovych tachykardii po infarktu myokardu.

V dubnu probéhl v IKEM dalsi v poradi jiz XXIV. ro¢nik workshopu Pracovni
skupiny intervenéni kardiologie Ceské kardiologické spole¢nosti (CKS), kte-
ry je tradi¢né provazen zivymi prenosy z rdznych vykond, tentokrat rekordni
s vice neZ 300 Ucastniky, zahrnujici odborné prednasky, 10 pfimych pfenosd,
sesterskou sekci a nové i Uspésnou sekci pro mladé kardiology.

V cervnu 2014 byl dale zorganizovan spolu s obanskym sdruzenim Rytmus
srdce a za pfispéni sponzort jednodenni odborny seminar pro spolupracujici
lékare s nazvem Den otevrrenych dveri. Na této akci zaznélo celkem 12 pred-
nasek, které charakterizovaly profil KK IKEM. Soucasné se uskutecnily Ctyri
se na klinice provadéji. V fijnu bylo za podpory obcanského sdruzeni Rytmus
srdce a Pracovni skupiny arytmie a trvald kardiostimulace CKS usporadano
u prileZitosti 30. vyrodi prvni implantace ICD v tehdejsim Ceskoslovensku
symposium s mezinarodni Uéasti tfi pozvanych zahraniénich expertd. V pro-

sinci byl usporadan za Ucasti zahrani¢niho hosta odborny seminar vénovany
problematice modulace srdecni kontraktility.

V prdbéhu roku 2014 se uskutecnila na KK IKEM Fada dalsich vzdélavacich
workshopU a Zivych prenosl: 1) dvoudenni vyukovy kurs s piimymi pfenosy
z konvencnich katetrizacnich ablaci pro lékare-elektrofyziology, poradany
spolu s firmou St. Jude Medical; 2) podobny vyukovy kurs o komplexnich ka-
tetrizacnich ablacich s zivymi prenosy, poradany s firmou Biotronik; 3) dvou-
denni kurs pro zajemce o implantace pfistroji pro srdecni resynchronizaéni
lécbu s nazornymi ukazkami primo na implantacnim sale, a to za podpory
firmy Boston Scientific; 4) pfimy prenos z katetriza¢ni ablace komorové tachy-
kardie po infarktu myokardu na vyukovy kurs do Moskvy spojeny s pfednas-
kou o strategiich tohoto typu vykonu; 5) dva praktické seminare o diagnostice
a lécbé plicni arterialni hypertenze s predvedenim rdznych vysetfeni primo
na jednotlivych pracovistich. Posledné jmenované seminare byly uskute¢nény
ve spolupraci s pracoviStém CT a magnetické rezonance.

Déle byl uporadan jiz 8. ro¢nik cyklu prednaskovych seminari ve spolu-
pracujicich krajskych a regionalnich nemocnicich, ktery zahrnoval celkem
11 prednaskovych blokd o novinkach v kardiologii. Tématem byla problemati-
ka kardiogenetiky, léCby pokrocilého srdecniho selhani a komorovych arytmii.
Sponzorem tohoto cyklu byla firma Medtronic Czechia.

Spolu s nakladatelstvim Solen, s.r.0., byl zorganizovan v Praze jiz XI. kon-
gres praktickych lékaru a sester. V Gvodnim bloku zaznély prednasky pracov-
nikl kliniky na téma mimokoronarni intervence.

V ramci XXII. sjezdu Ceské kardiologické spolecnosti v Brné byla prezento-
vana ze zaznamu epikardialni katetrizacni ablace komorové tachykardie. Spo-
lu s ob¢anskym sdruzenim Rytmus srdce se uskutecnilo satelitni symposium
.Plicni hypertenze a dysfunkce pravé komory: nebezpecna aliance”.

KK IKEM byla opétovné vybrana jako jedno z Sesti center v Evropé k ro¢nimu
Skoleni pro jednoho zajemce o katetrizacni ablace srdecnich arytmii. Jde o pro-
gram financovany Evropskou asociaci srdecniho rytmu. Kromé toho byl vySko-
len pro katetrizacni ablace dalSi specialista z Bulharska. Na dalSich oddélenich,
predevsim na Oddéleni neinvazivni kardiologie, akutni kardiologie a srdecniho
selhani byla v roce 2014 kolena Fada lékard a sester z Ceské republiky.

Medialni prezentace
V pribéhu roku 2014 byly publikovany v médiich zpravy o prazském work-
shopu o katetrizacnich ablacich. Na podzim probéhla tiskova konference vé-
novana 30. vyroCi prvni implantace ICD. Byly zahajeny prace na modernizaci
webovych stranek KK IKEM.

KARDIOCENTRUM
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KLINIKA KARDIOVASKULARNI CHIRURGIE (KKCH]

Prednosta: Prof. MUDr. Jan Pirk, DrSc.

Klinicka Cinnost
Klinika kardiovaskularni chirurgie si i v roce 2014 udrzela predni postaveni
mezi nejvétsimi tuzemskymi kardiochirurgickymi pracovisti. Provadi Gplné
spektrum kardiochirurgickych vykont véetné transplantaci srdce. V roce 2014
pokracoval pfiznivy trend nardstu poctu kardiochirurgickych operaci oproti
prredchozimu obdobi na 1 261 vykond.

Rozdéleni spektra rutinnich kardiochirurgickych vykond sumarizuje tabul-
ka. Podrobnéjsi priblizeni se zaméFi na prioritni a nové typy programu.

Spektrum vykond provadénych na multifunkénim operacnim sale se dale
dynamicky rozvijelo, plné se etablovaly implantace hrudnich i briSnich stent-
graftl, dale pokracoval rozvoj klicového programu transkatétrové zavadénych
chlopennich nahrad, dominantné transfemoralnim pristupem, v mensi mire
i transapikalné provadéné vykony.

VSechny implantace probéhly s velmi dobrym klinickym vysledkem, nic-
méné limitaci z{stava restriktivni financovani tohoto programu ze strany

Rozdéleni spektra rutinnich kardiochirurgickych vykonu

Zména 2014

2012 2013 2014 oproti 2013

Pocet kardiochirurgickych vykonu 1212 1237 1261 2% 42%

celkem

z toho: transplantace srdce 43 50 48 -2 -4%
aortokoronarni bypass 403 472 502 +30 +6%
vykony na chlopnich 462 470 478 8 2%
a kombinované vykony
mechanicka srdecni podpora 0
(VAD, BiVAD, ECMO) 45 49 66 +17 +35%
z toho: dlouhodoba podpora 28 27 40 13 +48 %

HeartMate

Pocet ambulantnich vysetreni celkem 3544 3732 4018 +286  +8 %

Pocet oSetfovacich dnd celkem 16672 16439 18604 +2165 +13%
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platcl zdravotni péce. Z dalSich intervenci stoji za zminku rutinni provadéni
diagnostickych a kalibracnich angiografii prevazné u pacientd s disekci aorty
a naslednym planovanym vykonem. Multifunkcni operacni sal zaroven umoz-
nil vy$Si kvalitu a standard programu extrakce endovazalnich a defibrilacnich
elektrod stimulacnich systéma.

Toto technologické zazemi umoZnuje i zavadéni dalSich miniinvazivnich
metod, kterymi jsou plné endoskopicky provadéna ablace fibrilace sini, z dal-
gich vykonu si pozornost zaslouZzi novy program thorakoskopické exkluze ous-
ka levé siné systémem AtriClip.

Daldim z exkluzivnich programl pracovisté jsou mechanické srdeéni
podpory. Od roku 2003, kdy byla v IKEM implantovana prvni dlouhodoba me-
chanicka srde¢ni podpora, jsme provedli pres 200 implantaci dlouhodobych
srdecnich podplrnych systémd. Potésitelna je vyborna Gspésnost premosténi
pacientl k transplantaci, ktera se dlouhodobé pohybuje na Grovni 80 %.

V roce 2014 dale dynamicky narlstal program mechanickych srdec¢nich
podpor. Chirurgicky zavedeno bylo 40 dlouhodobych implantabilnich srdec-
nich mechanickych podpor (HeartMate Il a HeartMate Il) u pacientl v termi-
nalnim stadiu srdecniho selhani. Naprosto zasadnim posunem bylo provedeni
prvnich deseti implantaci v indikaci tzv. permanentni terapie u pacientd, ktefi
jiz nejcastéji z dlvodu véku a pridruzenych onemocnéni nespliiovali kritéria
pro zarazeniv ramciindikace premosténi k transplantaci srdce. PFi dosavadni
absenci Uhrady tohoto typu indikace ze strany tuzemskych zdravotnich pojis-
toven se vykony mohly uskutecnit jen diky ziskani pFistroji zdarma v ramci
mezinarodni klinické studie.

Doslo k narlstu poctu pacientd se zavedenou dlouhodobou srdeéni pod-
porou, nedilnou soucasti programu dlouhodobych mechanickych srdecnich
podpor je i ambulantni sledovani pacient(, ktefi jsou v doméaci pééi na cekaci
listiné k transplantaci srdce (prdmérné 40 pacientd).

Tento program se nam neustale dafri rozvijet i diky dlouhodobé materialni
podpore Nadace Duhova energie CEZ, ktera je nasim dlouhodobym stabilnim
partnerem.

Pro kratkodobou podporu u akutné selhavajicich pacientd po kompliko-
vanych srdecnich operacich s nejasnou prognézou pouzivame centrifugalni



magneticky levitovany systém CentriMag. V pravostranném, levostranném
¢i biventrikularnim zapojeni jsme tento systém pouzili u 30 pacientd, pro-
porcionalné narlsta i komplementarni vyuZiti extrakorporalni membranové
oxygenace (ECMO).

V roce 2014 jsme provedli u 53 pacientl transplantaci srdce, pficemz vice
nez tretina z nich byla napojena v predtransplanta¢nim obdobi na mecha-
nickou srdeéni podporu. CtyFi transplantace byly provedeny v ramci spoleé-
ného programu transplantace s FN v Motole u détskych pFijemcd na part-
nerském pracovisti.

Dal8im z progresivnich program{ jsou minimalné invazivni operace s vy-
uzitim videoasistované thorakoskopie. Prikladem téchto operaci jsou zakro-
ky na mitralni, trikuspidalni chlopni, operace sifiovych defektd nevhodnych
ke katetrizaénimu uzavéru a revaskularizacni vykony (MIDCAB). Dale do této
skupiny patri plné thorakoskopicka implantace levokomorovych epikardial-
nich stimulacnich elektrod, které lze vyuzit k nasledné resynchronizacni
terapii. V neposledni Fadé lze z tohoto pFistupu provadét nékteré ablacni
antiarytmické vykony. Program se v lonském roce personalné plné stabi-
lizoval po Castecné personalni obméné a i z hlediska poctu vykonl ziskal
novou dynamiku.

Pracovisté si i nadale udrzuje v evropském kontextu prioritni postaveni
v pouziti inovativni techniky bioregenerace trikuspidalni chlopné pomo-
ci individualné konfigurované decelularizované biomatrice ze submukézy
praseciho stieva u refrakternich pFipadd endokarditidy trikuspidalni chlop-
né. Tato technologie se postupné rozsiruje i do oblasti chirurgické lécby
aneurysmatu levé komory, defektu komorového i sinového septa i dalSich
vrozenych vyvojovych vad srdce.

Pro zkvalitnéni celkové péce o nase pacienty pokracuje nase klinika ve spo-
lupraci s pooperacni lazenskou a rehabilitacni écbou, kde se pod odbornym
kardiologickym dohledem zakoncuje komplexni péce vedouci k plnohodnot-
nému navratu nasich pacientl do aktivniho Zivota. Ve spolupraci s Praco-
viStém preventivni kardiologie jsou vSichni pacienti nasledné dispenzarizovani
s cilem nastavit individualni optimalizovany preventivni rezim.

Védecka a vyzkumna ¢innost

Reseni grantovych projekti

V lonském roce pokracovalo reseni grantového projektu ,Vliv pulsatility krev-
niho toku na parametry vaskularniho postiZzeni u pacienti s mechanickou
srdecni podporou” (NT14019-3). Zavéreénou zpravou byl ukoncen vicelety

grantovy projekt IGA MZ CR ., Pohlavni rozdily v apoptéze v myokardu u pa-
cientd po transplantaci srdce” (NT11269-5), ktery kombinoval experimentalni

a klinické aspekty vlivu pohlavi darcl i prijemctd v ramci programu transplan-
tace srdce. Na Fedeni grantovych projektl se podilel Siroky multidisciplinar-

ni tym zaméstnancd Kardiocentra a dalSich pracoviét IKEM. Dale pokraduji
i projekty vyplyvajici z jednotlivych diléich projektl Vyzkumného zaméru IKEM.

Uéast v mezinarodnich klinickych studiich

Klinika kardiovaskularni chirurgie v soucasnosti participuje na mezinarodni
multicentrické studii TRACE, jejimz cilem je zhodnoceni vlivu modifikované
antikoagulacni terapie na dlouhodobé klinické vysledky terapie pomoci levo-
stranné mechanické srdecni podpory.

Z novych inovativnich studii jsme se jako jediné pracovisté ve stfedni a vy-
chodni Evropé stali soucasti pilotni studie zcela nové generace magneticky
levitujici implantabilni mechanické srdec¢ni podpory HeartMate Il v ramci
CE Mark Study. Nabor 50 pacientd do studie byl ukoncen v listopadu a jsme
mimoradné potéseni, Ze se nase pracovisté s deseti Uspésnymi klinickymi
implantacemi umistilo na prvnim misté mezi deseti Ucastnicimi se centry
z Evropy, Kanady a Australie.

Vyukova cCinnost

Lékari Kliniky kardiovaskularni chirurgie se dlouhodobé podileji na postgra-
dualnivychové i na vyukové ¢innosti 1. a 2. LF UK Praha, ktera probiha na pGdé
IKEM. Publikacni ¢innost je shrnuta v prehledu publikacni ¢innosti IKEM.

KARDIOCENTRUM
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KLINIKA ANESTEZIOLOGIE A RESUSCITACE (KAR]

Prednosta: MUDr. Tomas Kotulak, Ph.D.

Klinicka Cinnost

Klinika zajistuje anesteziologickou, resuscitacni a intenzivni péci pro pacienty
Kardiocentra IKEM, vcetné konziliarni Cinnosti. V roce 2014 bylo provedeno
1880 celkovych anestezii a na resuscitacnim oddéleni bylo hospitalizovano
1 326 pacientl (trendové jde o narlst poctu anestezii i hospitalizovanych).

Hlavnim programem kliniky je anesteziologickd a intenzivni péce o pa-
cienty podstupujici kardiochirurgické vykony. Specialni pozornost je vénovana
problematice transplantace srdce, vykondm u vyrazné omezené funkce levé
a pravé srde¢ni komory, pri zavazné plicni hypertenzi a také kombinovanym
operacim spojenym s chirurgickou lé¢bou poruch srdecniho rytmu.

Personal kliniky poskytuje anesteziologickou a intenzivni péci pacientdm
po implantaci levostrannych a pravostrannych mechanickych srdecnich pod-
por a ECMO. Zvlastni naroky predstavuje podpora funkce pravé srdec¢ni ko-
mory zejména u pacientd s plicni hypertenzi. Lékafi a sestry kliniky zajidtuji
ve spolupraci s kardiochirurgy a kardiology ndro¢nou perioperacni péci o tyto
pacienty.

Klinika spolupracuje na programu perkutannich ndhrad aortalni chlopné
a vykond na mitralni chlopni, kde zajistujeme anesteziologickou péci na sale
a perioperacni intenzivni péci. Vykony jsou provadény na hybridnim operac-
nim sale. Hybridni operacni sal je vyuzivan také pro vykony na velkych cévach
spojené s implantaci stentgraftu ve svodné anestezii.

V roce 2014 byla provedena v poradi druhd kombinovana transplantace
srdce a plic, pri niz jsme zajiStovali anesteziologickou a naslednou pooperacni
intenzivni péci.

Nadale se rozviji program kardiochirurgickych operaci s vyuzitim thora-
koskopickych technik, pri nichZ je nutné zajistit selektivni ventilaci jedné plice
a v nékterych pripadech zajistit specifickym zpldsobem Zilni pFistup pro mi-
motélni obéh.

Na klinice pokracuje program edukace a vyuziti echokardiografie v peri-
operacni intenzivni péci.

Pokracuje program racionalni hemoterapie s vyuzitim tromboelastogra-
fické diagnostiky poruch hemokoagulace a indikovanym vyuzitim krevnich
produktd s preferenci koncentrovanych pfipravki a jejich cilenym pouZitim.

KARDIOCENTRUM

Védecka a vyzkumna cinnost

Jsou stanoveny dlouhodobé vyzkumné cile kliniky:

1. akutni selhani ledvin - prevence a pouziti ocistovacich metod;

2. endokrinologie kritickych stavl, metabolismus a role tukové tkané u kritic-
ky nemocnych;

3. ovlivnéni plicni hypertenze a pravostranného srdecniho selhani po kar-
diochirurgickych vykonech a vyuziti dlouhodobych i kratkodobych systémd
mechanické podpory srdecni ¢innosti.

Pedagogicka cinnost
Klinika je jednim z vyukovych pracovist Subkatedry kardiovaskularni a trans-
plantacni anesteziologie a intenzivni péce IPVZ, v jejimz ramci na klinice pro-
bihaly odborné staze lékarl pred atestaci v oboru anesteziologie a intenzivni
mediciny a pred nastavbovou atestaci z intenzivni mediciny a kardiologie.
Probihd vyuka studentd 1. LF UK v Praze, véetné vyuky zahrani¢nich stu-
dentd v anglickém jazyce, dva lékafi kliniky jsou asistenty na vySe uvedené
fakulté. Lékari kliniky také externé participuji na vyuce v ramci 3. LF UK.

Prednaskova a publikacni ¢innost

Lékari kliniky byli opakované vyzvanymi prednasejicimi na domacich i mezi-
narodnich kongresech evropskych odbornych spolecnosti. Nasi [ékari byli v roce
2014 autory nebo spoluautory nékolika publikaci v zahranicnich casopisech
s impact faktorem a v mezinarodnich odbornych ¢asopisech bez impact faktoru.



PRACOVISTE PREVENTIVNI KARDIOLOGIE (PPK)

Prednostka: Prof. MUDr. Véra Adamkova, CSc.

Lécebné preventivni péce

Pracovisté preventivni kardiologie (PPK] se zabyva Sirokou problematikou
prevence civilizacnich chorob, se zvlastnim zamérenim na choroby obéhové-
ho systému.

Zabyva se hlavné sekundarni i primarni prevenci osob s vysokym nebo vys-
$im rizikem manifestace kardiovaskularnich onemocnéni (s ohledem na dalsi
civilizaéni nemoci).

V pribéhu roku 2014 bylo zavedeno do rutinniho provozu ultrazvukové vy-
Setfeni intrakranialni cirkulace a pFipraven program detekce embolizacnich
komplikaci.

V roce 2014 byly zahajeny edukadni kursy (pod zastitou odborné spolec-
nosti) angiologického programu, ultrazvukové vySetfovani extrakranialnich
i intrakranialnich tepen.

Z dalSich vySetrovacich metod provadime ultrazvukové vySetreni periferni-
ho cévniho systému, echokardiografické vysetfeni, 24hodinové monitorovani
EKG i krevniho tlaku, zatézové vysetfeni obéhového systému, test na naklo-
néné roviné.

Pracovisté preventivni kardiologie ve spolupraci s Klinikou kardiovasku-
larni chirurgie zabezpecuje vySetfeni pacientd po kardiochirurgickém vykonu
(po navratu z lazenské lécby) a navrhuje dalsi lécbu podle aktuélnich bio-
chemickych hodnot a celkového zdravotniho stavu nemocného. Pro tyto ne-
mocné poskytuje dlouhodobé sledovani jejich zdravotniho stavu.

Pocty vybranych vykonl na PPK v letech 2012-2014

2012 2013 2014
VySetreni internistou 8762 9149 9 560
VySetreni diabetologem 435 376 290
Holterovské monitorovani EKG a krevniho tlaku 1267 1387 1415
Echokardiografie 1780 1815 2000
Duplexni ultrasonografické vySetreni cév 1248 1235 1498

Vyukova a vyzkumna Cinnost

Pracovnici Pracovisté preventivni kardiologie se aktivné zapojuji do pregra-
dudlni i postgradudlni vyuky na 1. a 2. LF UK v Praze a pomahaji s vyukou
nékterych obord Fakulty biomedicinského inZenyrstvi CVUT. Na této fakul-
té jsou aktivné zapojeni do experimentalnich praci tzv. umélého pacienta,
kde se resi IT propojeni a optimalizace elektronického uloZeni dat a vedeni
chorobopisu.

V roce 2014 bylo na PPK FeSeno osm grantovych projektd, deset mezina-
rodnich studii. Pracovnici PPK se aktivné zucastnuji domacich i zahranicnich
védeckych konferenci a kongresu.

Jsou autory nebo spoluautory odbornych monografii, editory sbornikd,
organizatory konferenci s mezinarodni Gcasti, védeckych ¢lankd v domacim
i zahranicnim tisku.

Mladi kolegové se pripravuji na slozeni specializacnich atestaci, absolvuji
predepsané staze a kursy.

Spektrum vysetrovacich metod a klinického vysetfeni probiha v ramci cel-
kového trendu komplexni péce o pacienty IKEM.

KARDIOCENTRUM
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VYSLEDKY CINNOSTI TRANSPLANTCENTRA -

Prednosta: MUDr. Pavel Trunecka, CSc.

Transplantcentrum IKEM (TC IKEM] je multidisciplinarnim pracovistém,
které zajistuje realizaci transplantacnich programi IKEM, pFedevsim trans-
plantaci ledvin, jater, stfeva a spolecné s Centrem diabetologie (CD IKEM] téz
transplantace slinivky brisni. Spolupracuje s Kardiocentrem IKEM pfi realiza-
ci programu transplantace srdce a bloku srdce-plice. K udrzeni vysoké kvality
transplantacni mediciny museji kliniky a pracovisté TC IKEM zachovavat inte-
gritu svych obord a iroce rozvijet léCebné preventivni, vyzkumnou a vyukovou
¢innost, a v mnoha oblastech tak dosahuji vyjime&nych vysledké v ramci CR
i v mezinarodnim srovnani.

V oblasti organovych transplantaci u dospélych je TC IKEM nejvétSim
centrem v republice se spadovou oblasti celé CR a je jedinym centrem, kde
se provadi transplantace jater i u nejmensich déti, transplantace streva
a multivisceralni transplantace, transplantace slinivky brisni a Langerhan-
sovych ostrivkl slinivky brisni. Patfi mezi nejvétsi transplantacni centra
Evropy.

Rok 2014 byl po mnoha strankach mimoradné Uspésnym rokem. Pokra-
Covala prizniva situace ve financovani transplantacni mediciny, coz spolec-
né se zdokonalenim Fady postupd v ramci centra a celostatné nadprimér-
nou odbérovou aktivitou vedlo k dosazeni dosud nejvyssiho celkového poctu
transplantovanych organd v historii TC IKEM a zaroveri i nejvy$siho poctu
transplantaci jater a slinivky bfidni. Poprvé v historii IKEM i CR byly pro-
vedeny dvé transplantace tenkého streva, obé v ramci multivisceralnich
transplantaci.

V roce 2014 bylo v IKEM provedeno celkové 451 transplantaci, pri kterych
bylo preneseno celkem 484 organd (véetné Langerhansovych ostrlvk( pan-
kreatu), co? predstavuje 57 % transplantaci organ(l provedenych v Ceské re-
publice v celkem sedmi transplantacnich centrech.

Stredisko odbérl organd TC ziskalo v regionu IKEM stejné jako v lonském
roce 122 zemfelych dércd, coz jsou historicky nejvy$si pocty.

TRANSPLANTCENTRUM
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Rok 2014 byl velmi Gsp&ény i po strance kvalitativni. Uspésné pokracu-
je program transplantace ledviny od Zijiciho darce formou Fetézovych vy-
mén, unikatni v ramci CR a velmi vyznamny i v evropském méfitku. Provadi
se imunologicky komplikované transplantace ABO inkompatibilnich Stépd
a transplantace u vysoce senzibilizovanych pfijemci. Nadale se systematicky
uplatiuje program splitovani jater, a to pro détské i dospélé prijemce. Prvné
v historii IKEM i CR byla provedena tzv. auxilidrni transplantace jater k pre-
klenuti obdobi tézké dysfunkce jater béhem akutniho selhanijater. Soustavna
pozornost je vénovana rozvoji darcovského programu, pokracoval rozvoj pro-
gramu odbérd organt od darcl po smrti obéhu,

Vykony Transplantcentra IKEM a jeho podil na objemu transplantac-
ni aktivity CR ve srovnani s ostatnimi transplantacnimi centry ukazuji grafy
(obr. 1-13). Velka &ast prijemcl organd dlouhodobé preziva a je trvale sledo-
vana v IKEM.

K 31. 12. 2014 Lékari Institutu klinické a experimentalni mediciny sledo-
vali celkem 2 458 pFijemcd ledvin, 461 pacientl s transplantovanym srdcem,
781 pacientl po transplantaci jater a 281 po transplantaci slinivky brisni. Diky
systematickému sledovani prijemcl v TC IKEM dosahuje dlouhodobé preziva-
ni $tépl i pacientd v jednotlivych programech svétovych parametrd.

| vdalsich oblastech Cinnosti klinik a pracovist TC IKEM doSlo k rozvoji Fady
programd, které IKEM zafazuji mezi nejprogresivnéjsi centra Evropy, jak je
podrobnéji uvedeno ve zpravach klinik a pracovist Transplantcentra.

Velmi vyznamnou soucasti prace Transplantcentra je odborna i spolecenska
podpora darcovstvi organd v regionu TC IKEM i v celé CR. Transplantcentrum
IKEM ve spolupraci s Nadacnim fondem Transplantace usporadalo 20. 3. 2014
predstaveniv Narodnim divadle jako setkani pracovnikd darcovskych nemocnic
a zaméstnancl IKEM. Na podzim 2014 jsme zorganizovali sérii dvoudennich
seminarl s cilem zlepsit spolupraci pfi doporucovani k transplantacim i pfi
nasledném sledovani pacientl transplantacnich programd.



V lednu 2014 TC IKEM usporéadalo jiz 8. ro¢nik .Vyzkumného féra“, konfe-
rence podporujici rozvoj védecké Cinnosti IKEM urcené predevSim pro mladé
védecké pracovniky TC, CD, CEM a ZRIR IKEM.

V roce 2014 pokracovala vyuka samostatného povinné volitelného pred-
métu Transplantologie pro studenty 1. lékar'ské fakulty UK Praha (vedou-
ci MUDr. P. Trunecka, CSc.) a dalsi vyuka transplanta¢ni mediciny v rdmci

IPVZ a lékarskych fakult. Pokracoval daldi ro¢nik .Skoly transplantaéni
mediciny” (vedouci prof. MUDr. O. Viklicky, CSc.) ve spolupraci s 1. LF UK
Praha poskytujici vzdélani v oblasti transplantacni mediciny pro mladé é-
kare IKEM a ostatnich transplantacnich center CR. Vyzkumné a vyukové
akce jsou dale popsany v oddilech o Cinnosti jednotlivych klinik a pracovist
TC IKEM.
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Obr. 4 Transplantace jater, IKEM 1994-2014.
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Obr.5 Transplantace srdce, IKEM 1994-2014.
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Obr. 7 Transplantace tenkého stfeva a multivisceralni transplantace v IKEM 2014.
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Obr. 8 Transplantace ledvin v CR, 2014,

Obr.9 Transplantace jater v CR, 2014.

Obr. 10 Transplantace srdce v CR, 2014.
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0br. 11 Transplantace pankreatu a ostrdvk( pankreatu
v CR, 2014,
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Obr. 12 Transplantace tenkého streva a multivisceralni
transplantace v CR, 2014.

Obr. 13 Transplantace plic v CR, 2014.




KLINIKA TRANSPLANTACNI CHIRURGIE (KTCH)
Prednosta: Doc. MUDr. Jiri Fronék, Ph.D., FRCS

Klinicka Cinnost

Na klinice transplantacni chirurgie jsou provadény transplantace jater, led-
vin a slinivky brisni, nové také tenkého streva, dale pak vykony cévni a brisni
chirurgie. V roce 2014 zaznamenala ¢innost kliniky historickd maxima. V roce
2014 bylo hospitalizovano celkem 2 285 pacientd, bylo provedeno 2 839 opera-
ci, coZ je historicky nejvyssi pocet v historii kliniky. Cévnich operaci bylo prove-
deno 718. Vykond bFiéni chirurgie bylo provedeno 599 (tab. 1-3). Nar(st ope-
racnich vykonl jsme zaznamenali v roce 2014 predevsim na poli transplanta-
ci. Vroce 2014 jsme provedli historicky nejvySsi pocet transplantaci celkem,
nejvySsi pocet transplantaci jater, a to véetné jedné (historicky prvni] auxiliarni
transplantace jater, dale pak historicky poprvé provedenych dvou splitd pro
dva dospélé z ¢ekaci listiny. Transplantaci ledvin od Zijicich darcd bylo pro-
vedeno 51, z toho 15 cestou programu parovych vymeén, provedli jsme histo-
ricky nejdelSi sedmivyménu v rdmci programu parovych transplantaci ledvin.
Stejné jako v roce 2011, 2012 a 2013 jsme vSechny odbéry ledvin ze Zijicich
darcl provedli miniinvazivné/laparoskopicky. Bylo provedeno historické ma-
ximum - celkem 393 organovych transplantaci (tab. 4), transplantovali jsme

426 organt 386 pacientm. Z celkového poctu 426 transplantovanych organt

Ve spolupraci s AV CR a KD spolupracujeme na programu transplantace
kmenovych bunék u nemocnych s ICHDK. Onkologicky nemocni pacienti jsou
posuzovani a léceni v ramci multidisciplinarni spoluprace.

Klinika transplantacni chirurgie provozuje pét ambulanci - dvé angiologic-
ké, jednu cévni a jednu vSeobecné chirurgickou, od roku 2012 také ambulan-
ci Zijicich darcd, kterd by méla umoznit dalsi rozvoj programu transplantaci
ledvin od Zijicich darc(, a to ve vSech jeho forméach véetné parovych vymén.
V roce 2014 bylo ambulantné osetfeno 14 270 pacientd.

Mezi zasadni Uspéchy KTCH v roce 2014 patfi:

N Historicky nejvy$si pocet transplantaci celkem (426)
N Historicky nejvySsi pocet transplantaci jater (119)

N Vysoky pocet transplantaci ledvin od Zijicich darcd (51)
N Historicky nejdelSi parova vyména ledvin od Zijicich darcd (sedmivymeéna)
N Rok 2014 byl druhym rokem programu ,.split liver” jako soucasti progra-

mu transplantace jater, bylo provedeno celkem 7 splitd a 14 transplantaci,

Tab.2 Pocty operovanych a vykon( bFini chirurgie na KTCH v letech

2012-2014

bylo provedeno 119 transplantaci jater, 265 ledvin, 40 slinivek a 9 transplan- 2012 2013 2014
taci Langerhansovych ostrdvkd ve spolupraci s Klinikou diabetologie. V roce Pocet operovanych pacient 547 592 532
2014 byl zahajen klinicky program transplantace tenkého streva - byly prove- . ; ;
. . o v . Pocet provedenych operaci 645 661 599
deny celkem dvé multivisceralni transplantace. V obou pripadech bylo pacien-
tovi transplantovano celkem pét organl - Zaludek, slinivka s dvanactnikem Hepatopankreatobiliarni chirurgie celkem 157 215 173
a slezinou, jatra a tenké strevo. > z toho operace jater 74 111 83
> z toho operace zlucovych cest 29 45 37
Tab. 1 Ambulantni vySetreni a hospitalizace v letech 2012-2014 > z toho operace slinivky 54 59 53
2012 2013 2014 Travici trubice celkem 221 234 197
Pocet hospitalizovanych 2 241 2830 2285 > z toho jicen/Zaludek 17 19 18
Pocet operovanych pacientl 1952 2063 2042 > Z toho tenké strevo 1 82 68
Pocet provedenych operaci 2 741 2810 2839 > z toho tlusté strevo a konecnik 113 133 1M
Podet ambulantné oSetrenych pacientl 16 615 15 483 14 270 Ostatni brisni vykony 267 212 229
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Tab. 3 Pocty operovanych a vykonu cévni chirurgie v letech 2012-2014

Tab. 4 Pocty transplantaci organ( provedenych na KTCH IKEM v letech

2012-2014
2012 2013 2014
2012 2013 2014
Pocet operovanych pacientt 568 630 615 - -
Pocet transplantaci celkem 321 BY5 393
Pocet denych i 708 748 718
0cet provedgenych operact Pocet transplantovanych pacientd 315 373 386
SIS, GG ST S 20 (e 2 Pocet transplantovanych organt 344 404 426
Infrainguinalni rekonstrukce 291 317 292 Transplantace ledvin celkem 235 282 265
Operace karotid 72 60 67 » z toho od zemrelych darcé 183 217 214
Operace tepen hornich koncetin 15 8 8 > z toho od Zijicich darcd 52 65 51
Visceralni rekonstrukce 13 8 10 Transplantace jater celkem 83 87 119
Operace varixu 80 78 51 > Z toho u dospélych 71 78 112
AVF - celkem 108 138 130 > Z toho u déti 12 9 7
> z toho od zemfrelych darcG 11 9 6
. o > z toho od Zijicich darcd 1 0 1
vcetné historicky poprvé provedenych dvou splitl pro dva dospélé pFijemce / — —
7 Eekaci listiny Transplantace slinivky brisni 26 35 40
N Historicky poprvé provedena auxilidrni transplantace jater > ztoho s ledvinou 23 30 33
» z toho jen slinivka 3 5 7
Pedagogické ¢innost Transplantace Langerhansovych ostrivk( 9 5 9
Klinika transplantacni chirurgie aktivné spolupracuje se vSemi tfemi praz- Transplantace tenkého stieva 0 0 2
skymi llelfarélf}/ml.fa?kultaml Un.|v§rzv|ty Karlovg/ florr?vou vy%Jkyl stu.dent.u a po- Tl @i e s 27 34 25
skytovani stazi. Klinika poskytuje i predatestacni staze z cévni chirurgie. Pro- L
"o Visoa v o L > z toho tepenny alostép 8 6 0
biha zde vzdélavani zahranicnich studentld v ramci programu Erasmus.
> z toho Zilni alostép 19 28 25
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* historickd maxima oznacena Cervené

Nékteri lékari kliniky jsou aktivnimi akademickymi pracovniky, vyucuji stu-
denty vSech tFi prazskych lékarskych fakult (doc. MUDr. Jifi Fronék, Ph.D.,
FRCS, MUDr. Libor Janousek, Ph.D., doc. MUDr. Martin Oliverius, Ph.D., FEBS,
MUDr. Milog Kucera a MUDr. Peter Balaz, Ph.D.). Na klinice probiha i vzdéla-
vani stiednich zdravotnickych pracovnikd. Klinika se podili na postgradualnim
vzdélavani lékarl v rdmci Evropské unie - UEMS transplantaéni sekce a sekce
HPB. Probiha vzdélavani zahrani¢nich studentd v rémci programu Erasmus.

Védecko-vyzkumna cinnost

V roce 2014 pokracovala prace na védeckych projektech ve spolupraci s AV
CR, SZU a ostatnimi klinikami IKEM, byly predneseny desitky prednasek,
publikovany prace vdomacim i zahranicnim tisku.



KLINIKA ANESTEZIOLOGIE, RESUSCITACE A INTENZIVNI PECE (KARIP)

Prednostka: MUDr. Eva Kieslichova, Ph.D.

Klinicka Cinnost
Klinika anesteziologie, resuscitace a intenzivni péce zajiStuje anesteziologic-
kou a resuscitacni péci pro pacienty Transplantcentra a Centra diabetologie,
péce je poskytovana i pacientlim z jinych klinik IKEM, pacientim z jinych zdra-
votnickych zafizeni a pfipadné pacientim z terénu. Souéasti pracovisté je am-
bulance pro lé¢bu chronické bolesti.
Klinika mé trvalou pohotovost k akutnim zasahlm v prostorach IKEM.
Hlavninaplniprace kliniky je program transplantace jater véetné transplan-
tace jater u déti, transplantace ledvin a slinivky brisni, tenkého streva, inten-
zivni pooperacni péce o pacienty po velkych brisnich a cévnich vykonech.
Klinika pFijima prednostné k hospitalizaci kriticky nemocné s jaternim se-
lhanim a pacienty s transplantovanym organem, u nichz se v dlouhodobém
potransplantaénim pribéhu vyskytly komplikace vyZadujici intenzivni pééi.

Anestezie

Anestezie jsou poskytovany na trech operacnich salech KTCH, na endosko-
pickych salech, na angiografickych salech, na stomatologické ambulanci
a na pracovisti magnetické rezonance (tab. 1).

Klinika zajistuje anestezie pro vykony bFiSni a cévni chirurgie a pro orga-
nové transplantace (obr. 1). Casto jsou uZivany metody regionalni anestezie
i za pouziti ultrazvukové navigace. Pooperacni dohled je poskytovan na trildz-
kovém dospavacim pokoji.

Resuscitacni a intenzivni péce
Na dvanactilizkovém oddéleni je poskytovana komplexni resuscitaéni a in-
tenzivni péce (tab. 2). PfevaZznou ¢ast pacientl resuscitacniho oddéleni tvori

Tab. 1 Anestezie podané na KARIP v letech 2012-2014

B Ledvina od Zijiciho darce

B Ledvina
Multivisceralni vé. tenkého streva

B Pankreas (kombinovana + izolovana)
Jatra

0br. 1 Anestezie pti transplantacich organl provedené na KARIP v roce 2014.

pacienti s transplantovanym organem bud’ bezprostfedné po transplantaci,
nebo v dalSim potransplantacnim obdobi. Klinika se specializuje na terapii
pacientd s akutnim selhanim jater a komplikované pacienty s pokrocilou ja-
terni cirhdzou.

LGZka jsou plné vybavena pro poskytovani moderni resuscitacni péce, véet-
né véech typd eliminacnich technik a pristrojové podpory jaterniho selhani.

Na zakrokovém sale oddéleni jsou zavadény centralni vendzni katétry
a epiduralni katétry pacientdm jinych pracovist IKEM, sél je rovnéz vyuZivan
pri akutnich prijmech pacientd z terénu.

2012 2013 2014
Vykony del$i nez dvé hodiny 1537 1513 1423 2012 2013 2014
Vykony v regionalni anestezii 528 690 700 Pocet hospitalizaci 836 976 928
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Transplantace jater u déti
V roce 2014 byla na KARIP poskytnuta perioperacni péce pro transplantaci

jater sedmi détem, nejcastéjsi indikaci k transplantaci byla atrezie Zluco-
vych cest.

Nové programy IKEM

Klinika anesteziologie, resuscitace a intenzivni péce se podili na nové zava-
dénych programech na klinikdch Transplantcentra. Jde zejména o nové dia-
gnostické i terapeutické metody v endoskopii (POEM, RFA jicnu, Endobarrier)
a narocné chirurgické vykony (splity jater, transplantace stfeva a multivisce-
ralni transplantace). Poprvé v historii byly v roce 2014 Uspésné provedeny dvé
multivisceralni transplantace vcetné transplantace tenkého streva.

Darce organd

Klinika poskytuje specializovanou intenzivni péci darcim organl véetné
anesteziologické péce v pribéhu multiorganového odbéru. V soudasnosti se
uprednostiiuje provedeni odbéru v IKEM na Ukor vzdalenych odbérl (tab. 3).
Darci jsou na KARIP transportovani k potvrzeni smrti mozku, k provedeni spe-
cializovanych vy$etreni (echokardiografie, koronarografie, biopsie) nebo vyko-
nl na lGZkovém oddéleni (odbér uzliny, bronchoskopie) a ndslednému odbéru

visceralni transplantaci).

Ambulance pro lécbu chronické bolesti
Ambulance je uréena pacientim IKEM i pacientdm z terénu.

Klinika ma tyto akreditace:

\ Ceské lékar'ské komory ke $koleni v systému celoZivotniho vzdélavani lékard;

\ Ministerstva zdravotnictvi CR pro specializaéni vzdélavani v oboru Aneste-
ziologie a intenzivni medicina;

\ Ministerstva zdravotnictvi CR pro specializacni vzdélavani v oboru Inten-
zivni medicina;

\ Spoleénosti pro studium a lé¢bu bolesti pfi CLS JEP (ambulance bolesti
KARIP).

Tab. 3 Darci organd vysetfeni na KARIP v letech 2012-2014
2012 2013 2014

Darci organt - odbér organt v IKEM 58 85 84

TRANSPLANTCENTRUM

Pedagogicka a vyzkumna cinnost

N Pracovisté je vyukovou zakladnou Subkatedry kardiovaskuldrni a trans-
plantacni anesteziologie a resuscitace IPVZ.

N Klinika porada kazdorocné v ramci vyukové ¢innosti IPVZ jednodenni kurs
na témata transplantacni mediciny.

N Vroce 2014 se klinika aktivné podilela na organizaci mezinarodniho kon-
gresu ELITA, ELTR and LICAGE Meeting, lékari kliniky se aktivné ztcastnili
i odborného programu (prednasky, predsednictvi sekci, panelové diskuse).

N Lékari kliniky se v roce 2014 aktivné zUcastnili ceskych i mezindrodnich
odbornych kongrest a publikovali v tuzemskych i zahraniénich odbornych
Casopisech.

N Lékafri kliniky vedou vyuku medikl 1. lékarské fakulty Univerzity Karlovy.

N Klinika poskytuje postgradualni vzdélavani v oboru Anesteziologie a in-
tenzivni medicina v rdmci predatestac¢ni pFipravy lékard jinych odbornosti
z IKEM i z jinych zdravotnickych zafFizeni.

N Lékafi a vrchni sestra kliniky zajiStuji pomaturitni specializacni vzdélavani
stfednich zdravotnickych pracovnikd v odbornosti anesteziologie, resusci-
tace a intenzivni péce.



KLINIKA NEFROLOGIE (KN]
Prednosta: Prof. MUDr. Ondrej Viklicky, CSc.

Lécebné preventivni ¢innost

V roce 2014 bylo na Klinice nefrologie hospitalizovano 1 531 nemocnych, bez-
prostfedné po transplantaci ledviny 225, z toho 50 po transplantaci ledviny
od Zijiciho darce. Na klinice bylo Uspésné realizovano pét ABO inkompatibil-
nich transplantaci a 14 nemocnych podstoupilo transplantaci v parovych vy-
ménach, dale bylo provedeno 557 biopsii $tépl transplantovanych ledvin a 58
biopsii vlastnich ledvin.

Pred transplantaci ledviny od Zijiciho darce bylo vySetfeno 250 pacientd.
Na cekaci listinu k transplantaci ledviny od zemrelého darce bylo zarazeno
332 nemocnych.

Hlavni naplni klinického oddéleni je péce o pacienty pred transplantacemi
a po nich, reseni akutnich komplikaci i komplikaci vzniklych v pozdéjSim ob-
dobi (infekce, rejekce...) po transplantaci. Navic poskytujeme superkonsiliarni
péci pro celou Ceskou republiku v oblasti transplantaci ledvin i klinické nefro-
logie (narlst poltu pacientl lécenych biologickou lé¢boul).

Praci na klinickém oddéleni ulehcuji klinické koordinatorky, které peclivé
edukuji nemocné po transplantaci ledviny a zabezpecuji rychly kontakt pa-
cienta s lékarem.

Na dialyza¢nim oddéleni bylo v roce 2014 lé¢eno celkem 73 pacientl v chro-
nickém dialyza¢nim programu, 40 lé¢eno hemodialyzou a 33 peritonealni dialy-
zou. Kromé péce o chronicky dialyzované pacienty zajiStuje oddéleni akutni vy-
kony u hospitalizovanych nemocnych, v roce 2014 jich bylo provedeno 3 914 (tab.
1a 2J. Klinika nefrologie predstavuje nejvétsi centrum peritonealni dialyzy v CR,
ma statut Centra pro peritonealni dialyzu, zajiStuje komplexni péci o pacienty
lécené peritonealni dialyzou, konzultacni a edukacni ¢innosti pro spolupracujici
pracovisté. Kromé dialyzacnich procedur byl dale rozsifen program aferetic-
kych metod - plazmaferézy, imunoadsorpce, rheoferézy. V roce 2014 byla zaha-
jena pravidelna lécba LDL aferézou u pacientky s hyperlipoproteinémii.

Vyukova cCinnost

Klinika se podili na postgradualnim vzdélavani v nefrologii a transplantolo-
gii. V roce 2014 zaméstnanci kliniky organizovali Cesko-rakouské symposium
o nefrologii, Edukaéni kurs o peritonealni dialyze, dalsi vyukové dny Skoly

Tab. 1 Hospitalizace a ambulantni péce na KN v letech 2012-2014

2012 2013 2014
Pocet hospitalizovanych 1517 1405 1531
Pocet ambulantnich oSetreni 16 302 16 341 16 143
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transplantacni mediciny. Zdravotni sestry organizovaly setkani ambasadorek
transplantaci z celé CR.

Klinika nefrologie je sidlem Subkatedry nefrologie IPVZ a slouzi jako vy-
ukové postgradualni pracovisté pro obor nefrologie v CR. V roce 2014 zde
probéhlo 12 predatestacnich stazi a 10 stazi zamérenych na specialni témata
v nefrologii (neinvazivni a invazivni diagnostika, renovaskularni hypertenze,
metabolismus a vyziva, CAPD, renalni osteopatie).

V ramci predatestacnich stazi probéhlo 168 vyukovych hodin seminard lektord.

Vedouci lékari kliniky jsou Cleny védeckych rad IKEM, IPVZ, lékarskych fa-
kult UK, pFedsedy a cleny atestacnich komisi a komisi pro statni zkousky, po-
dileji se na pregradualni vyuce studentd lékarskych fakult UK v Praze.

Védecko-vyzkumna c¢innost

Pracovnici kliniky se podileji na fedeni védecko-vyzkumnych Gkold, v roce
2014 resili tri grantové Ukoly Interni grantové agentury Ministerstva zdravot-
nictvi CR, jeden projekt Grantové agentury CR, jeden projekt Technologické
agentury CR, tfi projekty 7. RP EU a dva dil¢i projekty v rémci institucionalni
podpory na rozvoj vyzkumné organizace IKEM. Kromé grantovych ukold pro-
bihalo na Klinice nefrologie klinické hodnoceni novych &kl v rdmci mezina-
rodnich klinickych studii. Prof. Viklicky plsobi v pracovni skupiné evropskych
transplantacnich nefrologl DESCARTES pri ERA/EDTA.

"-'u_-"1I L 4
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Tab. 2 Prehled kli¢ovych vykona KN v letech 2012-2014

Pocet vykont 2012 2013 2014
Biopsie vlastni ledviny 45 48 50
Biopsie transplantované ledviny 536 624 561
Hemodialyza 3478 3287 3275
Hemodiafiltrace + hemofiltrace 5170 5537 6 055
Peritonealni dialyza 11735 12 671 12 237
Plazmaferéza 335 346 324
Imunoadsorpce 16 42 120

Pracovisté pfi redeni védecko-vyzkumnych Ukold spolupracovalo s Trans-
plantacni laboratori CEM, tato intenzivni védecka Cinnost opakované vyustu-
je v zahranic¢ni publikace a prednasky. V roce 2014 jsme celkem publikovali
sedm ¢lankd v mezinarodnich ¢asopisech s celkovym IF 16,121. Prof. Tepla-
novi byly publikovany dvé kapitoly ve dvou odbornych monografiich.

Lékafi kliniky jsou ¢leny vybor( Ceské nefrologické spole¢nosti (prof. Vik-
licky - druhy mistopredseda), Ceské transplantaéni spole¢nosti a Ceské spo-
leénosti pro parenteralni a enteralni vyZivu (prof. Teplan) a Spolku lékarl ces-
kych v Praze (prof. Viklicky).




KLINIKA HEPATOGASTROENTEROLOGIE (KH]

Prednosta: Prof. MUDr. Julius gpiéék, CSc.

Klinicka Cinnost

Program transplantace jater je hlavni naplni ¢innosti Kliniky hepatogastro-
enterologie. Klinika vytvari komplexni hepatologické a gastroenterologické
zdzemi tomuto programu. Na klinice probiha vybér vhodnych pfijemc, je-
jich kompletni diagnostika a lécba a priprava k transplantaci. Pacienti jsou
zarazovani na Cekaci listinu, edukovani a po Uspésné transplantaci zajistu-
jeme jejich zdravotni péci a prakticky doZivotni sledovani. Lécebnd cCinnost
je zajistovana na lGzkovém oddéleni, v ambulanci a na pracovisti endosko-
pickych a funkénich metod. Na lGzkach bylo v roce 2014 oSetfeno 1358 pa-
cientd, v ambulancich bylo odetfeno 21 771 pacientl (tab. 1). Polty endosko-
pickych vykond kazdy rok nardstaji diky zvySujici se efektivité prace [tab. 2J.
Vroce 2014 se podarilo provést rekordni pocet jaternich transplantaci, celkem
119 $tépl. Oproti predchozimu roku tak doslo k velmi vyznamnému navySeni
téchto vykonl. Navic dvakrat $lo o multiorganovou transplantaci péti organd,
vCetné jater a tenkého streva.

Klinika se nezabyva pouze transplantacni medicinou, ale rozviji obor gastro-
enterologie a hepatologie v celém rozsahu. Podrobné se zabyvd moderni lé¢-
bou virovych hepatitid s pomoci novych virostatik, nespecifickych strevnich
zanétd s pomoci biologické écby, chorobami pankreatobilidrniho systému.
Pokracuje v zavadéni komplexni lécby chorob jicnu (radiofrekvencni ablace,
disekce). Disponuje $pi¢kovymi a ojedinélymi lé¢ebnymi metodami. Jsme je-
dinym pracovistém v republice, které se zabyva zcela novou metodou endo-
skopické lé¢by achalazie jicnu (POEM), probihad zde rozvoj metody kapslové
endoskopie, cholangioskopie a vénujeme se také endoskopickym metodam
léCby obezity. Nové byla zavedena metoda ultrazvukové elastografie jater. Kli-
nika je regionalnim garantem narodniho programu prevence kolorektalniho
karcinomu. Kazdym rokem vyznamné narQsta léCebna i preventivni ¢innost.

Tak jako kazdy rok jsme i v lonském roce v jarnich mésicich usporadali
hojné navétévovany ,live” endoskopicky den. Hostem byl japonsky prikopnik
endoskopické &by achalazie jicnu (POEM) profesor Haru Inoue. Na podzim

Tab. 1 Pocty hospitalizovanych a ambulantnich oSetreni na KH
v letech 2012-2014
2012 2013 2014
Pocet hospitalizovanych 1221 1393 1358
Pocet ambulantnich oSetreni 20043 18 800 217N

Tab. 2 Specializované vykony provedené na KH v letech 2012-2014

2012 2013 2014
Gastroskopie 2186 3241 2 967
Koloskopie 2778 2765 3488
ERCP 526 699 628
Endosonografie 533 601 657
Jaterni biopsie 323 372 201
POEM 6 28 38
RFA = = 33
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pak nase pracovisté organizovalo vyznamny a Uspésny kongres Evropské
endoskopické spole¢nosti (ESGE], v jehoz rdmci probéhly Zivé pFenosy z nasi
endoskopie.

Védecko-vyzkumna a vyukova cinnost
V ramci pregradualni vyuky spolupracujeme s 1. a 2. lékarskou fakultou UK.
Poradame staze pro studenty 5. a 6. ro¢nikd. V rdémci postgradualniho vzdé-
lavani zajidtujeme vyznamnou &ast vyuky. Ctyfi lékafi z nasi kliniky jsou ¢leny
vybord odbornych spolecnosti a jeden lékaF je ¢lenem vyboru ESGE. PFednos-
ta kliniky byl jmenovan za ¢lena Rady pro vyzkum, vyvoj a inovace.

Védecka a vyzkumna ¢innost je rozvijena v rdmci grantovych projektd IGA
a Vyzkumného zaméru IKEM. Hepatologicky vyzkum je zaméren na oblast
experimentalni hepatologie, jaterni steatdozy a molekularni biologie kanali-
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kularnich transportl a na rekurenci onemocnéni po jaterni transplantaci.
V oblasti gastroenterologie probihd vyzkum genetiky nddorovych onemoc-
néni, experimentalni endoskopie a patogeneze chronické pankreatitidy.
Nemalou mérou se klinika podili na vyzkumném onkologickém programu
zaméreném na optimalizaci screeningu kolorektalniho karcinomu. Vysled-
ky vyzkumu jsou publikovany v domacich i zahranicnich odbornych casopi-
sech, zaroven jsou prezentovany na zahrani¢nich kongresech, véetné téch
nejvyznamnéjsich: kongresu Americké gastroenterologické spolecnosti Di-
gestive Disease Week (DDW), evropského gastroenterologického kongresu
United European Gastroenterology Week (UEGW]), hepatologickych kongre-
s European Association for the Study of the Liver (EASL) a Asian Pacific
Association for the Study of the Liver (APASL), kongresu Evropského pan-
kreatického klubu (EPC).




PRACOVISTE KLINICKE A TRANSPLANTACNI PATOLOGIE (PAP)

Prednostka: Doc. MUDr. Eva Honsova, Ph.D.

Klinicka Cinnost

Hlavni oblasti ¢innosti Pracovisté klinické a transplantacni patologie je spe-
cializovana morfologicka diagnostika onemocnéni ledvin, jater a srdce. Mi-
kroskopické vySetfeni je zaméreno na diagnostiku onemocnéni autolognich
organd, ale pokryva i celé spektrum transplantaéni patologie. Mikroskopické
vySetreni vzorku tkané predstavuje jedinou metodu umoznujici diagndzu re-
jekénich zmén a je zlatym standardem pro diagnézu vétsSiny pricin dysfunkci
organovych $tépd. Vysledky prace zaméstnancl PAP poskytuji také zpétnou
vazbu o diagnostickém procesu a o Uspésnosti terapeutickych zasah(, a tim
se stavaji nastrojem vnitfni kontroly zdravotni péce (tab. 1).

V roce 2014 jsme zavedli prikazy PLA,R a viech ¢Etyf subtypl IgG, a tim
jsme zpresnili diagnostiku membranézni glomerulonefritidy, ktera je jednou
z nejCastéjsich pricin nefrotického syndromu u dospélych (obr. 1 a 2).

Pracoviété dlouhodobé plni pozadavky normy CSN EN 1SO 15189:2007 a je
drzitelem osvédéeni o akreditaci od Ceského institutu pro akreditaci.

Pedagogicka, védecka a vyzkumna cCinnost

Zaméstnanci pracovisté se aktivné ucastni pregradudlni vyuky patologie
na 1. LF UK. Jsou pravidelnymi skoliteli v postgradualnim vzdélavani v ramci
IPVZ v oborech patologie a nefrologie.

Tab. 1 Prehled kliéovych vykont PAP v letech 2012-2014

2012 2013 2013
Biopsie autolognich ledvin 292 305 377
Biopsie stépu ledviny 549 693 712
Biopsie jater 540 597 681
Ostatni biopsie celkem:
> bloky 22 652 23596 25 349
> pripady 8250 9 954 9878

Doc. Honsova je tzv. country representative pro CR pfi Evropské spolec-
nosti patologl (ESP Nephropathology Working Group). Soucasné byla vybrana
do . Ad Hoc Overseas Committee” v Renal Pathology Society v USA, kde se
podili na vypracovani systému postgradualniho doskolovani v nefropatologii.

Na pracovisti je reSen dilci projekt Vyzkumného zaméru IKEM a soucas-
né zaméstnanci PAP spolupracuji na reseni cca dalSich deseti vyzkumnych
projektd a grantd, v nichZ je souéasti vyzkumnych aktivit mikroskopicky na-
lez. Pracovisté spolupracovalo se zahrani¢nimi pracovisti v Leidenu (v oblasti
ANCA-pozitivnich vaskulitid). Dale pokracuje spoluprace s pracovisti v Italii
(IgA glomerulonefritida), Francii (membranézni glomerulonefritida) a ve Vel-
ké Britanii (IgA glomerulonefritida).

Doc. Honsova byla vyslana jako reprezentant Renal Society of Pathology,
aby vedla morfologickou cast 21t Budapest Nephrology School. V ¢ervnu byla
jednim ze Sesti mezinarodnich expertd, ktefi vedli International Course on
Native and Transplant Renal Biopsy Interpretation. Pracovnici PAP v roce
2014 prednesli na kongresech 9 zvanych sdéleni v CR i v zahrani¢i a publiko-
vali 14 €lankU v zahranicnich ¢asopisech.

0br. 1 Vlevo typickd morfologie
membrandézni glomerulonefritidy

s otevirenymi kapilarnimi klickami.
Vpravo je imunofluorescencni prikaz
PLA,R (receptor na podocytech).
Protilatky proti tomuto antigenu jsou
detekovany cca u 70 % pacientl s tzv.
primarni, tj. autoimunitni formou
onemocnéni, obvykle ve tridé IgGa4.

0br. 2 Vlevo imunofluorescencni
prikaz IgG4 u stejného pacienta.
Vpravo je vysledek vySetreni v ultra-
strukture (v elektronovém mikrosko-
pul, které identifikuje presnou lo-
kalitu depozit a dopliiuje komplexnfi
vySetreni biopsie ledviny.

TRANSPLANTCENTRUM
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ODDELEN{ ODBERU ORGANU A TRANSPLANTACNICH DATABAZI (000TD)

Vedouci lékar: Doc. MUDr. Eva Pokorna, CSc.

Oddéleni odbérd organd v roce 2014 organizovalo a realizovalo 122 odbérd
organt od zemfelych darcl z regionu Transplantcentra IKEM, dalSich 69 na-
bidek potencialnich darcl, které oddéleni fesilo, nebylo z riznych ddvodu rea-
lizovano. Nejvétsi podil tvofFily kontraindikace pro medicinské divody. Dalsich
86 odbér jater, srdce, slinivky bFisni realizovali pracovnici oddéleni od darcd
z ostatnich esti transplantaénich center Ceské republiky.

V databdzi pacientl ¢ekajicich na organové transplantace v IKEM bylo
v prubéhu roku 2014 celkem 759 Cekatell na transplantaci ledviny (véetné pa-
cientl registrovanych na kombinované transplantace ledviny a dal$iho orga-
nu), 154 nemocnych Cekajicich na transplantaci srdce, 176 potencialnich pri-
jemcu jater, 69 ¢ekatell na kombinovanou transplantaci slinivky briéni a led-
viny, 16 Cekateld na izolovanou transplantaci slinivky bfigni, 16 nemocnych
Cekajicich na transplantaci Langerhansovych ostrivkd, tfi ¢ekajici na multi-
visceralni transplantaci a 34 cekajicich na transplantaci cévniho aloStépu. Od-
déleni provadi pravidelné aktualizace Udajl véech prijemcl organd, kterym
byly Zivotné ddlezité organy transplantovany v IKEM.

Hlavni poradané akce
Hlavnim cilem aktivit a projektl oddéleni je edukace intenzivist( a persona-
lu darcovskych nemocnic a popularizace darcovstvi orgadnd s cilem podpofit

odbérovou aktivitu v regionu IKEM i v Ceské republice. Oddéleni rozviji aktivni
spolupraci s odbornymi anesteziologickymi a intenzivistickymi spolecnostmi.

,Zivot? - Dejte Zivotu nové rozméry”

Jde o edukacni projekt pro intenzivisty a i stfedni personal darcovskych ne-
mocnic regionu Transplantcentra IKEM. Soucasti projektu jsou seminare
v darcovskych nemocnicich, webové stranky www.ikem.cz/zivot2, pravidelné
informativni elektronické dopisy vedoucim lékaram LGzZko-

vych oddéleni ARO a JIP o poctu indikovanych darct a poctu
provedenych transplantaci v TC IKEM. Byl vydan manual
pro personal darcovskych nemocnic, prehledné popisujici

jednotlivé kroky v indikaci zemrelych darct organt (pravni
normy, diagnostiku smrti mozku, medicinské kontraindika-
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ce, vySetreni darce, péci o darce organd, vzory pro vyplnéni nezbytnych do-
kument( atd.). Dvé sté kust manuald bylo pri osobnich navstévach predano
celkem 64 pracovistim tficeti osmi nemocnic regionu TC IKEM.

V roce 2014 probéhly v IKEM i dva velmi dobre navstivené workshopy pro
intenzivisty ..Medicina, emoce, zakon a darcovsky program”.

Kurs na téma ,.Sdéleni nepriznivé zpravy”

V breznu a listopadu 2014 se uskutecnily kursy ,.Sdéleni nepfiznivé zpravy".
Jednim z vyznamnych ddvodU, pro¢ neni potencialni zemrely jedinec indiko-
van k odbéru, je striktni nesouhlas pozlstalych s odbérem organi. Déje se
tak i presto, Ze pravni normy v CR predpokladaji souhlas s odbérem organ
po smrti, pokud se zemrely za svého Zivota neregistroval do Narodniho regis-
tru osob nesouhlasicich s posmrtnym darovanim organ(. Kursy jsou koncipo-
vany jako intenzivni dvouaplldenni nacvik komunikacnich dovednosti v Gzké
skupiné 18 osob pod vedenim zkusené psycholozky a psychiatra a zabyvaji se
vylucné teorii a praxi sdéleni neprijemné zpravy.

Vyzkumny projekt TC IKEM a ARO darcovskych nemocnic ,D.A.R.”
V roce 2014 probihala prospektivni monitorovana studie TC IKEM a péti pra-
covist ARO a JIP sledujici véechny pFipady Umrti na oddéleni v pribéhu ce-
lého roku 2014 s otazkou, zda zemrely mohl byt darcem organd. Cilem je
zvysit pocet zemrelych darct organd, navazat intenzivni pracovni kontakty,
edukovat v klinickych znamkach smrti mozku a indikacnich kritériich zemre-
lych darcd.

Odborna konference na téma ,Vira a dércovstvi organa”

Odborna konference na téma ,Vira a darcovstvi orgdnd” se konala 29. Fijna
2014 v IKEM za (¢asti témér dvou set odbornikd. Téma nebylo dosud v Ces-
ké republice v odborné komunité diskutovano. Konference méla velky ohlas
medialni i odborny. Jako recnici se zUcastnili pfedstavitelé katolické cirkve
(Jeho Eminence kardinal Dominik Duka, ktery prevzal nad konferenci zastitu),
predni odbornici v oblasti transplantacni mediciny, etiky, intenzivni mediciny,
psychologie, WHO a Asociace nemocni¢nich kaplan.



Zadusni mse svata mrelych darcl organd i pFijemci organ(i. M&e svata byla podékovanim a vy-

V Den pamatky zesnulych 2. listopadu usporadal Institut klinické a expe- jadrenim UGcty véem darcim organd a jejich rodinam, diky nimz dar Zivota
rimentalni mediciny v katedrale sv. Vita, Vaclava a Vojtécha na Prazském dostaly stovky nemocnych. Medialné byla akce podporena celostatnimiire-
hradé zadudni msi svatou za zemrelé darce organu. Slouzil ji prazsky arci- gionalnimi médii, vCetné prenosu mse a reportazi do denniho a vecerniho
biskup kardinal Dominik Duka. Uastnili se ji lékafi, odbornici, rodiny ze- zpravodajstvi.

TRANSPLANTCENTRUM
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VYSLEDKY CINNOSTI CENTRA DIABETOLOGIE

Prednostka: Prof. MUDr. Terezie Pelikanova, DrSc.

Centrum diabetologie pokryva aktivity v oblasti léCebné preventivni, védec-
ko-vyzkumné a vzdélavaci v oborech diabetologie, metabolismu a poruch
vyzivy. V oboru diabetologie a nutrice je pracoviSté zarazeno do sité vybra-
nych specializovanych center péce o nemocné s metabolickymi chorobami,
ma statut diabetologického centra, certifikat systému managementu jakosti
ISO 9001:2000 a akreditaci MZ CR 2. stupné pro vzdélavani v oboru diabe-

1. LECEBNE PREVENTIVNI PECE

KLINIKA DIABETOLOGIE (KD])
Prednosta: Prof. MUDr. Frantisek Saudek, DrSc.

Pracovisté s 29 lizky (z toho 4 LGZka intenzivni metabolické péce), ambulant-
ni Casti, oddélenim podiatrickym a edukacnim, oftalmologickou ambulanci
a psychologickou poradnou zajistuje komplexni specializovanou péci o ne-
mocné s diabetem a organovymi komplikacemi. Resi také akutni metabolické
komplikace pacientl léCenych trvalou parenteralni vyZivou. V provozu je nu-
triéni ambulance s programem domaci parenteralni vyzivy a provozy endo-
krinologické a osteologické ambulance pro nemocné s metabolickymi osteo-
patiemi. Specializované vykony uvadi tab. 1.

Prehled aktivit:

N Zavadéni a vedeni intenzifikované inzulinové [éCby vCetné pouZiti inzulino-
vych pump. K 31. 12. 2014 bylo v registru 642 osob écenych inzulinovou
pumpou trvale sledovanych v IKEM, nové bylo zavedeno 42 inzulinovych
pump, 6 pacientl lé¢bu ukonilo.

N Edukacni programy. Probihaly kursy pro uzivatele pump a kontinualni mo-
nitorace glykémie (CGM] ve strukturovaném selfmonitoringu a v techno-
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tologie a endokrinologie. Je sidlem Subkatedry
diabetologie Institutu postgradualniho vzdélavani
ve zdravotnictvi.

Zahrnuje nasledujici organizacni jednotky:
N Kliniku diabetologie (KD)
N Laborator klinické patofyziologie (LKP)

logii. Pokracovaly edukacni vzdélavaci programy pri hospitalizaci pro oso-
by lé¢ené inzulinem. Dale se rozvijely aktivity ambulance pro technologii,
zvla5té pro stahovani dat z glukometrd, pump a senzord. Byly rovnéz vytvo-
reny nové edukacni materialy pro lécbu diabetikl inzulinem a pokracoval
program edukace pomoci konverzacnich map. Aktivné jsme se Gcastnili
jednani Pracovni skupiny pro edukaci Vyboru Ceské diabetologické spolec-
nosti (CDS) CLS JEP, v ramci niz byl IKEM zvolen koordinatorem &innosti.
Do praxe jsme zacali zavadét nova dietni doporuceni se zménou pomé-
ru zivin (nové rdmcové jidelni listky). Soucasti edukace byly také edukac-
ni rekondicni pobyty pro osoby léCené inzulinem, které poradame dvakrat
rocné. Zajem o pétidenni edukacni pobyty pro diabetiky léCené inzulinem
na zadost jejich oSetrujicich lékard koncem roku silné prevysil dosavadni
moznosti naSeho centra.

N Lécba akutnich komplikaci diabetu.

N Prevence, diagnostika a lécba diabetické nefropatie.

N Program transplantaci inzulin-produkujici tkané. IKEM je jediné praco-
visté v CR, které se zabyva transplantacemi pankreatu a Langerhanso-
vych ostrdvkd a poc¢tem i kvalitou provedenych vykond se radi k pred-
nim svétovym centrdm zabyvajicim se transplantac¢ni lécbou diabetu.
Do konce roku 2014 bylo provedeno celkem 551 vykona. Ve vétsiné pri-
padd Slo o kombinovanou transplantaci spolu s ledvinou (473). Samo-
statné byl pankreas transplantovan v 68 pripadech, a to bud u nemoc-
nych s velmi labilnim diabetem (25), nebo po predchozi transplantaci



Tab. 1 Pocty specializovanych vykond CD za rok 2012-2014

2012 2013 2014
Klinika diabetologie
Pocet hospitalizaci 1104 1217 1245
Pocet ambulantné osetrenych nemocnych celkem 33 489 29 278 26016
Ambulantni vysetreni diabetologicka 15977 12 842 10 446
Ambulantni vysetreni psychologem 313 281 305
Ambulantni vysetreni ocni 427 398 423
Ambulantni vysetreni interni 4 344 3377 2 458
Transplantacni ambulance - 1192 2610
OSetreni na podiatrické ambulanci 8896 7 b4b 6753
Podiatricka oSetreni pfi hospitalizaci 3024 3279 3503
Podiatrickd edukace pri hospitalizaci 989 391 976
Psychologicka vysetieni pri hospitalizaci 191 220 128
Dopplerovské vySetreni 743 645 252
Biothesiometr 1010 981 363
Transkutanni kyslik 589 518 517
Protetické vykony 276 224 274
Ortopedicka obuv 74 93 88
Dynamické vlozky 14 28 43
Ortézy 82 46 69
Snimatelnd semirigidni fixace 59 58 74
Pocet pacientl lécenych kmenovymi burikami - 17 19
Edukaéni pohovory individualni (sestra) 2392 2671 2808
Pocet tydennich kursti pro DM 1. typu/pocet G&astnikd 7/49 7/51 8/52
Pocet jednodennich kursd pro CSll/poéet uéastnikl 6/24 5/16 5/23
Pocet rekondi¢nich pobytd (vikendové)/pocet G¢astnikl 1/19 1/28 1/21
Pocet rekondi¢nich pobytd (tydenni)/pocet Géastnikd 1/36 1/34 1/34
Pocet nové zavedenych inzulinovych pump 31 33 42
Kontinualni méreni glykémii senzorem 499 533 589
Transplantace
Kombinovana transplantace ledviny a pankreatu 23 30 33
Izolovana transplantace pankreatu & 5 7
Transplantace Langerhansovych ostrivkd 7 4 9
Izolovana transplantace ledviny u diabetika 5 13 6
Kombinovana transplantace ledviny a Langerhansovych ostrivk( 1 1 0
Kombinovana transplantace jater a Langerhansovych ostrivkd 1 0 1
Autotransplantace Langerhansovych ostriivkd 0 1 1
Endokrinologie a nutri¢ni ambulance
Nutri¢ni konsilia 592 521 833
Nutri¢ni ambulantni vySetreni 261 888 225
Pocet denzitometrii, pocet pacientd/po&et vykonG* 2 285/6 265 2467/6 818 2920/8 139
Vysetreni osteologicka 317 354 400
VysSetieni endokrinologicka 2983 2 852 2626
Laboratof klinické patofyziologie
Glykémie 6 847 6142 1323
OGTT 214 199 184
VySetfeni autonomni neuropatie 72 81 62

CENTRUM DIABETOLOGIE

47



v

INSTITUT KLINICKE A EXPERIMENTALNI MEDICINY | VYROCNI ZPRAVA 2014

ledviny. Jako alternativu pro narocnou transplantaci celého pankreatu
jsme od roku 2005 provedli 87 implantaci izolovanych Langerhansovych
ostrlvkd celkem u 54 pacientl. Transplantace samotnych ostrivkd se
nejcastéji provadi u pacientd s diabetem 1. typu, kteFi nerozpoznavaji
hrozici hypoglykémie prFiinzulinové léCbé, a mohou tak byt Zivotné ohro-
Zeni. Zavedli jsme rovnéz program autotransplantace Langerhansovych
ostrivkd, ktery muzZe predejit vzniku diabetu ¢i zmirnit jeho prabéh
u pacientd, u kterych musel byt vlastni pankreas z rdznych davodd od-
stranén. Tkan pankreatu se zpracuje v laboratori a posléze se izolované
ostrivky produkujici inzulin vraceji do téla nemocného. V pribéhu roku
2014 bylo transplantaci pankreatu lé¢eno 38 novych pacientl a ostrdv-
kova transplantace byla provedena u dalSich deseti nemocnych. Pocet
transplantaci pankreatu byl zatim nejvyssi od zahajeni programu v roce
1983. Pétileté prezivani funkce Stépu pankreatu, kdy pacient nepotre-
buje k &¢bé injekcni inzulin, ¢ini nyni priblizné 80 %. Po transplantaci
ostrivkd jsme dosahli Gplné nezavislosti na inzulinu pouze u Sesti osob,
nicméné v souboru 25 diabetikd 1. typu se syndromem poruseného vni-
mani hypoglykémie jsme dosahli obnovy endogenni produkce inzulinu,
Uplného odstranéni hypoglykemickych prihod, vyborné kompenzace dia-
betu a snizeni davek inzulinu minimalné o 30 % u 65 % lécenych osob
po jednom roce sledovani.

Program syndromu diabetické nohy. Nemocni s diabetickou nohou pred-
stavuji vice nez jednu tretinu obloznosti kliniky a mohou byt ambulantné
oSetfeni pét dni v tydnu. V oblasti cévni probiha lécba ve spolupraci s dal-
Simi pracovisti IKEM, kterd zajistuji rekonstrukcni cévni vykony a radio-
logickou intervenci. Byla zkvalitnéna spoluprace s chirurgii IKEM, coz se
projevilo ve vzristajici frekvenci vykonl na noze zachovavajicich funkéni
koncetinu. Byly zavedeny nové léCebné metody, napriklad lokalni terapie
ndhradnim koznim krytem (Integra). Dale byla zahdjena studie s novym
lokalnim prostifedkem (ADHOC). Pokracoval program terapie ICHDK kme-
novymi bunkami, touto metodou jsme Lécili dosud nejvétsi rocni pocet pa-
cientl (19). Dlouhodobé vysledky jsme hodnotili u 65 pacientl. V zahraniéni
publikaci jsme dokumentovali snizeni vysokych amputaci o 35 % ve srovna-
ni s konzervativni lécbou, tento vysledek bunécné terapie byl obdobny jako
vysledek terapie pomoci PTA u méné zavazné ischémie. V IKEM se u hos-
pitalizovanych pacientd podafilo udrZet nizkou procentualni Uroveri vyso-
kych amputaci. Stale pretrvava problém pretizeni podiatrické ambulance,
ktery jsme castecné Fesili vySkolenim dalSich specializovanych sester. Byl
zaveden novy pocitacovy program pro ambulantni navstévy podiatrickych
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pacientl véetné sledovani zakladnich statistickych dajl jak na podiatrické
ambulanci, tak na oddéleni.

Diagnostika a lécba dalsich dlouhodobych komplikaci diabetu - diabetické
polyneuropatie (s moznosti podrobné diagnostiky pomoci testl autonom-
niho a senzomotorického postizeni, véetné EMG), diabetické oftalmopatie
(s moznosti vyuZiti retinofotografie k rychlému screeningu) a kardiovasku-
larnich komplikaci diabetu ve spolupraci s Kardiocentrem IKEM.

Prevence a ovlivnéni dalsich rizikovych faktord cévnich komplikaci diabetu,
jako jsou inzulinova rezistence, hyperlipoproteinémie, hypertenze a obezi-
ta. Ve spolupraci s klinikou hepatogastroenterologie probihalo vySetfovani
a sledovani nemocnych s diabetem a obezitou, ktefi byli léCeni pomoci duo-
denojejunalniho rukavu.

Nutricni program. Nutricni tym zajistoval péci o vSechny nemocné s mal-
nutrici v IKEM, zejména pred transplantaci srdce, jater a ledvin (za rok 2014
bylo poskytnuto 833 konsiliarnich vysetfeni v rdamci enteralni a parente-
ralni vyzivy). Pokracoval program domaci parenteralni a enteralni vyZivy,
v ném?z je (24hodinova sluzba na telefonu) sledovano 22 nemocnych. Nu-
tricni skupina Kliniky diabetologie se rovnéz podilela na pripravé klinické-
ho programu multivisceralnich transplantaci, ktery byl v roce 2014 zahajen
a zajistoval hospitalizacni metabolickou péci o nemocné po multivisceralni
transplantaci a nasledné ambulantni sledovani.

Endokrinologicky a osteologicky program. V provozu jsou dvé specializo-
vané ambulance - endokrinologicka a osteologickd, s prisluSnym pristro-
jovym vybavenim (DEXA). Pracovisté zajistovalo pro potreby celého IKEM
popisy denzitometrickych vySetfeni s eventudlnim doporucenim nutnych
biochemickych vySetreni a lécby, dale biopsie Stitné zlazy tenkou jehlou
(FNA) pod ultrasonografickou kontrolou (v této technice byli zaskoleni dal-
$i dva |ékari s atestaci z endokrinologie a diabetologie). Provadélo funkéni
endokrinologické testy ve spolupraci s dalSimi oddélenimi IKEM s moz-
nosti laboratorni diagnostiky, MR, CT a radioizotopovych vySetreni véetné
lé¢ebnych protokold s aplikaci radiojédu u pacientl s hyperthyreézou Ci
pripadné chirurgické feseni. LUZkova potieba byla feSena z lGZkového fon-
du Kliniky diabetologie. Na pracovisti jsou dva lékari vyclenéni pro endo-
krinologii a zaroven pro osteologii. Pocty endokrinologicky a osteologicky
vySetFenych pacientl se kazdoro¢né zvySuji a pozadavky prekracuji stava-
jici kapacity. V roce 2013 a 2014 byli odmitani prakticky vSichni pacienti
odeslani mimo IKEM (vyjimku tvori akutni pripady a téhotné Zeny), presto
pocCet pacientl roste v souvislosti s rozvojem stavajicich program (kardio-
vaskularniho, transplanta¢niho a diabetologického).



2. VEDECKA CINNOST

Vyzkum je tradi¢né zaméren na tri zakladni okruhy: a) metabolismus a inzu-
linovou rezistenci, b) transplantaéni problematiku u nemocnych s diabetem
a b) syndrom diabetické nohy. Probiha v roviné experimentalniho, klinického
zakladniho a aplikovaného vyzkumu. V roce 2014 bylo feseno sedm granto-
vych Gkold IGA, Etyfi projekty GA CR, est dil¢ich Gkold Vyzkumného zaméru
IKEM a jeden projekt GA UK a dva evropské projekty.

Experimentalni vyzkum

V rémci experimentalniho vyzkumu byla ¢innost provézana s provozem La-
boratofe Langerhansovych ostrivk{ (vedouci prof. Saudek) a Oddélenim me-
tabolismu diabetu (vedouci Ing. Kazdova) Centra experimentalni mediciny
IKEM; pracovisté bylo zapojeno do cinnosti Centra bunécénych transplantaci
a tkanovych nahrad.

Klinicky vyzkum zakladni

LABORATOR KLINICKE PATOFYZIOLOGIE
(LKP])
Vedouci: MUDr. Zuzana Vlasakova, CSc.

Laborator tvori zazemi pro realizaci metabolickych studii in vivo u Clovéka,
v nichZ se vyuzivaji clampové techniky, clearancové metody, metoda nepri-
mé kalorimetrie, biopsie podkozni tukové tkané, svalové tkané a kize a rada
funkénich testd. Bylo zavedeno vySetfovani endotelidlni funkce pomoci ne-
invazivniho vysSetreni pristrojem Endopat a nové také monitorace spankové
apnoe pristrojem Apnea Link. V rdmci anotaci grantovych projektd byly reSeny
nasledujici okruhy:

N Patofyziologické mechanismy a metabolické disledky inzulinové rezisten-
ce u zdravych osob a nemocnych s diabetem ¢i metabolickym syndromem
(endokrinni a metabolicka aktivita tukové tkané, endotelialni dysfunkce,
oxida¢ni stres).

N Vliv nutriénich intervenci na inzulinovou rezistenci, sekreci inzulinu a dalsf
metabolické parametry u nemocnych s diabetem 2. typu.

N Sbér genetického materialu a fenotypizace souboru nemocnych sledova-
nych na ambulanci centra diabetologie pro potreby studia genetické de-

terminace rozvoje inzulinorezistence a dlouhodobych komplikaci diabetu

1.1 2. typu.

N Vliv transplantace pankreatu na pribéh diabetické neuropatie (koZni biopsie).

N Vliv zavedeni implantabilniho duodenojejunalniho bypassu do traviciho
traktu na sniZzeni hmotnosti a dalsi metabolické parametry (citlivost na in-
zulin, dal&i metabolické a hormonalni ukazatele).

N Kardioprotektivni a metabolické U¢inky metforminu u nemocnych se sr-
decnim selhanim a diabetem.

Laborator zajistovala néktera rutinni laboratorni vySetreni slouZici klinic-
kym Uceldm a provadéla testy periferni a vegetativni neuropatie, 24hodinovou
monitoraci krevniho tlaku, nepfimou kalorimetrii. Zajistovala sbér dat do re-
gistru nemocnych lécenych inzulinovou pumpou. Byla zapojena do klinickych
hodnoceni léka.

Klinicky vyzkum aplikovany

al Projekty podporované vyzkumnymi granty a multicentrické
mezinarodni studie

Pokracoval program péce o syndrom diabetické nohy zaméfeny na nové zpU-
soby diagnostiky a terapie. Reeny byly vybrané okruhy tykajici se lokalni te-
rapie (V.A.C. léCby, larvalni terapie a koznich ndhrad), lé¢by ischémie dolnich
koncetin kmenovymi burikami, psychologickych parametrd pacientl se syn-
dromem diabetické nohy ¢i imunologickych abnormalit u téchto nemocnych.
Pokracoval vyzkum Charcotovy osteoartropatie a zahajen byl projekt zamére-
ny na mikrocirkulaci u diabetikd. V rémci spoluprace s Centrem bunécné te-
rapie byla provedena rada experimentalnich studii zamérenych na potencialni
écbu diabetické nohy.

Pokracoval evropsky projekt zaméreny na studium bezprostredniho prezi-
vani transplantovanych Langerhansovych ostrdvkd po transplantaci u ¢lovéka
(REP0211). V této randomizované, placebem kontrolované studii je vyhodno-
covan Ucinek protizanétlivého léku reparixinu, ktery se podava tyden po im-
plantaci.

V roce 2014 byl zahdjen originalni projekt zaméreny na sledovani pribéhu
diabetické retinopatie a Fady dalich parametrd u pacientd po kombinované
transplantaci ledviny a pankreatu lécenych mTOR inhibitorem nebo kyselinou
mykofenolovou v kombinaci s dalsimi imunosupresivy.

Pokracoval evropsky vyzkumny projekt PRIORITY, ktery je veden ze Steno
Diabetes Center v Kodani a je zaméren na proteomickou predikci diabetické
nefropatie u diabetu 2. typu.

CENTRUM DIABETOLOGIE
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b) Klinicka hodnoceni léki a zdravotnich prostredkd v roce 2014
Na pracovistich Centra diabetologie bylo provadéno 12 klinickych hodnoceni
véetné jednoho hodnoceni zdravotnického prostredku (kryti ran).

3. VYUKOVA A PUBLIKACNI CINNOST

Vyukové aktivity probihaly v roviné pregradualniho, postgradualniho i konti-
nualniho vzdélavani lékafd a dale v ramci doSkolovani edukacnich a podiatric-
kych sester v diabetologii.
Lékari, edukacni a podiatrické sestry se také vyznamné podileli na celoZi-
votnim vzdélavani sester a lékafl i mimo IKEM.
V roce 2014 byly vydany dvé monografie:
N Brunova, J., Bruna, J. Clinical endocrinology and diagnostic imaging. Char-
les University in Prague, Karolinum 2014, 370 s., ISBN: 978-80-246-2058-9.
N Jirkovska A. a kol. Jak (si] kontrolovat a zvladat diabetes. Mlada fronta,
400 s., ISBN: 978-80-204-3246-9.

Pregradualni vyuka

N Vyuka studentl 6. rocniku 1. LF UK (5-6x ro¢né po 3 tydnech, 4-5 osob) -
obor diabetologie.

N Vyuka studentd 3. roéniku 1. LF UK (6 studentd jednou tydné na 2 h v zim-
nim semestru) - obor interni propedeutika.

N Vyuka studentl 6. roéniku 2. LF UK (vyuka 3-5 studentd 4x roéné) -
obor diabetologie + 5-7 studentl 3. a 5. ro¢niku v oboru vnitini ékaFstvi
(6-8x 2 h] + 10-15 zahraniénich studentd (2x po 3 h).

N Vyuka 3-4 studentd v oboru interni lékarstvi pro studenty 5. a 6. ro¢niku
3. LF UK + 6-8 studentl 5. ro¢niku.

N Vyuka 3-4 studentd v oboru interni lékarstvi (2 cykly po 10 h] + individualni
staze pro studenty 4. a 5. ro¢niku 3. LF UK (8 studentd 10x po 2 h).

Postgradualni vyuka

N Kursy Subkatedry diabetologie IPVZ a U¢ast na kursech poradanych jinymi
katedrami

N Mésiéni (a vice) specializaéni staze v diabetologii (6 osob)

\ Skolici mista na podiatrické ambulanci (23 osob)

1 Skolici mista v kursech spravné vedené edukace pro lékafe a sestry
(22 osob)

\ Skolici mista v endokrinologii a klinické osteologii (8 osob)

CENTRUM DIABETOLOGIE

\1 Skolici mista v nefrologii (2 osoby)
N Vyuka nutriénich terapeutek na lll. interni klinice VFN (20 osob)

Akce poradané CD v roce 2014

N Kurs pro véeobecné sestry v podiatrii (v poradi $esty) poradany ve spolu-
praci s Podiatrickou sekci CDS CLS JEP a Ceskou asociaci sester (CAS)
> leden, Cerven a listopad 2014, IKEM, Praha

N Kurs pro véeobecné sestry v edukaci (v poradi tfeti) poradany ve spolupraci
s CDS CLS JEP a CAS
> leden, kvéten a listopad 2014, IKEM, Praha

N Kurs Diabetologie | - zaklady
> 9.-10. 1. 2014 a 5.-6. 9. 2014, Hotel ILF, Praha 4

N Kurs Diabetologie Il - pro pokrocilé
» 27.-28.3. 2014, 15. 2. 2014, 6.-7. 11. 2014, Hotel ILF, Praha 4

N Syllablv veder: Prednaskovy vecer Centra diabetologie IKEM poradany
Spolkem Eeskych lékafd v Praze
> 17. 3. 2014, Lékarsky dim, Praha

N XV. symposium Diabetes mellitus - ocni komplikace poradané ve spolu-
praci s Ceskou oftalmologickou spoleénosti CLS JEP a s Ceskou vitreore-
tinalni spolecnosti
> 3. 10. 2014, Autoklub Praha, Praha 1

N XIV. mezioborové symposium s mezinarodni Ucasti: Syndrom diabetické nohy
> 28.11. 2014, Autoklub Praha, Praha 1

OCENENI ZISKANA V ROCE 2014

N MUDr. Lenka Bélinova ziskala ocenéni za nejlepsi poster v sekci mladych
Gcastnikd do 35 let s ndzvem: , Processed meat meal rich in saturated fat
leads to impaired secretion of gastrointestinal hormones in patients with
type 2 diabetes compared to healthy controls” (autord Bélinova L., Kahleo-
va H., Malinskda H., Topolc¢an 0., Vrzalova J., Oliyarnyk O., Kazdova L., Hill
M., Pelikanova T.) na symposiu studijni skupiny pro vyzkum diabetu a vyzivy
(DNSG] pri European Association of the Study Diabetes (EASD) poradaném
ve dnech 25.-27. 6. 2014 v Reykjaviku.

Vysledky postgradualniho vzdélavani
V roce 2014 probihala vyuka 11 doktorand (u tfi externi formou), z nichZ je-
den ukondil studium a ziskal titul Ph.D.
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VYSLEDKY CINNOSTI CENTRA
EXPERIMENTALNI MEDICINY

Prednosta: Prof. MUDr. Ludék Cervenka, CSc., MBA

Centrum experimentalni mediciny (CEM) se sklada ze Sesti vyzkumnych la-
boratori, ve kterych probiha experimentalni vyzkum, ktery je dle statutu IKEM
jednou z jeho hlavnich naplni. Jde o vyzkum v oblasti diabetologie a poruch

LABORATOR ,
PRO VYZKUM ATEROSKLERQOZY
Vedouci: MUDr. Jan Pitha, CSc.

Vyzkumna cinnost

Vroce 2014 pokracoval vyzkum v oblasti genetickych, epigenetickych, hormo-
nalnich, metabolickych a zanétlivych faktorl v regulaci metabolismu lipopro-
teind, v procesu aterosklerdzy a pri vzniku akutnich forem ischemické choro-
by srdecni. Déle byl rozsifen program vyzkumu propojeni imunologickych déjd
v tukové tkani s rizikovymi faktory aterogeneze a na lokalni vliv perivaskularni
tukové tkané a zanétlivych/imunitnich faktorl s ni spojenych na aterosklero-
tické zmény v prilehlé arterialni sténé. Probéhly prvni intervencni studie se
zamérenim na vliv reprodukéniho véku na ucinnost opatreni kratkodobych
dietnich vlivQ a vliv cvieni na klasické rizikové faktory, nové sledované lipido-
vé parametry a piimo na cévni fecisté. Rada vysledkd byla dale publikovana
v prestiznich mezinarodnich ¢asopisech a prezentovana na prestiznich doma-
cichizahrani¢nich konferencich, véetné formy vyzvanych sdéleni. Byl rozsiren
program vyzkumu cévnich parametr( u pacientd v terminalni fazi srde¢niho
selhani s mechanickou srde¢ni podporou a u pacientl po transplantaci led-
viny. Pokracuje vyzkum epigenetickych faktort - zaméreny nové i na miRNA.

CENTRUM EXPERIMENTALN{ MEDICINY

metabolismu, v oblasti transplantaci Zivotné duleZitych organl a kardiovas-
kularnich chorob. NiZe jsou uvedeny charakteristiky jednotlivych laboratori
a jejich hlavni ¢innosti, aktivity a Uspéchy v roce 2014.

Laboratorni ¢innost

Pokracuje zavadéni novych biochemickych parametrt dilezitych pro vyzkum,
prevenci a lécbu kardiovaskularnich onemocnéni, které je vyuzivano i klinic-
kymi pracovisti IKEM. Lipidova laborator je stale soucasti mezinarodni stan-
dardizace lipidovych méreni (stald externi kontrola kvality: Center for Disease
Control, Atlanta, USA).

Vyukova cCinnost

Pokracuje vychova a pfiprava bakalafskych, magisterskych a Ph.D. studentd;
pregradudlni vyuka (2. LF UK a Prirodovédecka fakulta Jihoceské univerzity,
Fakulta jaderné fyziky a inZenyrstvi CVUT) i postgraduélni vyuka (IPVZ).

Mezinarodni spoluprace

Uspésné pokracuje spoluprace v ramci Visegradského grantu s pracovis-
ti v Polsku a na Tchaj-wanu: . Identification of novel biomarkers for develo-
ment and progression of atherosclerosis” (prof. Poledne a dr. Lesna). Trva
spoluprace s University College of London na mezinarodni, prospektivni
multicentrické studii HAPIEE - kompletni genetické analyzy (Ing. Hubacek)
a s Leipzig Universitat na verifikaci GWA vysledkd pro negermanské popula-
ce (Ing. Hub&cek]. V ramci RECOOP HST Consortium je laborator zadlenéna
do Women'’s Health and Cardiovascular Diseases Research Network (dr. Pitha
stale zastava pozici Deputy Chairman of the Scientific Advisory Board).



Uspéchy/ocenéni

V roce 2014 byl dr. Pitha jmenovan General Secretary of International Union
of Angiology. Vysledky mezinarodnich spolupraci byly s dedikaci pfislusnym
grantdm publikovany v ¢asopisech British Medical Journala Nature Genetics.

LABORATOR PATOFYZIOLOGIE
KARDIOVASKULARNICH SYSTEMU
Vedouci: Prof. MUDr. Ludék Cervenka, CSc., MBA

Vyzkumna c¢innost

Vlastni vyzkumna Cinnost probiha ve trech oblastech:

1. V laboratofi experimentalni anesteziologie se Fesi preklinické vyzkum-
né Ukoly, jejichZz cilem je zhodnotit vliv intramuskularnich myorelaxancif

v akutnich stavech. Ve spolupraci s Vojenskou lékarskou akademii v Hradci
Kralové se zkouma problematika farmakologickych .non lethal weapons™.

2. V laboratofi experimentalni nefrologie a hypertenze se resi Uloha ledvin
v rozvoji hypertenze a patofyziologie hypertenzniho organového poskozeni
ledvin.

3. Vlaboratori experimentalni kardiologie se Fesi problematika patofyziologie
progrese chronického srdecniho selhani.

4. Pracovisté poskytuje v rdmci svych moznosti technickou pomoc dalSim
pracovnikdm IKEM a mimo IKEM, a to zejména v oblasti pokusl na velkych
laboratornich zvitatech (na prasatech a ovcich).

Vyukova cCinnost

Prof. Cervenka prednasi fyziologii a patologickou fyziologii na 2. LF UK Praha
a je rovnéz kolitelem Ph.D. studentl. Dr. Kopkan je Skolitelem jedné Ph.D.
studentky. Doc. Hess je vedoucim Subkatedry kardiovaskularni a transplan-
tacni anesteziologie a intenzivni mediciny IPVZ.

x S
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LABORATOR o
LANGERHANSOVYCH OSTRUVKU
Vedouci: Prof. MUDr. Frantisek Saudek, DrSc.

Experimentalni lécba

Laborator zajistuje izolaci lidskych Langerhansovych ostrivk( z pankreatt
kadaverdznich darcl a jejich pfipravu k transplantaci. Skupiny Citajici 3-4
Cleny (lékar, biolog, biochemik a technicky asistent/ka) jsou v pohotovosti pri-
praveny zpracovat kadaverdzni pankreas témeér 365 dni v roce. V IKEM nyni
probihaji paralelné klinické programy transplantace celého pankreatu a izo-
lovanych ostrvkd. Programy se dopliiuji a spoleéné vyznamné zvySuji vyuZi-
telnost potencialné vhodnych organt. Ostrivky se izoluji v pripadé, kdy ne-
jsou splnéna néktera kritéria pro organovou transplantaci (anatomie cév, vék
darce, obsah tuku). Ostatni kvalitativni kritéria pro organ jsou obdobna jako
pri ostatnich typech transplantaci. Laborator Uzce spolupracuje s Centrem
diabetologie a Transplantcentrem IKEM.

Vyzkumna c¢innost

Cinnost laboratoFe je podporovana zejména vyzkumnymi granty, jeZ jsou za-
méreny na hodnoceni klinického programu transplantaci ostrdvkd (kontrola
kvality a kvantifikace tkané), vyvoj alternativnich zplsobu transplantace a vliv
epigenetické intervence na funkci a Zivotnost ostrivkl, na posouzeni vlivu
ostrlvkd na jaterni tkan a na moZnosti proliferace a diferenciace inzulin-pro-
dukujicich bunécnych linii z dospélych kmenovych bunék pankreatu. Spolec-
né se skupinou RNDr. Petra Jezka, DrSc., z Fyziologického Ustavu Akademie
véd CR a s pracovniky oddéleni metabolismu diabetu CEM IKEM se vénujeme
studiu vlivu transplantace B-bunék pankreatu na systémovou inzulinovou re-
zistenci a na regeneraci vlastnich B-bunék u diabetu 2. typu. Ve spolupraci se
skupinou MR spektroskopie ZRIR IKEM studujeme pouziti novych kontrast-
nich latek na bazi Zeleza, gadolinia, yterbia a europia pro magnetickou re-
zonanci, jez by umoznily bezpecné selektivni zobrazeni 8-bunék pankreatu.
V neposledni radé reSime projekt zaméreny na ¢asnou diagnostiku a ovlivnéni
autoimunitniho procesu charakteristického pro diabetes mellitus 1. typu.

Vyukova cCinnost

Na Cinnosti laboratore se vyznamné podileji postgradualni studenti v oboru
biologie a patologie bunky a experimentalni chirurgie, jejichz Skolitelem je ve-
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douci laboratore prof. Saudek. Mgr. Tomas Koblas, Ph.D., je kaZzdorocné Sko-
litelem pFi pripravé diplomovych praci studentl Prirodovédecké fakulty UK.

Mezinarodni spoluprace

Laborator spolupracuje s nékolika evropskymi centry zabyvajicimi se
transplantacemi ostrivkl, a to zejména v ramci skupiny EPITA (European
Pancreas and Islet Transplant Association) a AIDPIT (Artificial Insulin Delivery
Systems Pancreas and Islet Transplantation).

LABORATOR METABOLISMU DIABETU

Vedouci: Ing. Ludmila Kazdova, CSc.

Vyzkumna cinnost

Cinnost laboratofe je podporovana vyzkumnymi projekty, které jsou zaméreny
na studium patofyziologickych mechanismi metabolickych poruch vedoucich
k rozvoji metabolického syndromu, diabetu 2. typu a jejich kardiovaskularnich
komplikaci. Sledovany jsou rovnéz moznosti lécebného ovlivnéni téchto po-
ruch nutri¢ni a farmakologickou intervenci nebo zvySenou télesnou aktivitou.

U experimentalnich modeld metabolického syndromu - u potkanl s gene-
ticky podminénou hypertriglyceridémii, s nutricné indukovanou obezitou nebo
se spontanni hypertenzi - jsou sledovany poruchy utilizace glukdzy, transportu
a oxidace mastnych kyselin, které vedou k inzulinové rezistenci, ektopickému
ukladani lipidd a jejich lipotoxickym Gcinktim v jatrech, svalech a v myokardu.
Cilem dalsich studii je sledovani vlivu chronického zanétu, vyvolaného zvyse-
nou expresi lidského C-reaktivniho proteinu, na produkci prozanétlivych cyto-
kinQ, karbonylovy a oxidadni stres, které hraji kli¢ovou roli v rozvoji organovych
komplikaci asociovanych s metabolickym syndromem a diabetem.

Laborator zajistuje radu specializovanych biochemickych vysetreni pro re-
Seni vyzkumnych projektl klinickych pracovnikd IKEM. Jde o detekci spek-
tra mastnych kyselin plynovou chromatografii, stanoveni mikroalbuminurie
a nové zavedenou analyzu methylglyoxalu kapalinovou chromatografii, stano-
veni koncentraci cytokind (ELISA) a analyz pro vySetreni funkce ledvin u pa-
cientl Kliniky nefrologie.

Vyukova cCinnost
Laborator poskytuje Skolici bazi pro postgradualni doktorské studium dvou
pracovnikd v oblasti vyzkumu metabolickych poruch. Doktorské studium



jedné pracovnice bylo v tomto roce Gspééné dokonéeno. Ing. Skop se podili
na pregradualni vyuce biochemie a bioanalytickych metod na Fakulté potravi-
narské a biochemické technologie VSCHT.

Spoluprace

Laborator spolupracuje s Oddélenim genetiky modelovych onemocnéni Fy-
ziologického Ustavu AV CR, v. v. i., Farmakologickou fakultou Univerzity Palac-
kého v Olomouci a s Oddélenim laboratorni mediciny Kalifornské univerzity
v San Francisku.

TRANSPLANTACN| LABORATOR
Vedouci: Prof. MUDr. Ondrej Viklicky, CSc.

Vyzkumna cCinnost

Transplantacni laborator CEM je zamérena predevSim na vyzkum rejekce
a tolerance transplantovaného organu. Vyuziva metod molekularni patologie
a imunologie a nové vyuziva nékteré bunécné pristupy.

Laborator rozviji intenzivni spolupraci s nefrologickym a imunologickym
pracoviStém Charité v Berliné, Erasme v Bruselu, Univerzity v Nantes a AKH
ve Vidni. V roce 2014 pracovnici laboratore reSili celkem dva dil¢i projekty
v ramci institucionalni podpory na rozvoj vyzkumné organizace IKEM, dva
grantové projekty Interni grantové agentury MZ CR a jeden projekt GA CR.
Vysledky laboratofe a publikacni aktivita jsou logicky provazéany s aktivitou
Kliniky nefrologie.

LABORATOR
EXPERIMENTALNI HEPATOLOGIE
Vedouci: Doc. MUDr. Mgr. Milan Jirsa, CSc.

Vyzkumna cinnost

Cinnost se zaméfuje na molekuldrni genetiku cholestatickych nemoci jater,
hyperbilirubinémie a hereditarni hemochromatézy, vyzkum dédi¢nych faktord
odpovédnych za individualni vnimavost k rozvoji jaterni cirhdzy rizné etiologie
(alkohol, hepatitida C) a experimentalni modely jaterni fibrozy.

Nejvyznamnéjsim Uspéchem laboratore v roce 2014 je podil na cesko-
-nizozemské publikaci Senkefikova R, et al. J Hepatol 2014 popisujici vyznam
variaci v promotoru genu pro tumor necrosis faktor alfa v predispozici k bak-
terialnim infekcim u pacientd s jaterni cirhdzou zafazenych na ¢ekaci listiné.

Vyukova cCinnost

Doc. Jirsa je externim ucitelem Ustavu lékai'ské biochemie a laboratorni dia-
gnostiky 1. LF UK v Praze, $kolitelem tFi postgradualnich studentd oboru bio-
chemie a patobiochemie (jeden z nich v roce 2014 obhajil doktorskou disertaci
na téma transkripéni regulace genu pro ornithin transkarbamylazu) a kon-
zultantem jednoho postgradualniho studenta oboru fyziologie a patofyziologie
¢lovéka. Kromé toho plsobi jako vedouci Katedry klinické biochemie IPVZ.

|IZOTOPOVE SERVISNi STREDISKO
Vedouci: RNDr. Jan Kovar, CSc.

Pracovisté zajistuje stanoveni vybranych analytd pomoci metod vyZadujicich
pouziti radioizotopd (RIA, IRMA). Pro pracovniky IKEM vytvari podminky pro
praci s otevienymi zarici v experimentu a ve spolupraci s Laboratori pro vy-
zkum aterosklerdzy se podili na FeSeni vyzkumnych projektd. Zajistuje likvida-
ci radioaktivniho odpadu v ramci IKEM.

CENTRUM EXPERIMENTALNI MEDICINY
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PRACOVISTE RADIODIAGNOSTIKY A INTERVENCNI RADIOLOGIE (ZRIR)

Prednosta: Prof. MUDr. Jan Peregrin, CSc.

Pracovisté radiodiagnostiky a intervencni radiologie (ZRIR) zajistuje veskera
radiodiagnosticka vySetreni a vykony intervenc¢ni radiologie pro IKEM, a navic
poskytuje specialni sluzby pro aredl Thomayerovy nemocnice a dalsi zdravot-
nicka zafizeni v CR. Aktivity ZRIR lze rozdélit do nékolika zakladnich skupin:
Oddéleni ZRIR 1, zamérené na vaskularni a intervencni radiologii, se spe-
cializuje na vaskularni i nevaskularni vySetfeni a na né navazujici intervencni
terapeutické vykony (PTA tepen dolnich koncetin, ledvinnych tepen a tepen
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oblouku aorty, véetné implantaci véech druhd stentd, aortalnich stentgraf-
td, trombolyzy, terapeutické embolizace a chemoembolizace, zprichodriova-
ni dialyzacnich shuntd). Tyto specializované vykony provadi nejen pro IKEM
a Thomayerovu nemocnici, ale i pro radu dalsich zdravotnickych zarizeni
z celé CR. Stejnou mérou je toto oddéleni aktivni i v oblasti nevaskularnich
intervenci (drenaZe abscesd a tekutinovych kolekci, bilidrni drenaze, TIPS,
nefrostomie a vykond na né navazujicich), zaméfenych zejména na terapii



Poéty vykonl ZRIR v letech 2012-2014

2012 2013 2014
Pocet vysetreni celkem 95813 93011 98 300
Skiagraficka vysetreni 20160 17 620 20 871
Skiaskopicka vysetreni 1169 1524 1783
Ultrazvukova vysetreni 54 769 54 480 55972
CT vysSetreni 8048 8167 7995
MR vysSetreni 5672 5759 5905
Angiograficka vySetreni 3891 3162 3506
PTA 1105 1200 1266
Cévni stenty 283 303 282
Stentgrafty 39 51 56
TIPS 14 15 22
Nevaskularni intervence 663 730 642

komplikaci transplantaci organ. Abychom mohli tyto vykony provadét, jsme
vybaveni dvéma modernimi digitalnimi angiografickymi komplety. Oddéleni
zajistuje 24hodinovy servis pro neodkladna vysetreni.

Oddéleni ZRIR 2, zamérené na gastrointestinalni a nefrologickou proble-
matiku, provadi specializovana vysSetfeni travici trubice, vCetné diagnostiky
biliopankreatické oblasti s navazujicimi endoskopickymi intervencnimi vykony,
vSechna vySetreni jsou provadéna na Spickovém digitalnim rtg kompletu. Dale
zajistuje skiagrafickad vysSetfeni na dvou vySetrovnach, vybavenych moderni,
plné digitalni technologii. Pomoci mobilnich rtg pristroji zabezpeluje vyset-
rovani pacientd na lGzku na pokojich a na operacnich salech. Velkou ¢ast dia-
gnostiky predstavuji ultrazvukova vySetreni, jednak obecna, jednak zamérena
na diagnostiku transplantovanych organd. Velmi ¢asto se provadéji i biopsie ¢i
drenaze pod ultrazvukovou kontrolou. Ultrazvukové vySetfovani se uziva i v cév-
ni problematice, rutinné se vysSetruji karotické a ledvinné tepny, provadéji se
také kontroly nemocnych po rekonstrukénich cévnich vykonech, ultrazvukova
vySetreni i na pooperacnich pokojich a operacnich salech. Pod ultrazvukovou
kontrolou se provadi rovnéz terapie komplikaci cévnich katetrizaci (pseudo-
aneurysma). Oddéleni zajistuje 24hodinovy provoz pro neodkladna vySetreni.

Oddéleni ZRIR 3 - CT vySetfuje pacienty nejen pro IKEM, ale i pro dalsi
zdravotnicka zafizeni v Praze a okoli. Kromé rutinni diagnostiky ve vSech ob-
lastech se CT pracovisté vénuje zejména komplikacim transplantaci organd,
onemocnéni pankreatu a diagnostice v hepatobiliarni oblasti. Provadéji se téz

intervencni vykony pod CT kontrolou (biopsie, drendze). Soucasna $pickova
technologie CT (Somatom Definition Flash) umozriuje neinvazivni diagnostiku
cévnich a srde¢nich onemocnéni (CT angiografie a CT koronarografie] i pre-
ventivni vySetfeni véncitych tepen - kalciové skére s vyrazné nizsi radiacni
z4téZi pacientd.

Oddéleni CT zajistuje 24hodinovy provoz pro neodkladna vysetreni.

Oddéleni ZRIR 3 - MR provadi nejen rutinni diagnostiku, ale také vyzkum.
Vzhledem k dlouhodobé tradici je toto pracovisté ZRIR referencnim pracovis-
t&m pro velkou &ast téchto vykond v CR. Dle profilu IKEM se zabyva hlavné dia-
gnostikou transplantovanych organd, v posledni dobé intenzivné i MR angio-
grafiemi a v narUstajici mife kardiodiagnostikou. Mame k dispozici moderni
MR tomograf 1,5 T pro diagnostiku (véetné MR angiografii) a MR tomograf 3 T
urceny prevazné k vyzkumu.

Velmi aktivni je i divize MR spektroskopie, ktera je v této oblasti jednoznac-
né vedoucim pracoviétém v CR. Provadéji se jak spektroskopicka vySetfeni in
vivo, tak in vitro a na experimentalnim MR pracovisti probiha spektroskopic-
ky vyzkum biologickych preparatl. Pracovisté je intenzivné zapojeno do vy-
zkumu v oblasti bunécného zobrazovani, kde spolupracuje s radou ceskych
i zahraniénich pracoviét. Jednim z vyznamnych vysledkd skupiny je zobraze-
ni transplantovanych pankreatickych ostrlvk( znacenych specifickymi kon-
trastnimi latkami MR zobrazovanim na experimentalnim modelu i v klinickém
experimentu.

Nasi lékari na ambulanci dlouhodobé sleduji nemocné po cévnich inter-
vencnich vykonech na dolnich koncetinach. Soucasti ambulantnich prohlidek
jsou i ultrazvukova vysetreni cév dolnich koncetin.

Pracovisté radiodiagnostiky a intervencni radiologie se také aktivné podili
na vyzkumné cCinnosti a zajiStuje provoz rtg laboratore v pavilonu Z5, kde se
provadéji experimentalni diagnosticko-intervencni vykony na zviratech. | tato
vySetfovna je diky projektu EU CEVKON vybavena nejmoderné;jsi pFistrojovou
technikou.

V8echna oddéleni a témér vSichni vysokoskolsti pracovnici ZRIR IKEM se
aktivné podileji na Fedeni vyzkumnych projektd jednak v rdmci individualnich
grantd, jednak jako spolupracovnici pri feseni Vyzkumného zaméru IKEM, lo-
gicky je nejaktivnéjSi oddéleni MR spektroskopie.

Pracovnici ZRIR se jako hlavni reSitelé podileli a podileji na Feseni péti
grantd a na dalSich deseti grantech participuji jako spolufesitelé.

N Vyzkumny zamér IKEM: jeden projekt.
N Projekt mezindrodni spoluprace s nazvem BetaTrain, ktery je soucasti
evropskych projektd Maria Curie 7. rémcového projektu EU.

KOMPLEMENT
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N Projekt COST: EU ACTION TD1004: LD13048 Nové bimodalni nanostruktury

pro obrazem Fizenou specifickou lécbu.
N IGA: In vivo fosforova MR spektroskopie pFi 3 T.
N IGA: TH MR spektroskopie pfi 1,5 T a 3 T v diagnostice karcinomu prostaty.
N Projekt AKTION cesko-rakouské spolupréace.

Dale se nasi pracovnici podileji na Fedeni grantl ostatnich pracovist IKEM
a projektd na Vyzkumném zaméru IKEM

Pokracuje spoluprace s Ustavem experimentalni mediciny AV CR a Psy-
chiatrickym centrem Praha na projektech zahajenych v ramci predchozi spo-
luprace s témito pracovisti.

Ing. Milan Hajek, DrSc., je clenem Management Committee jednoho z pro-
gramd COST 7. rdmcového projektu EU.

Publikaéni ¢innost pracovnikl ZRIR je pomérné rozsahla véetné publikaci
v zahranicnich casopisech s IF. Zasedaji i v redakcnich radach tuzemskych
i zahrani¢nich odbornych ¢asopisG (Cardiovascular and Interventional Radio-
logy, Contrast Media and Molecular Imaging, Cor et Vasa, Ceska radiologie,
Prakticka radiologie).

Prof. Peregrin je prezidentem Nadace CIRSE (Cardiovascular and Interven-
tional Radiological Society of Europe) pro vzdélavani. Lékari ZRIR jsou aktivni
i v odbornych spole¢nostech v CR (Ceska radiologicka spole¢nost CLS JEP,
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Ceska spole¢nost intervenéni radiologie CLS JEP). Pracovnici ZRIR se zG&ast-
nili mnoha odbornych symposii a kongresd v tuzemsku i v zahranici, velmi
Casto s aktivni Gcasti. Aktivni na tomto poli byli nejen ékari a vysokoskola-
ci ZRIR, ale téz radiologicti asistenti. Rozsahla je také prednaskova cinnost
MRS skupiny. Pracovnici prednaseli nebo se podileli na téchto pfedmétech
na CVUT a UK:
N Fakulta jaderna a fyzikalné inzenyrska CVUT:
a) Patologie, fyziologie a anatomie v zobrazovacich metodach 1 - metody
a principy (MR, UZ a RTG])
b) Medicinské vyuziti jaderné magnetické rezonance - postgradualni se-
mestralni kurs v ramci pfipravy na Ph.D.
N 1. LF UK: Vyuka biofyziky v zimnim semestru
N 2. LF UK: Pokroky v neurovédach - postgradudlni semestralni kurs v rémci
pripravy na Ph.D.
N Prirodovédeckd fakulta UK: In vivo molekularni a bunécné zobrazovani
2014

MR skupina ZRIR usporadala mezinarodni setkani . X-nuclei meeting for
Siemens users” vénované problematice multinuklearni magnetické rezonan-
ce (31P, 13C, 23Na, 19F aj.). Této akce se ucastnilo 35 védeckych pracovnikd
z 9 zemi a akce probéhla v IKEM.

PracoviSté radiodiagnostiky a intervencni radiologie usporadalo v listopa-
du Uspésny 25. kurs PTA - Belanovy dny s Gcasti 90 radiologti z Ceské republi-
ky (z toho dva pracujici v zahraniéi + jeden zahrani¢ni prednasejicil, 12 ze Slo-
venska, 52 radiologickych asistent( z CR, dva ze Slovenska a 36 sester z CR,
jeden ze Slovenska.

V oblasti postgradualni vyuky je ZRIR Subkatedrou intervencni radiolo-
gie IPVZ. Porada pravidelné kursy v oblasti intervencnich metod a organizu-
je atestace v oboru intervenéni radiologie. Rada nasich pracovnikl se podili
na postgradualnich skolenich IPVZ a pregradualni vyuce v rdmci jinych praco-
vist (lékarské fakulty UK v Praze, FN Hradec Kralové, FN Brno).

Pracovisté radiodiagnostiky a intervencni radiologie je akreditovanym pra-
coviStém pro vyuku v nastavbovém oboru intervencni radiologie.

Mame rovné? akreditaci MZ CR pro postgradualni vyuku radiologickych asi-
stentl - certifikovany kurs - Zobrazovani magnetickou rezonanci, dale odbor-
na praxe - Zobrazovani magnetickou rezonanci a odborna praxe - Zobrazovaci
postupy v intervencni radiologii a kardiologii. V listopadu jsme vedli Uspésny
certifikovany kurs Zobrazovani magnetickou rezonanci, s Gcasti 32 radiologic-
kych asistentti a 6 radiologl z celé CR a SR.



RADIOIZOTOPOVE PRACOVISTE (RIP)

Prednostka: MUDr. Marie Buncova, CSc.

V roce 2014 bylo na ambulantnim oddéleni RIP vySetieno vice nez 4 000 pa-
cientd, provedeno pres 9 000 vykona. V porovnani s rokem 2013 jsme zazna-
menali mirny pokles uvedenych ukazateld, ktery zdGvodriujeme dlouhodobymi
studijnimi predatestacnimi staZzemi lékard, odchodem lékarky na materskou
dovolenou, dale prestavbou casti oddéleni pro kameru Spectrum Dynamics.
Tato kamera byla dodana ve druhé poloviné roku. Prozatim na ni probiha pou-
ze zkuSebni provoz.

Vedle standardnich vySetreni jsme zavedli nova vySetieni - napf. scintigra-
fii zamérenou k prikazu TTR amyloiddzy, scintigrafii lymfatickych uzlin pfi
karcinomu penisu. Relativné stoupl pocet vySetreni skeletu, plic, pFistitnych
télisek. Stoupl pocet SPECT a SPECT/CT zobrazeni a také pocet ambulantné
provedenych terapii hyperfunkce stitné zlazy a radiosynoviortéz.

Pracovnici RIP prednaseli na 51. dnech nukledrni mediciny, kde ziskali
ceny za nejlepsi poster kongresu a nejlepsi poster autora ve véku do 40 let.
Zameéstnanci se podileji na nékolika klinickych lékovych studiich, podileli se
na vyuce studentd a lékar( v predatestacni pFipravé.

Pocty vykonu RIP v letech 2012-2014

2012 2013 2014
Pocet vysetienych pacientl 4 867 4 485 4396
Pocet vykonu 10 205 9881 9240
SPECT/CT myokardu 1030 831 866
Plice - ventilace 620 690 785
Plice - perfuze 925 867 916
Celotélova scintigrafie skeletu 1955 2017 1898
Dynamicka scintigrafie ledvin 144 121 182
Pristitna téliska 90 114 75
Scintigrafie nadoru - somatostatinové 70 66 57

receptory

KOMPLEMENT

61



v

INSTITUT KLINICKE A EXPERIMENTALN{ MEDICINY | VYROCNIi ZPRAVA 2014

PRACOVISTE KLINICKE REHABILITACE (PKR]

Prednostka: MUDr. Martina Juhanakova

Pracovisté klinické rehabilitace zaméstnava dvé lékarky s atestaci Rehabili- Rehabilitace na klinikach
tacni a fyzikalni medicina (celkovy uvazek 1,6), vedouci fyzioterapeutku a tfi- Fyzioterapeutky a fyzioterapeuti PKR zajistuji predoperacni a pooperacni
nact registrovanych fyzioterapeutd/fyzioterapeutek (celkovy Uvazek 12,00). péci na klinikdch IKEM. Na vsech klinikach se dle ordinaci oSetrujicich lékard
provadi 1-2krat denné casné pohybové aktivity v rdmci prevence tromboem-
bolické nemoci, dechova a kondiéni cvieni pro zabranéni dekondice pacientd.
Pacienti jsou podle zdravotniho stavu postupné vertikalizovani. U tézsich,
nepohyblivych pacientd je provadéna kloubni mobilizace, lé¢ebné télesnd vy-

Fyzioterapeutky/ti

2012 2013 2014 chova (LTV) na lGZku véetné cvi¢eni na neurofyziologickém podkladé.
Kineziologicky rozbor 531 462 540 Na Klinice diabetologie zajiStuje fyzioterapeut cvi¢ebni programy pfi edu-
Lé&ebna télesnd vychova (LTV) 47 344 42 989 43 T4b kacnich pobytech diabetikl 1. a 2. typu, motivuje klienty k dalsimu pokracova-
Instruktase LTV 1353 1143 1050 ni ve fyzickych aktivitdch doma a pfednasi problematiku lokomoce a rehabili-
R eflexni masa’ 181 149 75 tace diabetikl pro podiatrické sestry.
MT a mobilizace 31089 28 747 30926
Fyzikalni terapie 11158 9718 10 806
Laseroterapie 397 375 286
Vodolécba 698 624 483
Kineziotaping 96 129 89
Vykond celkem 92 847 84336 87999
Lékarky

2012 2013 2014
Komplexni vysSetreni 488 593 727
Cilené vysetreni 1112 885 916
Kontrolni vySetreni 208 263 289
Minimalni kontakt 558 419 459
Myoskeletalni techniky 2732 2575 3397
Akupunktura 60 12 74
Reedukace pohybovych schémat 605 378 517
Ostatni 104 84 136
Vykony celkem 5867 5209 6379
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Lékarky PKR provadéji vyzadana konsiliarni vysetreni na vSech klinikach
IKEM (provedeno 88 konsilii].

Pro pacienty Kliniky diabetologie a Kliniky transplantacni chirurgie lékarky
predepisuji a vyFizuji se zdravotnimi pojistovnami schvaleni pomdcek zdravot-
ni techniky (PZT).

V roce 2014 bylo predepsano celkem 516 poukazd na PZT.

Ambulantni rehabilitace

Pacienty k nam odesilaji lékari jednotlivych klinik a ambulanci. Rehabilitac-
ni péli poskytujeme téZ zaméstnancdm IKEM. Po vySetfeni rehabilitacnim
lékafem poskytujeme komplexni rehabilitacni péci s ddrazem na lécebnou
télesnou vychovu dle novych trendd (senzomotorika, aktivace stabilizaéniho
systému patere, cviceni Sling exercise therapy, vySetreni a terapie dle Robina
McKenzieho, akralni koaktivacni terapie, Mulligandv koncept), cvi¢eni s po-
muckami, techniky myoskeletalni mediciny, tapovani a akupunkturu.

Z fyzikalni terapie poskytujeme vdechny druhy elektrolécebnych proudq,
é¢bu ultrazvukem, magnetoterapii, laserterapii, lé¢bu teplem (raselinu, pa-
rafin), vodolécebné procedury a lymfodrenaze (manualni i pristrojové).

Fyzioterapeutky i lékarky se planované doskoluji v kursech specialnich
technik a doSkolovaci seminare probihaji i na nasem oddéleni. Cely kolektiv
byl proskolen v respiracni fyzioterapii se zamérenim na péci o hospitalizo-
vané pacienty. Lékarky se vySkolily v lé¢bé benigniho polohového paroxys-
malniho vertiga polohovymi manévry. Fyzioterapeuti se pribézné Skoli
v metodice dle Robina McKenzieho jak v zakladnich kursech, tak v rémci
zajmovych skupin, dale v metodice LTV Sling exercise therapy, v LTV dle
Mulligana, v LTV skolidz, akralni koaktivacni terapii, visceralni manipulaci,
funkni stabilizaci v kontextu vyvojové kineziologie, kineziotapingu a lymfo-
tapingu. V ramci IKEM jsme letos poradali seminar Rehabilitace u hospita-
lizovanych pacientd se zaméfenim na rehabilitaci u amputovanych pacientd
a na respiracni fyzioterapii. Nase lékarky a fyzioterapeuti jsou spoluauto-
ry knih Jak (si) kontrolovat a zvladat diabetes, Lécba syndromu diabetické
nohy odlehéenim, sborniku Dlouhovékost bez Lékl, publikovali v ¢asopisu
Florence.

Na nagem pracovisti probihaji v pribéhu roku souvislé praxe pro poslu-
chace 2. ro¢niku 1. LF UK z Kliniky rehabilitacniho lékarstvi a v lété Ctyr-
tydenni praxe studentd CVUT, obor fyzioterapie, pfileZitostné Skoleni absol-
ventl ostatnich vysokych Skol (ZapadoCeska univerzita, 2. lékaFska fakulta
UK). Za placené procedury jsme v roce 2014 utrZili 84 555 K¢&.

Vroce 2014 nase oddéleni hospodarilo s kladnym hospodarskym vysledkem.

e
¥

KOMPLEMENT



v

INSTITUT KLINICKE A EXPERIMENTALNI MEDICINY | VYROCNI ZPRAVA 2014

PRACOVISTE LABORATORNICH METOD (PLM]

Prednosta: Prof. MUDr. Antonin Jabor, CSc.

Laboratore PLM jsou akreditovany Ceskym institutem pro akreditaci, o.p.s.,
podle CSN EN IS0 15189:2007.

Pracovisté laboratornich metod zahrnuje laboratorni a klinické Useky
poskytujici komplementarni podporu lGZkovym a ambulantnim souéastem
IKEM a spolupracujicim zdravotnickym zarizenim. Pracovisté laboratornich
metod (PLM] (predevéim Pracovisté klinické a transplantaéni imunologie) se
podili na Feeni grantl a vyzkumnych zdmérd. Pracovnici véech souéasti PLM
vykazuji bohatou publikacni ¢innost a pravidelné prednaseji v ramci pregra-
dualniho vzdélavani na 1. a 3. lékarské fakulté UK v Praze a specializacniho
vzdélavani organizovaného IPVZ a fakultami. Pracovisté laboratornich me-
tod je sidlem Subkatedry alergologie a klinické imunologie IPVZ. Pracovisté
laboratornich metod ziskalo akreditaci MZ CR pro vzdélavani lékaFé podle
zdkona 95/2004 Sb. v oborech klinickd biochemie, hematologie a transfuz-
ni lékarstvi, alergologie a klinicka imunologie, klinickd mikrobiologie a vy-
Setrovaci metody ve zdravotnictvi a akreditaci pro praktické specializacni
vzdélavani nelékard v oborech alergologie a klinicka imunologie a klinicka
biochemie. Laboratore PLM jsou zapojeny do systémU externiho hodnoceni
kvality (SEKK, SZU, UK NEQAS, Instand, DGKL a dal&ich). Pracovisté je akre-
ditovano podle CSN EN IS0 15189:2007. Pfredmétem akreditace je laboratorni
diagnostika v odbornostech klinicka biochemie, hematologie, imunohema-
tologie a transfuzni sluzba, alergologie a klinickd imunologie, molekularni
genetika, lékarska mikrobiologie; vySetreni sterility lékarenskych a transfuz-
nich pripravk( a vzorkd z nemocnicniho prostred.

0ddéleni klinické biochemie. V roce 2014 byla Specializované biochemicka
laborator sloucena s Monitorovaci laboratori vnitrniho prostredi a vzniklo spo-
leéné pracovisté Oddéleni klinické biochemie (OKB). Oddéleni klinické bio-
chemie zajistuje v nepretrzitém 24hodinovém provozu biochemicka a imuno-
chemicka vySetreni, vySetreni acidobazické rovnovahy a imunosupresiv. Slou-
ceni pracovist umoznilo rozsireni vysetfovani rutinnich metod do 19.00 v pon-
déli aZ patek (véetné vydani validovaného vysledku) a také vydavani validova-
nych vysledkd do 13.00 v sobotu a nedéli. Byl realizovan novy systém sluZeb
s Ucasti vysokoskolsky vzdélaného pracovnika. Oddéleni klinické biochemie
Uzce spolupracuje s klinickymi pracovisti v oblasti léCebné preventivni dia-
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gnostiky, v oblasti realizace vyzkumnych projektd a grantd. Vyznamné stoupl
poCet grantd a vyzkumnych zaméra, na kterych se OKB aktivné podili, vede
evidenci pacientd pro vyzkumné Ucely, evidenci uchovavanych alikvotd, ak-
tivné se podili na laboratornim vySetfovani a hodnoceni vysledkd. Pracovnici
OKB soustavné aktualizuji Laboratorni priruc¢ku a rozvijeji spolupraci s klinic-
kymi farmaceuty v oblasti monitorovani a interpretace antibiotické terapie.
Rozviji se také konzultacni ¢innosti v oblasti monoklonalnich gamapatii, roz-
Sifuje se pocet klinicko-biochemickych interpretaci. V roce 2014 byl na OKB
instalovan poloautomat DS2 pro stanoveni méné frekventovanych vySetreni
metodou ELISA. Nové byly zavedeny metody: renin, aldosteron, ACTH, FOB.
Celkovy pocet vySetfeni v roce 2014 vzrostl o 9,2 % v porovnani s rokem 2013.
Nardst je evidovan napfi¢ celym spektrem biochemickych vy$etieni. Pracov-
nici OKB se podileji na pregradualnim a postgradualnim vzdélavani pracovni-
kG, predevsim na 3. LF UK.

Oddéleni klinické hematologie poskytuje v ramci klinicko-laboratorni
¢innosti v nepretrzitém 24hodinovém rezimu morfologickd a koagulacni
vySetfeni k diagnostice a léCbé pacientd ve specifickych programech IKEM.
Nabizi Siroké spektrum metod v souladu s pozadavky jednotlivych klinik
IKEM, prevazné v koagulacni problematice, vCetné statimového sledova-
ni ucinnosti antiagregacni lé€by. V roce 2014 dodlo k vyraznému narlstu
v poctu vySetreni u hospitalizovanych i ambulantnich pacientl, prevaz-
né u rutinnich (45 %) a specialnich koagulaénich metod (32 %). Oddéle-
ni klinické hematologie (OKH) Gzce spolupracuje s klinickymi pracovisti
v rdmci konsilidrnich sluzeb, pravidelné se také Ucastni transplantacnich
skupin. Provozuje hematologickou ambulanci, podili se na Fedeni grantl
a studii. Na koagulac¢nim Useku bylo nové zavedeno vySetreni koncentra-
ce apixabanu a v ramci screeningu von Willebrandovy choroby vysetreni
PFA. Rozsitilo se vyuzivani programu Unity Real Time pro vyhodnocovani
vnitfni kontroly kvality. Analytici provadéji supervizi, zajistuji servis a Sko-
leni obsluhy pFistroji point-of-care (CoaguChek a Hemochron), vietné
jejich zafazeni do programu externiho hodnoceni kvality na jednotlivych
klinikach. Oddéleni klinické hematologie se také podili na pregradualnim
a specializa¢nim vzdélavani.



Prehled vybranych vykond PLM v letech 2012-2014

Prehled vybranych vykoni PLM v letech 2012-2014 pokracovani

Vykon 2012 2013 2014 Vykon 2012 2013 2014
Stanoveni jaternich enzymda 178 068 176397 199 788 Pocet registrovanych jednotek pupecnikové krve 5 624* 4008 4110
Kreatinin vCetné clearance 107 680 105358 114 646 Zakladni imunohematologicka vySetreni** 964 872 1355
Glukéza 75115 70 505 78 899 Pocet transfuznich jednotek 1812 1541 1825
Na*a K* 164 443 160303 176 843 Pocet lé¢ebnych vykonl 109 86 89
Urea 77 406 78 657 90 126 Monitorovani vnitfniho prostredi...
Chloridy 48 303 44917 51556 Na*a K* 102 648 100396 109 500
Krevni obraz 85 621 85 978 95 141 Glukoza 54 349 53 437 58 255
Rutinni koagulaéni vySetfeni 89 601 84 645 90 147 pH a krevni plyny 70127 68 898 72 324
Specialni koagulacni vySetreni 4 430 4 543 5360 Laktat 40 374 39 661 45 481
Agregacni vySetreni 959 509 535 * Udaj za ob& spolupracujici banky pupe&nikové krve.
VyZetieni punkce kostni diend 18 19 21 ** Stanoveni krevni skupiny a screening nepravidelnych protilatek.
Cilena kultivace 91738 78841 88767 0ddéleni klinické imunologie nabizi Siroké spektrum metod k posouzeni
Kultivace mo¢i 19 462 17202 19617 imunitniho stavu pacienta i k diagnostice infekei (virovych, bakterialnich i pro-
Mykologické vyetreni 64297 28192 31987 tozoalnich), a to jak stanovenim specifickych protilatek rdznych izotypd, tak
Mikrobiologicka konsilia po telefonu Tl 816 1202 primym prikazem virovych nukleovych kyselin metodou PCR. Laboratof vy-
Mikrobiologicka konsilia na oddélen 164 518 840 Setfuje Siroké spektrum autoprotilatek (neprima imunofluorescence, ELISA,

— bloty). Laborator pritokové cytometrie vySetruje bunéénou imunitu pomoci
Citlivost ATB 40 869 31 421 39 478 , vy o v . , . .

povrchovych bunécnych znakd (posttransplantacni stavy) a pomoci funkénich

Protilétky proti rdznym antigendim 35 501 36885 39762 testd. V roce 2014 bylo spektrum metod roziiteno o diagnostiku protilatek
Imunofenotypizace bunécnych subpopulaci 6285 5284 7219 proti Mycoplasma pneumoniae ve tfidé IgG a IgM metodou CLIA, protilatky
Stanoveni marker( hepatitid a HIV 36 44b 35396 40095 proti Chlamydia trachomatis byly prevedeny z ELISA na CLIA. Dale byla zave-
Cyklosporin 4 509 3930 3725 dena diagnostika protilatek proti intrinsic (vnitfnimu) faktoru a proti protono-
Tacrolimus 20595 23495 25709 vé pumpé (H*/K* ATPazové pumpé) ve tridé IgG metodou Western blot. Oddé-
Mykofenolat 952 245 232 leni klinické imunologie (OKI] se aktivné podili na reseni mnoha vyzkumnych

— - projektd. V roce 2014 bylo v rdémci grantového vyzkumu s Klinikou nefrologie
Sirolimus, everolimus 2 940 2920 3158 . , , o . o

pokracovano ve stanoveni subpopulaci B-lymfocytl u pacientt po transplan-

e ey 20U L taci ledviny. Ve spolupraci s Mikrobiologickym tstavem AV CR byly testovany
PCR 5205 4 940 5612 potencialni imunomodulaéni G&inky nové izolovanych latek manumycinového
Hormony &titné Zlazy 28 380 30032 34093 typu a v pripadé colabomycinu E zahajeno patentové Fizeni v USA. V ramci
Glykovany hemoglobin 21397 20919 24515 vyzkumného zaméru bylo publikovano porovnani Géinku rdznych cytokind
Typizace HLA I. tfidy - DNA metodou 5476 5361 5927 rodiny IL-1 na tvorbu chemokinl v epitelidlnich bunkach. Pracovnici OKI se
Typizace HLA Il tfidy - DNA metodou 3723 3 544 3811 pOdvI'lleJI' navpregrladuélnfm a postgrvaduélnfmvvlzdélé\{éjfn' predevséim studentd

Y z Prirodovédecké fakulty UK a na predatestacnich stazich.
Vysetreni protilatek a crossmatch 10176 11783 12902 0ddéleni klinické mikrobiologie poskytuje klinické a laboratorni sluby
Pocet registrovanych darcd krvetvornych bunék 21612 22 681 23976

v bakteriologii a mykologii. ZajiStuje chod Antibiotického strediska. Poskytu-
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je konzultace tykajici se diagnostiky bakteridlnich infekci a antibiotické te-
rapie formou konsilii na klinikach ¢i telefonicky. Vyhodnocuje spotfebu an-
tibiotik a stav rezistence na jednotlivych klinikdch. Dlouhodobé se Gcastni
evropského projektu surveillance rezistence vybranych bakterialnich izolatd
EARS-Net, koordinovaného ECDC. Mikrobiolog je aktivnim ¢lenem Lékové ko-
mise a Tymu pro kontrolu infekci. V roce 2014 spolupracovalo Oddéleni kli-
nické mikrobiologie (OKM) s Ustavem lékai'ské mikrobiologie 2. LF UK a FN
v Motole, laboratofi pro Clostridium difficile, kterd v ramci grantu provadéla
pro IKEM ribotypizaci zaslanych kmend Clostridium difficile.

Ambulance klinické imunologie a alergologie zajistuje specializovanou
péci v oboru alergologie a klinické imunologie nejen pro spadovou oblast
Prahy 4, ale v ramci celé CR; konsiliarni ¢innost je poskytovana pro kliniky
IKEM i pro Thomayerovu nemocnici. Ambulance zajistuje diagnostiku a terapii
celého spektra imunopatologii, alergickych onemocnéni i asthma bronchiale.
Je vybavena k provadéni spirometrie a méreni NO ve vydechovaném vzduchu.
0d roku 2009 pracovisté funguje jako centrum pro podavani intravendznich
a subkutannich imunoglobulind.

Oddéleni imunogenetiky zajistuje typizaci HLA antigend pro transplantaéni
program organt a kmenovych bunék, provadi vySetfovani anti-HLA protilatek
pred transplantaci organl a po ni a poskytuje také vySetfeni pro diagnostiku
nékterych autoimunitnich chorob. V roce 2014 oddéleni Uspésné obnovilo pre-
stizni akreditaci Evropské federace pro imunogenetiku (EFI). Na oddéleni se
resi nékolik vyzkumnych projektd, véetné mezinarodnich. Zaméstnanci se ak-
tivné ucastni konferenci a publikuji v ¢asopisech s impact faktorem. U vSech
pacientd ¢ekajicich na transplantaci ledviny se provadi detekce a definice
specificity HLA protilatek za vyuZiti metodiky Luminex, coZz umoZnuje zmensit
riziko vyvoje protilatkami zprostredkované rejekce po transplantaci. Oddéleni
imunogenetiky (0IG) se vyrazné podili na organizaci a vySetfeni pacientl za-
razenych do programu parovych transplantaci ledvin, ABO inkompatibilnich
transplantaci a na pripravé transplantaci vysoce rizikovych pacientd. Zaroven
se aktivné Ucastni transplantacnich skupin a poskytuje poradenskou ¢innost
i pro jind transplantacni centra. Oddéleni imunogenetiky slouZi jako referenc-
ni laboratoF pro véechny HLA laboratofe v ramci CR.

Cesky registr darc krvetvornych bunék ziskava a eviduje zdravé dobro-
volniky ochotné darovat krvetvorné buriky, vyhledava shodné darce (véetné
pupecnikové krve) pro ¢eské i zahrani¢ni pacienty. Koordinuje a zajistuje pri-
pravu darce k samotnému odbéru a transport Stépu k pacientovi. Rok 2014 byl
pro Cesky registr darc krvetvornych bunék (CSCR) Gspésny v mnoha ohle-
dech. Do databaze CSCR bylo nové zafazeno 1 734 novych darcl krvetvornych
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bunék, coz je nejvice za poslednich 11 let. K tomuto Uspéchu prispéli prede-
vSim pravidelni darci krve, kteFi prostrednictvim spolupracujicich transfuznich
stanic podstoupili vstupni vySetreni, ale také vétsSi informovanost verejnosti
o problematice darcovstvi kostni dfené. Celkem se uskutecnilo osm odbérd
Ceskych darcd - Etyfi pro Ceské pacienty a ¢tyfi pro pacienty ze zahranici. Po-
&et vyhledavani zahajenych pro pacienty z CR byl 144, registr zprostiedkoval
dovoz celkem 79 $tépl urenych k transplantaci ¢eskym pacientdm.
Autotransfuzni jednotka zajistuje separaci plazmy a trombocytl z krve
darcd, odebira krev k autotransfuzim a provadi nékteré lécebné aferetické vy-
kony. V roce 2014 bylo v provozu Autotransfuzni jednotky (AJ) IKEM vyrobeno
1 653 T.U. trombocytl z aferézy a 172 T.U. Cerstvé zmrazené plazmy. V ram-
ci terapeutickych vykond bylo provedeno 53 erytrocytaferéz a 12 trombo-
cytaferéz. Na pracovisti byla 24x provedena lécebnd eliminacni metoda -
imunoadsorpce. Nové bylo provedeno 15 separaci mononuklearnich bunék
a 14 trombocytarnich koncentratl pro dalsi zpracovani farmaceutickou firmou.



PRACOVISTE ODBORNE AMBULANTNI PECE (POAP)
Prednosta: Doc. MUDr. Jan Maly, CSc.

Praf:oviété odborné ambulantni péce (POAP] je organizacné zaclenéno Poéty pacientd jednotlivych ambulanci POAP v letech 2012-2014
do Useku .lvecvevb,nfz preventlvr1|ho.l ) o Ambulance 2012 2013 2014

Pracovisté ridi po odborné strance prednosta POAP a v oblasti oSetrovatel-

T . , Zavodni lékar 2355 2128 4053
ské péce Uzce spolupracuje s hlavni sestrou IKEM _

Naplni &innosti POAP je zabezpeleni lékafské péle pro hospitalizované Gynekologicka ambulance 5 580 4093 5 520
i ambulantni pacienty IKEM. Tuto odbornou lékarskou péci poskytuje v am- Neurologicka ambulance 2743 2276 2274
bulancich gynekologie, neurologie, dermatovenerologie, psychiatrie a stoma- Stomatologickd ambulance 2393 3513 3 458
tologie pro rizikové pacienty. Dale zabezpecuje zavodnim lékafem preventivni pro rizikové pacienty
i lékaFskou péci pro zaméstnance IKEM. Dermatovenerologicka ambulance 353 1098 1584

0d 1. 8. 2014 pravidelné dochazi klinicky logoped, ktery je soucasti neuro- Psychiatricka ambulance 1066 550 1040
loglcokve ar‘rllbulancia a Rrovadl konsﬂl:’:\rnl vysetvrenl h'ospltallzovanych pacientu Interni ambulance 4344 4822 5011
na luzkovych oddélenich. Za obdobi srpen az prosinec 2014 bylo provedeno

Celkem 18 834 18 480 23140

celkem 29 konsiliarnich vysetreni.

KOMPLEMENT



v

INSTITUT KLINICKE A EXPERIMENTALNI MEDICINY | VYROCNI ZPRAVA 2014

USEK OSETROVATELSKE PECE A KVALITY

(UOPK)

PhDr. Martina Sochmanova, MBA, nameéstkyné reditele

pro osetrovatelskou péci a kvalitu

Usek oSetfovatelské péce a kvality (UOPK) je garantem kvality a irovné odet-
fovatelské péce pro pacienty IKEM. Je jednim z Gsekl vrcholového manage-
mentu IKEM, ktery je Fizen naméstkyni reditele pro oSetrovatelskou péci -
hlavni sestrou. Déli se na:

N Oddéleni kvality

N Oddéleni vzdélavani nelékarskych zdravotnickych pracovniki NELZP

N Oddéleni nutri¢nich terapeutd

N Oddéleni sanitarskych sluzeb

N Centralni sterilizaci

N Oddéleni centralniho prijmu, archivu a recepce

N Oddéleni zdravotné-socialni

Ve spolupraci s Radou pro rozvoj oSetfovatelské péce naméstkyné, resp.
hlavni sestra navrhuje a zpracovava nové projekty, které se zabyvaji zvySova-
nim kvality oSetrovatelské péce.

V Uzké spolupraci s prednostou POAP IKEM zajiStuje naméstkyné, resp.
hlavni sestra IKEM ambulantni provoz POAP po strance oSetrovatelské péce
a administrativu s tim spojenou.

Usek oSetfovatelské péce a kvality dale zajidtuje kvalitu a droveri dietniho
stravovani pacientd IKEM, sanitaFské sluzby, archivaci zdravotnické doku-
mentace, zdravotné socialni poradenstvi, informacni sluzby hlavni recepce
a centralni prijem pacientl k hospitalizaci.

Do UOPK patii také Oddéleni vzdélavani NELZP, které Fidi a koordinuje
vzdélavani zdravotnickych pracovnikl nelékari a dalSich profesnich skupin
dle zdkona. Navrhuje rdzné formy tréninku na zakladé aktualnich potreb
pracovist nebo aktualni nabidky externich vzdélavacich instituci. Zajistuje
nezbytné naleZitosti spojené se specializacnim studiem zaméstnancd, ze-
jména véeobecnych sester, ale i daldich zaméstnancd prohlubujicich si nebo
zvy$ujicich si kvalifikaci. VyFizuje agendu tykajici se realizace stazi externistd
NELZP v IKEM.

VYZKUMNE GRANTY

V roce 2014 toto oddéleni opét ziskalo tfi rezidencni mista pro véeobecné
sestry ve specializacnim studiu v oboru intenzivni péce.

Oddéleni kvality v Institutu klinické a experimentalni mediciny je trvale za-
méreno na rizikové oblasti péce o pacienta v nemocnic¢nim prostredi, které
jsou definovany Rezortnimi bezpe&nostnimi cili MZ CR. Vedeni IKEM rozhodlo
dale nepokracovat v certifikaci podle normy 9001:2008 a byly zahajeny kroky
k pripravé na akreditaci podle zdkona ¢. 372/2011 Sb., o zdravotnich sluzbach
a podminkach jejich poskytovani. Byl vytvoren Program kontinualniho zvySo-
vani kvality, ktery ma za Ukol definovat a Fidit kontinualni zvySovani kvality
a bezpecnou péci, a snizovat tak rizika pri poskytovani zdravotni péce v IKEM.
Vedeni nemocnice si uvédomuje nutnost poskytovat kvalitni a bezpecnou pécdi,
a to nejen dle platné legislativy, ale i v souladu s modernimi lé¢ebnymi postu-

V IKEM je kladen diraz na stanoveni rizik a hlaseni nezddoucich udalos-
ti. Touto formou jsou sledovany a vyhodnocovany indikatory kvality, napriklad
pady pacientl a dekubity. V souladu s Programem kontinualniho zvy$ovani
kvality probihaji pravidelné kontrolni audity, které se zaméruji na soulad le-
gislativnich poZadavkd, norem a standardd pri poskytovani zdravotni péce.

Prizkum spokojenosti pacientl

Pravidelné jednou ro¢né probihaji prizkumy spokojenosti pacient( jak v lGz-
kové, tak v ambulantni ¢asti. Prizkum spokojenosti ambulantnich pacientd
probéhl v dubnu 2014 a zucastnilo se jej 704 respondentd. Navratnost do-
taznik( byla 70 %, coz je 0 8 % méné nez v roce 2013. Celkové byla péce po-
skytnutd v ambulancich hodnocena jako vyborna v 67 % pripadd. Jako velmi
dobrad v 29 % a jako dobra ve 4 % pripadd. Jako dostate¢nou hodnotil péci
pouze jeden pacient (obr. 1]. Ve vét&iné pisemnych pripominek pacienti vyslo-
vili pochvalu a podékovani personalu klinik za vybornou péci - celkem 83krat.
Jednalo se o ocenéni prace lékarU, sester i pomocného personalu.



[ Vyborna [ Vyborna
@ Velmidobra B Velmidobra
[ Dobra [ Dobra
B Dostatecna @ Dostatec¢na
Y, Y,

Obr. 1 Celkova spokojenost s ndvstévou ambulance 0br. 2 Celkova spokojenost na lGZku

Prizkum spokojenosti hospitalizovanych pacientd se uskutecnil v ¢ervnu  jako dostateénou pouze jedna. Ve srovnani s rokem 2013 doslo k pFesunu
2014. Dotaznik vyplnilo 635 respondentt. Navratnost dotaznik( byla 77 %, coZ z kategorie velmi dobré péce do kategorie vyborna, ale v souctu zlstava pri-
je 0 9% méné nez v roce 2013. Jako celkové dobrou péci hodnotilo 11 osob, znivé hodnoceni péce 98 % (obr. 2).

VYZKUMNE GRANTY 69



v

INSTITUT KLINICKE A EXPERIMENTALNI MEDICINY | VYROCNI ZPRAVA 2014
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PRACOVNIKU IKEM V ROCE 2014

Pocty praci evidovanych k 13. 2. 2015

Domaci Zahranicni
Clanky 142 141
Monografie 6 -
Kapitoly v monografiich a shornicich 13 3
Abstrakta 229 150
Prednasky, postery 197 43
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Pozn.: Tuéné zvyraznéna jména autorl jsou jména zaméstnanct IKEM. Uvedené impact faktory (IF) jsou z roku 2013.
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HOSPODARENI IKEM V ROCE 2014

Ing. Michal Stiborek, MBA, naméstek reditele pro ekonomiku a provoz

Celkové hospodareni za obdobi roku 2014 se spolehlivé pohybuje v rdémci se-
stavenych rozpoctovych planl a z ekonomického pohledu je IKEM ve velmi
dobré kondici. Celkovy rozpocet hlavni Cinnosti pro ucetni obdobi roku 2014
byl sestaven jako vyrovnany a hospodareni je uzavieno se zlepSenym vysled-
kem hospodareni ve vysi 113 259 tis. K¢.

V oblasti hospodarské cinnosti, jez vhodné dopliuje hlavni ¢innost, skon-
Cilo hospodareni za rok 2014 s kladnym hospodarskym vysledkem ve vysSi
777 tis. K&.Uetni zavérka za rok 2014 byla ovéfena nezavislym auditorem,
ktery vydal kladny vyrok k ucetnimu obdobi roku 2014.

Bilanéni suma IKEM dosahuje za obdobi let 2012-2014 prdmérné na ¢ast-
ku 4 500 000 tis. K& Rozpocet nakladd a vynosd, jako zakladni ekonomicky
nastroj rizeni, se pohybuje na trovni 3 000 000 tis. K¢

HOSPODAREN/ IKEM

Prehled hospodareni IKEM v letech 2012-2014

Za obhdobi Zaohdobi  Za obdobi

1-12/2012 1-12/2013  1-12/2014

(v tis. K¢) (v tis. K¢) (v tis. K¢)

Vynosy 3108 259 3105 504 3433150
Naklady 3105674 3028 991 3274239
Zisk pred zdanénim 2 585 76 513 158 911
Dodatecné odvody dané z prijmu PO 1735 -1879 -
Dan z pfijmu PO 0 - 14172
Rezerva na dan z prijmu PO - 14 686 31480
Zisk po zdanéni 850 63 706 113 259

Z toho hospodarska cinnost 2013 a 2014

Za obdobi Za obdobi

1-12/2013 1-12/2014

(v tis. K¢) (v tis. K¢)

Vynosy 2067 3879
Naklady 1624 3102
Zisk pred zdanénim 444 777




Rozvaha - zkraceny vykaz za obdobi 2012-2014

AKTIVA
Stav k 31.12. 2012 Stav k 31.12. 2013 Stavk 31.12. 2014 Zména 2014/2013 Zména 2014/2013

(v tis. K¢) (v tis. K¢) (v tis. K¢) (v tis. K¢) (%)
A. Stala aktiva 3007 394 2985080 2963738 -21342 99,3
Nehmotny majetek 79 877 84058 87 506 3 447 104,1
Opravky k nehmotnému majetku -75 850 -79 535 -83 049 -3515 104,4
Hmotny majetek 5 405 443 5563 109 5723 889 160 780 102,9
Opravky k hmotnému majetku -2 402 421 -2582793 -2 764742 -181 949 107,0
Dlouhodoby finanéni majetek 100 100 100 0 100,0
Dlouhodobé pohledavky 245 141 35 -106 25,0
B. Obézna aktiva 1480076 1485592 1550 086 64 494 104,3
Zasoby 59 634 59167 56 027 -3 140 94,7
Pohledavky 476 744 617176 537 957 -79 219 87,2
Kratkodoby finan¢ni majetek 943 699 809 249 956 102 146 853 118,1
Aktiva celkem 4 487 471 4 470 672 4513 824 43 152 101,0
PASIVA

Stav k 31.12. 2012 Stav k 31.12. 2013 Stav k 31.12. 2014 Zména 2014/2013 Zména 2014/2013

(v tis. K&) (v tis. K&) (v tis. K&) (v tis. K&) (%)
C. Vlastni zdroje 3966 960 3 954 785 3963 357 8573 100,2
Majetkové fondy 3140163 3106 399 3065 959 -40 439 98,7
Financni fondy 825 948 784 680 784139 =541 99,9
Vysledek hospodareni 850 63706 113 259 49 553 177,8
D. Cizi zdroje 520 511 515887 550 466 34579 106,7
Rezervy 0 14 686 66 557 51870 -
Dlouhodobé zavazky 7750 6 644 6192 -452 93,2
Kratkodobé zavazky 512761 494 557 477718 -16 839 96,6
Pasiva celkem 4 487 471 4 470 672 4513 824 43 152 101,0
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Prehled hospodareni - zkraceny vykaz zisku a ztraty za obdobi 2012-2014

NAKLADY

Skutecnost 2012  Skutecnost 2013  Skutecnost 2014  Struktura 2012 Struktura 2013 Struktura 2014

(v tis. K¢) (v tis. K&) (v tis. K&) (%) (%) (%)

Spotreba materialu 887 737 833313 864 201 28,6 27,5 26,4
Spotieba lékd 250 888 278 854 355517 8,1 9,2 10,9
Prodej zbozi 452 851 419176 469 724 14,6 13,8 14,3
Spotreba energif 56 170 57 348 50 705 1,8 1,9 1,5
Sluzby 213117 215550 236 330 6,9 7.1 7,2
Osobni naklady 963 127 961519 986 156 31,0 31,7 30,1
Odpisy 217 535 200 258 225 605 7,0 6,6 6,9
Ostatni naklady 64 249 62974 85 999 2,1 2,1 2,6
Naklady celkem 3105 674 3028 991 3274239 100,0 100,0 100,0
VYNOSY

Skutecnost 2012  Skutecnost 2013  Skutecnost 2014  Struktura 2012 Struktura 2013 Struktura 2014

(v tis. K&) (v tis. Ké) (v tis. K¢) (%) (%) (%)

Trzby od ZP 2144777 2230 258 2 487 191 69,0 71,8 72,4
Trzby za zdravotni péci mimo ZP 69 186 56 415 63 143 2,2 1,8 1,8
Triby z UL 534 609 479 994 534 914 17,2 15,5 15,6
Trzby za ostatni sluzby 20 734 21575 20 504 0,7 0,7 0,6
Grantové dotace 204 365 227 406 226 107 6,6 7,3 6,6
Ostatni vynosy 134 588 89 855 101 292 4.3 2,9 3,0
Celkem 3108 259 3105 504 3433150 100,0 100,0 100,0
HV pred DPPO 2585 76513 158 911
Dodatecné odvody dané z prijmu PO 1736 -1880 -
Dan z prijmu PO - - 14172
Rezerva na dan z pfijmu PO - 14 686 31480
VYSLEDEK HOSPODARENi PO ZDANENI 850 63706 113 259
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Vyvoj hlavnich ukazatell hospodareni v roce 2014

Vysledky IKEM za uplynuly rok svédci o rdstovém trendu véech zasadnich eko-
nomickych oblasti. Pri detailnim pohledu na jednotlivé ekonomické kategorie
uvedené nize nelze identifikovat negativni prvky.

Naklady z hlavni ¢innosti
Celkové naklady z hlavni ¢innosti v roce 2014 dosahly ¢astky 3 271 137 tis. K¢
a oproti roku 2013 se zvysily 0 8,1 %.

Nejvy$si podil nakladl v Géetnim obdobi roku 2014 pFedstavuji osobni na-
klady, nasledované spotfebou materialu a léka.

Prvni vyznamnou polozkou ve spotfebé lékd predstavuji centrové Léky, je-
jichZ vy&si spotfeba je zplsobena zvySenym poétem pacientd s plicni arte-
riadlni hypertenzi. Spotfeba ék{ na tuto chorobu se zvysila konkrétné u lékd
Remodulin a Revatio, nové jsou pouzivany i léky Veletri, Stayveer a Humira.
Druhou vyznamnou nakladovou poloZzkou lékU je spotieba na naroc¢nou lécbu
novych pacientl lékem Soliris. Soucasné i imunosupresiva byla spotfebovava-
na ve vysoké mire, coz je spojeno s poctem transplantaci a zvySenym poctem
lé¢enych pacientl s Crohnovou chorobou a ulcerdzni kolitidou. Spotfeba ma-
teridlu byla ovlivihovana zejména vétsim poctem implantovanych mechanic-
kych srdecnich podpor, vy$si spotfebou prostredkd pro intenzivni a invazivni
kardiologii (narast poétu provedenych selektivnich perkutannich katetrizac-
nich ablaci a srdecnich katetrizaci) a naristem spotieby diagnostik, ktera je

7%

30 %

\ 26 %

Spotfeba materialu
Spotreba L&kl

Naklady na prodané zbozi
Spotreba energii

Sluzby

Osobni naklady

1%
Odpisy
Ostatni naklady

Struktura ndkladd z hlavni ¢innosti v roce 2014

Na energie bylo vynaloZeno celkové 50 633 tis. K¢, cozje 0 11,7 % méné nez
v predchazejicim roce. Tento pokles je dan zejména poklesem nakupnich cen
elektrické energie.

Dalsimi vyznamnymi polozkami, které ovlivnily vy$i celkovych nakladt v roce
2014, byly odpisy, jejichZ nardst oproti roku 2013 byl zplsoben zaFazenim drob-
ného dlouhodobého majetku, a naklady na sluzby, zejména opravy a udrzbu.
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Porovnani vyvoje nakladd z hlavni ¢innosti 2012-2014
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Vynosy z hlavni ¢innosti
Celkové vynosy z hlavni cinnosti béhem roku 2014 dosahly castky
3429 271 tis. KC a oproti roku 2013 jsou vyssi 0 10,5 %.

Vynosova stranka instituce je tvorena z nejvétsi Casti vynosy za poskyt-
nuté sluzby - zdravotnické vykony, které predstavovaly 72 % vSech vynosd
roku 2014.

16 %

6%
' 3%

Védecko-vyzkumna oblast se béhem roku 2014 drzela na standardni vy- | 2%
soké Urovni. Poskytnuté financni prostfedky na tuto oblast béhem roku 2014 1% = Triby od ZP
dosahly castky 226 107 tis. K¢ a jsou na srovnatelné drovni jako predchozi rok, Triby z UL
kdy ¢astka poskytnutych prostfedkd byla ve vysi 227 405 tis. KE. B Grantové dotace
Trzby za zdravotni péci mimo zdravotni pojistovny dosahly castky Ostatni vjnosy
62 191 tis. K&, zahrnuji zejména polozky vynost, které vznikly fakturaci zdra- Trzby ZZaPSl”Zby
votnickych sluZeb zahraniénim pacientdim a samoplatc@im v ramci CR, a trzby mime .
e L, . B TrZby za ostatni
za provadéné klinické studie. sluzby
Ostatni vynosy ve vySi 99 324 tis. K¢ obsahuji polozky za nezdravotnické
sluzby - vynosy z pronajmu, Uroky a vynosy z prodeje materialu; z poskytnu-
tych zdravotnich sluzeb prefakturaci zdravotnim pojistovnam. Struktura vynosd z hlavni ¢innosti v roce 2014
(
2500000 1 2012
2013
2000000 2014
E
v 1500000 [
E o E
> o~ ~N —
S 1000000 f I 8 B S & =
= — ~ < o o~ o~
> o~ o~ o~ ~ o~ ~
8 3 8 g 8 8 ®
™ ~ — @ o ~ [Te) o~ —
500 000 S R O3 S =05 ® 5 2 3 2 9
U 1 1 1 J
Trzby od ZP Triby z UL Grantové dotace Ostatni vynosy Trirl:z/i;aoszl;iby Trzby za ostatni sluzby

Porovnani vyvoje vynost z hlavni ¢innosti 2012-2014
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Hospodarska cinnost 2014

Provozy hospodarské cinnosti skoncily hospodareni v roce 2014 kladnym hos-
podarskym vysledkem ve vysi 777 tis. K. Do hospodarské Cinnosti jsou zara-
zeny provozy sluzeb poskytovanych pacientim (provoz kavarny IKEM a parko-
vaci sluzby).

Vynosy (v tis. K¢)

Vlynosy z prodeje sluzeb a pronajmu 2920
Vynosy z prodaného zboZi 959
Celkem 3879

Naklady (v tis. K&)

Spotreba materialu 306
Naklady na prodané zbozi 1004
Zména stavu zasob vlastni vyroby =279
Spotreba energif 72
Sluzby 530
Osobni naklady 1341
Odpisy 61
Ostatni naklady 67
Celkem 3102

Stav a pohyb majetku a zavazkl v roce 2014

Dlouhodoby hmotny a nehmotny majetek
V roce 2014 byl pofizen dlouhodoby hmotny a nehmotny majetek v hodnoté
214 792 tis. K¢ a vyrazen v celkové hodnoté 51 134 tis. KC.

Ukazatel (v tis. K¢) K 1.s:|t:a;’014 K 31.S1t;v2014 Rozdil
Software 4 305 3591 -714
Porizovaci cena 79 468 80918 1450
Opravky k softwaru -75163 =77 327 -2 164
Pozemky, umélecka dila, kulturni predméty 429 619 418965 -10 654
Porizovaci cena 429 619 418965 =10 654
Stavby 2137976 2176 877 38 901
Porizovaci cena 2 954 268 3061751 107 483
Oprévky ke stavham -816 292 -884 874  -68582
i‘aonc;:;z:tc::ovité véci a soubory 392 245 332096 60 149
Porizovaci cena 1972593 2002 276 29 683
Opravky k samostatnym movitym vécem -1580 348 -1670180 -89 832
Ostatni drobny dlouhodoby hmotny a ne-

hmotny majetek 0 0 0
Pofizovaci cena 190 525 21541 24 886
Opravky k ostatnimu drobnému majetku -190 525 -215 411 -24 886
Porizeni dlouhodobého nehmotného majetku 218 865 647
Porizeni dlouhodobého hmotného majetku 20 475 31209 10 734
Celkem 2984 838 2963603 -21236
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Zasoby
Dlouhodobym cilem v oblasti zasob je jejich optimalizace a soucasné za-
bezpeceni plynulosti materidlového toku pro zajiSténi provadénych zdravot-
nickych vykond. Koneény stav zasob za rok koncici 31. 12. 2014 dosahl vyse
56 027 tis. KC.

Nejvétsi polozky zasob tvofi zasoba lékd, specidlniho zdravotnického ma-
terialu a zdravotnich prostredka.

Pohledavky a zavazky

Pohledavky

Celkové kratkodobé pohledavky k 31. 12. 2014 Cinily 540 736 tis. K¢, vySe vy-
tvofenych opravnych poloZzek k pohledavkdm po Lhaté splatnosti dosahuje
Castky 2 779 tis. K¢, z toho:

Ukazatel (v tis. K¢) 1.1.2014 31.12.2014 Rozdil
Ukazatel (v tis. Kc) Stavk1.1.2014  Stavk 31.12.2014 Rozdil Pohledavky za odbérateli 550 563 443 901 -106 662
Material na skladé 22908 26 377 3469 Poskytnuté zalohy 5844 5057 787
Zbozi na skladé 36 252 29 650 -6 602 Ostatni pohledavky 4382 4961 579
Material na cesté 5 0 -5 Opravna polozka k pohledavkam -2 269 -2779 -510
Zbo%i na cesté 2 0 -2 Celkem 558 520 451 140 -107 380
Celkem 59 167 56 027 -3140

Financni majetek
Celkova hodnota dlouhodobého a kratkodobého financniho majetku predsta-
vuje hodnotu 956 202 tis. KC. Z toho 100 tis. K¢ predstavuje majetkova tcast
ve spolecnosti IKEM sluzby, s.r.o. Celkové disponibilni financni prostredky
vCetné (¢t Fondu kulturnich a socidlnich potfeb byly na konci roku 2014
ve vys$i 956 102 tis. KC.

Ukazatel (v tis. Kc¢) 1.1.2014 31.12. 2014 Rozdil

U¢ty v bankach, pokladna a ceniny 767 637 914 962 147 325
Terminované vklady 30 000 30 000 0
Ucty v bankach FKSP 11612 11140 -472
Celkem 809 249 956 102 146 853
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Pohledavky za odbérateli predstavuji predevSim pohledavky z titulu po-
skytnutych zdravotnich sluzeb za jednotlivymi zdravotnimi pojistovnami. Pra-
ci s pohledavkami je vénovana znacnd pozornost, neuhrazené pohledavky
po Lhaté splatnosti jsou upominany a nasledné predavany pravnimu oddéleni
k vymahani.

Zavazky

Vyse celkovych kratkodobych zavazkl z obchodniho styku ¢ini k 31. 12. 2014
347 727 tis. KC. Veskeré tyto evidované zavazky jsou vzniklé na zakladé radné
uzavrenych smluvnich vztahd a jsou uhrazovany pribézné.

Ukazatel (v tis. K¢) 1.1.2014 31.12. 2014 Rozdil
Zavazky z obchodniho styku 368 290 346 935 -21 355
Ostatni zavazky 857 792 -65
Celkem 369 147 347727 -21420

Podstatnou ¢ast dlouhodobych zavazkd predstavuji prijaté prostredky spolu-
financované ze zahranici a na konci roku 2014 jsou evidovany ve vysi 6 192 tis. KC.



Ucty ¢asového rozlieni a dohadné polozky

Ucetni zavérka za rok 2014 byla zpracovana v souladu s principy ¢asového
a vécného rozlieni nakladl a vynosU a byly vytvoreny a zalGc¢tovany jednotlivé
polozky zohledfujici vdechny zndmé skutecnosti a dGvody k jejich tvorbé. Nej-
vyznamnéjsi polozku G¢th ¢asového rozlideni predstavuji vytvoiené dohadné
polozky na poskytnutou zdravotni péci v roce 2014, kterad bude zuctovana rad-
né az v nasledujicim obdobi.

1.1.2014 31.12. 2014 Rozdil

Ukazatel (v tis. K¢)

Naklady pristich obdobi 3752 3866 M4
Prijmy pristich obdobf 2719 6952 4233
Dohadné acty aktivni 35351 68 690 33339
Vydaje pristich obdobi 578 17 087 16 509
Vynosy pristich obdobi 536 454 -82
Dohadné ucty pasivni 36 475 20 462 -16 013

Dané a rezervy

K rozvahovému dni roku 2014 nejsou evidovany zadné danové nedoplatky. Byla
vytvoFena rezerva na dan z prijm0 za rok 2014. Koneéna ¢astka dané z prijmu
splatna bude vypoctena podle platnych dafiovych predpist CR. Z pohledu opa-
trnosti byla vytvorena i rezerva na vysledky neukoncené kontroly a na soudni
spor.

Fondy

V roce 2014 nebylo vyuZito prostfedkl rezervniho fondu, stejné tak ani fondu
reprodukce majetku na financovani oprav a Udrzby dlouhodobého hmotného
majetku. Fond reprodukce majetku byl k rozvahovému dni plné pokryt financ-
nimi prostredky.

HOSPODAREN/ IKEM
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INVESTICNI A NAKUPNI CINNOST

Ing. Lubomir Maténa, MHA, vedouci odboru nakupu a investic

Stavebni investice

V roce 2014 byla provedena projektova priprava, vybérova rizeni a nasledné

realizace nékolika investi¢nich akci:

N Dokonceni vystavby pavilonu experimentalni mediciny Z7 véetné vybaveni,
zahdjeni provozu a napojeni fidicich systému se zajisténim energetického
managementu.

N Kompletni rekonstrukce urgentniho prijmu s rozsifenim poctu akutnich
lazZek.

N Stavebni Upravy v budové Z1 pro novy elektronovy mikroskop.

N Nova napdjeci elektrokabeladz pro budovy Z1, Z4 a Zé.

N Rekonstrukce prostor RIP pro umisténi srde¢niho scanneru D-SPECT.

N Kompletni stavebni rekonstrukce 2NP budovy Z4 pro potfeby Pracovisté
laboratornich metod.

N Rekonstrukce TNP budovy S za ic¢elem vybudovani novych kancelari Oddé-

leni centralniho nakupu a verejnych zakazek.

N Rekonstrukce knihovny s prestavbou na 12 novych lékaFskych pokoji véet-
né zazemi.

N Oprava vstupnich hal budovy A doplnéna novym inventarem a zajiSténim
estetického vzhledu pro prichozi.

N Zajisténi stavebni studie pro budouci rekonstrukci operacniho salu ¢.7
a vystavbu nového operacniho salu €. 8 pro potreby Kliniky transplantacni
chirurgie.

Oddéleni centralniho nakupu
Prostrednictvim elektronickych nastrojd na ndkup materialu a elektronické
evidence na centralnim profilu zfizovatele MZ CR byla zaji$téna zvySujici se
transparentnost a efektivita pri porizovani verejnych zakazek.

V roce 2014 bylo prostfednictvim resortniho e-trzisté provedeno 148 vybé-
rovych Fizeni s Usporou 3,9 % proti nakupu predchoziho roku.

Veskeré verejné zakazky nad 0,5 mil. byly vyhlaSeny prostrednictvim resort-
niho softwaru Datagordion s prumérnym poctem 2,8 uchazecl na zakazku.

Oddéleni zdravotnické techniky a investic do zdravotnické
techniky (0ZT)

Oddéleni zdravotnické techniky a investic do zdravotnické techniky poskytuje
specializovanou technickou podporu zdravotnickym pracovistim pfi uzivani
technicky a obsluzné narocné pristrojové techniky. Vlastnimi prostredky nebo
externé zajistuje Cinnosti vyZzadované pravnimi predpisy, technickymi norma-
mi a Gkony vyplyvajici z pozadavkl systému fizeni jakosti zavedeného v IKEM.

V roce 2014 technici OZT realizovali pres 6 000 pozadavkd z pracovist IKEM.
Rozdéleni na interni a externi ¢innosti znazornuje obr 1. Interni Cinnosti zahr-
nuji preventivni bezpecnostni, funkéni a elektrické kontroly a Gdrzbu, servisni
Ukony, asistenci pri diagnostickych a terapeutickych vykonech, edukacni pod-
poru a zajisténi metrologie. Jsou provadény operativné, tudiz s minimalnimi
vypadky ve srovnani s Casovou prodlevou pri objednavani externiho servisu.

Oddéleni zdravotnické techniky a investic do zdravotnické techniky se rov-
néz vyznamné podili na planovani a porizovani pristrojovych zdravotnickych
prostiedkd. V roce 2014 bylo opét realizovano pofizeni pristrojovych investic
v objemu pres 40 mil. K¢ (obr. 2).

Na pracovisté neinvazivni kardiologie Kliniky kardiologie byl pro echokar-
diografickou laborator v ramci obmény echokadiografického vybaveni pofizen
novy echokardiograf VIVD E9 XDclear Expert s 3D/4D echokardiografickym
zobrazenim k superkonsiliarni klinické praxi a k vySetfenim pred intervence-
mi na chlopnich, ale i k vyzkumnym Gcellm.

Pro pracovisté elektrofyziologickych sald Kliniky kardiologie byl pofizen
elektroanatomicky mapovaci systém Carto 3. Umozni provadéni komplexnich
vykond, jako jsou katetriza¢ni ablace fibrilace sini, ablace a mapovani komo-
rovych tachykardii, ablace a mapovani arytmii u pacientd po korekci vrozené
vady srdecni.

Na operacni saly pro anesteziologicka pracovisté Kliniky transplantacni
chirurgie a Kliniky kardiochirurgie bylo porizeno pét anesteziologickych pfri-
strojd Zeus IE. Diky elektronickému Fizeni odparovani inhala¢nich anestetik
dojde k Usporam v jejich spotrebé.

INVESTICNI CINNOST
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Pro Pracovisté klinické a transplantacni patologie byl vybran transmisni
elektronovy mikroskop (TEM) JEM-1400 vyrobce JEOL Europe SAS. TEM je
poFizovan pro vySetfovani ultrastrukturalnich znakd bioptickych preparatd
transplantovanych a autolognich ledvin a v mensim rozsahu i jinych tkani.
Vysetieni tkariovych vzorkl pomoci TEM je soulasti mezindrodné akcep-
tovanych doporuceni, bez ného nelze nékterd zavaznad onemocnéni pres-
né diagnostikovat jen s pouzitim riznych technik svételné a fluorescencni
mikroskopie. Instalace probéhne v roce 2015 na nové upravené pracovisté
v pavilonu Z1.

OZT se i nadale vyznamné podili na rozsifovani ispésného projektu elekt-
ronizace evidenénich povinnosti vyplyvajicich z vyhlasky 11/2005 Sb., o zdra-
votnickych prostredcich se zvySenym rizikem. Projekt Fesi elektronickou

evidenci pouziti vybranych zdravotnickych pristroji se zvySenym rizikem pro
pacienty, kterd postupné nahrazuje evidence vedené v riznych papirovych for-
mach a zaznamenavani do zdravotnické dokumentace. Elektronické zaznamy
0 pouZiti pristrojd mohou dat informace o jejich provoznim vytizeni a svymi
disledky prispivaji ke zvySeni bezpecnosti pacientd.

Oddéleni zdravotnické techniky a investic do zdravotnické techniky na-
dale pokracovalo v zajisténi odbornych pregradualnich praxi studentd vyso-
kych Skol a postgradualnich stazi v ramci Katedry biomedicinské techniky
IPVZ. V roce 2014 bylo na pracovisti prodkoleno okolo 20 stazistl. V roce
2014 bylo zazadano o akreditaci pracoviSté pro provadéni praxi ve specia-
lizacnich vzdélavacich programech Klinické inZenyrstvi zamérenych na kli-
nickou techniku.

e A s A
7000 - Externi servis 250 Jiné zc!roje .
B Interni servis B Vlastni zdroje
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5000 A
150
4000 -
3000 - 100
2000 4
50
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Obr. 1 Pocet realizovanych pozadavkl z pracovist IKEM v letech 2010-2014
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Obr. 2 Pristrojové investice realizované v OZT v letech 2010-2014 (v mil. K&



RiZENi LIDSKYCH ZDROJU

Ing. Jaroslav Kana, MHA, povéreny vedenim Personalniho odboru

Oblast Fizeni lidskych zdroji byla v roce 2014 zamérena na komplex ¢innosti
zahrnujicich zejména personalni a mzdovou oblast, vzdélavani zaméstnancd
a ¢innosti souvisejici s péc¢i o zaméstnance. Uvédomujeme si, ze pravé lidé -
zaméstnanci rozhoduji o Uspésnosti nasi instituce, a proto se snazime s na-
Simi zaméstnanci vytvaret dlouhodoby, profesionalni pracovni vztah zalozeny
na vzadjemné dlvére. Nase zaméstnance aktivné podporujeme v oblasti rdstu
jejich kvalifikace, usilujeme o podporu talentd.

Lidské zdroje

Institut klinické a experimentalni mediciny v roce 2014 zaméstnaval:

N v prepoctenych evidenénich poétech 1 641,07 zaméstnancd, z toho 1 221,35
zdravotnickych pracovnik(;

N ve fyzickych osobach 1 765 zaméstnanct, z toho 1 322 zdravotnickych pra-
covnikd.

Profesni sloZeni pracovnikt v letech 2012-2014

(v prepoctenych poctech)
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Profesni sloZeni pracovnik 2012 2013 2014

Lékari 272,45 274,60 275,60
Farmaceuti 14,40 13,53 13,20
VSeobecné sestry 603,04 594,33 598,41
Zdravotnicti pracovnici s odbornou zpGsobilosti 144,47 143,50 146,32
ngz\;ﬁgi: pracovnici se specializovanou 51.90 50,97 55,15
Jini odborni pracovnici 57,35 58,56 64,55
Technicko-hospodarsti pracovnici 244,43 235,32 249,58
Délnici a provozni pracovnici 76,83 73,87 105,59
Celkem 1 600,42 1583,26 1641,07

Zaméstnanci podle prdmérného véku a pohlavi k 31. 12. 2014,

RIZEN{ LIDSKYCH zZDR0OJU
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Struktura vzdélani zaméstnancl k 31. 12. 2014.

Osobni naklady

Mzdovy vyvoj byl v uplynulém kalendarnim roce 2014 realizovan v souladu se
zasadami a dohodami v kolektivni smlouvé a s plany a zdméry vedeni IKEM
v oblasti lidskych zdrojd. Hlavni zdsadou nastaveného systému odménovani

Vyvoj osobnich néklad v letech 2012-2014.

je stabilizace zaméstnancl a jejich spravné ocenéni za jejich Usili, dosazené
vysledky, schopnosti a zkuSenosti.

Na osobni naklady bylo v roce 2014 vynalozeno celkem 986 156 tis. K¢,
z toho ¢astka ostatnich osobnich ndkladl dosahla vyse 5 968 tis. KE.
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Lékari Farmaceuti Vsizgféne zS %itc])?):llz)osktji szecéasl(l)i?l\;asr:?u nebo p¥mym odborni -hospodarsti a provozni primérny
pl§ 7-21) F[)§ 22-28) vedenim pracovnici pracovnici pracovnici plat
(§ 29-42)
J

Vyvoj prdmérného platu v obdobi let 2012-2014.
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Vzdélavani a péce o zaméstnance Fond kulturnich a socialnich potieb k 31. 12. 2014

Polozka Castka v K¢
Vzdélavani Al Pocatedni stav fondu k 1. 1. 2014 10 969 459,16
PoZadavky na znalosti a dovednosti nadich zaméstnancl se neustale méni - Al Tvorba fondu 7170 359,36
zvysuji. Oddéleni vzdélavani zajistovalo po cely rok 2014 administrativu spo- 1. Zakladni pFidél 7170 359,36
jenou s Ulasti zaméstnancl na odbornych seminafich a stazich. Celkem 2. Splatky pijcek na bytové Gely poskytnutych do konce roku 1992 0,00

bylo vynaloZzeno na oblast vzdélavani a odborného rozvoje zameéstnancu N ety Eeotla el il o ey s e o

20 806,1 tis. Kc. 3 k majetku porizenému z fondu 0,00

L. . 4. PenéZniajiné dary urcené do fondu 0,00

Pelce ° ZameStnance ; B ; o ., 3 5. Ostatni tvorba fondu 0,00
V této oblasti bylo zachovano zakladni socialni poslani fondu kulturnich a so- R

cidlnich potfeb (FKSP), ktery se tvofi a ¢erpa v souladu s platnou legislativou. Alll Cerpan fondu 8128 945,50

Kazdy zaméstnanec s pracovnim uvazkem 0,375 ma moznost vyuzit pri- L. [PHEsy e o dely Ui

spévku na stravovani, zaméstnanciim s Gvazkem vy38im neZ 0,50 zamé@&stna- 2. Stravovani 5 566 582,00

vatel prispiva na penzijni pfipojisténi. Dale maji zaméstnanci moznost vyuziti 3. Rekreace 63 104,50

rekreace a rliznych kulturnich a télovychovnych akci. 4. Kultura, télovychova a sport 63 860,00

5. Socialni vypomoci a pljcky 0,00

6. Poskytnuté penézni dary 384 000,00

7 Uhrada pfispévku na penzijni pFipojisténi 1873 491,00

8 Uhrada &sti pojistného na soukromé zivotni pojiéténi 0,00

9 Ostatni uziti fondu 177 908,00

A.IV Konecny stav fondu 10010 873,02

RIZEN{ LIDSKYCH zZDR0OJU
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VYZKUMNE GRANTY

Vedouci Grantového oddéleni: Ing. Tomas Linhart

Institut klinické a experimentalni mediciny se vyborné umistil v bodovém hod-
noceni vysledkd vyzkumu a vyvoje zverejnéném v pribéhu roku 2014, které
jako kazdym rokem dle platné metodiky zpracovala Rada pro vyzkum, vyvoj
a inovace. Toto hodnoceni se dle schvalenych pravidel vytvari na zakladé Gda-
j4, které byly jednotlivymi Ustavy v terminu predlozeny do tzv. Rejstfiku infor-
maci o vysledcich vyzkumu a vyvoje (RIV]. IKEM, tradi¢né jako v pfedchozich

VYZKUMNE GRANTY

letech, obsadil v rémci tohoto hodnoceni vyborné druhé misto mezi organiza-
cemi zfizenymi Ministerstvem zdravotnictvi CR.

Tento dlouhodobé vyborny vysledek Institutu klinické a experimentalni
mediciny na védecko-vyzkumném poli ma bezprostfedné pozitivni vliv na vysi
institucionalni podpory pridélené Ministerstvem zdravotnictvi CR na rozvoj vy-



nymi informacemi a disponibilnimi zdroji poskytovatele MZ CR obdrzel IKEM
pro rok 2014 institucionalni podporu v rozsahu cca 63,5 mil. KE. Této hodno-
té se maji dle informaci zfizovatele MZ CR blizit i institucionalni prostredky
predpokladané pro IKEM v roce 2015.

Vyzkumné projekty (granty, programové projekty, apod.) byly v roce
2014 v IKEM reSeny jednak védecko-vyzkumnymi pracovniky Centra expe-
rimentalni mediciny (zde jde o prevaznou ¢ast zakladniho vyzkumu IKEM,
rovnéz véak o podil aplikovaného vyzkumu), jednak lékaFi v ramci véech tFi
klinickych center IKEM (Kardiocentra, Transplantcentra a Centra diabeto-
logie). Pracoviété radiodiagnostiky a intervenéni radiologie a Pracovisté la-
boratornich metod v rémci Komplementu IKEM se také vyznamné podileji
na realizaci védeckych a vyzkumnych aktivit IKEM, Fedeni Fady projektd je zde
podporovano. V rdmci uréitého poétu vyzkumnych projektl byli zaméstnanci
Komplementu IKEM i v pozici hlavniho resitele.

Projekty lékarského vyzkumu IKEM jsou bézné reseny budto samostat-
né bez spoluprace s jinymi institucemi, anebo ve vyznamném poctu pripadd
ve spolupraci s nejriznéjsimi tuzemskymi i zahrani¢nimi partnerskymi Ustavy.

Jde o lékarské Ci jiné fakulty univerzit a vysokych Skol, Gstavy Akademie
véd CR, riiznad nemocni¢ni zafizeni, soukromé podniky apod. Jako pfiklad
mUzZeme jmenovat jednotlivé ékarské fakulty Univerzity Karlovy v Praze,
Lékarskou fakultu Univerzity Palackého v Olomouci, Charité - Universitats-
medizin Berlin, Academisch Ziekenhuis Leiden, Fyziologicky Ustav AV CR,
v.v.i, Ustav experimentalni mediciny AV CR, v.v.i., Mikrobiologicky Ustav AV
CR, v.v.i., VEeobecnou fakultni nemocnici v Praze, Fakultni nemocnici v Mo-
tole, Ustiedni vojenskou nemocnici - Vojenskou fakultni nemocnici Praha,
Thomayerovu nemocnici, Fakultni nemocnici Ostrava, Steno Diabetes Cen-
ter A/S, Opsona Therapeutics Ltd, Exbio Praha, a.s., SYNPO, a.s., ¢i fadu
jinych dalsich.

Rozpocet grantovych prostfedkd IKEM zahrnujici Géelovou i institucional-
ni podporu pridélenou dle zdkona ¢. 130/2002 Sb., dale i prostredky v ram-
ci 7. ramcového programu EU, Mezinarodniho visegradského fondu (MVF)
¢i EFSD poskytnuté na Uhradu béZnych nakladl vyzkumnych projektl IKEM
dosahlv roce 2014 obdobné vyse jako v roce predchozim. Uvazovany grantovy
rozpoCet IKEM se v roce 2014 priblizil hodnoté 143,4 mil. KC. Vyvoj velikos-
ti béznych nakladl IKEM (vécnych a osobnich) v souctu vdech vyzkumnych
projektd bez operaénich program a nadacnich prispévkd (vedeny nad ramec
tohoto prehledu - viz niZe) za poslednich pét let znzornuje obr. 1.

Pokud pripocteme i Gcelovou podporu, ktera byla IKEM pFidélena na Ghra-
du souvisejicich ndkladd tzv. daldich Gcastnikd projektd (spolupracujicich

spolupFijemeckych organizacil, tato hodnota pro rok 2014 dosahuje vySe cca
157 mil. K¢, tedy vysSe identické s rokem 2013.

K porizeni vyzkumnych investic vyuzil IKEM v roce 2014 institucionalni pod-
poru ve vysi cca 1,4 mil. KC.

Velikost nakladl vyzkumnych a vzdélavacich projektd IKEM hrazenych
v roce 2014 z operacnich program( a nadacnich prispévkd prevysila hodnotu
2,6 mil. KC.

Vyzkumni a klinicti pracovnici IKEM reSili v roce 2014 celkem 75 progra-
movych a grantovych vyzkumnych projektl, dale se pokracovalo v reseni 40
diléich vyzkumnych projektd financovanych z institucionalni podpory na rozvoj
zamérené na aplikovany i zakladni lékarsky vyzkum. Prehled vSech vyzkum-
nych projektl IKEM Fedenych v roce 2014 s nazvy, jmény hlavnich FeSiteld
a registracnimi Cisly je uveden v prilozené tabulce 1.

Uvazujeme-Lli o struktufe grantovych poskytovateld, ktefi pridélili granto-
vou podporu na FeSeni vyzkumnych projektl IKEM v roce 2014, jako kaZzdoroc-
né prevazovaly projekty zfizovatele MZ CR (IGA MZ CR, institucionalni podpora
na rozvoj vyzkumné organizace IKEM, financovani projektu OP VK]. Déle za-
méstnanci IKEM resili vyzkumné aplikace podporované Grantovou agenturou
CR (GA CR) (standardni projekty), Technologickou agenturou CR (TA CR) (pro-
gram Alfa), MSMT CR (projekty mezinarodni spoluprace KONTAKT a COST,
dofinancovani projekté 7. RP EU z dal&ich zdrojd), MV CR, MPO CR, Nadaéni
fond CEZ apod. IKEM se rovnéz vyznamné podilel na fedeni nékolika bézicich
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Obr. 1 Pridélené finan¢ni prostiedky na Uhradu béznych nakladd vyzkumnych projektd

IKEM (v mil. K¢)
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evropskych vyzkumnych projektl - 7. ramcového programu EU (podprogramy
.Spoluprace” a ,Lidé"), Mezindrodniho visegradského fondu a EFSD.

0br. 2 znazornuje rozdéleni vyzkumnych projektd IKEM FeSenych v roce
2014 po jednotlivych grantovych agenturach. Diléi projekty podporované z in-
stitucionalni podpory na rozvoj vyzkumné organizace IKEM jsou v daném ob-
razku zapocteny jako jedna souhrnna polozka.

V pribéhu roku 2014 byly poskytovatelem MZ CR hodnoceny &tyfi zavé-
re¢né zpravy o Fedeni programovych projektél IGA MZ CR, jejich? Fedeni bylo
dle pdvodniho planu ukonceno k 31. 12. 2013 a kde IKEM figuroval v pozici
prijemce ucelové podpory. Projekty IKEM byly posouzeny vhledem ke splnéni
planovanych cild, dosazenym vysledkiim a znacné publikaéni aktivité v ¢aso-
pisech s impact faktorem vysoce pozitivné. Nejvyssi hodnoceni A" (..vynikajici
FeSeni projektu”) obdrzely tii ukoncené programové projekty IGA MZ CR, kde
IKEM byl v pozici hlavniho pijemce. Ctvrta zavéreéna zprava byla hodnocena
v druhé nejvy$si kategorii ,B” (,.velmi dobré reSeni projektu”).

V letnich mésicich roku 2014 probéhla nova verejna grantova soutéz po-
skytovatele MZ CR - nové zfizené Agentury pro zdravotnicky vyzkum (AZV -
nastupkyné dosavadni IGA MZ CR). IKEM v ramci této soutéZe podal v pozici
uchazede 40 navrh( vyzkumnych projektd a v dalich 23 grantovych prihlas-
kach se zapojil jako dalsi Gcastnik projektu (tzv. spolupFijemce). Slo o vysoce
nadstandardni pocet podavanych grantovych zadosti. Konecné vysledky gran-
tové soutéze AZV by mély byt poskytovatelem zverejnény na konci brezna roku
2015 a Uspésné projekty zahaji své reSeni od 1. 5. 2015.

B IGAMZCR/49
MSMT CR/ 2

B 7.RP EU + MVF + EFSD

@ MPOCR/1
MV CR/2
GACR/10

@ TACR/2

W VZIKEM /1
(dilgich projektl 40)
MZ - 0P VK /1
Nadaéni fond CEZ /1

J

Obr. 2 Pocet vyzkumnych projektd IKEM po jednotlivych grantovych agenturdch -
rok 2014

VYZKUMNE GRANTY

Institut v prvni poloviné roku 2014 rovnéz podal nové navrhy vyzkumnych
projektl do vefejnych souté?i poradanych GA CR - projekty s prevahou za-
kladniho vyzkumu. IKEM z pozice uchazece ¢i spoluuchazece predlozil celkem
sedm standardnich projekt(, jeden klasicky mezinarodni (bilateralni) projekt
a jeden projekt v ramci samostatné soutéZze tykajici se spoluprace s Rakous-
kem (tzv. LA grant). Kladné posouzené navrhy projektt budou od po¢atku roku
2015 grantovou agenturou financovany.

IKEM v pribéhu roku 2014 podal nové grantové prihlasky (navrhy vyzkum-
nych aplikaci) i do dalich vyhlaSenych soutéZi o Gcelové grantové prostredky.
Pocatkem kalendarniho roku 2014 byly dokonceny grantové prihlasky pred-
kladané do soutéze MSMT CR v ramci tzv. Norskych fondd. Dale v roce 2014
Slo o vefejnou souté? poradanou TA CR (program Epsilon). IKEM se také
Gcastnil veFejné soutéze o institucionalni podporu MSMT CR na mezinarodni
spolupraci v rdmci programu MOBILITY. Institut v roce 2014 rovnéz odevzdal
navrh nového vyzkumného projektu do grantové soutéze VZP.

V neposledni Fadé byly zpracovany a nasledné podany navrhy vyzkumnych
projektd i do evropskych grantovych soutézi HORIZONT 2020, ECCO, EFSD apod.

Kladné posouzené navrhy novych vyzkumnych projektd budou financovany
jednotlivymi grantovymi agenturami od roku 2015 prostfednictvim pridéle-
nych dotacnich prostiedkd.



Tabulka1 PFehled vyzkumnych projektd IKEM za rok 2014

Reg. ¢. Registracni ¢islo X .. ST : .
9 Poskytovatel 9 Resitel (spoluresitel) Nazev projektu
IKEM poskytovatele
IGA MZ CR
. o, Molekularni fenotypizace miniméalniho poskozeni transplantované ledviny a jeji prognosticky
187 IGAMZ CR NT11227-5/2010 prof. MUDr. Ondrej Viklicky, CSc. i
vyznam
189 IGA MZ CR NT11235-5/2010 MUDr. Jan Sperl, CSc. Uloha faktor( hostitele v odpovédi na protivirovou lé¢bu chronické hepatitidy C
192 IGA MZ CR NT11262-6/2010 doc. MUDr. Ivan Malek, CSc. PFistup k pacientdm s preformovanymi protildtkami pied transplantaci srdce
193 IGA MZ CR NT11269-5/2010 doc. MUDr. Ondrej Szarszoi, Ph.D. Pohlavni rozdily v apoptéze v myokardu u pacientl po transplantaci srdce
195 IGA MZ CR NT11273-4/2010 prof. MUDr. Jan Peregrin, CSc. Predoperacni embolizace portalni Zily ldtkou PHEMA u nemocnych pred rozsahlou hepatektomif
196 IGA MZ CR NT11275-6/2010 Mgr. Monika Dezortova, Ph.D In vivo fosforova spektroskopie pfi 3 T
198 IGAMZ CR NT11307-5/2010 Ing. Jaroslav Hubacek, CSc., DSc. Analyza genetické predispozice k nezadoucim Gcinkdm hypolipidemické lécby
M e, Porovnani G¢innosti kolonické kapslové endoskopie a kolonoskopie v detekci polypl a karcinomd
199 IGA MZ CR NT11524-5/2010 prof. MUDr. Julius Spicak, CSc. , . L. . L _ X
tlustého streva a konecniku: multicentricka, prospektivni, cross over studie
200 IGA MZ CR NT12170-5/2011 Ing. Jaroslav Hubacek, CSc., DSc. Geneticka determinace zavislosti na tabaku a Gc¢innosti odvykaci léCby
. , Uloha abnormalit v metabolické cesté cytochromu P450 v patofyziologii hypertenzniho organového
201 IGAMZ CR NT12171-5/2011 Mgr. Zuzana Huskova, Ph.D. . , . ) ,
poskozeni: moZnosti prevence a regrese glomerulosklerdzy
M . Vztah preklinické aterosklerézy a tromboembolickych pFihod u pacientd s trombofilnimi stavy -
202 IGAMZ CR NT12185-52011 MUDr. Jan Pitha, CSc. o, .
prospektivni studie
M N Priprava inzulin produkujicich bunécnych linii pro lé¢bu diabetu z prekursorovych bunék
203 IGAMZ CR NT12190-5/2011 prof. MUDr. FrantiSek Saudek, DrSc. o, , . , ., R
dospélého pankreatu pomoci rekombinantnich transkripénich faktord
. - Genetické faktory urcujici riziko aterotrombotickych cévnich prihod u nemocnych bez klasickych
204 IGAMZ CR NT12217-5/2011 Ing. Jaroslav Hubacek, CSc., DSc. L, . i o, .
rizikovych faktort aterosklelordzy a u pacientd lécenych statinem
. . . Niemannova-Pickova choroba typu C: klinicka, molekularné geneticka, biochemicka
205 IGA MZ CR NT12239-5/2011 doc. MUDr. Mgr. Milan Jirsa, CSc. L i , , R L L o
a morfologicka studie. Navrh novych diagnostickych a prediktivnich algoritmd
206 IGA MZ CR NT12288-5/2011 Ing. Milan Hajek, DrSc. Diagnostické markery a patofyziologické mechanismy atypickych parkinsonskych syndromd
207 IGA MZ CR NT13012-4/2012 prof. MUDr. Ilja StFiz, CSc. Ovlivnéni bunék prirozené imunity a jejich interakci pomoci latek manumycinového typu
208 IGAMZ CR NT13014-4/2012 MUDr. Petr Boucek, Ph.D. Vliv transplantace pankreatu na epidermalni inervaci a expresi ristovych faktord u diabetu 1. typu
209 IGA MZ CR NT13017-4/2012 Ing. Milan Hajek, DrSc. TH MR spektroskopie pri 1,5 T a 3 T v diagnostice karcinomu prostaty
. N Optimalizace kultiva¢nich podminek izolovanych Langerhansovych ostrivk( uréenych
210 IGAMZ CR NT13099-4/2012 prof. MUDr. FrantiSek Saudek, DrSc. )
k transplantaci
. o, Casna pohybova intervence a selektivni nutrice po transplantaci ledviny: cirkulujici endotelialni
211 IGAMZ CR NT13139-3/2012 prof. MUDr. Vladimir Teplan, DrSc. . L. i . . L
progenitorové buriky, genovy polymorfismus a kardiovaskularni riziko
212 IGA MZ CR NT13151-4/2012 RNDr. Jan Kovar, CSc. Polymorfismus cholesterol-7alfa-hydroxylazy jako prediktor odpovidavosti cholesterolémie

IKEM spolupfijemce
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Registracni ¢islo

poskytovatele

Resitel (spoluresitel)

Nazev projektu

214

IGA MZ CR

NT13188-4/2012

Mgr. Jana Zdychova, Ph.D.

Uloha perivaskularni tukové tkané v rozvoji kardiovaskularnich poruch pfi metabolickém

syndromu
215 IGA MZ CR NT13087-3/2012 prof. MUDr. Véra Addmkova, CSc. Uloha kovii jako rizikového faktoru civiliza¢nich onemocnéni - navazna studie
216 IGA MZ CR NT13092-4/2012 MUDF. Jan Sperl, CSc. Katabolicka draha hemu u chronické hepatitidy C
M o Cileny screening kolorektalniho karcinomu u diabetik( 2. typu a osob s vysokym
217 IGA MZ CR NT13673-4/2012 prof. MUDr. Julius Spicak, CSc. . Lo . L . .
kardiovaskularnim rizikem: multicentricka prospektivni studie
M Ucinky omega-3 polynenasycenych mastnych kyselin u diabetikd 2. typu - nové mechani r
218 IGA MZ CR NT13763-4/2012 prof. MUDF. Terezie Pelikanovs, DrSc. ) Ccda = Polynenasycenych masinych kySetin u ciabetikdd 2. ypu = nove mechanismy pro
cilenou terapii
219 IGA MZ CR NT13891-4/2012 Ing. Jaroslav Tintéra, CSc. Neuroanatomické rizikové faktory pro bipolarni poruchu
N L | Vliv meopauzy na rozvoj kardiometabolického rizika a zndmek postiZzeni cévni stény - dlouhodoba
220 IGA MZ CR NT14008-3/2013 MUDr. Ivana Krélovéa Lesna, Ph.D. o .
longitudinalni studie
221 IGA MZ CR NT14009-3/2013 prof. Ing. Rudolf Poledne, CSc. Prima Gcast tukové tkané v akceleraci aterogeneze
N ) Vliv genové inaktivace B2 receptorl pro bradykinin v distalnim tubulu mysi na transport sodiku
222 IGAMZ CR NT14011-3/2013 MVDr. Libor Kopkan, Ph.D. ) L .
u experimentalnich modeld hypertenze
M prof. MUDr. Ludék Uloha interakce metabolické cesty cytochromu P-450 a renin-angiotenzinového systému
223 IGAMZ CR NT14012-3/2013 < ) . o, o L, ) , o, L, )
Cervenka, CSc., MBA v patofyziologii chronického srde¢niho selhani kombinovaného s chronickym onemocnénim ledvin
N Vliv pulsalitilty krevniho toku na parametry vaskularniho postizeni u pacientd s mechanickou
224 IGAMZ CR NT14019-3/2013 doc. MUDr. Ivan Netuka, Ph.D. ..
srdecni podporou
225 IGA MZ CR NT14020-3/2013 prof. MUDr. FrantiSek Saudek, DrSc. Pribéh diabetu a jeho komplikaci po transplantaci Langerhansovych ostrivkd
226 IGA MZ CR NT14022-3/2013 doc. MUDr. Antonij Slavcev, CSc. Donor-specifické interferon-gama produkujici buriky a predikce rejekce transplantované ledviny
227 IGA MZ CR NT14023-3/2013 doc. MUDr. Ivan Malek, CSc. Analyza délky telomer jako potencionalniho prediktivniho faktoru Uspésnosti transplantace srdce
228 IGA MZ CR NT14025-3/2013 doc. MUDr. Mgr. Milan Jirsa, CSc. Uloha vzacnych variant v genetické predispozici ke statiny indukované myopatii
229 IGA MZ CR NT14027-3/2013 RNDr. Jan Kovar, CSc. Postprandialni lipémie a predikce aterosklerdzy
. . , Vyskyt a vyznam defektl mitochondrialniho metabolismu v myokardu pacientd s terminalnim
230 IGA MZ CR NT14050-3/2013 doc. MUDr. Vojtéch Melenovsky, CSc. - L
srdecnim selhdnim
N M Endoskopicky implantovatelny duodeno-jejunalni bypass (EBGL) jako novy lécebny pristu
231 IGAMZ CR NT14083-3/2013 prof. MUDr. Julius Spicak, CSc. , ,p y p o / R J J‘ ! ® ’ ! ,J y. . }./ § P
u obéznich diabetikl 2. typu: klinicka efektivita a patofyziologické mechanismy Gcinku
. i Uloha nové, vazodilataéni osy renin-angiotenzinového systému v patofyziologii hypertenze:
232 IGA MZ CR NT14085-3/2013 Mgr. Zuzana Huskova, Ph.D. . | S .
potencialné novy terapeuticky pristup pro [écbu hypertenze
233 IGA MZ CR NT14102-3/2013 prof. MUDr. Ondrej Viklicky, CSc. Role B lymfocytl v imunitnich reakcich po transplantaci ledviny
234 IGA MZ CR NT14240-3/2013 MUDr. Jan KFiz, Ph.D. Morfologické zmény jaterni tkané po transplantaci pankreatickych ostrivka
235 IGA MZ CR NT14250-3/2013 prof. MUDF. Terezie Pelikanova, DrSc.  Funkéni efekty metabolické protekce selhavajiciho myokardu u diabetikd 2. typu

IKEM spolupfijemce
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Poskytovatel

Registracni ¢islo
poskytovatele

Resitel (spoluresitel)

Nazev projektu

Genetické ukazatele u déti s ADHD ve vztahu k vybranym parametrim MR zobrazovani

236 IGA MZ CR NT14177-3/2013 Ing. Milan Hajek, DrSc. .
a spektroskopie
- . Mapovani mozkové aktivity béhem plnéni a vypraznovani mocového méchyre pomoci funkéni
237 IGA MZ CR NT14183-3/2013 Ing. Jaroslav Tintéra, CSc. L,
magnetické rezonance
v ., Incidence novotvard u pacientd po transplantaci srdce - identifikace vyznamnych faktord pro uZiti
238 IGAMZ CR NT14203-3/2013 MUDr. Lenka Hoskova . .
v sekundarni prevenci
M . , Regionalni strukturalni, funkéni a spektroskopické zmény v oblasti insuly u ¢asnych epizod
239 IGA MZ CR NT14291-3/2013 Mgr. Monika Dezortova, Ph.D. L .
psychotického onemocnéni
M . 3 Uloha zanétlivych procest v patogenezi diabetu a organového podkozeni: moznosti farmakologické
240 IGAMZ CR NT14325-3/2013 Ing. Ludmila Kazdova, CSc. )
intervence
M - . Sledovani hladiny cirkulujicich nddorovych bunék (CTC) u vybranych nadord gastrointestinalniho
241 IGA MZ CR NT14439-3/2013 doc. MUDr. Jiri Fronék, Ph.D., FRCS "
raktu
MSMT ER
713 MSMT CR COST - LD13048 Ing. Milan Hajek, DrSc. Nové bimodalni nanostruktury pro obrazem fizenou specifickou lé¢bu
M M . , Casna detekce a stanoveni prognézy srdeéniho selhani za pouziti dynamickych stanoveni
724 MSMT CR KONTAKT Il LH 12052 doc. MUDr. Vojtéch Melenovsky, CSc.

biomarkerd po$kozeni myokardu

7. RP EU + MVF + EFSD

Development of OPN-305 as an orphan drug for the treatment of delayed graft function post solid

700 7.RPEU HEALTH-F2-2010-261468 prof. MUDr. Ondrej Viklicky, CSc. )
organ transplantation
. Proteomic prediction and Renin angiotensin aldosterone system Inhibition prevention Of early
707 7.RPEU HEALTH-F2-2011-279277 MUDr. Petr Boucek, Ph.D. . . . . ) ) L
diabetic nephRopathy In TYpe 2 diabetic patients with normoalbuminuria
FP7-PEOPLE-2011-ITN . . . ) L
709 7.RPEU 289932 Ing. Milan Hajek, DrSc. European Training Network for Excellence in Molecular Imaging in Diabetes
EFSD New Horizons . Skin nerve fibre regeneration and neurophin expression in type 1 diabetes patients after pancreas
710 EFSD o MUDTr. Petr Boucek, Ph.D. i
Initiative 2012 - 90365 transplantation
FP7-HEALTH-2012- . . A Europe-wide Strategy to enhance Transplantation of highly sensitized patients on basis of
711 7. RP EU doc. MUDr. Antonij Slavcev, CSc. .
-INOVATION-1-305385 Acceptable HLA Mismatches
Personalized minimization of immunosuppression after solid organ transplantation by biomarker-
FP7-HEALTH-2012- L, . L . ] )
712 7.RP EU prof. MUDr. Ondrej Viklicky, CSc. -driven stratification of patients to imrove long-term outcome and health-economic data of
-INOVATION-1-305147 .
transplantation
716 MVF IVF-NSC No. 21280006 MUDr. Ivana Kralova Lesna, Ph.D. Identifikace novych biomarkerl pro rozvoj a progresi aterosklerézy

TA CR + MV CR + MPO CR

Technologicka
T4 .
agentura CR

2013TA03010331

prof. MUDr. Ondrej Viklicky, CSc.

Nové materialy a technologie pro diagnostiku perzistentnich a chronickych infekci

IKEM spolupfijemce
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Nazev projektu

Technologicka

717 . 2014TA04010038 prof. MUDr. FrantiSek Saudek, DrSc. Kolagenéaza pro izolaci Langerhansovych ostrivkd
agentura CR
Ministerstvo ) o, . . S . ,
781 itra CR VG 20102015014 doc. MUDr. Ladislav Hess, DrSc. Alternativni zplsoby aplikace anestetik za mimoradnych situaci
vnitra
Ministerstvo ) S . S -~
782 itra CR VG 20102015041 doc. MUDr. Ladislav Hess, DrSc. Farmakologicka redukce agresivity a panického chovani
vnitra
Ministerstvo
785 pramyslu FR-TI3/521 Mgr. Vit Herynek, Ph.D. Technologie pripravy novych magnetickych nanocastic pro diagnostiku a terapii v onkologii
a obchodu CR
GACR
815 GACR P301/11/1568 prof. MUDr. Ondrej Viklicky, DrSc. Bunécéné aspekty transplantacni tolerance
M doc. MUDr. Martin Oliverius, Ph.D., : , L. o .. . . .
818 GACR P301/12/1734 ) Analyza vyznamu genetickych faktoru v riziku vzniku a prognéze karcinomu pankreatu
FEBS, doc. MUDr. Eva Honsova, Ph.D.
N o, Vyvojova modularita mozku v evoluci ptaciho pohybu studovana zobrazenim s vysokym rozliSenim
819 GACR P302/12/1207 Ing. Daniel Jirdk, Ph.D. . .
a geometrickou morfometrii
820 GACR P304/13/06666S prof. MUDr. FrantiSek Saudek, DrSc. Morfologie a funkce mitochondrii B-bunék pankreatu v patogenezi diabetu 2. typu
821 GA CR P303-13-10813S Ing. Ludmila Kazdova, CSc. Prirodni polyfenolické latky v experimentalni farmakologii metabolického syndromu
o ) Uloha hnédé tukové tkané v patogenezi metabolického syndromu u potkana: genetické a korelaéni
822 GACR P305-13-04420S RNDr. Olena Oliyarnyk, CSc. )
analyzy
2 . Osobnost a spontanni mozkova aktivita béhem klidu a sledovani filmu: vzajemny vztah
823 GACR P407-P303-13-23940S Ing. Jaroslav Tintéra, CSc. L, .
a skrukturalni determinanty
824 GACR P304-14-03540S MUDr. Robert Bém, Ph.D. Autologni bunécna terapie ischemickych ran u diabetu: preklinicka a klinicka studie
825 GACR P304-14-03305S MUDr. Jan KFiz, Ph.D. Podpora transplantace Langerhansovych ostrivkl epigenetickou intervenci
826 GACR P103-14-10440S MUDr. David Habart, Ph.D. Automatickéa analyza mikroskopickych snimk@ Langerhansovych ostrivka
RVO " I - . . . o
vz) MZ CR RVO-IKEM/2014 Institucionalni podpora na rozvoj vyzkumné organizace IKEM (dfivéj$i Vyzkumny zamér IKEM)

Diléi projekty RVO (VZ):

968 MZ CR RVO-IKEM/2014 Ing. Jaroslav Hubacek, CSc., DSc. . . o N oL . i i .
gent a experimentalnich zvitat), nutny predpoklad k pFipadné genové terapii
N prof. MUDr. Josef Kautzner, CSc., . . ) . . , M f14x
969 MZ CR RVO-IKEM/2014 FESC Fibrilace sini: studium patofyziologie a novych moznosti lécby
970 MZ ER RVO-IKEM/2014 prof. MUDr. Ludék Uloha renin-angiontezinového systému v patofyziologii hypertenze a hypertenzniho organového

Cervenka, CSc., MBA

poskozenf

IKEM spolupfijemce
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Resitel (spoluresitel)

Nazev projektu

Vliv lipidovych a nelipidovych rizikovych faktord na tepennou sténu v riznych stadiich

972 Mz CR RVO-IKEM/2014 MUDr. Jan Pitha, CSc. L
aterosklerotického procesu
973 Mz CR RVO-IKEM/2014 doc. MUDr. Jan Sochman, CSc. Moznosti perkutanniho ovlivnéni chlopennich vad srdce
M o, Uloha genl pro cytokiny a rdstové faktory v patogenezi rejekce transplantované ledviny. MoZnosti
974 MZ CR RVO-IKEM/2014 prof. MUDr. Ondrej Viklicky, CSc. Y , . ) L
vyuZziti genové exprese v diagnostice dysfunkce ledvinného Stépu
975 Mz CR RVO-IKEM/2014 Mgr. Zuzana Huskova, Ph.D Renalni mechanismus angiotenzin ll-dependentni formy hypertenze
976 Mz CR RVO-IKEM/2014 prof. MUDr. Ilja StFiz, CSc. Tvorba chemokinl v ¢asné odpovédi proti alotransplantatu
. , Jsou subpopulace dendritickych bunék a/nebo jejich vztah k expresi cytokind ve tkani faktory
977 MZ CR RVO-IKEM/2014 doc. MUDr. Eva Honsova, Ph.D. L - .
ovliviujicimi dlouhodobou funkci jaterniho Stépu?
M o, Porucha metabolismu lipidd, obezita, hyperhomocysteinémie a hypertenze jako rizikové faktory
978 MZ CR RVO-IKEM/2014 prof. MUDr. Vladimir Teplan, DrSc. . . L Lo . .
po transplantaci ledviny a v chronické renalni insuficienci
M . . Etiologie a patogeneze fibrézy u vybranych onemocnéni jater a pankreatu a jejich
979 MZ CR RVO-IKEM/2014 doc. MUDr. Mgr. Milan Jirsa, CSc. ; L, R
experimentalnich modeld
980 Mz CR RVO-IKEM/2014 prof. MUDr. FrantiSek Saudek, DrSc. Transplantace inzulin produkujici tkané v lécbé diabetu a jeho komplikaci
. . L, Patofyziologické mechanismy a ddsledky inzulinové rezistence u experimentéalnich modell
981 MZ CR RVO-IKEM/2014 prof. MUDr. Terezie Pelikanova, DrSc. L.
a u clovéka
983 Mz CR RVO-IKEM/2014 Ing. Milan Hajek, DrSc. MRI a MRS podpora vyzkumnych zamér( IKEM
M . Rekurence zakladniho onemocnéni po transplantaci jater, mozZnosti ¢asné detekce, lécby
984 MZ CR RVO-IKEM/2014 MUDr. Pavel Trunecka, CSc. ) L.
a predikace osudu transplantovaného ¢epu
. . | Efekt hemodynamickych parametrd na mechanickou srdeéni dyssynchronii u systolické dysfunkce
986 MZ CR RVO-IKEM/2014 doc. MUDr. Vojtéch Melenovsky, CSc. i
levé komory
989 Mz CR RVO-1KEM/2014 doc. MUDr. Antonij Slavcev, CSc. Diagnostika humoralni rejekce pro transplantaci organt
990 Mz CR RVO-IKEM/2014 MUDr. Marcela Biirgelova, Ph.D Uloha angiotenzin-(1-7) v patofyziologii renovaskularni hypertenze
991 Mz CR RVO-IKEM/2014 prof. MUDr. Alexandra Jirkovska, CSc.  Aktudlni patofyziologické, diagnostické a terapeutické aspekty syndromu diabetické nohy
992 Mz CR RVO-IKEM/2014 RNDr. Jan Kovar, CSc. Uloha lipoproteinové lipazy a apo A-V v regulaci triglyceridémie
M . Uloha epoxyeicosatrienovych kyselin v patofyziologii angiotensin Il dependentnich forem
997 MZ CR RVO-IKEM/2014 MVDr. Libor Kopkan, Ph.D
hypertenze
9006 Mz CR RVO-IKEM/2014 RNDr. Dana Dlouha, Ph.D. Analyza vybranych kandidatnich genl u pacientd s ACS a u zdravé populace
9007 MZ ER RVO-IKEM/2014 Ing. Irena Brabcové, Ph.D. Mol'ekutérné—gerl]etiiké mechanismy'hype'rplazie a hyperfunkce pristitnych télisek u dialyzovanych
pacientl a u pacient( s transplantaci ledviny
9010 MZ CR RVO-IKEM/2014 MUDr. Tomas Hucl, Ph.D. Syngenni knihovna genetickych variant nejasného klinického vyznamu
9011 Mz CR RVO-IKEM/2014 Ing. Ludmila Kazdova, CSc. Mechanismy a moznosti ovlivnéni lipotoxicity, zanétu a oxidacniho stresu u metabolického syndromu
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Poskytovatel

Registracni ¢islo

Resitel (spoluresitel)

Nazev projektu

poskytovatele
9014 Mz CR RVO-IKEM/2014 MUDr. Ivana Kralova Lesna, Ph.D. Farmakologické ovlivnéni reverzniho transportu cholesterolu
9015 Mz CR RVO-IKEM/2014 MUDr. Milo$ Kubanek, Ph.D. Nové metody pro odhad vyvoje onemocnéni u recentné diagnostikované dilatacni kardiomyopatie
. prof. MUDr. Ludék " o, ) o . B » .
9018 MZ CR RVO-IKEM/2014 " PouZiti anuloplastického systému u mitralniho alograftu v trikuspidalni pozici v ovéim experimentu
Cervenka, CSc., MBA
M Ucinek mechanické srdeéni podpory s non-pulsatilnim prétokem na determinanty cévniho
9019 MZ CR RVO-IKEM/2014 doc. MUDr. Ivan Netuka, Ph.D. . ,
poskozeni
N , Ovlivnéni rizika vzniku diabetes mellitus 2. typu (DM 2) u centralné obéznich premenopauzalnich
9021 MZ CR RVO-IKEM/2014 RNDr. Pavel Suchanek . L . . L. o
Zen dietné fyzickou intervenci a vliv polymorfism{ v kandidatnich genech DM 2
Experimentalni a klinické aspekty nefrotoxicity kalcineurinovych inhibitord - porovnani G¢innosti
9025 MZ CR RVO-IKEM/2014 MUDr. Lenka Hoskova konvenéni antihypertenzni terapie v prevenci rozvoje renalniho poskozeni béhem dlouhodobého
podavani imunosupresivni profylaxe
Nové metabolické a farmakologické pristupy vedouci k zabranéni srdecni atrofie vznikajici
9026 Mz CR RVO-IKEM/2014 MUDr. Martin Pokorny po heterotopické transplantaci srdce u laboratorniho potkana, jakozto modelu lidské mechanické
podpory levé komory srde¢ni
9028 MZ CR RVO-IKEM/2014 MUDr. Jan KFiz, Ph.D. Vytvoreni alternativniho mista pro transplantaci Langerhansovych ostriivk(
. ) , MozZnosti nutri¢niho a farmakologického ovlivnéni metabolickych poruch a zanétu v jatrech
9029 MZ CR RVO-IKEM/2014 RNDr. Monika Cahova, Ph.D. o o, i ey
a v tukové tkani pfi metabolickém syndromu a celkové parenteralni vyzivé
9030 Mz CR RVO-IKEM/2014 MUDr. Tomas Hucl, Ph.D. Slizni¢ni vs. serézni OTSC uzavér v transluminalni endoskopii: randomizovana studie
9031 Mz CR RVO-IKEM/2014 prof. MUDr. Alexandra Jirkovska, CSc.  Bunécéna lécba pacientd se syndromem diabetické nohy ohrozenych amputaci
. L Komparativni analyza bakterialniho spektra strevni mikroflory a bariérové funkce streva
9032 MZ CR RVO-IKEM/2014 MUDr. Lukas Bajer N } JETI
u pacientd s PSC-asociovanou ulcerézni kolitidou
9033 Mz CR RVO-IKEM/2014 MUDr. Vladimira Fejfarova, Ph.D. Racionalizace parenteralni antibiotické terapie infekce u syndromu diabetické nohy
M L i Identifikace genetickych pri¢in kardiomyopatii s familiarnim vyskytem - korelace vysledk
9034 Mz CR RVO-IKEM/2014 MUDF. Milo& Kubének, Ph.D. e L o e A
genetického vySetfeni s expresnimi, funkénimi a histopatologickymi studiemi
9035 Mz CR RVO-IKEM/2014 doc. MUDr. Jan Martinek, Ph.D. Provedeni stabilni studie u suspenze budesonidu pfipravované v lékarné IKEM
MZ €R - OP VK
M . i i Dlouhovékost bez lékd: popularizace a propagace novinek ve vyzkumu nefarmakologickych
FO10 MZ CR CZ.1.07/2.3.00/35.0039 prof. MUDr. Véra Adamkova, CSc. . . i
moznosti ovlivnéni zdravotniho stavu
NADACE CEZ
F013 NADACE CEZ STE 69_13 prof. MUDr. Alexandra Jirkovska, CSc.  Bunéc¢na lé¢ba pacientl se syndromem diabetické nohy ohrozenych amputaci
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ODBOR INFORMATIKY

Vedouci: Ing. Petr Kricka

Odbor informatiky zajistuje komplexni technickou spravu vypocetni techniky
institutu. Zajistuje sluzby v oblasti telekomunikaci, spravy a tvorby programo-
vého vybaveni, vytéZovani a zpracovani dat. Dale poskytuje sluzby knihovnické
a informacni. Definuje a odpovida za koncepci, fizeni a spravu ICT v souladu
s celkovou strategii rozvoje IKEM.

Odbor se sklada z osmi oddéleni:

Oddéleni datového centra

Oddéleni spravy systémd

Oddéleni servisu software

Odde
Odde
Oddéleni Védecké lékarské knihovny

eni komunikaci

v KK UKVKLUK

L
L
leni servisu hardware
L
L

| ].' -
1

. w!'

==

- .\

Oddéleni datového centra
Oddéleni datového centra vyviji a spravuje klinicky informacni systém Zlato-
kop a zajistuje provoz klinického expertniho systému PATS®. Dale poskytuje
databazové, analytické a konzultadni sluzby v rdmci téchto systémd. Podpo-
rou vyzkumné i rutinni prace lékari pomaha ve zlepSovani kvality, vysledkd
i snizovani nakladl zdravotni péce, a pfispiva tak k udrzeni vysokého stan-
dardu prace.
Seznam nové implementovanych ¢i modernizovanych subsystéma:
N Evidence vykond, lékd, materiald, transfuzi a pristrojd - kompletné prepra-
covany dotykovy uzivatelsky interface se sjednocenym zplsobem ovladani
N OsSetfovatelska dokumentace KARIP - pilotni projekt s predpokladem im-
plementace na dalSich oddélenich intenzivni péce

ODBOR INFORMATIKY
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N Ambulantni systémy nutri¢nich terapeutd a zdravotné-socialnich pracovnic

N Konsilidrni systémy pro chirurgickd, predoperacni a logopedicka konsilia

N Subsystémy zaznamu vysSetreni - TILT, monitorace TK, monitorace EKG,
implantace a elektrofyziologie, scintigrafie a endoskopie

N Systém pro dlouhodobé sledovani pacientl po transplantacich tzv. kipu -
implementovan ve verzi pro desktop a tablet

N Refaktoring subsystému operacnich vliozek KKCH a anestezie KAR

N Subsystémy pro zdznam laboratornich vySetfeni ELFO a LUMINEX - spo-
lupracuje s odpovidajicimi laboratornimi IS a dopliuje dalsi informace dle
pozadavk klinickych pracovnikd

N Subsystém pro monitoraci vybranych ATB

N Refaktoring ordinaci lékare na standardnich oddélenich, denni zdznam
na standardnich oddélenich a priprava sestry

Oddéleni spravy systémd, servisu software,

servisu hardware a komunikaci

Oddéleni zajistuje komplexni sluzby nepretrzitého provozu vSech informac-
nich a telekomunikaénich systémd IKEM. Zabezpeduji celkovou provazanost
systému, optimalizaci a technickou podporu. Poskytuji sluzby internim za-
kaznikGm informacnich systém, hot-line, skoleni, vybér, nakup a zavadéni
informacnich technologii.

V pribéhu roku 2014 dodlo k posileni, optimalizaci a doplnéni interniho
cloudu o prvky vysoké dostupnosti, posileni bezpecnostnich a dohledovych
systému nad datovou siti a diky pozitivnimu hospodarskému vysledku i k vy-
razné obméné koncovych stanic.

Oddéleni Védeckeé lékarské knihovny

Cinnosti, které provadi Védecka lékarska knihovna, lze rozdélit na c¢innosti
vnitrni, tj. ¢cinnosti zajistujici vlastni chod knihovny, a vnéjsi, kam patfi vSechny
typy sluzeb, které jsou poskytovany nejen uZivateldm zaméstnanym v IKEM,
ale i uzivatelim externim.

Kvnitfnim ¢innostem Védecké lékarské knihovny v uplynulém roce je moz-
né v prvni radé zaradit vybér, ndkup a nasledné zpracovavani odborné knizni
produkce, dale pak objednavky ¢eskych a zahranicnich ¢asopist pro lékarské
i nelékarské obory, jejich evidenci a zpracovani do elektronického katalogu,
ve kterém je mozné vyhledavat prostrednictvim intranetu i internetu. V po-
slednich letech jsou stale vice upfednostiovany elektronické zdroje informaci
na Ukor tisténych, zejména v pFipadé zahrani¢nich odbornych ¢asopis.

ODBOR INFORMATIKY

| v roce 2014 knihovna zajiStovala evidence publikacni a prednaskové cin-
nosti pracovnikd IKEM v systému OBD, véetné zpracovavani vystupl z této
databéaze. V roce 2014 bylo jako podklad pro hodnoceni vysledkd VaVal odesla-
no celkem 212 zaznam{ do databaze Rejstriku informaci o vysledcich (RIV).
Z (dajl uloZenych v databazi OBD bylo vypracovano v uplynulém roce celkem
126 resersi, z toho 84 resersi bylo pro grantové oddéleni, vétSinou jako pod-
klad ke grantovym prihlaskam.

Z databazi MEDLINE a BMC knihovna v rdmci reserénich sluZeb v uplynu-
lém roce zpracovala pro uzivatele 56 jednorazovych resersi, kromé toho byly
pravidelné kazdy mésic zpracovavany a rozesilany pribézné reSerSe na za-
kladé 34 dotazl. Dale bylo zpracovano celkem 144 pozadavkd na zjisténi cito-
vanosti autort z databazi Web of Science a Scopus.



USTAVNI LEKARNA
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Vedouci lékarnik: Mgr. Michal Hojny

Struktura Ustavni lékarny:
N Nemocniéni ¢ast:

> oddéleni HVLP

> oddéleni magistraliter a kontroly [éCiv

> oddéleni zdravotnickych prostredkd

> oddéleni klinické farmacie a lékové informacni centrum
N Ambulantni ¢ast:

> oddéleni vydeje léCiv pro verejnost

> oddéleni zdravotnickych potfeb pro verejnost.

Ustavni lékarna (UL) ma osm vydejnich mist (4x vydej na recept, 4x vydej
bez predpisu - z toho 2x v oddéleni zdravotnickych potfeb pro vefejnost).

V UL pracovalo k 31. 12. 2014 celkem 13 (13 Gvazkd) farmaceutt, 17 (16,5
Gvazku) farmaceutickych asistentd, 6 (5 Gvazkd) technicko-hospodarskych
pracovnik{ a 6 (5,88 Uvazku) sanitai'G a délnikd ve zdravotnictvi. Celkem v UL
pracovalo 42 osob (tj. pfepocteno 40,38 Gvazkul).

Vyvoj hlavnich ekonomickych ukazateld v letech 2012-2014 a pomér obje-
mu nakupu pro lGzkovou a ambulantni ¢ast lékarny jsou uvedeny v tabulkach
a grafech.

V roce 2014 bylo v lékarné IKEM vydano 159 552 ks receptl a poukazl (na-
rlst 0 4 % proti roku 2013). Ambulantni ¢ast lékarny IKEM poskytuje komplex-
ni lékarenské sluzby jak pacientdm IKEM, tak pacientdm dalSich zdravotnic-
kych zarizeni.

Pracovnici Ustavni lékarny (ve spolupraci s ostatnimi pracovisti) se aktivné
podileli na pripravé a realizaci verejnych zakazek na léky a zdravotnické pro-
stredky.

Dalsi odborna ¢innost

Klinicka farmacie

Jednou z prioritnich aktivit lékarny IKEM je podpora ¢innosti klinickych far-
maceutl na pracovistich IKEM. Konkrétné jde o Kliniku transplantaéni chi-
rurgie, Kliniku diabetologie, Kliniku nefrologie a od roku 2012 také o Kliniku
hepatogastroenterologie. Cilem této aktivity je ve spolupraci s lékaFi a dalSimi
odborniky klinického tymu na nemocnicnich oddélenich prispivat k optima-
lizaci terapie, zvySovani G¢innosti a bezpeénosti uzivanych [ékovych rezimd,
a prispét tak k Gsporam v oblasti naklad( na farmakoterapii. Za rok 2014 bylo
na klinikach IKEM realizovano celkem 1690 lékovych konsilii farmaceuta,
coz predstavuje 2,5nasobné navyseni proti roku 2012. Vyznamnou ¢ast kon-
silii predstavuje monitoring a interpretace terapeutickych koncentraci vybra-
nych LéCiv.

V ramci strategie rozvoje klinické farmacie v IKEM bylo jiZ v roce 2009 za-
lozeno Oddéleni klinické farmacie a Lékové informaéni centrum (LIC), které
zodpovida lékové dotazy laické i odborné verejnosti v oblastech farmakotera-
pie, nezadoucich U¢inkd éCiv, interakci LéCiv, pouZiti léCivych pripravkd v té-
hotenstvi a pFi laktaci a dostupnosti léCivych pripravkd.

e a
Celkovy objem nakupu lékarny 1424873761
Objem nakupu za lGzkovou East IKEM 966 742 681
Objem nakupu pro externi odbératele 4055 695 B Objem nakupu za lGzkovou
Objem nakupu za recepty, poukazy a vydej bez predpisu 454 075 385 gi?;rl:i':kupu 2a recepty,
Pocet receptd a poukazd 159 552 poukazy a vydej bez pFedpisu
J
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Individualni lékové poradenstvi

Odborné konzultace s farmaceuty jsou pacientdm nabizeny ve vydejné pro
verejnost a i nadale se tési jejich velké oblibé. Pacienti je navstévuji opa-
kované, zajem maji predevsim o podrobny rozbor svych lékovych profild.
Problémy casto konzultuji i telefonicky nebo prostrednictvim online porad-
ny na portalu www.sensen.cz. Individualni pohovor s farmaceutem ohledné
spravného uzivani, aplikace &kl a vybéru vhodného léku ¢i OTC k samo-
lécbé nezavaznych onemocnéni je realizovan v soukromi konzulta¢ni mist-
nosti. Pacienti se objednavaji primo béhem expedice éCiv, telefonicky nebo
prostirednictvim webovych stranek Ustavni lékarny. Soucasti poradenstvi je
vzdy zhodnoceni potencialnich lékovych i potravinovych interakci, nabizime
i moznost méreni krevniho tlaku, stanoveni body mass indexu (BMI), upo-
zornéni na ddleZitd nefarmakologicka/rezimova opatieni pfi nejriiznéjsich
onemocnénich. Za rok 2014 bylo poskytnuto celkem 305 konzultaci klientdm
(prezenéné i elektronicky). Mezi nejcastéji konzultované problémy patfilo
spravné uzivani lé&iv, poradenstvi diabetikim a hypertonikdm. Ustavni (é-
karna se nové zaméruje i na poradenstvi pri odvykani koureni a sniZovani
hmotnosti - farmaceuti absolvovali kursy garantované Ceskou lékarnickou
komorou. V roce 2015 se zapoji lékarna IKEM do projektu Koutkd zdravého
Zivotniho stylu.

Ustavni lékarna se dale kaZdoro¢né zapojuje do agendy svétovych/evrop-
skych dn zaméfenych na osvétu mezi Sirokou laickou veFejnosti. Upoutavka
na LCD monitoru, prehledné edukacni letaky, ale zejména podrobné tisténé
odborné materidly jsou k dispozici pro nase pacienty nejen primo v dany den,
ale obvykle po dobu celého tydne.

Individualni priprava éCiv (IPLP)

Priprava v Cistych prostorach
V priibéhu roku 2014 farmaceuti a farmaceutické asistentky UL IKEM pfipra-
vili pro pacienty IKEM 846 individualnich vakd all-in-one (AlIO). Farmaceuti
kontroluji sloZeni vaku AIO a hodnoti jeho stabilitu. PFipravou kompletniho
slozeni vaku AlO se predchazi riziku kontaminaci a inkompatibilit, které se
mohou projevit pri neuvazené aplikaci aditiv do vaku hromadné vyrabéné
vyzivy. Individualni vak AlO je pripraven pacientovi na miru a obsahuje jeho
skuteénou energetickou potrebu s poZzadovanym pomérem iontd, vitaming,
aminokyselin, glukézy a tukové slozky.

Farmaceuti a farmaceutické asistentky zajistuji dale pripravu sterilni stu-
dijni medikace pri klinickém hodnoceni léCiv.

USTAVNI LEKARNA

Hlavni ekonomické ukazatele v nakupnich cenach lékarny v K¢ (bez DPH)

2012 2013 2014
Obrat za lGZkovou ¢ast IKEM 1005 674 064 897 826 144 966 742 681
Obrat za externi odbératele 1222 754 1018 905 4 055 695

Obrat za recepty, poukazy

; . 455 459 739 407 230 715 454 075 385
a volny prodej

Celkovy obrat lékarny 1462 356 557 1306075 763 1424873761
Pocet receptl, poukazl 167 184 153 843 159 552
Hospodarsky vysledek 58 810 605 46 020078

Magistraliter priprava

Pacientlm je od roku 2013 nabizena sluzba pripravy individualné pFipravova-
nych LéCiv (IPLP) v rezimu ,statim” (na pockani, ktera zvysila dostupnost indi-
vidualné pripravenych léciv (IPLP) i mimopraZzskym pacientdm. Diky nové tech-
nologii Unguator se docililo prodlouzeni doby pouzitelnosti polotuhych léko-
vych forem. Inovovany obalovy material zajistil snizeni rizika kontaminace IPLP
v doméacim prostredi. Ustavni lékarna IKEM dale participuje na vyzkumném
projektu sledujicim doby pouzitelnosti léCiv, abychom mohli garantovat nasim
pacientm ucinnou a bezpec¢nou individualni pripravu na co nejdelsi dobu.

Zdravotnické prostredky pro verejnost
Prodejna zdravotnickych potreb (PZP) poskytuje pacientdm ambulanci a klinik
IKEM &iroky sortiment zdravotnickych pomdcek. Predevsim nabizi kompletni

e N
B Objem nakupu za lGzkovou &ast IKEM

Objem nakupu za recepty, poukazy a volny prodej
1000 000 000
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600000 000 [

400000000 [

Nakupni ceny bez DPH

200000 000 [

2012 2013 2014
Rok

Viyvoj objemu ndkupu Ustavni lékarny za obdobi 2012-2014.



sortiment pomUcek pro diabetiky, spole¢né se zakladni edukaci o jejich pouZi-
ti. Jde o prostredky pro aplikaci inzulinu, monitoring glykémie, profylaktickou,
resp. léCebnou zdravotni obuv. Daldi skupinou dostupnych zdravotnich pom-
cek je oblast hojeni ran; v roviné prevence chronickych ran - dekubitd, bérco-
vych a diabetickych viedl a dale lé¢bé ran jiz vzniklych, kdy Uzce spolupracuje
predevsim s podiatrickou a chirurgickou ambulanci IKEM. Oddéleni dale zajis-
tuje pomdcky pro pacienty stoma poradny a rehabilitacniho pracovisté IKEM.
V roce 2014 doslo mj. k rozsiteni sortimentu pomUGcek kompresivni terapie
v navaznosti na zvySené pozadavky cévni ambulance. Ke standardu patfi na-
bidka ochrannych prostfedkl pfi inkontinenci, ortopedicko-protetickych po-
mUcek, vloZek do obuvi a zdravotni nebo ortopedické obuvi pro dospélé i déti.
Ke spokojenosti klientl pFispivd multioborova spoluprace v ramci IKEM,
kdy oddéleni PZP reaguje na pozadavky jednotlivych ambulanci a klinik. Pro
personal PZP je samoziejmosti individualni pfistup k pacientdm a kontinualni
vzdélavani v oblasti zdravotnickych prostiedkd, lékarenstvi i oSetrfovatelstvi.

Klinické hodnoceni léCiv
Lékarna IKEM se v roce 2014 aktivné podilela na fesSeni vice nez 45 klinickych
studii.

Vyukova a prednaskova cinnost

N Pregradualni vyuka - Farmaceuticka fakulta UK Hradec Kralové, Farma-
ceuticka fakulta VFU Brno, VOS

N Postgradualni vyuka - Katedra lékarenstvi IPVZ

Na zakladé spoluprace lékarny s farmaceutickymi fakultami v Brné, v Hradci
Kralové a IPVZ absolvovalo praktické staze v [ékarné 17 studentd farmacie, je-
den student farmacie v ramci mezinarodniho vyménného programu a v ramci
specializa&ni pFipravy jeden farmaceut. Diky spolupraci Ustavni lékarny s vys-
Simi odbornymi skolami probihaji v lékarné také praxe v oboru farmaceuticky
asistent (v roce 2014 celkem Sest stazistd).

Farmaceuti a farmaceutické asistentky Ustavni lékarny se aktivné G&astni
prednaskové innosti na akcich celoZivotniho vzdélani poradanych Ceskou Lé-
karnickou komorou, Sekcemi nemocni¢nich lékarnikd a klinické farmacie pfi
CLS JEP a Sekci farmaceutickych asistentek pii CAS.

Prednaskova cCinnost pro laickou verejnost
Farmaceuti a farmaceutické asistentky lékarny IKEM pokracovali i v roce
2014 v cyklu vzdélavacich odbornych prednasek poradanych ve spolupraci se

seniorskymi organizacemi v Praze a okoli, s nazvem Edukacni projekt pro se-
niory - Ustavni lékarna IKEM. Celkem prob&hlo 22 prednaékovych akei (z toho
na ¢tyfech mistech opakované) za Gcasti vice nez 650 seniord. Kromé Prahy se
prednasky uskutecnily na zakladé pozvaniiv Ri¢anech u Prahy, v Bofanovicich,
v Kladné a Ceskych Budg&jovicich. V navaznosti na cyklus prednasek, které se
tésily velké oblibé, byla od kvétna 2012 zahajena spoluprace s Nadaci Charty
77/Konto Bariéry a v ramci nového projektu SenSen (Senzaéni seniofi) se lé-
karna IKEM zapojila do online poradenské Cinnosti na portalu www.sensen.cz.
Pres tento portal je mozné si sjednat i odborné konzultace/lékové poradenstvi,
ato bud'v lékarné, nebo i prfimo v domovskych klubech seniord.

Charitativni ¢innost Ustavni lékarny

Zaméstnanci lékarny vedle prispévku na projekty organizace Clovék v tisni

vroce 2014 nové navazali spolupraci s obcanskym sdruzenim Andélé bez kridel,

pomahajicim détem s handicapem a jejich rodinam. Darcim z fad vefejnosti

jsou k dispozici v lékarné kasicky verejné sbirky pro Nadaci Jedlickova Ustavu.
Kazdorocné téz zameéstnanci lékarny organizuji pro déti i dospélé tradicni

podzimni Lesni béh. VytéZek ze startovného je vénovan Nadaci Jedlickova Ustavu.

USTAVNI LEKARNA
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