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UVODNI SLOVO

Vazené Ctenarky, vazeni ¢tenari, damy a panove,

rok 2015 se do historie Institutu klinické a experimentalni mediciny zapiSe
jako rok rozvoje medicinskych programd, silné ekonomické stability a staveb-
niho planovani. Institut obhajil svoji pozici v systému Ceského zdravotnictvi
jako superspecializované pracovisté nejmodernéjsich metod, vlastniho vyzku-
mu a predevsim ojedinélé péce o nejzavaznéji nemocné pacienty.
Kardiocentrum zdarné rozvijelo své programy. Jako v prvnim centru na své-
té zde ékari aplikovali pacientovi s akutnim selhanim srdce PHP (Percutane-
ous Heart Pump) HeartMate, na jehoZ vyvoji se centrum aktivné v rdmci mezi-
narodni studie podili. Novinky prinesla i zména implantace HeartMate Ill pres
maly meziZeberni fez a kardiochirurgové oslavili také svoji tisici transplantaci
srdce. Kardiologové potvrdili svoji vysokou profesionalitu v ramci konkurence
ostatnich center. Zavedli do své praxe moderni gama-kameru D-SPECT, ktera
umoznuje zobrazit nervové pletené okolo srdce a navigovat jejich cilenou ablaci.
Transplantcentrum opét provedlo mimoradné vysoky pocet Zivot zachranuiji-
cich ¢i zivot zkvalitrfiujicich vykonG. Nadale pokracuji programy transplantaci led-
vin formou retézovych vymén ¢i imunologicky komplikované transplantace ABO
inkompatibilnich $tépd. Celkové v roce 2015 probéhla uZ pétitisici transplanta-
ce ledvin od pocatku programu. Vyjimecné vysledky, kdy lékari stale pokoruji
dalsi limity, maji i transplantace jater. A podarilo se pokracovat i v programu
transplantace tenkého stfeva v ramci dal&i multivisceralni transplantace.



Centrum diabetologie udrzelo exkluzivitu ve svych programech lécby diabe-
tu. Do unikatniho programu transplantaci inzulin-produkujici tkané (Langer-
hansovych ostrdvk) byli zafazeni novi pacienti, previs nemocnych stéle zazna-
menava program lécby diabetické nohy a Centrum diabetologie IKEM jako prvni
pracovisté v Ceské republice nabidlo také nejmoderngjsi typ inzulinové pumpy.

Véda a vyzkum Institutu klinické a experimentalni mediciny obhajily v roce
2015 statut stabilniho centra s potencidlem prevodu novych poznatkd do béz-
né mediciny. Oblasti zajmu koresponduji s léCebnym zamérenim IKEM a po-
skytuji zdravotnikim IKEM zazemi pro ovéfovani a vyvoj novych metod, které
pak mohou byt aplikovany v praktické mediciné.

Ekonomické vysledky za rok 2015 jsou vyjimecné. Umoznily nam zlepsit
prostfedi pro zaméstnance, udrZet a zkvalitnit jejich benefity a i pres byro-
kratické obtiZe nadale trvat na vystavbé novych pavilon G1 a G2. Ba co vic,
umoznily nam také zamyslet se nad vystavbou novych pavilond pro radioizo-
topové pracovisté i laboratorni metody, které dokaze IKEM z velké ¢asti sam
ufinancovat. | pres vyborné vysledky se institut, stejné jako celé ceské zdra-
votnictvi, potykal v roce 2015 s nedostatkem zdravotnich sester. Jejich odchod
ze systému a nedostatek novych absolventek zasahl i poskytovani zdravotnic-
kych sluzeb v IKEM.

Vyhled do roku 2016 je mirné optimisticky. Uhradova vyhlaéka sice stano-
vuje prisnéjsi pravidla pro financovani zdravotnické péce v roce 2016 a neni
pro institut likvidujici, budeme se ale muset znovu detailné zamyslet nad ra-

cionalizaci provozu institutu, zaroven budeme muset nadale hledat cesty, jak
umoznit stavebni rozvoj, nebot kapacitné jiz IKEM dosahl svého limitu. Diky
skvélé praci lékarl, sester, ostatnich zdravotnikd i nezdravotnikl ale pevné
vérim, Ze ivroce 2016 bude IKEM stale platit za superspecializované centrum,
které drZi vysokou Uroveri péce o své pacienty nejen v CR, ale i v ramci zemi
celého regionu stfedni Evropy.

.Kazdy at dava, jak se v srdci rozhodl, ne s litosti anebo z povinnosti. VZdyt
Bdh miluje ochotného darce. Bih je schopen rozhojnit k vam veskerou milost,
abyste vZdycky a ve vsem méli veskery dostatek a mohli se stédre ucastnit
kaZdého dobrého dila.”

List Korintskym, 7:8
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MUDr. Ales Herman, Ph.D.,
reditel IKEM
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Prehled hlavnich vykond IKEM v letech 2005-2015
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2005 2006 2007 2008 2009 2010 2011 2012 2013 2014 2015
I Kardiochirurgie 1286 1145 1188 1182 1281 1157 1127 1212 1237 1261 1243
B Angioplastiky (PCI) 1375 1420 1397 1174 1098 1070 939 961 897 962 902
B Katetrizacni ablace 375 467 527 647 696 773 857 877 827 966 948
B Angioplastiky (PTA) 1773 1854 2167 1933 1433 1185 1044 1102 1273 1200 1031
W Kardiostimulace a ICD 562 601 690 730 764 762 Th4 801 763 818 845
B Transplantace srdce 37 34 4l 40 49 40 41 43 50 48 46
M Transplantace ledvin 182 188 229 172 187 179 185 212 253 265 263
B Transpl. ledvin a pankreatu 18 25 27 26 28 20 33 23 36 40 37
B Transplantace jater 64 67 79 66 72 74 b4 83 87 119 137
W Bfisni chirurgie 735 692 759 894 841 782 818 776 847 795 763
[ Cévnivykony 630 616 691 551 693 725 742 821 778 765 727
Ostatni vykony 242 373 457 260 587 757 780 769 781 855 932

ICD - implantabilni kardioverter-defibrilator. | BFisni, cévni a ostatni vykony jsou prepocitany novou metodikou.

PREHLED HLAVNICH VYKONU
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FOREWORD

Dear readers, ladies, and gentlemen,

Year 2015 will enter the history of the Institute of Clinical and Experimental
Medicine (IKEM] as a year of development of medical programs, firm econom-
ic stability, and construction planning. The Institute has defended its role of
a superspecialized center within the Czech medical care system, offering the
most modern methods, its own scientific projects, and - above all - a unique
care for the most severely ill patients.

The Cardiology center has been successful in developing its programs.
It became the first center in the entire world where physicians used PHP
(Percutaneous Heart Pump) HeartMate in a patient with acute heart failure;
the above center has been actively involved in the development of PHP
HeartMate within an international study. Implantation of HeartMate Il
through a minor intercostal incision also represents a novelty. Our cardiac
surgeons have celebrated their thousandth heart transplant. Cardiologists
have confirmed their superb professional qualities within the competition of
multiple centers. They started to use the modern gamma-camera D-SPECT,
enabling the visualization of nerve plexuses surrounding the heart and thus
their navigated and targeted ablation.

Transplant center has again performed an exceptionally high number of
procedures saving lives or improving their quality. Programs encompassing
kidney transplants within chain exchanges or immunologically complicated
transplants of ABO-incompatible grafts continue. Five-thousandth kidney
transplant since the launch of the program took place in 2015. Exceptional



results, achieved by physicians surpassing newly established limits, are being
documented with liver transplants, too. We also managed to continue with the
multivisceral small bowel transplant program.

Diabetology center has kept its exclusivity within its programs of diabetes
treatment. New patients have entered the unique program of Langerhans
cells transplants (insulin-producing tissuel; the program of diabetic foot
treatment still cannot satisfy all treatment candidates. Diabetology center
IKEM has also offered the most modern type of insulin pump as the first
center in the Czech Republic.

Science and research in IKEM have proven in 2015 that IKEM kept the
status of a stabile center with a potential to transfer the new achievements
into everyday clinical practice. The fields of interest correspond with the
therapeutic orientation of IKEM and make it possible for IKEM medical staff
to test and develop new methods to be applied clinically later.

Our economical results concerning 2015 are exceptional. Thanks to
these, we were able to improve the workplaces of our employees, keep and
improve their benefits, and - despite bureaucratic obstacles - to insist on
the construction of new pavilions G1 and G2. Moreover, these results made it
possible to even consider the construction of new pavilions for radioisotope
or laboratory methods that can be financed mostly by IKEM itself. While
achieving the above goals, IKEM - as the entire Czech medical care system -
still faced the lack of nurses in 2015. The exodus of nurses from the system
and the shortage of newly qualified ones have somehow compromised the
medical care in IKEM, too.

We can face the year 2016 in a slightly optimistic manner. Reimbursement
Decree does introduce some stricter regulations of medical care financing in
2016; it will not endanger the functioning of IKEM but it will force us to once
more rethink details of rationalization of all procedures taking place in IKEM.
At the same time, we shall seek new ways towards construction development
since IKEM has reached the limit of its capacity from this point of view. Thanks
to the great work of physicians, nurses, and other staff both medical and
non-medical, | do believe that IKEM will remain the superspecialized center
offering a high level of medical care not only within the Czech Republic but
also within the entire region of Central Europe.

“Each one must give as he has decided in his heart, not reluctantly or
under compulsion, for God loves a cheerful giver. And God is able to make all
grace abound to you, so that having all sufficiency in all things at all times, you
may abound in every good work.”

Corinthians, 7:8

With respect,

:.-"” / .“I (
.-'”J*'? ALL"“':‘MJJ’MQ

i

—

Ale$s Herman, M.D., Ph.D.,
Managing Director of IKEM

FOREWORD
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Summary of main procedures at IKEM over the years 2005-2015
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2005 2006 2007 2008 2009 2010 2011 2012 2013 2014 2015
Cardiac surgery 1286 1145 1188 1182 1281 1157 1127 1212 1237 1261 1243
Angioplasty (PCI) 1375 1420 1397 1174 1098 1070 939 961 897 962 902
Catheter ablation 375 467 527 647 696 773 857 877 827 966 948
Angioplasty (PTA) 1773 1854 2167 1933 1433 1185 1044 1102 1273 1200 1031
Pacemaker and ICD 562 601 690 730 764 762 744 801 763 818 845
Heart transplantation 37 34 44 40 49 40 41 43 50 48 46
Kidney transplantation 182 188 229 172 187 179 185 212 253 265 263
Kidney + pancreas transpl. 18 25 27 26 28 20 33 23 36 40 37
Liver transplantation b4 67 79 66 72 74 b4 83 87 119 137
Abdominal surgery 735 692 759 894 841 782 818 776 847 795 763
Vascular procedures 630 616 691 551 693 725 742 821 778 765 727
Other procedures 242 373 457 260 587 757 780 769 781 855 932

ICD - implantable cardioverter-defibrillator. | Abdominal, vascular and other procedures were recounted using new methods.

SUMMARY OF MAIN PROCEDURES
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Organizacni utvary a pracoviste IKEM (k31.12. 2015)

Usek lé¢ebné preventivni

Kardiocentrum

Transplantcentrum

Centrum diabetologie

Centrum experimentalni mediciny
Komplement

Pracovisté odborné ambulantni péce

Odborna centra

Kardiocentrum

Klinika kardiologie

Klinika kardiovaskularni chirurgie
Klinika anesteziologie a resuscitace
Pracovisté preventivni kardiologie

Transplantcentrum

Klinika transplantacni chirurgie

Klinika anesteziologie, resuscitace a intenzivni péce
Klinika nefrologie

Klinika hepatogastroenterologie

Pracovisté klinické a transplantacni patologie
Oddéleni odbéru organd a transplantacnich databazi

Centrum diabetologie
Klinika diabetologie
Laborator klinické patofyziologie

Usek reditele

Sekretariat Useku reditele

Odbor interniho auditu a kontroly

Oddéleni bezpecnosti prace a krizového managementu
Oddéleni pravni

Oddéleni PR a marketingu

Oddéleni hygieny a epidemiologie

Usek oSetiovatelské péce a kvality

Oddéleni kvality

Oddéleni nutri¢nich terapeutt

Oddéleni sanitarskych sluzeb

Centralni sterilizace

Oddéleni centralniho prFijmu, archivu a recepce
Oddéleni zdravotné socialni

Oddéleni vzdélavani nelékarského
zdravotnického personalu

Centrum experimentalni mediciny

Laborator metabolismu diabetu

LaboratoF Langerhansovych ostravk{

Laborator pro vyzkum aterosklerdzy

Transplantacni laborator

Laborator experimentalni hepatologie

LaboratoF patofyziologie kardiovaskularnich systémd

Izotopové servisni stredisko

Komplement

Pracovisté laboratornich metod

Pracovisté radiodiagnostiky a intervencni radiologie
Radioizotopové pracovisté

Pracovisté klinické rehabilitace

Usek ekonomicky a provozni

Odbor zdravotniho Uctovani a controllingu
Odbor Gctaren

Odbor nakupu a investic

Odbor technickych sluzeb a stravovani
Odbor personalni

Odbor informatiky

Oddéleni grantové

Ustavni lékarna

Vyukové zakladny IKEM - pracovisté IPVZ

Kabinet biomedicinské techniky

Katedra klinické biochemie

Subkatedra alergologie a klinické imunologie
Subkatedra diabetologie

Subkatedra intervencni radiologie
Subkatedra kardiologie

Subkatedra kardiovaskularni a transplantacni
anesteziologie a resuscitace

Subkatedra kardiovaskularni chirurgie

Subkatedra nefrologie

ORGANIZACNI{ UTVARY A PRACOVISTE IKEM
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LECEBNE PREVENTIVNI PECE V ROCE 2015

MUDr. Milan Rocen, Ph.D., ndméstek reditele pro léCebné preventivni péci

V roce 2015 dosahl IKEM Fady medicinskych Gspécht - do klinické praxe byla
zavedena celd fada novych metod a postupd, byly provedeny unikatni operace,
dodlo k daldimu navydeni poctu oSetfenych pacientd, a to vée pFi pozitivnim
hospodarském vysledku. Probihala rada vyzkumnych klinickych i experi-
mentalnich projektd vedoucich k bohaté publikacni aktivité. V roce 2015 byla
po dlouhodobé pripravé a soustredéni na kvalitu péce a bezpedéi pacient( zis-
kana akreditace Spojené akreditaéni komise (SAK].

Jednotlivé programy ovSem vycerpaly kapacitni moznosti IKEM - a to jak
prostorové, tak personalni. Proto byla v pribéhu roku 2015 pfipravovana
a realizovana rada rekonstrukci s cilem dale zvysit kapacitu. V souvislosti s vy-
budovanim vzduchotechniky v budové E byla zvy$ena lGzkova kapacita Kliniky
transplantacni chirurgie a Kliniky hepatogastroenterologie. Vedeni institutu
dlouhodobé usiluje o rozsiFeni kapacit nemocnice vybudovanim novych pavilo-
nG (LGZzkova East s novym urgentnim prijmem - pracovni oznaceni G1 + G2, la-
boratorni pavilon, pavilon zobrazovacich metod) a operacnich sall (sély 7 a 8).
V dalSich kapitolach vyrocni zpravy jsou podrobné popsany dosazené vysledky
za jednotliva centra a pracovisté, proto jen prehledné.

Kardiocentrum

Kardiocentrum poskytujici komplexni péci o nemocné se srde¢nimi one-
mocnénimi v dospélém véku si nadale udrzuje dominantni postaveniv Ces-
ké republice, v roce 2015 provedlo 1243 kardiochirurgickych vykond, 46
transplantaci srdce, pokracuje exkluzivni program mechanickych srdec-
nich podpor. U nemocnych postizenych Marfanovym syndromem byl zaha-
jen program preventivni externi bandaze vzestupné aorty pomoci systému
EXSTENT. Naplno se rozvinul program extrakci elektrod, ktery funguje
ve spolupraci kardiologické a kardiochirurgické kliniky. Klinika kardiologie
zaznamenala nardst poctu véech vykonl véetné ambulantnich, mezi inter-
vencéni programy patfi katetrizacni implantace aortalni chlopné, implan-

LECEBNE PREVENTIVN| PECE

I

tace MitraClipu, alkoholové septalni ablace, katetrizaéni uzavéry riznych
srdeénich defektl, angioplastiky karotickych i renalnich tepen. UdrZuje se
vysoky pocet radiofrekvencnich ablaci pro arytmie, katetrizacnich ablaci
gangliovych pleteni okolo srdce u nemocnych s neurokardiogennimi syn-
kopami. Zvysil se pocet implantovanych kardiostimulatorl a kardioverte-
rd-defibrilatord (ICD).

Transplantcentrum
V oblasti organovych transplantaci je Transplantcentrum (TC) IKEM nejvétsim
centrem v republice a patfi mezi nejvétsi transplantacni centra Evropy.

V roce 2015 bylo v IKEM provedeno celkové 458 transplantaci, pri kterych
bylo pfeneseno celkem 489 organd (véetné Langerhansovych ostrlvkd pan-
kreatu), co? predstavuje 61,4 % transplantaci organt provedenych v Ceské
republice.

Stredisko odbérd organt TC ziskalo ve svém regionu 128 zemfelych darcd,
coz je historicky nejvyssi pocet.

Dale vzrostl pocet endoskopickych vykond, pokracuji programy lécby cho-
rob jicnu (RFA), achalazie jicnu (POEM), endoskopické metody [éCby obezity Ci
kapslova endoskopie. Klinika nefrologie zajiStuje provoz nejvétsi peritonealni
dialyzy v CR, pecuje o pacienty pred transplantacemi a po transplantacich, byl
rozsiren program aferetickych metod - plazmaferézy, imunoadsorpce, rheo-
ferézy, byla zahajena lécba LDL aferézou.

Centrum diabetologie

Centrum diabetologie ma statut diabetologického centra, hlavni zaméreni je
na diagnostiku a lécbu komplikaci diabetu, komplexni program écby diabe-
tické nohy, transplantace inzulin-produkujici tkané, endokrinologicky a nu-
tricni program. Nedilnou soucasti aktivit centra je rozsahla védecko-vyzkum-
na a vzdélavaci ¢innost.



Centrum experimentalni mediciny

Centrum experimentalni mediciny pracuje v Sesti vyzkumnych laboratoFich,
které se zabyvaji oblastmi kardiovaskuldrnich chorob, transplantaci Zivotné
dalezitych organl a Langerhansovych ostrivkd, poruch metabolismu a dia-
betu véetné zapojeni do mezinarodnich projektd.

Provozy predstavujici zazemi pro vySe zminénou klinickou aktivitu jsou ne-
zbytnou soucasti naseho zdravotnického zarizeni: Pracovisté radiodiagnostiky
a intervencni radiologie, Radioizotopové pracovisté, Pracovisté laboratornich

metod, Pracovisté klinické rehabilitace, Pracovisté odborné ambulantni péce,
Ustavni lékarna. Bez nich by IKEM nebyl funkéni. Vynikajicich vysledkd by ne-
bylo mozZné dosdhnout bez dobre fungujiciho Spickového technického vybave-
ni, kterym institut disponuje. Samotné technické vybaveni ale kvalitu nezaru-
Cuje. Bez tymové prace zkudenych profesionald z Fad lékard, sester, technikd
a dalsich zdravotnickych i nezdravotnickych profesi bychom soucasné vysoké
Urovné péce nemohli dosahnout.

Chtél bych timto podékovat vSem zaméstnancdm IKEM za nasazeni, praco-
vitost a peclivost pri kazdodenni péci poskytované nagim pacientim.

LECEBNE PREVENTIVN| PECE
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VYSLEDKY CINNOSTI KARDIOCENTRA

Prednosta: Prof. MUDr. Jan Pirk, DrSc.

Kardiocentrum IKEM je nejvétsim Komplexnim kardiocentrem v Ceské repub-
lice. Centrum ma 555 zaméstnancd, z toho 136 lékard, 314 zdravotnich sester
a zbytek jsou technicko-hospodarsti pracovnici, nutricni terapeuti, sanitari,
zdravotnicti zachranari atd.

Organizacni struktura centra odpovida naplni prace, takze tvori kompaktni
celek, jenZ poskytuje komplexni péci o nemocné se srdecnimi onemocnénimi
v dospélém véku. V praci centra se v praxi provadi to, cemu se v literature
rikd .Heart team”. Na indikacnich seminarich se pravidelné denné v 8 hodin
rano schazeji kardiologové, chirurgové, eventualné dalsi odbornici ke stano-
vovani dalsiho léCebného postupu u nemocnych, jejichz vysetreni bylo ukon-

KLINIKA KARDIOLOGIE (KK
Prednosta: Prof. MUDr. Josef Kautzner, CSc.

Klinicka ¢innost
Pocet ambulantné vySetfenych pacientd v ambulancich KK IKEM se opét vy-
znamné zvysil, a to z 45 440 na 49 341. Kromé vSeobecnych ambulanci jsou
nemocni sledovani v radé specializovanych ambulanci, véetné kardiogenetic-
ké ambulance. Na konci roku 2015 byl porizen novy pocitacovy systém Data-
LinQ, ktery dovoli nacitat data z implantabilnich pristrojd ve stejném formatu
do nemocnic¢ni databaze. To by mélo vést ke zjednoduseni prace, minimalizaci
pripadnych chyb a k zjednoduseni vyzkumnych projektl v této oblasti.

Na oddéleni akutniho prijmu, které bylo zrekonstruovano v roce 2014, bylo
vySetieno celkem 6 034 pacientd, coZ je historicky nejvétéi pocet. MnoZstvi

KARDIOCENTRUM

ceno predesly den, takZze nemocni odchéazeji z diagnostické hospitalizace jiz
seznameni s presné stanovenym dalSim léCebnym postupem. Na jednotlivych
programech, o kterych pisi prednostové jednotlivych klinik v dalsim textu, se
podileji dvé i vice pracovist, takZze se mdze stat, Ze o jednom a témze progra-
mu najdete zminku na nékolika mistech soucasné. Je nemozné vyclenit pouze
jedno pracovisté, protoze skutecné jde o tymovou praci. Personalni zabezpe-
ceni kardioprogramu v IKEM ma jedinou slabinu, a to stale velky nedostatek
zdravotnich sester, pro ktery je i ¢ast lGZkového fondu nevyuzita. Pristrojové
vybaveni, které pribézné obménujeme a v pripadé dostatku i dopliiujeme, od-
povida nejvyssimu svétovému standardu.

elektivné provadénych elektrickych kardioverzi dosahlo 1 156. Pocet hospita-
lizovanych pacientl na oddéleni akutni kardiologie byl podobny jako v minu-
lém roce (1 298) a podobné podil nemocnych v tézkém stavu (pocet pacientd
na umélé plicni ventilaci dosahl 136, bylo provedeno 23 terapeutickych hy-
potermii, 22 nemocnych bylo odeslano k emergentni implantaci mechanic-
ké srdeéni podpory, 23 pacientd podstoupilo akutni perikardialni punkci pro
tamponadu srdecni). Byla zahajena rutinni monitorace tkarového kysliku
v mozku pomoci neinvazivni infracervené spektroskopie u nemocnych po kar-
diopulmonalni resuscitaci pro obéhovou zastavu. Zvysilo se zapojeni oddéleni
do klinickych studii.



Pocet nemocnych hospitalizovanych na obou klinickych oddélenich byl po-
dobny jako v minulém roce (4 644) presto, Ze probéhla dvoutydenni odstavka
pro nutnost instalace protipoZarniho systému a po dobu ¢tyf mésict bylo za-
vieno devét LlUzZek pro kriticky nedostatek zdravotnich sester. Obé oddéleni maji
nové k dispozici vlastni echokardiograficky pristroj a na obou se buduji nové vy-
Setrovny, které dovoli zkvalitnéni procesu prijimani nemocnych k hospitalizaci.
Byla uc¢inéna pripravna faze na spusténi spolecného programu s Klinikou kar-
diovaskularni chirurgie (KKCH) zabyvajiciho se sympatickou denervaci u ne-
mocnych s refrakterni anginou pectoris nebo nezvladnutelnymi arytmiemi.

Pocet katetrizacnich ablaci byl v roce 2015 podobny jako v pfedchozim roce
(946), a to pres omezené moznosti pfijmu elektivnich pacientd na klinicka od-
déleni. Prakticky se nezménil podil komplexnich vykond, jako jsou katetrizaéni
ablace fibrilace sini nebo komorovych arytmii (obr: 7). Bylo dokonceno vybave-
ni katetriza¢nich sald technologii umoZnujici ukladani riznych zobrazovacich
modalit v podobé videozaznamu. Tento systém dovoluje také kvalitni televizni
prenosy z obou elektrofyziologickych sali. Dale se rozsifilo pouzivani intra-
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Obr. 1 Pocty jednotlivych typl katetrizacnich ablaci na KK IKEM v letech 2012-2015.
Pomér poctu konvenénich ablacnich vykond (konv) a vykond komplexnich, které vyuzi-
vaji trojrozmérné mapovani (3D}, zstal zachovan. Komplexni vykony zahrnuji predevsim
ablaci fibrilace sini nebo komorovych tachykardii pri strukturnim postizeni srdce.
Zkratky: Afib - fibrilace sini, Afl - flutter sini, AT - sifiova tachykardie, AYN - AV uzel, AVNRT -
AV uzlova reentry tachykardie, VT idiop - idiopatické komorové tachykardie, VT struct -
komorové tachykardie pri strukturnim onemocnéni srdce, WPW - Wolffiv-Parkin-
sondv-Whitedv syndrom a pfidatné dréhy

kardialni echokardiografie i pro vétsinu vykonu katetriza¢ni ablace pro komo-
rové arytmie. Klinika kardiologie IKEM tim patfi k pfednim svétovym centrim
s nejvétsimi zkuSenostmi v této oblasti. Také pocet ablaci fibrilace sini a jejich
vysledky Fadi toto pracovisté mezi uznavana svétova centra. Pokracoval novy
program katetrizacnich ablaci gangliovych pleteni okolo srdce u nemocnych
s neurokardiogennimi synkopami. Zvysil se i poCet implantovanych kardiosti-
mulatorl a kardiovertert-defibrilatorG (ICD) (celkem 444, respektive 400). Na-
plno se rozvinul program extrakci elektrod, ktery funguje ve spolupraci s pra-
covistém KKCH a k tomuto Ucelu je vyuzivan hybridni operacni sal. Oddéleni se
podili vyznamné na klinickych studiich a dil¢im projektu vyzkumného zaméru.

Oddéleni intervencni kardiologie provedlo v roce 2015 celkem 3 032 korona-
rografickych vysetreni, kdy prevazuji nemocni s ischemickou chorobou srdecni
a akutnimi koronarnimi syndromy. Nicméné stoupa podil nemocnych s chlo-
pennimi vadami, vySetreni pred kardiochirurgickymi vykony a vySetreni u ne-
mocnych v ramci transplanta¢nich programd. Pocet pravostrannych srdecnich
katetrizaci u nemocnych pred srdecni transplantaci a nemocnych s plicni hy-
pertenzi, véetné funkénich zatéZovych testl a testd reverzibility, i pocet endo-
myokardialnich biopsii se dlouhodobé& neméni (celkem 378 endomyokardial-
nich biopsii a 296 hemodynamickych pravostrannych studii). Koronarnich in-
tervenci (PCl) bylo provedeno 902, nadale pretrvava trend k vyssi komplexité
vykond, jsou pouzivany vyhradné lékové stenty a dominuji vykony radidlnim
pristupem (76 %). Byla zahajena metoda méfeni FFR pomoci mikrokatét-
ru NAWUS (opticka technologie méreni) a instalovana angiografickd pumpa
Acist-CVi, umoznujici snizit davku kontrastu pro pacienta a radiacni zatéze pro
katetrizujiciho. Do portfolia nekoronarnich intervenénich vykon( patfi katetri-
za¢niimplantace aortalni chlopné (poprvé byl pouzit novy typ chlopné EvolutR],
implantace MitraClipu (obr. 2), alkoholové septalni ablace, katetrizaéni uza-
véry rGznych srdecnich defekt(, angioplastiky karotickych i renalnich tepen.
Vyznamnou soucasti prace oddéleni je zajiSténi provozu stacionare, kdy v plné
ambulantnim rezimu bylo vySetfeno 1174 nemocnych (koronarografie/PCl,
pravostranné srdecni katetrizace, reimplantace kardiostimulatorG/ICD).

Na Oddéleni neinvazivni kardiologie bylo v pribéhu roku 2015 provedeno
celkem 14 876 vysetreni. PocCet jicnovych echokardiografickych vySetreni do-
sahl 1 433, oddéleni disponuje celkem tremi pristroji s moznosti provedeni
3D vysSetreni a jeho dostupnost se tim vyrazné zvysila. Pracovnici oddéleni
asistuji pri celém spektru mimokoronarnich intervenci na salech intervencni
kardiologie (obr. 2). Oddéleni je zapojeno v Fadé vyzkumnych projektl v ramci
vyzkumného zaméru IKEM i v ramci rFady klinickych studii. Soucasné se podili
na vyukovych programech a odbornych prednaskach.

KARDIOCENTRUM
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Obr. 2 Ukézka echokardiografické dokumentace z katetrizacni implantace zafizeni
MitraClip k redukci funkéni mitralni regurgitace stazenim obou cipd k sobé specialni
svorkou. V horni Casti jsou ukazky dopplerovsky zjisténé mitralni regurgitace (zele-
ny az Cerveny regurgitacni proud). V dolni ¢asti jsou ukazky dvojrozmérného vyetieni
a trojrozmeérnd rekonstrukce implantované svorky, ktera stahuje cipy k sobé a snizuje
stupen regurgitace.

KARDIOCENTRUM

Oddéleni srdecniho selhani pokracovalo v roce 2015 v dalSim rozvoji. Doku-
mentuje to obr. 3, ktery ukazuje vyznamny narust poctu vySetfeni ve specia-
lizovanych ambulancich. Jeden z téchto programd zahrnuje pécéi o nemocné
s mechanickymi srde¢nimi podporami. DalSi rozvoj je v oblasti diagnostiky
a lécby plicni hypertenze. Centrum pro lécbu plicni hypertenze, které je jed-
nim z tii specializovanych center v CR, provadi rutinné ambulantni podavani
intravendznich prostanoidl prostrednictvim periferné zavadéného centralniho
katétru (PICC) a zavadi tento systém i pro dal$i pracovi$té IKEM. Oddéleni se
podili vyznamné na vyzkumnych projektech, klinickych studiich a edukacnich
aktivitach. Vydalo samostatné brozuru pro pacienty po transplantaci srdce.

Vyzkumna cinnost
V roce 2015 pokracovalo na KK IKEM plnéni péti dil¢ich projektd institucional-
niho vyzkumného zaméru MZ CR. Jednim z dilich projektd je detekce koro-
narni nemoci po transplantaci srdce pomoci optické koherentni tomografie
(OCT). Daldim unikatnim projektem je hemodynamické zatéZové vySetieni
u pacientl podstupujicich katetrizaéni ablaci fibrilace sini. Dalsi diléi projekty
jiz prinesly nékolik publikaci v impaktovanych casopisech. Kromé toho byly
na klinice v roce 2015 dokonceny tFi projekty IGA MZ CR a byl FeSen jeden pro-
jekt programu Kontakt Ministerstva $kolstvi, mladeZe a télovychovy CR a dals
projekt GA CR. V roce 2015 probihala i cela Fada multicentrickych studif zkou-
majicich nové léky, léCebné postupy nebo prostfedky zdravotnické techniky.
Jednou z nich byla hemodynamicka studie v rdmci mezinarodniho projektu
testovani nové mechanické srdecni podpory (,ramp test” pro optimalizaci
pratoku levostrannou podporou HeartMate I11). Dal&i velké mezinarodni studie
se tykaji katetrizacnich ablaci u nemocnych s komorovymi arytmiemi.
Pokracovalo systematické klinické a molekularné-genetické (ve spolupra-
ci s Ustavem dédi¢nych metabolickych poruch 1. LF UK a VFN) vySetfovani
pacientd s familiarnimi formami kardiovaskularnich onemocnéni ve specia-
lizované kardiogenetické ambulanci. Byla vybudovana objemnd databaze pa-
cientd a jejich rodinnych pFislugnikd.

Vyukova cCinnost

Kromé tradi¢niho podilu na odbornych stazich studentd lékarskych fakult, vy-
uce v rdémci predatestacnich kurst a celé rady prednaskovych aktivit pracov-
nikl kliniky na nejriznéjdich seminarich a symposiich pokracovala KK IKEM
v roce 2015 v samostatnych vyukovych a doskolovacich aktivitach. Nejvyznam-
néjsi vzdélavaci akci byl v bFeznu 18. ro¢nik mezinarodniho symposia ..Prague
Workshop on Catheter Ablation” vénovany novinkam v katetrizaéni lé¢bé aryt-



mii. Tohoto symposia se Ucastni jako prednasejici nebo jako operatéfi predni
svétovi arytmologové. Celkovy pocet G¢astnikd presahl 250, pricemz prevazna
vétSina prijizdi ze zahranici. Celkem bylo provedeno 15 pfimych prenost z ka-
tetrizacnich sald KK IKEM a Kardiologického oddéleni Nemocnice Na Homol-
ce v Praze a Herzzentrum Leipzig.

Klinika kardiologie byla vybrana programovym vyborem Evropské kardio-
logické spolec¢nosti (ESC) jako jedno ze dvou evropskych center v ramci pilot-
niho projektu s ndzvem ,Heart Team at Work" k prezentaci pripadu pacienta
s ukazkami rozhodovani a klicovych vykond, které mu byly provedeny. V spo-
lupraci s belgickym audiovizualnim tymem byl natocen asi 15minutovy doku-
ment o FeSeni pripadu mladé pacientky s arytmogenni kardiomyopatii pravé
komory, ktera prodélala implantaci ICD a opakovanou katetrizacni ablaci ko-
morovych arytmii, vCetné epikardialniho pristupu. Cely tym byl poté pozvan
k prezentaci a diskusi na kongres ESC v Londyné.

V dubnu 2015 byl zorganizovan prednaskovy den na pocest 90. narozenin
prof. Jifiho Widimského. V programu zaznéla kromé slavnostnich predna-
Sek Ctyfi pavodni sdéleni. V ¢ervnu 2015 byl dale poradan spolu s obéanskym
sdruzenim Rytmus srdce a za prispéni sponzort jednodenni odborny seminar
pro spolupracujici lékare s nazvem Den otevrenych dveri. Na této akci zaznélo
celkem deset prednasek ve formé typovych kasuistik, které charakterizovaly
spektrum nemocnych lécenych na KK IKEM. Soucasné se uskutecnily Ctyri
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Obr. 3 Pocet vysoce specializovanych ambulantnich vySetieni v ambulanci srdecniho
selhani v pribéhu let 2013-2015.

primé prenosy z katetrizacnich sald, které priblizily nej¢astéjsi intervence,
jez se na klinice provadéji. V zari 2015 bylo zorganizovano u prilezitosti tisici
transplantace srdce slavnostni setkani pacientd po tomto vykonu.

V pribéhu roku 2015 se uskutecnila na KK IKEM fada dalsich vzdélavacich
workshopd a Zivych prenosd: 1) dvoudenni vyukovy kurs s pfimymi pFenosy
z komplexnich katetrizacnich ablaci pro lékare-elektrofyziology, poradany
spolu s firmou Biotronik; 2) primé prenosy na kurs o katetrizacnich ablacich
supraventrikularnich tachykardii do Bruselu; 3) pfimy prenos z katetrizacni
ablace komorové tachykardie po infarktu myokardu na vyukovy kurs do Mosk-
vy spojeny s prednaskou o strategiich tohoto typu vykonu; 4) dva praktické
seminare o diagnostice a lé¢bé plicni arterialni hypertenze s predvedenim riz-
nych vySetreni pfimo na jednotlivych pracovistich. Posledné jmenované semi-
nare byly usporadany ve spolupraci s pracovistém CT a magnetické rezonance.

Dale byl uporadan jiz 9. roénik cyklu prednaskovych seminari ve spolu-
pracujicich krajskych a regionalnich nemocnicich, ktery zahrnoval celkem 11
prednaskovych blokd o novinkach v kardiologii. Tématem byla problematika
nekoronarnich intervenci, diagnostiky a lécby plicni hypertenze a lécby fibri-
lace sini. Sponzorem tohoto cyklu byla firma Medtronic Czechia.

Spolu s nakladatelstvim Solen, s.r. 0., byl zorganizovan v Praze jiz XIl. kon-
gres praktickych lékaru a sester. V Gvodnim bloku zaznély prednasky pracov-
nikG kliniky na téma akutni srdecni selhani.

V ramci XXIII. sjezdu Ceské kardiologické spolecnosti v Brné bylo uspora-
dano satelitni symposium KK IKEM s ndzvem ,,Problematika plicni hypertenze
a srdecniho selhani”.

V roce 2015 se dlouhodobé Skolili na KK IKEM v oblasti katetrizacnich ablaci
dva lékari z Japonska a jeden lékar z Arménie (ro¢ni staz). Dalsi ro¢ni pobyt
pro zajemce o katetrizacni ablace srdec¢nich arytmii byl financovan Evropskou
asociaci srdecniho rytmu, kdy byla KK vybrana jako jedno z mala evropskych
center do tohoto programu. Na dalSich oddélenich, pfedevsim na Oddéleni ne-
invazivni kardiologie v roce 2015 stazovalo celkem 13 lékaF(i z CR i ze zahranici.

Kolektiv pracovnikl KK IKEM pripravil knihu a ndzvem Srdecni selhani -
aktuality pro klinickou praxi, ktera vysla u prileZitosti vyroéniho sjezdu Ceské
kardiologické spolecnosti v nakladatelstvi Mlada fronta, a.s.

Medialni prezentace

V prdbéhu roku 2015 byly publikovany v médiich zpravy o prazském worksho-
pu o katetrizacnich ablacich a s tim souvisejici vystupy tykajici se srdecnich
arytmii. Béhem roku byly dokonceny prace na modernizaci webovych stranek
KK IKEM a stranky budou brzy spustény.

KARDIOCENTRUM
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KLINIKA KARDIOVASKULARNI CHIRURGIE (KKCH]

Prednosta: Prof. MUDr. Jan Pirk, DrSc.

Klinicka ¢innost
Klinika kardiovaskuldrni chirurgie obhajila predni postaveni mezi nejvét-
Simi tuzemskymi kardiochirurgickymi pracovisti. Provadi Uplné spektrum
kardiochirurgickych vykon véetné transplantaci srdce. V roce 2015 bylo
provedeno i pfes probihajici rekonstrukci lGzkovych oddéleni 1 243 kardio-
chirurgickych vykond.

Rozdéleni spektra rutinnich kardiochirurgickych vykonl shrnuje tabulka.
Podrobnéjsi rozbor se zaméri na prioritni a nové typy programd.

Multifunkéni operacni sal
Spektrum vykond provadénych na multifunkénim operaénim sale se dale
dynamicky rozvijelo, priznivou dynamiku vykazovala implantace hrudnich

Rozdéleni spektra rutinnich kardiochirurgickych vykonu

2013 2014 2015

Pocet kardiochirurgickych vykonl celkem 1237 1261 1243

z toho: transplantace srdce 50 48 46

transplantace u ditéte
ve spolupréci s FN v Motole

aortokoronarni bypass 472 502 491

vykony na chlopnich 470 478 450

a kombinované vykony

mechanicka srdecni podpora

(VAD, BiVAD, ECMO) 49 66 68

z toho: dlouhodoba podpora HeartMate 27 40 46
Pocet ambulantnich vysetreni celkem 3732 4018 4 484
Pocet o3etfovacich dni celkem 16 439 18 604 17 748

KARDIOCENTRUM

i brisnich stentgraftd. Shodny trend vykazovalo i transkatétrové zavadéni
chlopennich nahrad, dominantné transfemoralnim pristupem, v mensi mire
i transapikalné a transaortalné. Tyto vykony nejsou zahrnuty v poctu kardio-
chirurgickych vykond.

Sal zaroven predstavuje platformu pro vyssi kvalitu a standard progra-
mu extrakce endovazalnich a defibrilaénich elektrod stimulacnich systémd.
Ve spolupraci s Klinikou kardiologie byla pro infekéni @ mechanické kompli-
kace stimulacniho nebo defibrilacniho systému provedena dominantné endo-
vazalni extrakce elektrod u 40 pacientd. U osmi pacientd jsme thorakosko-
picky implantovali stimulacni epikardialni elektrody na levou komoru srde¢ni
pro dalSi resynchronizacni terapii. Vyména nebo implantace nového pFistroje
(ICD + PM) probéhla u 13 pacientd.

Technologické zazemi umoZnuje vedle rutinné provadénych miniinvaziv-
nich operaci (minithorakotomie, parcialni sternotomie) i zavadéni dalSich ino-
vativnich metod, kterymi jsou plné endoskopicky provadéna ablace fibrilace
siné. Z dalsich vykonUl si pozornost zaslouZi novy program thorakoskopické
exkluze ouska levé siné systémem AtriClip.

Mechanické srdecni podpory a transplantace srdce

Dal3im z exkluzivnich program( pracovisté jsou mechanické srdeéni podpo-
ry. Od implantace prvni dlouhodobé mechanické srdecni podpory v roce 2003
jsme ji aplikovali u vice nez 250 nemocnych. Potésitelna je setrvale vyborna
Uspésnost premosténi k transplantaci > 80 %.

V roce 2015 vyvrcholil program implantabilnich mechanickych srdecnich
podpor. Chirurgicky bylo zavedeno 47 dlouhodobych implantabilnich srdec-
nich mechanickych podpor (HeartMate Il a HeartMate I} u pacientl v ter-
minalnim stadiu srdec¢niho selhani. V omezeném poctu se dafi i diky prinosu
bezplatné poskytovanych systémd v ramci sponzorovanych klinickych studii
rozsifeni do indikace tzv. permanentni terapie.

Nardst poltu pacientd se zavedenou dlouhodobou srde¢ni podporou po-
kracoval i v uplynulém obdobi, v ambulantnim sledovani na cekaci listiné
k transplantaci srdce bylo aZ 60 pacientl. Pacientka, které je nejdéle zavede-
na srdecni podpora, jiz Gspésné prekonala Ctyri roky.



Tento program se nam neustale dafri rozvijet i diky dlouhodobé materialni
podpore Nadace CEZ Duhova energie a spolecnosti Prazska teplarenska a.s.,
které jsou nasimi dlouhodobymi partnery.

V roce 2015 jsme provedli u 46 pacientl transplantaci srdce, z nichz byla
u vice neZ tretiny zavedena pred transplantaci mechanicka srdecni podpo-
ra. Dalsi Ctyri transplantace byly provedeny v ramci spolecného programu
transplantace s FN v Motole u détskych prijemcd na partnerském pracovisti.

Chirurgicka lécba fibrilace sini

Lécba je nemocnym poskytovdna v podobé nékolika modalit v zavislosti
na typu sinové fibrilace a pritomnosti dalSiho organického postiZzeni srdce.
Za rok 2015 bylo provedeno celkem 53 chirurgickych ablaci pro sifovou fibri-
laci. U 45 pFipadl se jednalo o ablaéni vykon kombinovany s jinym zakrokem
na srdci (aortokoronarni bypass, vykony na srdecnich chlopnich). V pripadé
téchto kombinovanych vykond je u nemocnych s perzistujici fibrilaci sini pro-
vadéna biatrialni kryoablace ke zvySeni Sance na obnoveni sinusového rytmu
a okluze ouska levé siné pomoci systému AtriClip.

V souladu s nejnovéjsimi védeckymi poznatky ohledné lécby dlouhodobé
perzistujici fibrilace sini byl Uspésné rozvijen program hybridni lécby dlou-
hodobé perzistujici fibrilace sini. Program je realizovan v tésné mezioboro-
vé spolupraci s Oddélenim arytmologie KK IKEM. Konvencni endokardialni
katetrizacni ablace nebyva v indikaci dlouhodobé perzistujici fibrilace sini
Uspésna a sekvence opakovanych reintervenci je témér pravidlem. Per-
spektivu obnoveni sinusového rytmu a dalSiho priznivého klinického pri-
béhu u dlouhodobé perzistujici fibrilace sini nabizi kombinace extenzivni
a Gc¢inné chirurgické radiofrekvencni ablace (1. stupen lécby) s naslednym,
po trech mésicich provedenym, elektrofyziologickym testovanim a odstra-
nénim pretrvavajicich okruhl arytmie (2. stupen lécby). Chirurgicka ablace
je provadéna minimalné invazivnim, plné thorakoskopickym unilateral-
nim pristupem pres pravou hrudni dutinu. Vyhodou je minimalni invazivi-
ta vykonu a velice kratka rekonvalescence. Dosud bylo provedeno celkem
12 téchto hybridnich vykond. Prvni data klinického sledovani potvrzuji po-
zitivni oCekavani.

Zachovné vykony na aortalnim koreni a program
geneticky podminénych vad aorty

V lonském roce se dynamicky rozvijel program rekonstrukénich vykonl
na aortalni chlopni a koreni aorty, provedeno bylo celkem 22 operaci. Prioritni
novinkou v CR bylo zahajeni programu preventivni externi bandaze vzestup-

né aorty u progredujici dilatace ascendentni aorty u nemocnych postizenych
Marfanovym syndromem pomoci systému EXSTENT. JiZ byli odoperovani tfi
nemocni, vykon je provadén bez pouziti mimotélniho obéhu.

Zasadni prinos ma zavedeni programu dlouhodobého sledovani geneticky
podminénych vad aorty véetné familiarniho screeningu.

Nasledna rekonvalescence a pooperacni sledovani

Pro zkvalitnéni celkové péce o nase pacienty pokracujeme ve spolupraci nasi
kliniky s poskytovateli pooperacni lazeriské a rehabilitacni lécby, kde se pod
odbornym kardiologickym dohledem zakoncuje komplexni rekonvalescence
a rekondice naich pacientd. Ve spolupraci s Pracoviétém preventivni kardio-
logie jsou vSichni pacienti ndsledné dispenzarizovani s cilem nastavit indivi-
dualizovany rezim primarni i sekundarni prevence.

Véda, vyzkum a vyukova cinnost

Reseni grantovych projekti

Zavérecnou zpravou byl ukoncen grantovy projekt . Vliv pulsatility krevniho
toku na parametry vaskularniho postiZeni u pacientd s mechanickou srdeéni
podporou” (NT14019-3). Na reSeni grantovych projektl se podilel Siroky mul-
tidisciplinarni tym zaméstnanct Kardiocentra a dalSich pracovist IKEM. Dale
pokracuji i projekty vyplyvajici z jednotlivych diléich projektd Vyzkumného za-
méru IKEM.

U¢ast v mezinarodnich klinickych studiich

V ramci mezinarodnich multicentrickych studii jsme navazali na predchozi
HeartMate Il CE Mark Trial klinickou studii méné invazivni implantace systé-
mu z levostranné anterolateralni thorakotomie HeartMate 3 LIS Study spolec-
né s MHH Hannover a DHZB Berlin.

Dale Uspésné pokracuje studie COMPASS zamérend na pouziti rivaroxa-
banu v antiagregacni lécbé po zavedeni aortokoronarniho bypassu. V soula-
du se studijnim protokolem bylo dokoncéeno dlouhodobé sledovani pacientd
ve studii HAART, ktera hodnotila vyuZziti geometrického prstence pri plastice
aortalni chlopné.

Vyukova cinnost

Lékari kliniky kardiovaskularni chirurgie se dlouhodobé podileji na postgra-
dualnivychové i na vyukové ¢innosti 1. a 2. LF UK Praha, ktera probiha na pGdé
IKEM. Publikacni ¢innost je shrnuta v prehledu publikacni ¢innosti IKEM.

KARDIOCENTRUM
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KLINIKA ANESTEZIOLOGIE A RESUSCITACE (KAR]

Prednosta: MUDr. Tomas Kotulak, Ph.D.

Klinicka cinnost

Klinika zajistuje anesteziologickou, resuscitacni a intenzivni péci pro pacienty
Kardiocentra IKEM, vcetné konziliarni Cinnosti. V roce 2015 bylo provedeno
2 033 celkovych anestezii a na resuscita¢nim oddéleni bylo hospitalizovano
1 346 pacientl (trendové jde o narlst poctu anestezii i hospitalizovanych).

Hlavnim programem kliniky je anesteziologickd a intenzivni péce o pa-
cienty podstupujici kardiochirurgické vykony. Specialni pozornost je vénovana
problematice transplantace srdce, vykondm u vyrazné omezené funkce levé
a pravé srde¢ni komory, pri zavazné plicni hypertenzi a také kombinovanym
operacim spojenym s chirurgickou lé¢bou poruch srdecniho rytmu.

Personal kliniky poskytuje anesteziologickou a intenzivni péci pacientdm
po implantaci levostrannych a pravostrannych mechanickych srdecnich podpor
a ECMO. Zvlastni naroky predstavuje podpora funkce pravé srdecni komory ze-
jména u pacientl s plicni hypertenzi. Lékari a sestry kliniky zajistuji ve spolu-
praci s kardiochirurgy a kardiology narocnou perioperacni péci o tyto pacienty.

Klinika spolupracuje na programu perkutanni nahrady aortalni chlopné
a vykond na mitralni chlopni, kde zajistujeme anesteziologickou péci na sale
a perioperacni intenzivni péci. Vykony jsou provadény na hybridnim operac-
nim sale. Hybridni operacni sal je vyuzivan také pro vykony na velkych cévach
spojené s implantaci stentgraftu ve svodné anestezii.

Spolupracujeme s chirurgy na programu kardiochirurgickych operaci s vy-
uzitim thorakoskopickych technik, pFi nichz je nutné zajistit selektivni venti-
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laci jedné plice a v nékterych pripadech zajistit specifickym zplsobem Zilni
pristup pro mimotélni obéh.

Na klinice pokracuje program edukace a vyuziti echokardiografie v peri-
operacni intenzivni péci. Zaroven jsme zavedli i ostatni ultrasonografické dia-
gnostiky véetné kanylace cév a diagnostiky pleuralnich vypotkd.

Nadale rozvijime program racionalni hemoterapie s vyuZitim tromboelasto-
grafické diagnostiky poruch hemokoagulace a indikovanym vyuzitim krevnich
produktl s preferenci koncentrovanych pripravkd a jejich cilenym pouzitim.

Védecka a vyzkumna Cinnost

Jsou stanoveny dlouhodobé vyzkumné cile kliniky:

1. akutni selhani ledvin - prevence a pouziti ociStovacich metod;

2. endokrinologie kritickych stavl, metabolismus a role tukové tkané u kritic-
ky nemocnych;

3. ovlivnéni plicni hypertenze a pravostranného srdecniho selhani po kar-
diochirurgickych vykonech a vyuziti dlouhodobych i kratkodobych systémd
mechanické podpory srdecni ¢innosti.

Pedagogicka cinnost
Klinika je jednim z vyukovych pracovist Subkatedry kardiovaskularni a trans-
plantacni anesteziologie a intenzivni péce IPVZ, v jejimz ramci na klinice pro-
bihaly odborné staze lékard pred atestaci v oboru anesteziologie a intenzivni
mediciny a pred nastavbovou atestaci z intenzivni mediciny a kardiologie.
Probihd vyuka studentl 1. LF UK v Praze vcetné vyuky zahrani¢nich stu-
dentd v anglickém jazyce, dva lékafi kliniky jsou asistenty na vySe uvedené
fakulté. Lékari kliniky také externé participuji na vyuce v rdmci 3. LF UK.

Prednaskova a publikacni ¢innost

Lékari kliniky byli opakované vyzvanymi prednasejicimi na domacich i me-
zindrodnich kongresech evropskych odbornych spolec¢nosti. NasSi lékari
byli v roce 2015 autory nebo spoluautory nékolika publikaci v zahranicnich
Casopisech s impact faktorem a mezinarodnich odbornych casopisech bez
impact faktoru.



PRACOVISTE PREVENTIVNI KARDIOLOGIE (PPK)

Prednostka: Prof. MUDr. Véra Adamkova, CSc.

Lécebné preventivni péce

Pracovisté preventivni kardiologie (PPK) IKEM se zabyva problematikou preven-
ce civilizacnich chorob, se zvlastnim zamérenim na choroby obéhového systému
a na nemocné s kombinaci rizikovych faktor( kardiovaskularnich onemocnéni.

V roce 2015 bylo rozsifeno spektrum péce o nemocné s moznym posti-
Zenim intrakranialni cirkulace a bylo zahajeno rutinni vySetrovani téchto ne-
mocnych se zamérenim na detekci moznych embolizacnich komplikaci.

V roce 2015 dale pokracovaly kursy pro angiology - vySetfovani extrakra-
nialnich tepen.

Z dalSich vySetFovacich metod se zdokonaluje echokardiografické vySet-
rovani, ultrazvukové vysetreni periferniho cévniho systému. Dale provadime
24hodinovou monitoraci EKG i krevniho tlaku, zatézové vysetreni obéhového
aparatu, test na naklonéné roviné.

V roce 2015 bylo zahajeno systémové vySetrovani asymptomatickych aneu-
rysmat brisni aorty, zejména u muzd kuraka.

V roce 2015 vzrostl pocet provedenych vykond v interni ambulanci (+1,3 %),
vySetfeni diabetologem (+13 %) a vzrostl i poCet vySetieni duplexni sonografii
cév (+7 %).

Pracovisté preventivni kardiologie dale i v roce 2015 ve spolupraci s KKCH
zabezpecuje vySetfeni pacientd po kardiochirurgickém vykonu (po navratu
z lazenské lécby) a navrhuje dalsi lé¢bu podle aktualnich biochemickych hod-
not a celkového zdravotniho stavu nemocného. Pro tyto nemocné poskytuje
dlouhodobé sledovani jejich zdravotniho stavu. Pracovisté je zapojeno do sité
Center pro zavislé na tabaku.

V této oblasti se podili na FeSeni vyzkumnych Ukoll a grantovych projektd.

Pracovisté se snaZi zabezpecovat vysetieni pacientl s maximalnim ohle-
dem na jejich pohodli. Vdechny ambulance byly v prib&hu roku vybaveny no-
vymi vySetfovacimi lGzky, nékteré téz novym nabytkem.

Vyukova a vyzkumna cinnost

Pracovnici Pracovisté preventivni kardiologie se aktivné zapojuji do pregra-
dudlni i postgradualni vyuky na 1. a 2. lékarské fakulté Univerzity Karlovy
v Praze a nékterych oborl Fakulty biomedicinského inzenyrstvi CVUT.

Vroce 2015 byly na PPK Feseny grantové projekty, nejvice podporované AZV
MZ CR. Déle se PPK podili na fedeni mezinarodnich studii, zamérenych na lé¢-
bu poruch metabolismu tuk(, sekundarni prevenci ICHS. Pracovnici PPK se
aktivné zacastnuji domacich i zahrani¢nich védeckych konferenci a kongresa.

Jsou autory nebo spoluautory odbornych monografii, editory sbornikd, or-
ganizatory konferenci s mezinarodni Gcasti, jsou autory ¢i spoluautory védec-
kych €lankd v domacim i zahraniénim tisku.

Kolegové, ktefi se pripravuji na slozeni specializacnich atestaci, absolvuji
predepsané staze a kursy.

Spektrum vysetrovacich metod a klinického vySetreni probiha v ramci cel-
kového trendu komplexni péce o pacienty IKEM.

KARDIOCENTRUM
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VYSLEDKY CINNOSTI TRANSPLANTCENTRA

Prednosta: MUDr. Pavel Trunecka, CSc.

Transplantcentrum IKEM (TC IKEM] je multidisciplinarnim pracovistém, kte-
ré zajistuje realizaci transplantacnich program IKEM, jmenovité transplan-
taci ledvin, jater, stfeva, multivisceralniho Stépu a spolecné s Centrem dia-
betologie (CD IKEM) téz transplantace slinivky brisni. Zajistuje podporu pro
Kardiocentrum IKEM pFi provadéni programu transplantace srdce a bloku
srdce-plice. K udrzeni vysoké kvality transplantacni mediciny dbaji kliniky
a pracovisté TC IKEM o rozvoj svych zakladnich oborl v oblasti lé¢ebné pre-
ventivni, vyzkumné i vyukové a dosahuji v nich vyjimeénych vysledkl v ramci
CR i v mezinarodnim srovnani.

V oblasti organovych transplantaci u dospélych je TC IKEM nejvétSim cen-
trem v republice se spadovou oblasti celé CR a je jedinym centrem, kde se
provadi transplantace jater i u nejmensich déti, transplantace streva a mul-
tivisceralni transplantace, transplantace slinivky brisni a Langerhansovych
ostravki slinivky brisni. Objemem svych ¢innosti patfi TC IKEM mezi nejvétsi
transplantacni centra Evropy.

V roce 2015 bylo v IKEM provedeno celkové 458 transplantaci, pri kterych
bylo preneseno celkem 489 organd (véetné Langerhansovych ostrlvkl pan-
kreatu), co? predstavuje 61,4 % transplantaci organd provedenych v Ceské
republice v celkem sedmi transplantacnich centrech.

Stredisko odbértd organt TC ziskalo v regionu IKEM 128 zemrelych darcd
(o Sest vice ve srovnani s rokem 2014}, cozZ je historicky nejvy$si pocCet.

Rok 2015 byl velmi Gsp&ény i po strance kvalitativni. Usp&éné pokracu-
je program transplantace ledviny od Zijiciho darce formou retézovych vy-
mén, unikatni v ramci CR a velmi vyznamny i v evropském méFitku. Provadi
se imunologicky komplikované transplantace ABO inkompatibilnich $tépd
a transplantace u vysoce senzibilizovanych prijemcl. Nadale se systema-
ticky uplatiuje program splitovani jater, a to pro détské i dospélé prijemce.
Byla provedena dalsi (celkové teprve druhd) tzv. auxiliarni transplantace jater
k preklenuti obdobi tézké dysfunkce jater béhem akutniho selhani jater a jed-
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na transplantace tenkého stfeva v ramci multivisceralni transplantace. Sou-
stavna pozornost je vénovana rozvoji darcovského programu véetné programu
odbérd organd od darcd po smrti obéhu.

Vykony Transplantcentra IKEM a jeho podil na objemu transplantac-
ni aktivity CR ve srovnani s ostatnimi transplantacnimi centry ukazuji grafy
(obr. 1-13). Tento podil se v roce 2015 jesté dale zvysil. Velka ¢ast prijemcut
organt dlouhodobé preziva a je trvale sledovana v IKEM.

Ke 31.12. 2015 Lékari Institutu klinické a experimentalni mediciny sledovali
celkem 2 520 pfijemc0 ledvin, 476 pacientd s transplantovanym srdcem, 836
pacientd po transplantaci jater a 296 pacientl po transplantaci slinivky bFis-
ni. Diky systematickému sledovani prijemcd v TC IKEM dosahuje dlouhodobé
prezivani $tépl i pacientd v jednotlivych programech svétovych parametrd.

| vdalsich oblastech ¢innosti klinik a pracovist TC IKEM doSlo k rozvoji Fady
programd, které IKEM zafazuji mezi nejprogresivnéjsi centra Evropy, jak je
podrobnéji uvedeno ve zpravach klinik a pracovist Transplantcentra.

Velmi vyznamnou soucasti prace Transplantcentra je odborna a spolecen-
ska podpora darcovstvi organd v odbérovém regionu TC IKEM i v celé CR.
TC IKEM ve spolupraci s Nadacnim fondem TRANSPLANTACE usporadalo
30. 3. 2015 predstaveni v Narodnim divadle jako setkani pracovnik( darcov-
skych nemocnic a zaméstnancl IKEM. Transplantcentrum IKEM spole¢né
s nové ustavenou Spole¢nosti pro organové transplantace CLS JEP a Nada¢-
nim fondem TRANSPLANTACE usporadalo ve dnech 7. a 8. 10. 2015 konferen-
ci .Darce organl” a ..Klinicky update”, kazdé z akci se zucastnilo vice nez 100
odbornikld v transplantaéni mediciné. Ve dnech 8.-10. ledna 2015 TC IKEM
poradalo jiz 8. roc¢nik .Vyzkumného féra“, konference podporujici rozvoj vé-
decké ¢innosti IKEM urcené predevsim pro mladé védecké pracovniky TC, CD,
CEM a ZRIR IKEM.

V roce 2015 pokracovala vyuka samostatného povinné volitelného pred-
métu Transplantologie pro studenty 1. lékarské fakulty UK Praha (vedouci



MUDr. P. Trunecka, CSc.) a dalsi vyuka transplanta¢ni mediciny v ramci IPVZ  jici vzdélani v oblasti transplantaéni mediciny pro mladé lékare IKEM a ostat-
a lékaFskych fakult. Pokracoval daléi roénik ,Skoly transplantaéni mediciny” nich transplantacnich center CR. Vyzkumné a vyukové akce jsou dale popsany
(vedouci prof. MUDr. O. Viklicky, CSc.) ve spolupraci s 1. LF UK Praha poskytu- v oddilech o ¢innosti jednotlivych klinik a pracovist TC IKEM.
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Obr. 4 Transplantace jater [véetné dvou multivisceralnich transplantaci v roce 2074 a jedné v roce 2015) v IKEM v letech 1995-2015.
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Obr. 5 Transplantace srdce v IKEM v letech 1995-2015.
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Obr. 6 Transplantace slinivky bridni a Langerhansovych ostravkd v IKEM v letech 1995-2015.
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Obr. 7 Transplantace tenkého streva a multivisceralni transplantace v IKEM v roce 2015.
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Obr.8 Transplantace ledvin v CR, 2015.

Obr. 9 Transplantace jater v CR, 2015.

Obr. 10 Transplantace srdce v CR, 2015. V TC IKEM uve-
denaijedna transplantace srdce u ditéte ve FN v Motole.
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Obr. 11 Transplantace pankreatu a ostrdvkd pankreatu
v CR, 2015.
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0br. 12 Transplantace tenkého stfeva a multivisceraln{
transplantace v CR, 2015.

Obr. 13 Transplantace plic v CR, 2015.



KLINIKA TRANSPLANTACNI CHIRURGIE (KTCH)
Prednosta: Doc. MUDr. Jiri Fronék, Ph.D., FRCS

Klinicka cinnost

Na Klinice transplantacni chirurgie jsou provadény organové transplantace,
vykony brisni a cévni chirurgie, obecné chirurgie pro pacienty transplanto-
vané a zavazné nemocné. Ve smyslu poctu organovych transplantaci pro-
vedenych za rok patfi klinika v poslednich letech mezi nejvétsi v Evropé.
Provadime celé spektrum organovych transplantaci: transplantace ledvin,
jater, slinivky a Langerhansovych ostrivkd, od roku 2014 také transplan-
tace tenkého streva a multivisceralni transplantace. Tak jako v minulych
letech, i v roce 2015 zaznamenala ¢innost kliniky néktera historicka maxi-
ma. V roce 2015 jsme provedli historicky nejvyssi pocet vSech transplantaci
celkem (438), transplantaci jater (137), také nejvyssi pocet transplantaci
jater u déti (14), nejvy3si pocet transplantaci jater metodou split - rozdé-
leni pro dva pFijemce (36). Tak jako v minulych letech, i v roce 2015 Uspés-
né pokracoval program transplantaci ledvin od Zijicich darcd, a to véetné
parovych vymén a inkompatibilnich transplantaci. VSechny operace Zijicich
darcd byly provedeny miniinvazivné, a to bez ohledu na obtiZznost. V roce
2015 byla po nékolika letech pFiprav schvalena Ministerstvem zdravotnictvi
CR studie ovéfovani nezavedené metody - Transplantace délohy. Tato stu-

V oboru cévni chirurgie s trvalou pohotovostni cévni konziliarni sluzbou je
klinika zamérena na lécbu akutniho i chronického onemocnéni perifernich
cév. Na tepenném systému jsou nejCastéjsi intervence pro aterosklerotické
postiZzeni nebo pro vyduté. Tyto zakroky jsou provadény na tepnach oblouku
aorty, brisni aorté a jejich vétvich a na koncetinovych tepnach. Chirurgicka
lécba je Casto kombinovana s endovaskularnimi zakroky. Provadime také in-
tervence na Zilnim systému, nejéastéji z dvodu chronické Zilni insuficience.
Nemalou cast programu tvori vykony pro zalozeni nebo Upravu hemodialy-
zacniho pFistupu. Jsme odbérové zafizeni cévnich $tépl pro tkarové zafizeni
Fakultni nemocnice Hradec Kralové.

V roce 2015 bylo provedeno celkem 2 859 operaci, dosud historicky nej-
vy$si pocet. Z toho bylo 570 vykon( brisnich, 656 cévnich a 438 transplantaci.

stale vy$si pocet pacientl, u nichZ byla provedena transplantace jater, v po-

Tab. 2 Poéty operovanych a vykonu bFisni chirurgie na KTCH

v letech 2013-2015

2013 2014 2015
die vznikla a bude provedena ve spolupraci Kliniky transplantacni chirurgie — oh pacientd . . S
s FN'v Motole a IVF klinikou GEST. ocet operovanych pacientd
Vyjma transplantaci jsou na klinice provadény bfidni chirurgické vykony Pocet provedenych operaci 661 599 570
vysoké narocnosti, zejména v oblasti hepatopankreatobilidrni a intestinalni, Hepatopankreatobiliarni chirurgie celkem 215 173 157
dale pak bézné chirurgické vykony u pacientd po transplantacich, mimo jiné
) p o, 9 y yup P P ' ) > z toho operace jater 111 83 79
i podiatrické vykony.
> z toho operace zlucovych cest 45 37 40
Tab. 1 Ambulantni vySetreni a hospitalizace na KTCH v letech 2013-2015 > z toho operace slinivky 59 53 38
2013 2014 2015 Travici trubice celkem 234 197 191
Pocet hospitalizovanych 2389 2 285 2185 > z toho jicen/Zaludek 19 18 17
Pocet operovanych pacientl 2063 2042 1918 > z toho tenké strevo 82 68 71
Pocet provedenych operaci 2810 2839 2 859 > z toho tlusté strevo a konecnik 133 1M 103
Podet ambulantné oSetfenych pacientl 15 483 14270 15901 Ostatni brisni vykony 212 229 222
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Tab. 3 Pocty operovanych a vykonu cévni chirurgie na KTCH

v letech 2013-2015

2013 2014 2015
Pocet operovanych pacientd 630 615 549
Pocet provedenych operaci 748 718 656
Aortoilické rekonstrukce 149 163 139
Infrainguinalni rekonstrukce 317 292 259
Operace karotid 60 67 60
Operace tepen hornich koncetin 8 8 10
Visceralni rekonstrukce 8 10 13
Operace varixu 78 51 32
AVF - celkem 138 130 161

slednich trech letech byl nardst poctu transplantaci jater zplsobeny zejména
zavedenim metody split, tedy rozdéleni jater pro dva prijemce. V roce 2015
byla provedena jiz treti multivisceradlni transplantace. VeSkera operativa pro-
biha na tfech salech Kliniky transplantaéni chirurgie, kde pracuje 25 chirurg,
desitky instrumentarek a ostatniho personalu.

Na jednotce intenzivni péce a lGzkovém oddéleni KTCH byla poskytnuta
oSetrovatelska péce 2 185 pacientlm po brisnich vykonech, cévnich vykonech,
transplantacich a v neposledni rfadé Zijicim darcm ledvin a jater. Na klinice
funguji dvé stomické sestry, které zajistuji edukaci a péci o pacienty se véemi
typy vyvodl. V péci o rény a defekty se pouZivaji moderni postupy hojeni ran
vietné podtlakové a proplachové terapie. LiZkové oddéleni proslo v roce 2015
rekonstrukci s navySenim poctu lGzek z pavodnich 28 na 35.

Klinika transplantacni chirurgie provozuje ambulanci briSni a cévni chi-
rurgie, dvé angiologické ambulance a ambulanci Zijicich darcd. V roce 2015
tyto ambulance navstivilo 15 901 pacientl. Kazdy tyden se schazi multidis-
ciplinarni onkologicky abdominalni tym, dale pak tymy k indikaci Zijicich dar-
cd, respektive pacientl k transplantaci ledviny, jater, slinivky, tenkého stieva
a nové také délohy.

V radmci postgradudlniho vzdélavani nabizime predatestacni stdze v obo-
ru cévni chirurgie, angiologie a 1. a 2. ¢ast praxe zakladniho chirurgického
kmene. Spolupracujeme se vSemi tfemi prazskymi lékarskymi fakultami Uni-
verzity Karlovy formou vyuky studentl a poskytovani povinnych i volitelnych
stdzi medikdm i véeobecnym sestram. Na lGZkovém oddéleni a JIP Kliniky

TRANSPLANTCENTRUM

Tab. 4 Pocty transplantaci organ( provedenych na KTCH

v letech 2013-2015

2013 2014 2015

Pocet transplantaci celkem 375 393 402
Pocet transplantovanych pacientl 373 386 387
Pocet transplantovanych organt 404 426 438
Transplantace ledvin celkem 282 265 263
> z toho od zemrelych darcd 217 214 220
> z toho od Zijicich darcd 65 51 43
Transplantace jater celkem 87 119 137
> z toho technikou split 14 14 36
> z toho u dospélych 78 12 123
> zZtoho u dét/ 9 7 14
> z toho od zemfrelych darcd 9 6 14

> z toho od Zijicich darcG 0 1 0
Transplantace slinivky brisni 35 40 37
» z toho s ledvinou 30 33 31
» z toho jen slinivka 5 7 6
Transplantace Langerhansovych ostrivk( 5 9 5
Transplantace tenkého streva 0 2 1
Transplantace cévniho alostépu 34 25 19
> Z toho tepenny alostép 6 0 3
> z toho Zilni alostép 28 25 16

transplantacni chirurgie probiha také praxe pro vSechny oSetrovatelské obory
z vy&8ich zdravotnich $kol a ostatnich fakult v CR. Poskytujeme vzdélavani
pro zahrani¢ni studenty v rdmci programu Erasmus. V roce 2015 probéhla
na pracovisti Transplantacni chirurgie ve spolupraci s Centrem diabetologie
v rdmci IPVZ prvni odborna stdZ v podiatrii pro chirurgy - Komplexni lécba
syndromu diabetické nohy.

Lékari kliniky se aktivné zacastnuji vyznamnych mezinarodnich i domacich
kongres( v oblasti cévni, bfini a transplantacni chirurgie, spolupracuji na vé-
deckych projektech a publikuji svou praci v domacim a zahrani¢nim tisku.
Rada lékar@ kliniky je ¢leny vybord vyznamnych chirurgickych a transplan-
tacnich spolecnosti.



Mezi zasadni Uspéchy KTCH v roce 2015 patfi:

N Historicky nejvyssi pocet transplantovanych organd celkem (438)

N Historicky nejvyssi pocet transplantaci jater (137)

N Historicky nejvyssi poCet transplantaci jater diky technice ,split liver”, cel-
kem (18 splitd, 36 transplantaci)

N Zahajeni programu Transplantace délohy (dle dostupnych informaci prvni
studie transplantace délohy na svété, ktera kombinuje transplantace od Zi-
jicich a zemrelych darct)

Pedagogicka cinnost

V ramci postgraduélniho vzdélavani nabizime predatestacni staze v oboru
cévni chirurgie, angiologie a 1. a 2. ¢ast praxe zakladniho chirurgického
kmene. Spolupracujeme se vSemi tremi prazskymi lékarskymi fakultami

Univerzity Karlovy formou vyuky studentl a poskytovani povinnych i voli-
telnych stazi medikdm i véeobecnym sestram. Na lGzkovém oddéleni a JIP
Kliniky transplantacni chirurgie probihad také praxe pro vSechny oSetrova-
telské obory z vy&sich zdravotnich kol a ostatnich fakult CR. Poskytujeme
vzdélavani pro zahranicni studenty v rdmci programu Erasmus. V roce 2015
probéhla na Klinice transplantacni chirurgie ve spolupraci s Centrem diabe-
tologie v rdmci IPVZ prvni Odborna staz v podiatrii pro chirurgy - Komplexni
lécba syndromu diabetické nohy.

Védecko-vyzkumna cinnost

Lékari kliniky se aktivné zGc¢astnuji vyznamnych mezinarodnich i domacich
kongres( v oblasti cévni, bFisni a transplantaéni chirurgie, spolupracuji na vé-
deckych projektech a publikuji svou praci vdomacim a zahrani¢nim tisku.
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KLINIKA ANESTEZIOLOGIE, RESUSCITACE A INTENZIVNI PECE (KARIP)

Prednostka: MUDr. Eva Kieslichova, Ph.D.

Klinicka cinnost
Klinika anesteziologie, resuscitace a intenzivni péce (KARIP) zajistuje anes-
teziologickou a resuscitacni péci pro pacienty Transplantcentra a Centra dia-
betologie, péce je poskytovana i pacientdm Kardiocentra IKEM, pacientim
z jinych zdravotnickych zafizeni a pfipadné pacientim z terénu. Soudasti pra-
covisté je ambulance pro lécbu chronické bolesti.

Klinika ma trvalou pohotovost k akutnim zasahlm v prostorach IKEM.

Hlavni naplni prace kliniky je program transplantace jater vcetné
transplantace jater u déti, transplantace ledvin a slinivky brisni, tenkého stre-
va, intenzivni pooperacni péce o pacienty po velkych bfisnich a cévnich vyko-
nech. Klinika pFijima preferencné k hospitalizaci kriticky nemocné s jaternim
selhanim a pacienty s transplantovanym organem, u nichz se v dlouhodobém
potransplantaénim pribéhu vyskytly komplikace vyZadujici intenzivni pééi.

Anestezie

Anestezie jsou poskytovany na trech operacnich salech KTCH, na endosko-
pickych salech, na angiografickych salech, na stomatologické ambulanci
a na pracovisti magnetické rezonance (tab. 7). Klinika zajiStuje anestezie pro
vykony bfigni a cévni chirurgie a pro organové transplantace (obr. 1). Jsou
uzivany metody regionalni anestezie. Pooperacni dohled je poskytovan na tFi-
laZkovém dospavacim pokoji.

Resuscitacni a intenzivni péce

Na dvanactilizkovém oddéleni je poskytovana komplexni resuscitaéni a in-
tenzivni péce (tab. 2). Prevaznou ¢ast pacientl resuscita¢niho oddéleni tvori
pacienti s transplantovanym organem, bud bezprostredné po transplantaci,

Tab. 1 Anestezie podané na KARIP v letech 2013-2015

2013 2014 2015
Anestezie celkem 2 906 2926 2 847
Vykony delsi nez dvé hodiny 1513 1423 1485
Vykony v regionalni anestezii 690 700 600

@ Ledvina

B Ledvina od Zijiciho darce

@ Multivisceralni v¢. tenkého streva
Pankreas (kombinovana + izolovana)

B Jatra

Obr. 1 Anestezie k transplantaci organd na KARIP v roce 2015.

nebo v dalsim potransplantacnim obdobi. Klinika se specializuje na terapii
pacientd s akutnim selhanim jater a komplikované pacienty s pokrodilou ja-
terni cirhdzou.

Lazka jsou plné vybavena pro poskytovani moderni resuscitacni péce,
véetné vSech typl eliminadnich technik a pFistrojové podpory jaterniho se-
lhani. V roce 2015 bylo realizovano 914 hospitalizaci. Na zakrokovém sale
oddéleni jsou zavadény centralni vendzni katétry a epiduralni katétry pa-
cientlm jinych pracoviét IKEM, sal je rovnéZ vyuzivan pfi akutnich pfijmech
pacientl z terénu.

Tab. 2 Hospitalizace na KARIP v letech 2013-2015

2013 2014 2015

Pocet hospitalizaci 976 928 914

TRANSPLANTCENTRUM



Transplantace jater u déti
V roce 2015 byla na KARIP poskytnuta perioperacni péce pro 14 transplantaci

jater u 12 déti s jaternim selhanim, nejcastéjsi indikaci k transplantaci byla
atrezie zlucovych cest.

Specialni programy IKEM

Klinika anesteziologie, resuscitace a intenzivni péce se podili na pripravé
a realizaci nové zavadénych programd na klinikach Transplantcentra. Jde ze-
jména o naro¢né chirurgické vykony (splity jater, transplantace stfeva a mul-
tivisceralni transplantace) a o moderni diagnostické i terapeutické metody
v digestivni endoskopii ([POEM, RFA jicnu, Endobarrier). Od roku 2014 probihé
program multivisceralni transplantace vcetné transplantace tenkého streva.

Darce organd, multiorganovy odbér

Klinika poskytuje specializovanou intenzivni péc¢i darcim organd vcetné
anesteziologické péce v pribéhu multiorgdnového odbéru. V souc¢asnosti se
upfednostiiuje provedeni odbéru v IKEM misto vzdalenych odbérl (tab. 3).
Dérci jsou do IKEM transportovani k provedeni specializovanych vysetreni
(echokardiografie, koronarografie, biopsie, odbér uzliny, bronchoskopie] a na-

Tab.3 Darciorgand v pééi KARIP v letech 2013-2015

2013 2014 2015

Darci organd - odbér organd v IKEM 85 84 109

odbér pro multivisceralni transplantaci a dalsi). Kvalita péce o darce organd
ve velkém méFitku rozhoduje o vyuzitelnosti odebranych organd.

Ambulance pro lécbu chronické bolesti
Ambulance je uréena pacientdm IKEM i pacientdm z terénu.

Pedagogicka a vyzkumna cinnost

N Pracovisté je vyukovou zadkladnou Subkatedry kardiovaskularni a trans-
plantacni anesteziologie a intenzivni mediciny IPVZ.

N Klinika porada kazdorocné jednodenni kurs v IPVZ na témata transplan-
tacni mediciny.

N Lékari kliniky se v roce 2015 aktivné zGcastnili ceskych i mezindrodnich
odbornych kongresl a publikovali v tuzemskych i zahrani¢nich odbornych
Casopisech.

N Lékari kliniky se podileji na vyuce medikld 1. lékarské fakulty UK véetné
vyuky zahrani¢nich studentd.

N Klinika poskytuje postgradualni vzdélavani v oboru Anesteziologie a inten-
zivni medicina v rdmci predatestacni pFipravy lékarl jinych odbornosti
z IKEM i z jinych zdravotnickych zarizeni.

N Vrchni sestra kliniky a stani¢ni sestra resuscitacniho oddéleni zajistuji

pomaturitni specializaéni vzdélavani stfednich zdravotnickych pracovnikd
v odbornosti anesteziologie, resuscitace a intenzivni péce.

TRANSPLANTCENTRUM
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KLINIKA NEFROLOGIE (KN]
Prednosta: Prof. MUDr. Ondrej Viklicky, CSc.

Lécebné preventivni ¢innost

V roce 2015 bylo na Klinice nefrologie hospitalizovano 1 588 nemocnych, bez-
prostfedné po transplantaci ledviny 217, z toho 42 po transplantaci ledviny
od Zijiciho darce. Na klinice bylo Uspésné realizovano devét ABO inkompati-
bilnich transplantaci a devét nemocnych podstoupilo transplantaci v parovych
vyménach, dale bylo provedeno 627 biopsii $tépl transplantovanych ledvin
a 51 biopsii vlastnich ledvin. Pfed transplantaci ledviny od Zijiciho darce bylo
vy$etieno 158 pacientl. Na ¢ekaci listinu k transplantaci ledviny od zemrelé-
ho darce bylo zarazeno 332 nemocnych.

Hlavni naplni cinnosti klinického oddéleni je péce o pacienty pred
transplantacemi a po nich, Feseni akutnich komplikaci i komplikaci vzniklych
v pozdéjsim obdobi po transplantaci (infekce, rejekce Stépu ledviny a dalsi).
Navic poskytujeme superkonziliarni péci pro celou Ceskou republiku v oblas-
ti transplantaci ledvin i klinické nefrologie (narlst pacientd lé¢enych biolo-
gickou lé¢bou). Praci na klinickém oddéleni ulehéuji klinické koordinatorky,
které peclivé edukuji nemocné po transplantaci ledviny a zabezpecuji rychly
kontakt pacienta s lékafem.

Na dialyzaénim oddéleni bylo v roce 2015 lé¢eno celkem 68 pacientl
v chronickém dialyzacnim programu, 39 léCeno hemodialyzou a 29 perito-
nealni dialyzou. Mimo chronicky dialyzované pacienty zajistuje oddéleni
akutni vykony u hospitalizovanych nemocnych, v roce 2015 jich bylo prove-
deno 3160 (tab. 1 a 2). Klinika nefrologie predstavuje nejvétsi centrum pe-
ritonealni dialyzy v CR, ma statut Centra pro peritonealni dialyzu, zajistuje
komplexni péci o pacienty éCené peritonealni dialyzou, konzultacni a edu-
kacni Cinnosti pro spolupracujici pracovisté. Kromé dialyzacnich procedur
je program zaméren na aferetické metody - plazmaferézy, imunoadsorpce,

v
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Tab. 1 Hospitalizace a ambulantni péce na KN v letech 2013-2015
2013 2014 2015

Pocet hospitalizovanych 1405 1531 1588

Pocet ambulantnich oSetrenfi 16 341 16 143 17 425
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rheoferézy. V roce 2015 se Uspésné pokracovalo v lécbé LDL aferézou u pa-
cientky s hyperlipoproteinémii.

Vyukova cCinnost

Klinika nefrologie je sidlem Subkatedry nefrologie IPVZ (prof. Viklicky je ve-
doucim Subkatedry nefrologie IPVZ] a slouzi jako vyukové postgradudlni pra-
coviété pro obor nefrologie v CR. Vedouci lékafi kliniky jsou &leny védeckych
rad IKEM, IPVZ, lékarskych fakult UK, predsedy a Cleny atestacnich komisi




a komisi pro statni zkousky, podileji se na pregradualni vyuce studentd lékar-
skych fakult UK v Praze.

Védecko-vyzkumna cinnost
Pracovnici kliniky se podileji na feSenivédecko-vyzkumnych Gkold, v roce 2015
resili jeden grantovy projekt Interni grantové agentury Ministerstva zdravot-
nictvi CR, ¢ty grantové projekty Agentury pro zdravotnicky vyzkum CR, jeden
projekt Technologické agentury CR, dva projekty 7. RP EU a dva diléi projekty
v ramci institucionalni podpory na rozvoj vyzkumné organizace IKEM. Kromé
grantovych Gkold probihalo na Klinice nefrologie klinické hodnoceni novych
ékd v rdmci mezinarodnich klinickych studii. Prof. Viklicky pGsobi v pracovni
skupiné evropskych transplantaénich nefrologdl DESCARTES pFi ERA/EDTA.
Pracovisté pfi reSeni védecko-vyzkumnych Ukoll spolupracovalo s Trans-
plantacni laboratori CEM, tato intenzivni védecka cinnost opakované vyustuje
v zahrani¢ni publikace a prednasky. V roce 2015 jsme publikovali $est ¢lankd
v mezinarodnich ¢asopisech s celkovym IF 22,60. Prof. Viklickému byly publi-
kovany dvé kapitoly ve dvou odbornych monografiich, dale je pak s prof. Tesa-
fem autorem monografie.

Tab. 2 Prehled kli¢ovych vykont KN v letech 2013-2015

Pocet vykond 2013 2014 2015
Biopsie vlastni ledviny 48 50 51
Biopsie transplantované ledviny 624 561 627
Hemodialyza 3287 3275 3251
Hemodiafiltrace + hemofiltrace 5537 6055 5261
Peritonealni dialyza 12 671 12 237 11 551
Plazmaferéza 346 324 497
Imunoadsorpce 42 120 114

Lékari kliniky jsou ¢leny vybord Spole¢nosti pro organové transplantace
CLS JEP (prof. 0. Viklicky - pfedseda, MUDF. J. Slatinska - ¢lenka revizni ko-
mise), Ceské nefrologické spolecnosti (prof. 0. Viklicky - druhy mistopiedse-
da), Spolku lékaFu ceskych v Praze (prof. O. Viklicky).
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KLINIKA HEPATOGASTROENTEROLOGIE (KH]

Prednosta: Prof. MUDr. Julius épiéék, CSc.

Klinicka Cinnost

Hlavni naplni cinnosti Kliniky hepatogastroenterologie (KH) je program
transplantace jater, jemuz klinika vytvari komplexni hepatologické a gast-
roenterologické zazemi. Na klinice probiha vybér vhodnych prijemcd, jejich
kompletni diagnostika a lécbha, priprava k transplantaci a l&cba nechirur-
gickych komplikaci. Pacienti jsou zarazovani na cekaci listinu, edukovani
a po Uspésné transplantaci zajistujeme jejich zdravotni péci a prakticky do-
Zivotni sledovani. LéCebna Cinnost je zajiStovana na lGzkovém oddéleni, am-

bulanci a na pracovisti endoskopickych a funkénich metod. Na lGzkach bylo
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v roce 2015 o3etfeno 1361 pacientd, v ambulancich bylo o$etfeno 23 995 pa-
cientd (tab. 7). Roste objem ¢innosti endoskopické jednotky v disledku posu-

Klinika rozviji obor gastroenterologie a hepatologie v celém rozsahu. Po-
drobné se zabyva moderni lécbou virovych hepatitid s pomoci novych virosta-
tik. V loriském roce byla zahajena (é¢ba pacientl na ¢ekacich listinach k trans-
plantaci jater a ledvin. Klinika je jednim z nejvétSich center biologické lécby
nespecifickych strevnich zanétl. Vyrazny akcent klinické i experimentalni ¢in-
nosti je zaméren na onkologii. Byla zavedena naro¢nd metoda diagnostické
cholangioskopie a radiofrekvenéni ablace u neoplazii jicnu i Zlucovych cest.
Pracovisté disponuje $pickovymi a ojedinélymi [é¢ebnymi metodami. Uspésné
rozvijime zcela novou metodu endoskopické lécby achalazie jicnu, peroralni
endoskopickou myotomii. Dosud jsme byli jedinym pracovistém v republice,
které bylo schopno tuto metodu zavést do Siroké praxe. Jako prvniv republice

Tab. 1 Pocty hospitalizovanych a ambulantnich oSetreni na KH

v letech 2013-2015

2013 2014 2015
Pocet hospitalizovanych 1393 1358 1361
Pocet ambulantnich oSetreni 18 800 21771 23995

Tab. 2 Specializované vykony provedené na KH v letech 2013-2015

2013 2014 2015
Gastroskopie 3241 2967 2903
Koloskopie 2765 3488 3213
ERCP 699 628 542
Endosonografie 601 657 608
Jaterni biopsie 372 201 249
POEM 28 38 35
RFA = 25 33




a ve vychodni Evropé provedl Uspésné doc. Martinek endoskopickou pyloro-
plastiku, tzv. G POEM, teprve na sedmnactém pacientovi na svété. Disponuje-
me novou metodou endoskopické mikroskopie, kterd umoznuje ¢asny zachyt
nadorovych onemocnéni. Probiha rozvoj metody kapslové endoskopie a zaby-
vame se endoskopickymi metodami lécby obezity. Zdarné pokracuje rozvoj
nové metody vySetreni jater pomoci jaterni elastografie. V oblasti funkcnich
vySetreni provadime manometrii a pH-metrii jicnu a nové byla zavedena me-
toda impedancniho vySetreni jicnu. Klinika je regionalnim garantem narodni-
ho programu prevence kolorektalniho karcinomu. Kazdym rokem vyznamné
narUsta lé¢ebna i preventivni ¢innost.

V jarnich mésicich jsme usporadali tradicni, v poradi jiz 16. endoskopicky
den. Hostem byl australsky specialista na endoskopicka vysetfeni svétové-
ho renomé profesor Bourke. Po jeho boku prezentovali endoskopické vykony
v zivém prenosu i lékari z nasi kliniky. V lété pak prednosta kliniky predsedal
vyznamnému a UspéSnému svétovému kongresu na téma celiakie, které se
konalo v Praze (16. ICDS).

Pedagogicka a vyzkumna cinnost
V ramci pregradualni vyuky mnoho let spolupracujeme s 1. a 2. lékarskou
fakultou UK formou stdZi a seminarG pro studenty 5. a 6. roénikd. V rdmci
postgradualniho vzdélavani zajistujeme vyznamnou ¢ast vyuky pred atestaci
z gastroenterologie. JiZ tieti lékar kliniky dosahl habilitace. CtyFi lékaFi z nasi
kliniky jsou ¢Eleny vyborG domacich odbornych spolecnosti a jeden lékar je
¢lenem vyboru Evropské endoskopické spolecnosti (ESGE). Dva lékafi se stali
cleny vyboru endoskopické sekce. Prednosta kliniky je ¢lenem Rady pro vy-
zkum, vyvoj a inovace.

Védecka a vyzkumna ¢innost je rozvijena v ramci grantovych projektl IGA
a Vyzkumného zaméru IKEM. Hepatologicky vyzkum je zaméren na oblast
experimentalni hepatologie, jaterni steatdzy a molekuldrni biologie kana-
likularnich transportl a na rekurenci onemocnéni po jaterni transplantaci.
V oblasti gastroenterologie probiha vyzkum genetiky nddorovych onemocnéni,

experimentalni endoskopie a patogeneze chronické pankreatitidy. Nemalou
mérou se klinika podili na vyzkumném onkologickém programu zaméreném
na optimalizaci screeningu kolorektalniho karcinomu. Vysledky vyzkumu jsou
publikovany v domaécich i zahrani¢nich odbornych ¢asopisech, zaroven jsou
prezentovany na zahranicnich kongresech, vcetné téch nejvyznamnéjsich:
kongresu Americké gastroenterologické spolecnosti Digestive Disease Week
(DDW), evropského gastroenterologického kongresu United European Gast-
roenterology Week (UEGW), hepatologickych kongresl European Association
for the Study of the Liver (EASL) a Asian Pacific Association for the Study of
the Liver [APASL), evropského a amerického hepatologického kongresu, kon-
gresu Evropského pankreatického klubu (EPC).
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PRACOVISTE KLINICKE A TRANSPLANTACNI| PATOLOGIE (PAP)

Prednostka: Doc. MUDr. Eva Honsova, Ph.D.

Klinicka cinnost
Hlavni oblasti ¢innosti Pracovisté klinické a transplantacni patologie (PAP)
je specializovana morfologicka diagnostika onemocnéni ledvin, jater a srdce.
Mikroskopické vySetreni je zaméreno na diagnostiku onemocnéni autolognich
organd, ale pokryva i celé spektrum transplantaéni patologie. Mikroskopické
vySetreni vzorku tkané predstavuje jedinou metodu umoZznujici diagnézu re-
jekénich zmén a je zlatym standardem pro diagnézu vétSiny pricin dysfunkci
organovych $tépd. Vysledky prace zaméstnanci PAP poskytuji také zpétnou
vazbu o diagnostickém procesu a o Gspésnosti terapeutickych zasahd; a tim
se stavaji nastrojem vnitini kontroly kvality zdravotni péce (tab. 1.

V roce 2015 jsme pouzivanim prikazl podtrid IgG v IF z nativniho materialu
i z parafinové techniky rozsiFili moznosti diagnostiky proliferativnich glomeru-
lonefritid s monoklonalnimi depozity. Jde 0 onemocnéni se vzristajici inciden-
ci, které bez adekvatni diagndzy a léCby progreduje do selhani ledvin (obr: 7 a 2).

Diagndza stoji na prikazu podtfid 1gG (pozitivni je obvykle 1gG3, kappa
a slozky komplementu). IgG3 je prostorové objemna, kladné nabita kompo-
nenta, kterd snadno vytvari agregaty a protoze GBM je zaporné nabita, pred-
stavuje 1gG3 nejvice nefrotoxickou podtridu IgG.

Pracovisté dlouhodobé plni poZadavky normy CSN EN IS0 15189:2007 a je
drzitelem osvédéeni o akreditaci od Ceského institutu pro akreditaci.

Tab. 1 Prehled kliovych vykonu provedenych na PAP v letech 2013-2015

2013 2014 2015
Biopsie autolognich ledvin 305 377 376
Biopsie stépu ledviny 693 712 681
Biopsie jater 597 681 692
Ostatni biopsie celkem:
> bloky 23596 25 349 25 429
> pripady 9 954 9878 9336
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Pedagogicka, védecka a vyzkumna cinnost
Zameéstnanci pracoviSté se aktivné ucastni pregradualni vyuky patologie
na 1. LF UK. Jsou pravidelnymi Skoliteli v postgradudlnim vzdélavani v ramci
IPVZ v oborech patologie a nefrologie. Zaméstnanci PAP spolupracuji na reSeni
cca deseti vyzkumnych projektl a grantd, v nichz je soucasti vyzkumnych ak-
tivit mikroskopicky nalez. Pracovisté spolupracovalo se zahrani¢nimi pracovisti
v Leidenu (v oblasti ANCA pozitivnich vaskulitid), kam jsme téz predali postup
detekce PLA,R. Dale pokracuje spoluprace s pracovisti v Italii (IgA glomerulone-
fritida), Francii (membrandzni glomerulonefritida) a UK (IgA glomerulonefritida).

Doc. Honsova zastupuje CR v tzv. Advisory Board pfi Evropské spoleénosti
patolog@. Dale je tzv. country representative pro CR pfi Evropské spole¢nosti
patologl (ESP Nephropathology Working Group). Soucasné je ¢lenem , Ad Hoc
Overseas Committee” v Renal Pathology Society v USA, kde se podili na vy-
pracovani systému postgradualniho doskolovani v nefropatologii.

Doc. Honsova byla vyslana jako reprezentant Renal Society of Pathology,
aby se Ucastnila morfologické ¢asti 23 Budapest Nephrology School.

Pracovnici PAP v roce 2015 pfipravili dvé &isla Casopisu Ceskoslovenska
patologie vénovana transplantacni patologii. Dale prednesli na kongresech
v CR i v zahrani¢i sedm zvanych sdéleni a publikovali 19 &lankd, prevazné
v zahranicnich casopisech.

0br. 1 Proliferativni glomerulo-
nefritida s monoklonalnimi depozi-
ty, vlevo 1gG3, vpravo kappa.

Obr. 2 Proliferativni glomerulo-
nefritida s monoklonalnimi depozi-
ty, vlevo C1q slozka komplementu,
vpravo proliferativni morfologie

s dvojkonturami GBM.



ODDELEN{ ODBERU ORGANU A TRANSPLANTACNICH DATABAZ{ (000TD)

Vedouci lékar: Doc. MUDr. Eva Pokorna, CSc.

Oddéleni odbérd organt v roce 2015 organizovalo a realizovalo 128 odbérd or-
gand od zemrelych darcl z regionu Transplantcentra IKEM, dalSich 63 nabidek
potencialnich darcl, které oddéleni fesilo, nebylo z riznych dlvod( realizovano.
Nejvétsi podil tvorily kontraindikace pro medicinské divody. Dalsich 86 odbérd
jater, srdce, slinivky brigni realizovali pracovnici oddéleni od darcd z ostatnich
Zesti transplantaénich center Ceské republiky a ze tFi ve Slovenské republice.
V databdzi pacientl ¢ekajicich na organové transplantace v IKEM bylo
v prubéhu roku 2014 celkem 715 Cekatell na transplantaci ledviny (véetné pa-
cientl registrovanych na kombinované transplantace ledviny a dal$iho orga-
nu), 160 nemocnych Cekajicich na transplantaci srdce, 184 potencialnich pfri-
jemcu jater, 65 ¢ekatell na kombinovanou transplantaci slinivky brigni a led-

viny, 11 ¢ekatell na izolovanou transplantaci slinivky brisni, 18 nemocnych
na transplantaci Langerhansovych ostrivkd, dva ¢ekajici na multivisceralni
transplantaci a 22 cekajicich na transplantaci cévniho aloStépu. Oddéleni pro-
vadi pravidelné aktualizace udajl vech prijemcl organd, kterym byly Zivotné
dilezité organy transplantovany v IKEM.

Hlavni poradané akce

Hlavnim cilem aktivit a projektl oddéleni je edukace intenzivistl a persona-
lu darcovskych nemocnic a popularizace darcovstvi organt s cilem podpofit
odbérovou aktivitu v regionu IKEM i v Ceské republice. Oddéleni rozviji aktivni
spolupraci s odbornymi anesteziologickymi a intenzivistickymi spolecnostmi.

.Zivot? - Dejte Zivotu nové rozméry”

Jedna se o edukacni projekt pro intenzivisty a i stfredoskol-
sky personal darcovskych nemocnic regionu Transplantcen-
tra IKEM. Soucasti projektu jsou seminare v darcovskych

nemocnicich, webové stranky www.ikem.cz/zivot2, pravi-

delné informativni elektronické dopisy vedoucim lékarim

lGZkovych oddéleni ARO a JIP o poctu indikovanych darcl a poctu provedenych
transplantaci v TC IKEM. Byl aktualizovdn manual pro personal darcovskych
nemocnic, prehledné popisujici jednotlivé kroky v indikaci zemrelych darcG or-
gand (pravni normy, diagnostiku smrti mozku, medicinské kontraindikace, vy-
Setreni darce, péci o darce organd, vzory vyplnéni nezbytnych dokumentd atd.).

Spolupréce s CSIM a CSARIM

Na kongresech navétivenych velmi poéetnou skupinou intenzivistl a aneste-
ziologd zaznély v hlavnich blocich prednddky na téma darcd po nevratné zasta-
vé krevniho ob&hu a na téma ,.Darcovstvi organd - myty, fakta a lze délat vice?".

Kurs na téma ,Sdéleni nepriznivé zpravy”

V breznu a listopadu 2015 se uskutecnily kursy ,Sdéleni nepriznivé zpravy”.
Jednim z vyznamnych divodd, pro¢ neni potencialni zemrely jedinec indiko-
van k odbéru, je striktni nesouhlas pozlstalych s odbérem organl. Déje se
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tak i presto, Ze pravni normy v CR prredpokladaji souhlas s odb&rem organd
po smrti, pokud se zemrely za svého Zivota neregistroval do Narodniho regis-
tru osob nesouhlasicich s posmrtnym darovanim organi. Kursy jsou koncipo-
vany jako intenzivni dvouapildenni nacvik komunikaénich dovednosti v Uzké
skupiné 18 osob pod vedenim zkusené psycholozky a psychiatra a zabyvaji se
vylucné teorii a praxi sdéleni neprijemné zpravy.

Vyzkumny projekt TC IKEM a ARO darcovskych nemocnic
.D.AR.“

V roce 2015 probihala prospektivni monitorovana studie TC IKEM a péti pra-
covist ARO a JIP sledujici vSechny pfipady Umrti na oddéleni v pribéhu celého
roku 2015 s otazkou, zda zemrely mohl byt darcem organt. Cilem je zvysit
pocet zemfelych darcl organ(, navazat intenzivni pracovni kontakty, edukovat
v klinickych zndmkach smrti mozku a indikacnich kritériich zemrelych darcu.

TRANSPLANTCENTRUM

Vzdélavaci forum

Zcela novy edukacni projekt pro koordinatory a darcovské konzultanty, tzn. pro
skupinu profesionald zabyvajici se velice naro¢nou ¢asti intenzivni a transplan-
tacni mediciny - organizaci odbérd organd, komunikaci's pozlstalymi darce, ko-
munikaci s odbérovymi chirurgy, dalsimi lékafi, stfednim personalem, pohrebni
sluzbou atd. Ma ¢ast medicinsky odbornou (témata smrti mozku, nevratné za-
stavy obéhu, diagnostiky smrti, specifik péce o darce organt, zakladd transplan-
ta¢ni imunologie, indikaci k organovym transplantacim...), pravni a predevsim
by mél pomoci v problematice komunikacnich dovednosti. Zastitu nad ,Vzdéla-
vacim forem” prevzali CSIM, CSARIM, WHO v Ceské republice, dékan 3. LF UK.
Prvni setkani se uskutecnilo v bfeznu a nosnym tématem byly Medicina, emo-
ce, zakon a darcovsky program a Koncepce smrti v kontextu transplantologie,
v listopadu diskuse s etikem, teologem, biologem, genetikem a cestovatelem
Mgr. Markem Vachou na téma ..NaboZenstvi, etika a transplantace”.
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VYSLEDKY CINNOSTI CENTRA DIABETOLOGIE

Prednostka: Prof. MUDr. Terezie Pelikanova, DrSc.

Centrum diabetologie pokryva aktivity v oblasti léCebné preventivni, védec-
ko-vyzkumné a vzdélavaci v oborech diabetologie, metabolismu a poruch
vyzivy. V oboru diabetologie a nutrice je pracovisté zafazeno do sité vybra-
nych specializovanych center péce o nemocné s metabolickymi choroba-
mi, ma statut diabetologického centra a akreditaci MZ CR 2. stupné pro
vzdélavani v oboru diabetologie a endokrinologie. Je sidlem Subkatedry

1. LECEBNE PREVENTIVNI PECE

KLINIKA DIABETOLOGIE (KD]
Prednosta: Prof. MUDr. FrantiSek Saudek, DrSc.

Pracovisté s 29 lizky (z toho 4 LGZka intenzivni metabolické péce), ambulant-
ni Casti, oddélenim podiatrickym a edukacnim, oftalmologickou ambulanci
a psychologickou poradnou zajistuje komplexni specializovanou péci o ne-
mocné s diabetem a organovymi komplikacemi. Resi také akutni metabolické
komplikace pacientl léCenych trvalou parenteralni vyZivou. V provozu je nu-
tricni ambulance s programem domaci parenteralni vyZivy a provozy endokri-
nologické a osteologické ambulance pro nemocné s metabolickymi osteopa-
tiemi. Specializované vykony uvadi tab. 1.

Prehled aktivit:

N Zavadénia vedeniintenzifikované inzulinové [éCby vcetné pouzitiinzulinovych
pump. K 31.12. 2015 bylo v registru 629 osob lé¢enych inzulinovou pumpou
trvale sledovanych v IKEM, nové bylo nasazeno 28 inzulinovych pump.

N Edukacéni programy. Probihaly kurzy pro uzivatele inzulinovych pump a kon-
tinudlni monitorace glykémie (CGM) ve strukturovaném selfmonitoringu
a v technologii. Kurzy byly rozsifeny jak na uZivatele pump firmy Medtro-
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diabetologie Institutu postgradualniho vzdélava-
ni ve zdravotnictvi.

Zahrnuje nasledujici organizacni jednotky:
N Kliniku diabetologie (KD)
N Laborator klinické patofyziologie (LKP)

nic, tak na uzivatele pump Animas. Pokracovaly edukacni vzdélavaci pro-
gramy pri hospitalizaci pro diabetiky lé¢ené inzulinem, pozadavky na tyto
kurzy ze strany lékard doporucujicich pacienty z celé republiky rostou. Dale
pokracovaly aktivity ambulance pro technologii, zvlasté pro stahovani dat
z glukometrd, pump a senzorl; lékafi zacali tato vySetfeni umoznujici ra-
cionalni Upravu terapie vice vyuzivat. Pokracoval program edukace pomoci
konverzacnich map. Se vSemi edukacnimi programy jsou pravidelné sezna-
movani lékafi v rdmci stazi pred atestaci z diabetologie. Aktivné jsme vedli
jednani Pracovni skupiny pro edukaci Vyboru Ceské diabetologické spolec-
nosti (CDS) CLS JEP, v rdmci niz je IKEM koordinatorem cinnosti. V ramci
této pracovni skupiny byl vypracovan a zahajen program rozsireni skupino-
vych edukaci na jind edukacni pracovisté, do tohoto projektu se prihlasilo
deset pracovist z celé republiky a predpokladana doba trvani je do konce
roku 2016. Do praxe jsme zacali zavadét novy pocitacovy dietni program
NutriPro uréeny jak nutri¢nim terapeutdm, tak pacientim. Soucasti eduka-
ce byly také edukacni rekondicni pobyty pro osoby léCené inzulinem, které
poradame dvakrat roéné. Uspésné byl ukoncen daldi roénik kurzu certifi-
kovaného MZ CR pro véeobecné sestry v edukaci, kromé ¢tyi dvoudennich
lekci tyto sestry absolvuji i tydenni stdZz na nasem edukacnim oddéleni.
N Lécba akutnich komplikaci diabetu.
Prevence, diagnostika a lécba diabetické nefropatie.

74

N Program transplantaci inzulin-produkujici tkané. IKEM je jediné pracovisté
v CR, které se zabyva transplantacemi pankreatu a Langerhansovych ost-



Tab. 1 Pocty specializovanych vykont CD za rok 2013-2015

2013 2014 2015
Klinika diabetologie
Pocet hospitalizaci 1217 1245 1149
Pocet ambulantné osetrenych nemocnych celkem 29 278 26016 27798
Ambulantni vysetreni diabetologicka 12 842 10 446 10 774
Ambulantni vysetreni psychologem 281 305 287
Ambulantni vysetreni ocni 398 423 630
Ambulantni vysetreni interni 3377 2 458 2322
Transplantani ambulance 1192 2619 2 745
OSetreni na podiatrické ambulanci 7 b4k 6753 7 482
Podiatricka oSetreni pfi hospitalizaci 3279 3503 3111
Podiatricka edukace pri hospitalizaci 391 976 911
Psychologicka vysetieni pri hospitalizaci 220 128 72
Dopplerovské vysetreni 645 252 158
Biothesiometr 981 363 311
Transkutanni kyslik 518 517 545
Protetické vykony 224 274 262
Ortopedicka obuv 93 88 80
Dynamické vlozky 28 43 32
Ortézy 46 69 73
Snimatelnd semirigidni fixace 58 74 77
Pocet pacientd lé¢enych kmenovymi buiikami 17 19 15
Edukaéni pohovory individualni (sestra) 2671 2808 2510
Pocet tydennich kurzl pro DM 1. typu/pocet Gcastnik{ 7/51 8/52 7/40
Pocet jednodennich kurzd pro CSll/pocet Gcéastnikl 5/16 5/23 5/29
Pocet rekondi¢nich pobytd (vikendové)/pocet uéastnikd 1/28 1/21 1/25
Pocet rekondi¢nich pobytd (tydenni)/pocet Géastnikd 1/34 1/34 1/31
Pocet nové zavedenych inzulinovych pump 88 42 28
Kontinualni méreni glykémii senzorem 533 589 572
Transplantace
Kombinovana transplantace ledviny a pankreatu 30 33 31
Izolovana transplantace pankreatu 5 7 5
Transplantace Langerhansovych ostrivkd 4 9 3
Izolovana transplantace ledviny u diabetika 13 6 6
Kombinovana transplantace ledviny a Langerhansovych ostrivk( 1 0 2
Kombinovana transplantace jater a Langerhansovych ostravkd 0 1 1
Autotransplantace Langerhansovych ostriivkd 1 1 1
Pribuzenska transplantace ledviny 2 1 1
Multiorgénova transplantace 0 2 1
Endokrinologie a nutri¢ni ambulance
Nutri¢ni konsilia 521 833 859
Nutri¢ni ambulantni vySetreni 888 225 339
Pocet denzitometrii, pocet pacientd/pocet vykonG* 2467/6818 2920/8 139 2 672/6 985
Vysetreni osteologicka 354 400 428
Vysetreni endokrinologicka 2 852 2 626 2914
Laboratof klinické patofyziologie
Glykémie 6142 1323 4058
OGTT 199 184 182
Vysetfeni autonomni neuropatie 81 62 15
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ravkd a poctem i kvalitou provedenych vykond se Fadi k pfednim svétovym
centrim zabyvajicim se transplantaéni [é¢bou diabetu. Do konce roku 2015
bylo provedeno celkem 606 vykonU. Ve vétsiné pripadd se jednalo o kom-
binovanou transplantaci spolu s ledvinou (503). Samostatné byl pankreas
transplantovan v 73 pripadech, a to bud'u nemocnych s velmi labilnim diabe-
tem (30), nebo po predchozi transplantaci ledviny. Jako alternativu pro naroc-
nou transplantaci celého pankreatu jsme od roku 2005 provedli 94 implantaci
izolovanych Langerhansovych ostrivkd celkem u 59 pacientd. Transplanta-
ce samotnych ostrivkl se nejcastéji provadi u pacientd s diabetem 1. typu,
ktefi nerozpoznavaji hrozici hypoglykémie pfi inzulinové [é¢bé, a mohou tak
byt ohroZeni na Zivoté. Pokracoval rovnéz program autotransplantace Lan-
gerhansovych ostrivkd, ktery mize predejit vzniku diabetu & zmirnit jeho
pribéh u pacient, u kterych musel byt vlastni pankreas z rlznych divodd
odstranén. Tkan pankreatu se zpracuje v laboratori a posléze se izolované
ostrlvky produkujici inzulin vraceji do téla nemocného. V prdbéhu roku 2015
bylo transplantaci pankreatu lé¢eno 36 novych pacientd a transplantace os-
trivkd byla provedena u dalich Sesti nemocnych. Pocet transplantaci pan-
kreatu zdistava priblizné stejny jako v minulém roce, a Ceska republika se
tim Fadi na ¢tvrté misto na svété v po¢tu provedenych vykond na jeden milion
obyvatel. Pétileté prezivani funkce Stépu pankreatu, kdy pacient nepotrebu-
je k lé¢bé injekéni inzulin, ¢ini nyni pFiblizné 80 %. Po transplantaci ostriv-
kil jsme dosahli Uplné nezavislosti na inzulinu pouze u $esti osob, nicméné
v souboru 25 diabetikd 1. typu se syndromem poruseného vnimani hypogly-
kémie jsme dosahli obnovy endogenni produkce inzulinu, Uplného odstrané-
ni hypoglykemickych prihod, vyborné kompenzace diabetu a snizeni davek
inzulinu minimalné o 30 % u 65 % lécenych osob po jednom roce sledovani.

Program syndromu diabetické nohy. Nemocni s diabetickou nohou pred-
stavuji vice nezZ jednu tfetinu obloZnosti kliniky a mohou byt ambulantné
oSetreni pét dnivtydnu. V oblasti cévni probiha écba ve spolupraci s dalSimi
pracovisti IKEM, kterd zajistuji rekonstrukéni cévni vykony a radiologickou
intervenci. Byla zkvalitnéna spoluprace s chirurgii IKEM, cozZ se projevilo
ve vzristajici frekvenci vykonl na noze zachovéavajicich funkéni koncetinu.
Az do zari 2015 pokracoval Uspésné program terapie ICHDK kmenovymi
burikami, po zméné stanoviska SUKL k této [é¢bé pracujeme na definovani
novych pravidel SUKL pro tuto lé¢bu v ramci klinického hodnoceni a sprav-
né vyrobni praxe. V IKEM se u hospitalizovanych pacientl podafilo udrzet
nizkou procentualni Uroven vysokych amputaci. Stale pretrvava velky zajem
o lé¢bu pacientl z celé republiky v nasi podiatrické ambulanci, ktera je moz-
na pouze ve spolupraci s mistnimi lékari. Byl stabilizovan a vySkolen novy
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sestersky tym na podiatrii. U¢astnili jsme se aktivné fady kongres@ u nas
i v zahranic¢i s vysledky naseho vyzkumu v oblasti podiatrie. Pokracovali
jsme v intenzivni postgradualni vyuce na podiatrii s velkym poctem stazistg,
nové byly zavedeny dva Ctyfdenni kurzy pro chirurgy v podiatrii ve spolupraci
s Klinikou transplantacni chirurgie. Tri lékari Kliniky diabetologie pokraco-
vali v praci v ramci Podiatrické sekce Ceské diabetologické spole¢nosti CLS
JEP. Poradali jsme napf. jiz 15. mezioborové symposium Syndrom diabetic-
ké nohy, kterého se ucastnilo 200 osob. Nové jsme v ramci této konference
usporadali workshop pro podiatrické ambulance z celé republiky. Pokra-
covali jsme v dalsim rocniku certifikovaného kurzu pro véeobecné sestry
v podiatrii, ktery Uspésné ukoncilo 23 sester. Tyto sestry u nas absolvovaly
jak sedmidenni Skoleni, tak tfidenni praxi na podiatrické ambulanci.
Diagnostika a lécba dalsich dlouhodobych komplikaci diabetu - diabetické
polyneuropatie (s moznosti podrobné diagnostiky pomoci testd autonom-
niho a senzomotorického postizeni, véetné EMG), diabetické oftalmopatie
(s mozZnosti vyuziti retinofotografie k rychlému screeningu) a kardiovasku-
larnich komplikaci diabetu ve spolupraci s Kardiocentrem IKEM.

Prevence a ovlivnéni dalsich rizikovych faktord cévnich komplikaci diabetu,
jako jsou inzulinova rezistence, hyperlipoproteinémie, hypertenze a obezi-
ta. Ve spolupraci s Klinikou hepatogastroenterologie probihalo vySetrovani
a sledovani nemocnych s diabetem a obezitou, ktefi byli lé¢eni pomoci duo-
denojejunalniho rukavu.

Nutricni program. Nutricni tym zajistoval péci o veSkeré malnutri¢ni ne-
mocné v IKEM, zejména pred transplantaci srdce, jater a ledvin. Za rok 2015
bylo poskytnuto 859 konsilidrnich vySetreni v ramci enteralni a parenteralni
vyzivy. V nutri¢ni ambulanci bylo sledovano 22 nemocnych s parenteralni
vyzivou (24hodinovéa sluzba na telefonu) a pokracoval program domaci en-
teralni vyzivy, kde bylo sledovano 20-30 nemocnych se sondovou vyZivou.
Nutri¢ni skupina Kliniky diabetologie se rovnéz podili na klinickém progra-
mu multivisceralnich transplantaci, ktery byl v roce 2014 zahdjen, kde tym
realizoval hospitalizacni metabolickou péci a ndslednou ambulantni péci.
Endokrinologicky a osteologicky program.V provozu byly dvé specializované
ambulance - endokrinologickd a osteologicka, s prislusSnym pristrojovym
vybavenim (DEXA). Pracovisté nadale zajistovalo pro potreby celého IKEM
popisy denzitometrickych vySetfeni s eventualnim doporucenim nutnych
biochemickych vySetfeni a osteologicka konsilia. Provadélo biopsie stitné
Zlazy tenkou jehlou (FNA) pod sonografickou kontrolou (v této technice jsou
zaskoleni dalsi tfi |ékafi s atestaci z endokrinologie a diabetologie). Kro-
mé ambulantni slozky endokrinologické oddéleni poskytovalo konsiliarni



sluzbu pro lGzkova pracoviété IKEM. Provadélo funkéni endokrinologické
testy ve spolupraci s dalSimi oddélenimi IKEM s moznosti laboratorni dia-
gnostiky, MR, CT a radioizotopovych vySetfeni véetné lé¢ebnych protokold
s aplikaci radiojodu u pacientl s hypertyredzou i pripadného chirurgického
redeni. LGzkova potfeba byla Fedena z lGzkového fondu Kliniky diabetolo-
gie. Na pracovisti jsou dva lékari vyClenéni pro endokrinologii a zaroven pro
osteologii. Pocty endokrinologicky a osteologicky vySetrenych pacientl se
kazdoroc¢né zvysuji a pozadavky prekracuji stavajici kapacity. Pres neustaly
zajem o prijem novych pacientd jsme od roku 2013 nuceni odmitat praktic-
ky vSechny pacienty referované mimo IKEM (vyjimku tvoFily akutni pFipady
a téhotné Zeny), presto pocet pacientd roste v souvislosti s rozvojem stava-
jicich program (kardiovaskuldrniho, transplantaéniho a diabetologického).

2. VEDECKA CINNOST

Vyzkum je tradi¢né zaméren na tfi zakladni okruhy: a] metabolismus a inzu-
linovou rezistenci, b) transplanta¢ni problematiku u nemocnych s diabetem
a c) syndrom diabetické nohy. Probihd v roviné experimentalniho, klinického
zakladniho a klinického aplikovaného vyzkumu.

V roce 2015 bylo feSeno sedm grantovych Gkola IGA, tfi projekty AZV, Ctyri
projekty GA CR, ¢tyfi dil&i tkoly Vyzkumného zaméru IKEM a jeden projekt GA
UK a dva evropské projekty.

Experimentalni vyzkum

V ramci experimentalniho vyzkumu byla ¢innost provazana s provozem Labo-
ratofe Langerhansovych ostrlvkl (vedouci prof. Saudek) a Oddélenim meta-
bolismu diabetu (vedouci Ing. Kazdova) Centra experimentalni mediciny IKEM.

Klinicky vyzkum zakladni

LABORATOR KLINICKE PATOFYZIOLOGIE
(LKP]
Vedouci: MUDr. Zuzana Vlasakova, CSc.

Laborator tvori zazemi pro realizaci metabolickych studii in vivo u clovéka,
v nichz se vyuzivaji clampové techniky, clearancové metody, neprima kalori-

metrie, biopsie podkozni tukové tkang, svalové tkané a kize, glukdzové tole-

ranéni testy a Fada funkénich testd. V laboratofi lze vySetfovat endotelovou

funkci pomoci neinvazivniho vySetreni pristrojem Endopat a také monitorovat
spankovou apnoe pristrojem Apnea Link. V rdmci anotaci grantovych projektt
byly reSeny nasledujici okruhy:

N Patofyziologické mechanismy a metabolické dlsledky inzulinové rezisten-
ce u zdravych osob a nemocnych s diabetem ¢i metabolickym syndromem
(endokrinni a metabolickd aktivita tukové tkané, endotelialni dysfunkce,
oxida¢ni stres).

N Vliv nutriénich intervenci na inzulinovou rezistenci, sekreci inzulinu a dalsi
metabolické parametry u nemocnych s diabetem 2. typu.

N Sbér genetického materialu a fenotypizace souboru nemocnych sledova-
nych na ambulanci Centra diabetologie pro potreby studia genetické de-
terminace rozvoje inzulinorezistence a dlouhodobych komplikaci diabetu
1.1 2. typu.

N Vliv sloZeni stravy na pocit sytosti a uspokojeni. Sledovano metodou funk-
¢ni magnetické rezonance zkoumajici odpovédné oblasti CNS u soubo-
ru diabetikl 2. typu, obéznich bez diabetu s metabolickym syndromem
a u zdravych osob.

N Vliv zavedeni implantabilniho duodenojejunalniho bypassu do traviciho
traktu na sniZzeni hmotnosti a daléi metabolické parametry (citlivost na in-
zulin, dal&i metabolické a hormonalni ukazatele).

N Kardioprotektivni a metabolické Gcinky metforminu u nemocnych se sr-
decnim selhanim a diabetem.

Laborator tvori zazemi zejména pro program inzulinové rezistence a me-
tabolismu, ale je vyuZivana i pro potfeby dalSich program(. Navic zajistovala
i néktera rutinni laboratorni vysetreni slouzici klinickym Géelim: provadéla
testy periferni a vegetativni neuropatie, 24hodinovou monitoraci krevniho
tlaku, nepfimou kalorimetrii ¢i snimkovani o¢niho pozadi (.retinofoto”). Za-
jistovala také sbér dat do registru nemocnych lécenych inzulinovou pumpou
a genetického registru a koneéné byla zapojena do klinickych hodnoceni lékd.

Klinicky vyzkum aplikovany

al Projekty podporované vyzkumnymi granty a multicentrické
mezinarodni studie

Pokracoval program péce o pacienty se syndromem diabetické nohy zamére-

ny na nové zplisoby diagnostiky a terapie. Redeny byly vybrané okruhy tykajici

se lokalni terapie (osteomyelitida a kostni biopsie, rizné zplsoby odlehée-
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ni - inovace sadrové dlahy, zevni fixatéry, V.A.C. léCba, larvalni terapie a koz-
ni nahrady - napf. tzv. integra), lé¢by ischemie dolnich koncetin kmenovymi
burkami, experimentalni faze lokalni bunécéné terapie, psychologickych para-
metrd pacientl se syndromem diabetické nohy ¢ imunologickych abnormalit
u téchto nemocnych. Pokracoval vyzkum Charcotovy osteoartropatie po zpro-
voznéni metodiky QUS kalkaneu a projekty zamérené na mikrocirkulaci u dia-
betikl. Spoluprace s Centrem bunééné terapie Ustavu experimentalni me-
diciny Akademie véd CR se rozvijela pFi praci na experimentalnich studiich.

Pokracoval evropsky projekt zaméreny na studium bezprostredniho prezi-
vani transplantovanych Langerhansovych ostrdvkd po transplantaci u ¢lovéka
(REP0211). V této randomizované placebem kontrolované studii je vyhodno-
covan Ucinek protizanétlivého léku reparixinu, ktery se podava tyden po im-
plantaci.

Pokracoval originalni projekt zaméreny na sledovani prdbéhu diabetické
retinopatie a Fady dalSich parametr u pacientd po kombinované transplan-
taci ledviny a pankreatu lécenych inhibitorem mTOR nebo kyselinou mykofe-
nolovou v kombinaci s dalSimi imunosupresivy.

Pokracoval evropsky vyzkumny projekt PRIORITY, ktery je veden ze Steno
Diabetes Center v Kodani a je zaméren na proteomickou predikci diabetické
nefropatie u diabetu 2. typu.

b) Klinicka hodnoceni lék( a zdravotnickych prostredkd v roce 2015
Na pracovistich Centra diabetologie bylo provadéno osm klinickych hodnoceni
véetné jednoho hodnoceni zdravotnického prostredku (kryti ran).

3. VYUKOVA A PUBLIKACNI CINNOST

Vyukové aktivity probihaly v roviné pregradudlniho, postgradualniho i konti-
nualniho vzdélavani lékard a dale v ramci doskolovani edukacnich a podiatric-
kych sester v diabetologii.

Lékari, edukacni a podiatrické sestry se také vyznamné podileli na celoZi-
votnim vzdélavani sester a lékarl i mimo IKEM.

Pregradualni vyuka
N Vyuka studentd 1. LF UK
> Obor diabetologie: pFiblizné 3 studenti 6. ro¢niku v 5 cyklech, vzdy po 3
tydnech, zakoncenych praktickou predstatnicovou zkouskou.
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> Obor interni propedeutika: 5-6 studenttd 3. ro¢niku, jednou tydné v zim-
nim semestru.

> Obor vnitFni lékarstvi: jeden krouzek 5. ro¢niku, jednou tydné v letnim se-
mestru.

> Seminare pro 2. a 3. rocnik bakalarského studia oboru nutri¢ni terapeut
nebo oSetrovatelstvi (5-6x za rok].

N Vyuka studentd 2. LF UK - obor diabetologie, vnitfni lékaFstvi a klinicka
vyziva
> 15-20 studentU 6. roéniku (8x 4 h);

» 10-15 zahraniénich student( (2x 3 h);
» 5-7 studentl 3. a 5. ro¢niku - 4x roéné 2 h.

N Vyuka studentd 3. LF UK - obor vnitfni lékarstvi
» 5-6 studentl 5. roéniku pravidelné 2x tydné 2 h.

N Vyuka sester 2., 3. ro¢niku denniho studia a kombinovaného studia VoS (13
sester jednotlivé nebo po dvou, vzdy T4denni staz).

N Vyuka nutricnich terapeutek 3. rocniku denniho studia a kombinované-
ho studia VOS (pravidelné 3 studentky jednou tydné); dale 6 studentek
2.a 3. rocniku - Ctyrtydenni staz.

N Vyuka studentl 3. LF UK - obor nutriéni terapie, 1. ro¢nik pravidelné jed-
nou tydné jeden student.

Postgradualni vyuka

N Kurzy Subkatedry diabetologie IPVZ a Ucast na kurzech poradanych jinymi
katedrami

Mésicni (a vice) specializaéni staZe v diabetologii pro lékare (5 osob)
Skolici mista na podiatrické ambulanci pro lékare (30 osob)

Skolici mista v kurzech spravné vedené edukace pro lékare (13 osob)
Tydenni staZe sester v podiatrii (7 osob)

Skolici mista v endokrinologii a klinické osteologii pro lékare (5 osob)

v ¥ KKK LIK

Tydenni staZe sester v edukaci (15 osob)

Akce poradané CD v roce 2015

N 7. ro¢nik certifikovaného kurzu pro vSeobecné sestry v podiatrii, poradany
ve spolupraci s Podiatrickou sekci CDS CLS JEP a Ceskou asociaci sester
(CAS); odborny garant: prof. MUDr. Alexandra Jirkovska, CSc.
> Cerven, prosinec 2015, IKEM, Praha

N 4. roénik certifikovaného kurzu pro vSeobecné sestry v edukaci diabe-
tikd, poradany ve spolupraci s CDS CLS JEP a CAS; odborny garant:
prof. MUDr. Alexandra Jirkovska, CSc.



> leden, brezen a duben 2015, IKEM, Praha

N Kurz Diabetologie | - zaklady, urceny pro praktické lékare a internis-
ty, poradany ve spolupraci se Subkatedrou diabetologie IPVZ; vedouci:
prof. MUDr. Terezie Pelikanova, DrSc.
»8.-9.1.2015 a 24.-25. 9. 2015, Budéjovicka 15, Hotel ILF, Praha 4

N Kurz Diabetologie Il - pro pokrocilé, uréeno pro diabetology, endokrinology,
internisty a praktické lékare, poradany ve spolupraci se Subkatedrou dia-
betologie IPVZ; vedouci: prof. MUDr. Terezie Pelikanova, DrSc.
» 26.-27.2.2015 a 22.-23. 10. 2015, Budéjovicka 15, Hotel ILF, Praha 4

N Semindr transplantace a technologie v lécbé diabetu a jeho komplikaci;
odborny garant: prof. MUDr. FrantiSek Saudek, DrSc.
» 29.-30. 5. 2015, Zbiroh

N XVI. symposium Diabetes mellitus - o¢ni komplikace, poradané ve spolu-
praci s Ceskou oftalmologickou spole¢nosti CLS JEP a s Ceskou vitreore-
tinalni spolecnosti; odborni garanti: prof. MUDr. Jiri Rehak, CSc., FEBO,
prof. MUDr. Terezie Pelikanova, DrSc.
> 10. Fijna 2015, Olomouc

N XV. mezioborové symposium s mezindrodni Gcasti: Syndrom diabetické
nohy; odborny garant: prof. MUDr. Alexandra Jirkovska, CSc.
> 27.11. 2015, Autoklub Praha, Opletalova 29, Praha 1

Vysledky postgradualniho vzdélavani
Na pracovistich Centra diabetologie probihala v roce 2015 vyuka 12 doktoran-
da (u tfi externi formou).

Publikacni ¢innost 2015

Zameéstnanci centra vydali v roce 2015 dvé monografie a autorsky se podileli
na publikaci 12 odbornych ¢lankd s impact faktorem a Fady dalSich recenzo-
vanych sdéleni.

Ocenéni ziskana v roce 2015

N MUDr. Petr Boucek, Ph.D., byl po Uspésné habilitaci jmenovan docentem
pro obor vnitfni nemoci a prednesl na 51. diabetologickych dnech v Luha-
Covicich slavnostni Syllabovu prednasku na téma diabetické neuropatie.
Tato prednaska je formou, kterou spolecnost ocenuje dlouholetou praci
v oboru.

\ MUDr. Hana Kahleova, Ph.D., ziskala cenu Ceské diabetologické spoled-
nosti CLS JEP za rok 2014 - za originalni praci v oboru diabetologie pro
autora do 40 let véku (Cena profesora Bartose) za praci, ktera prinasi novy

pohled na frekvenci jidel pro diabetiky 2. typu v redukénim rezimu (Kahleo-
va H, Belinova L, Malinska H, Oliyarnyk O, Trnovska J, Skop V, Kazdova L,
Dezortova M, Hajek M, Tura A, Hill M, Pelikanova T. Eating two larger meals
a day (breakfast and lunch) is more effective than six smaller meals in
a reduced-energy regimen for patients with type 2 diabetes. A randomised
crossover study. Diabetologia 2014 Aug;57:1552-1560. IF: 6,88].

MUDr. Andrea Némcova ziskala cenu za nejlepsSi poster, prezentovany
v prubéhu 51. diabetologickych dni v Luhacovicich za praci ..Ovliviuji kar-
diovaskularni onemocnéni amputace a mortalitu u pacientd se syndro-
mem diabetické nohy?” autord Némcova A, Jirkovska A, Bém R, Dubsky M,
Fejfarova V, Woskova V, Skibova J.

S hlubokym zarmutkem
oznamujeme, ze 29. Cervence 2015
nas nahle navzdy opustil nas kolega,
doc. MUDr. Petr Boucek, Ph.D.

Vsichni, kdo jsme Petra znali, vime,
Ze existuje malo lidi, kteri by byli tak
vynikajicimi odborniky a pritom tak
skromnymi lidmi. Budeme na Petra
vzpominat nejen jako na vyborného
internistu, ktery byl vynikajicim
primarem, ale i jako na zapaleného,
erudovaného a velmi peclivého
vyzkumnika, a zejména jako

na .Clovéka“ s velkym .C".
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VYSLEDKY CINNOSTI CENTRA
EXPERIMENTALNI MEDICINY (CEM)

Prednosta: Prof. MUDr. Ludék Cervenka, CSc., MBA

Centrum experimentalni mediciny se sklada ze Sesti vyzkumnych laborato-
ri, ve kterych probihad experimentalni vyzkum, ktery je dle statutu IKEM jeho
hlavni ndplni. Dale sem spadé lzotopové servisni stredisko. V oblasti vyzku-
mu se pracovisté zabyva vyzkumem zejména v oblasti diabetologie a poruch

LABORIATOFVQ ,
PRO VYZKUM ATEROSKLEROZY

Vedouci: Doc. MUDr. Jan Pitha, CSc.

Vyzkumna cinnost

V roce 2015 pokracoval vyzkum v oblasti genetickych, epigenetickych, hor-
monalnich, metabolickych a zanétlivych faktorl v regulaci metabolismu li-
poproteind, v procesu aterosklerdzy a pFi vzniku akutnich forem ischemické
choroby srdecni. Pokracuje program vyzkumu propojeni imunologickych
déjl v tukové tkani s rizikovymi faktory aterogeneze a lokalniho vlivu pe-
rivaskularni tukové tkané a zanétlivych/imunitnich faktord s ni spojenych
na aterosklerotické zmény. Byly ukonceny studie zamérené na vliv repro-
dukéniho véku na aterosklerotické zmény a vliv riznych diet na parametry
lipidového metabolismu v zavislosti na genetické predispozici. Rada vysled-
kG byla jiz publikovéna v prestiznich mezinarodnich ¢asopisech a prezen-
tovana na vyznamnych domacich i zahrani¢nich konferencich, véetné vy-
zvanych sdéleni a jsou pFipraveny dalsi publikace v této oblasti. Program
vyzkumu cévnich parametri byl rozsifen o stanoveni srdeéni variability,
pokracuje Ucast Laboratofe pro vyzkum aterosklerozy pri sledovani pa-
cientl s mechanickou srdeéni podporou. Pokraduje vyzkum epigenetickych
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metabolismu, v oblasti transplantaci zivotné ddleZitych orgadnd a kardiovas-
kulérnich chorob.

NiZe jsou uvedeny charakteristiky jednotlivych laboratofi a jejich hlavni
¢innosti, aktivity a Uspéchy v roce 2015.

faktorG - zaméreny nové i na humanni mikroRNA a analyzu metylace DNA
u experimentalnich zvirat.

Laboratorni ¢innost

Pokracduje zavadéni novych biochemickych parametrt dilezitych pro vyzkum,
prevenci a lécbu kardiovaskularnich onemocnéni, které je vyuzivano i klinic-
kymi pracovisti IKEM. V tomto sméru se dale prohlubuje spoluprace s kli-
nickymi pracovisti. Lipidova laborator je stale soucasti mezinarodni standar-




dizace lipidovych méreni (stald externi kontrola kvality: Centers for Disease
Control and Prevention, Atlanta, USA).

Vyukova cCinnost

Pokracuje vychova a priprava bakalafskych, magisterskych a Ph.D. studentd,
pregradualnivyuka (1. LF UK, 2. LF UK a Prirodovédecka fakulta JihoCeské uni-
verzity, Fakulta jaderné fyziky a inzenyrstvi CVUT) a postgradualni vyuka (IPVZ).

Mezinarodni spoluprace

Uspésné pokracuje spoluprace v ramci Mezinarodniho visegradského fondu
s pracovisti v Polsku a na Tchaj-wanu: ,ldentification of novel biomarkers for
develoment and progression of atherosclerosis” (prof. Poledne a dr. Lesna). Trva
spoluprace s University College of London a Ruskou akademii véd - mezina-
rodni, prospektivni multicentricka studie HAPIEE (Ing. Hubacek], s Leipzig Uni-
versitét na verifikaci GWA vysledk{ pro negermanské populace (Ing. Hubacek).
V ramci RECOOP HST Consortium je laborator zapojena do Women's Health
and Cardiovascular Diseases Research Network (doc. Pitha stale zastava pozici
Deputy Chairman of the Scientific Advisory Board of the Association).

Uspéchy/ocenéni

Doc. Pitha stale vykonava funkci General Secretary of International Union of
Angiology. Vysledky vyzkumnych projektd véetné mezinarodnich byly s dedi-
kaci pFislusnym grantdm publikovany v prestiznich ¢asopisech s vysokym im-
pact faktorem (Lancet, Atherosclerosis).

LABORATOR PATOFYZIOLOGIE
KARDIOVASKULARNICH SYSTEMU

Vedouci: Prof. MUDr. Ludék Cervenka, CSc., MBA

Vyzkumna cinnost

Vlastni vyzkumna Cinnost probiha ve tfech oblastech:

1.V laboratori experimentalni anesteziologie se resi preklinické vyzkum-
né ukoly, jejichz cilem je zhodnotit vliv intramuskularnich myorelaxancii
v akutnich stavech. Ve spolupraci s Vojenskou lékarFskou akademii v Hradci
Kralové se zkouma problematika farmakologickych ,.non lethal weapons”.

2. Vlaboratori experimentalni nefrologie a hypertenze se resi Uloha ledvin v roz-

voji hypertenze a patofyziologie hypertenzniho orgadnového poskozeni ledvin.
3. Vlaboratori experimentalni kardiologie se FesSi problematika patofyziologie
progrese chronického srdecniho selhani.

Pracovisté poskytuje v rdmci svych moznosti technickou pomoc dals$im pra-
covnikim IKEM a mimo IKEM, a to zejména v oblasti pokusl na velkych labo-
ratornich zvirat (na prasatech a ovcich).

Vyukova cCinnost

Prof. Cervenka prednasi fyziologii a patologickou fyziologii na 2. LF UK Praha
a je rovnéz kolitelem Ph.D. studentd. Dr. Kopkan je $kolitelem jedné Ph.D.
studentky. Doc. Hess je vedoucim Subkatedry kardiovaskularni a transplan-
tacni anesteziologie a intenzivni mediciny na IPVZ.

LABORATOR o
LANGERHANSOVYCH OSTRUVKU

Vedouci: Prof. MUDr. Frantisek Saudek, DrSc.

Experimentalni lécba

LaboratorF zajistuje izolaci Langerhansovych ostrivkd z pankreatd kadaverdz-
nich darc( a jejich pFipravu k transplantaci. Skupiny ¢itajici 3-4 ¢leny (lékaf, bio-
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log, biochemik a technicky asistent/ka) jsou v pohotovosti pfipraveny zpracovat
kadaverdzni pankreas témér 365 dni v roce. V IKEM nyni probihaji paralelné kli-
nické programy transplantace celého pankreatu a izolovanych ostrdvk. Progra-
my se dopliuji a spolecné vyznamné zvysuji vyuZitelnost potencialné vhodnych
organd. Ostrivky se izoluji v pFipadé, kdy nejsou splnéna néktera kritéria pro
organovou transplantaci (anatomie cév, vék, darce, obsah tuku). Ostatni kvalita-
tivni kritéria pro organ jsou obdobna jako pfi ostatnich typech transplantaci. La-
borator je rovnéz pripravena izolovat ostrdvky z pankreatu odebraného v ramci
chirurgické lécby chronické pankreatitidy pro naslednou autotransplantaci. Pra-
covisté Uzce spolupracuje s Centrem diabetologie a Transplantcentrem IKEM.

Vyzkumna c¢innost

Cinnost laboratoFe je podporovana zejména vyzkumnymi granty, jeZ jsou za-
méreny na hodnoceni klinického programu transplantaci ostrivkd (kontrola
kvality a kvantifikace tkané), vyvoj alternativnich zplsobu transplantace a vliv
epigenetické intervence na funkci a Zivotnost ostrdvkd, na posouzeni vlivu os-
travkd na jaterni tkan a na moznosti proliferace a diferenciace inzulin-produ-
kujicich bunécnych Llinii z dospélych kmenovych bunék pankreatu. Spolecné
se skupinou RNDr. Petra Jezka, DrSc., z Fyziologického Ustavu Akademie véd
CR a s pracovniky oddéleni metabolismu diabetu CEM IKEM se vénujeme stu-
diu vlivu transplantace B-bunék u diabetu 2. typu. Ve spolupraci se skupinou
MR spektroskopie ZRIR IKEM studujeme pouziti novych kontrastnich latek
na bazi zeleza, gadolinia, yterbia a europia pro magnetickou rezonanci, jez
by umoznily bezpecné selektivni zobrazeni B-bunék pankreatu. V neposledni
radé Fesime projekt zaméreny na casnou diagnostiku a ovlivnéni autoimunit-
niho procesu charakteristického pro diabetes mellitus 1. typu.

Vyukova cinnost

Na cCinnosti laboratore se vyznamné podileji postgradudlni studenti v oboru
biologie a patologie bunky a fyziologie a patofyziologie ¢lovéka, jejichZ skolite-
lem je vedouci laboratore prof. Saudek. MUDr. Jan KFiz, Ph.D., a Mgr. Tomas
Koblas, Ph.D., jsou kaZdorocné Skoliteli pri pripravé diplomovych praci stu-
dentl PFirodovédecké fakulty UK.

Mezinarodni spoluprace

Laborator spolupracuje s nékolika evropskymi centry zabyvajicimi se
transplantacemi ostrdvkd, a to zejména v ramci skupiny EPITA (European
Pancreas and Islet Transplant Association) a AIDPIT (Artifical Insulin Delivery
Systems Pancreas and Islet Transplantation).

CENTRUM EXPERIMENTALN{ MEDICINY

LABORATOR METABOLISMU DIABETU

Vedouci: Ing. Ludmila Kazdova, CSc.

Vyzkumna cCinnost

Cinnost laboratore je podporovana vyzkumnymi projekty, které jsou zaméreny
na studium patofyziologickych mechanismu metabolickych poruch vedoucich
k rozvoji metabolického syndromu, diabetu 2. typu a jejich kardiovaskularnich
komplikaci. Sledovany jsou rovnéz moznosti lécebného ovlivnéni téchto po-
ruch nutri¢ni a farmakologickou intervenci nebo zvySenou télesnou aktivitou.

U experimentéalnich modell metabolického syndromu - u potkand s ge-
neticky podminénou hypertriglyceridémii, s nutricné indukovanou obezitou
nebo se spontanni hypertenzi - jsou sledovany poruchy utilizace glukozy,
transportu a oxidace mastnych kyselin, které vedou k inzulinové rezistenci,
ektopickému ukladani lipidd a jejich lipotoxickym ucinkdm v jatrech, sva-
lech a v myokardu. Cilem dalsich studii je sledovani vlivu chronického za-
nétu, vyvolaného zvySenou expresi lidského C-reaktivniho proteinu, na pro-
dukci prozanétlivych cytokinl, karbonylovy a oxidacni stres, které maji
klicovou roli v rozvoji organovych komplikaci asociovanych s metabolickym
syndromem a diabetem.

Laborator zajistuje radu specializovanych biochemickych vysetreni pro re-
geni vyzkumnych projektd klinickych pracovnikl IKEM. Jde o detekci spek-
tra mastnych kyselin plynovou chromatografii, stanoveni mikroalbuminurie
a nové zavedenou analyzu methylglyoxalu kapalinovou chromatografii, stano-
veni koncentraci cytokint (ELISA) a analyz pro vySetfeni funkce ledvin u pa-
cientd Kliniky nefrologie.

Vyukova cinnost

Laborator poskytuje Skolici bazi pro postgradualni doktorské studium dvou
pracovnikd v oblasti vyzkumu metabolickych poruch. Doktorské studium
jedné pracovnice bylo v tomto roce Uspésné dokonceno. Ing. Skop se podili
na pregradualni vyuce biochemie a bioanalytickych metod na Fakulté potravi-
nar'ské a biochemické technologie VSCHT.

Spoluprace

Laborator spolupracuje s Oddélenim genetiky modelovych onemocnéni Fy-
ziologického Gstavu AV CR, v.v.i., Farmakologickou fakultou Univerzity Palac-
kého v Olomouci a s Oddélenim laboratorni mediciny Kalifornské univerzity
v San Francisku.



TRANSPLANTACNI LABORATOR
Vedouci: Prof. MUDr. Ondrej Viklicky, CSc.

Transplantacni laboratof CEM je zamérena predevsim na translacni vyzkum
v nefrologii a transplantologii a vyuZivd metod molekularni patologie a imunolo-
gie. Hlavnim z cill vyzkumu je identifikace biomarker( rejekce a tolerance. Tyto
biomarkery by mohly byt vyuzity pro predikci odhojeni ledvinného Stépu ¢i vyti-
povani pacientd, u nichZ je mozna minimalizace imunosupresivni [&¢by. Pomoci
molekularné genetickych a imunologickych metod laboratoF studuje roli subpo-
pulaci B-lymfocytl a jejich transkript v periferni krvi a jejich souvislosti s rejekci
Ci toleranci transplantované ledviny. Nové byla v laboratori zavedena metoda pro
hodnoceni darcovsky ¢i virové specifické T-bunécné odpovédi (ELISPOT) (obr: 7).

Dalsim aktualnim projektem je priprava bunécné terapie ve zvirecim
modelu. Laborator rozviji intenzivni spolupraci se zahranic¢nimi laboratore-
mi a pracovisti, predevsim Charité v Berliné, Erasme v Bruselu, Univerzitou
v Nantes a AKH ve Vidni. V roce 2015 pracovnici laboratore Fesili celkem dva
dilci projekty v rdmci institucionalni podpory na rozvoj vyzkumné organizace
IKEM, dva grantové projekty Interni grantové agentury Ministerstva zdravot-
nictvi CR a rovnéz 7. ramcového projektu EU Bio-DrIM. Vysledky vyzkumu jsou
publikovany v zahrani¢nich impaktovanych casopisech, tym laboratore ziskal
v roce 2015 Cenu ministra zdravotnictvi za zdravotnicky vyzkum a vyvoj.

LABORATOR
EXPERIMENTALNI HEPATOLOGIE

Vedouci: Prof. MUDr. Mgr. Milan Jirsa, CSc.

Vyzkumna cCinnost

Cinnost laboratofe se zaméfuje na molekularni genetiku cholestatickych ne-
moci jater, hyperbilirubinémie, hereditarni hemochromatdzy a vyzkum dédic-
nych faktor( odpovédnych za individualni vnimavost k rozvoji jaterni fibrozy
rézné etiologie (alkohol, hepatitida C).

Publikacni cinnost
Publikacni ¢innost laboratore za rok 2015 Citajici osm praci v recenzovanych
Casopisech s impact faktorem je zahrnuta v prehledu publikacni aktivity IKEM.
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Obr. 1 Vysledek IFNy na ELISPOT.

Allo-/CMV-: pacient negativni na darcovsky i CMV specifické T-lymfocyty. Allo+/CMV+:
pacient pozitivni na darcovsky i CMV specifické T-lymfocyty.
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Vyukova cinnost

Prof. Jirsa je externim ucitelem Ustavu lékarské biochemie a laboratorni
diagnostiky 1. LF UK v Praze, skolitelem dvou postgradualnich studentek
oboru biochemie a patobiochemie (jedna z nich v roce 2015 obhéjila doktor-
skou disertaci na téma Sekreéni draha bilirubinu a jeji poruchy) a konzultan-
tem jednoho postgradualniho studenta oboru fyziologie a patofyziologie ¢lo-
véka. Kromé toho plsobi jako vedouci Katedry klinické biochemie Institutu
postgradualniho vzdélavani ve zdravotnictvi a ¢len védecké rady nizozemské
Criglerovy-Najjarovy nadace.

CENTRUM EXPERIMENTALN{ MEDICINY

|IZOTOPOVE SERVISNI STREDISKO
Vedouci: RNDr. Jan Kovar, CSc.

Pracovisté zajistuje stanoveni vybranych analytd pomoci metod vyZadujicich
pouziti radioizotopl (RIA, IRMA). Pro pracovniky IKEM vytvaFi podminky pro
praci s otevirenymi zarici v experimentu a ve spolupraci s Laboratori pro vy-
zkum aterosklerdzy se podili se na reseni vyzkumnych projektd. Zajistuje lik-
vidaci radioaktivniho odpadu v ramci IKEM.
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PRACOVISTE RADIODIAGNOSTIKY A INTERVENCNI RADIOLOGIE (ZRIR)

Prednosta: Prof. MUDr. Jan Peregrin, CSc.

Pracovisté radiodiagnostiky a intervencni radiologie (ZRIR) zajistuje veskera
radiodiagnosticka vysetreni a vykony intervencni radiologie pro IKEM, a navic
poskytuje specialni sluzby pro areal Thomayerovy nemocnice a dalSi zdravot-
nicka zafizeni v CR. Aktivity ZRIR lze rozdélit do nékolika zakladnich skupin:
Oddéleni ZRIR 1, zamérené na vaskularni a intervencni radiologii, se spe-
cializuje na vaskularni i nevaskularni vySetfeni a na né navazujici intervencni

terapeutické vykony (PTA tepen dolnich koncetin, ledvinnych tepen a tepen
oblouku aorty, véetné implantaci véech druhd stentd, aortalnich stentgraf-
td, trombolyzy, terapeutické embolizace a chemoembolizace, zprichodriova-
ni dialyzacnich shuntd). Tyto specializované vykony provadi nejen pro IKEM
a Thomayerovu nemocnici, ale i pro radu dalsSich zdravotnickych zarizeni
z celé CR. Stejnou mérou je toto oddéleni aktivni i v oblasti nevaskularnich

KOMPLEMENT



Poéty vykonl ZRIR v letech 2013-2015

2013 2014 2015
Pocet vysetreni celkem 93011 98 300 96 218
Skiagraficka vysetreni 17 620 20871 19 951
Skiaskopicka vysetreni 1524 1783 1668
Ultrazvukova vysetreni 54 480 55972 56 522
CT vysetreni 8167 7 995 7797
MR vysSetreni 5759 5905 5274
Angiograficka vySetreni 3162 3506 3038
PTA 1200 1266 1041
Cévni stenty 303 282 248
Stentgrafty 51 56 63
TIPS 15 22 15
Nevaskularni intervence 730 642 601

intervenci (biopsie, drenadZe abscesU a tekutinovych kolekci, biliarni drenaze,
TIPS, nefrostomie a vykond na né navazujicich), zamérené zejména na terapii
komplikaci transplantaci organt. Abychom mohli tyto vykony provadét, jsme
vybaveni dvéma modernimi digitdlnimi angiografickymi komplety. Oddéleni
zajistuje 24hodinovy servis pro neodkladné vykony.

0ddéleni ZRIR 2, zamérené na gastrointestinalni a nefrologickou proble-
matiku, provadi specializovana vysSetreni travici trubice, vCetné diagnostiky
biliopankreatické oblasti s navazujicimi endoskopickymi intervencnimi vyko-
ny, vsechna vySetreni jsou provadéna na Spickovém digitalnim rtg kompletu.
Na dvou vySetrovnach, jez jsou vybaveny moderni a plné digitalni technologii,
zajistuje skiagraficka vySetieni. Pomoci mobilnich rtg pristrojd zabezpecuje
vySetrovani pacientd na lGzku na pokojich a na operacnich salech. Velkou ¢ast
diagnostiky predstavuji ultrazvukova vysSetreni, obecna i zamérena na dia-
gnostiku transplantovanych organd. Velmi ¢asto jsou téz provadény biopsie
¢i drendze pod ultrazvukovou kontrolou. Ultrazvukové vysSetrovani se uziva
i v cévni problematice, rutinné se vysetruji karotické a ledvinné tepny, peri-
ferni tepny a Zily, provadéji se i kontroly nemocnych po rekonstrukénich cév-
nich vykonech. Ultrazvukova vysSetreni zajistujeme i na pooperacnich pokojich
a operacnich salech. Pod ultrazvukovou kontrolou se provadi rovnéz terapie
komplikaci cévnich katetrizaci (pseudoaneurysmal.

Oddéleni zajistuje 24hodinovy provoz pro neodkladna vysetreni.

Oddéleni ZRIR 3 - CT a MR pracovisté:

N CT pracovisté vySetruje pacienty nejen pro IKEM, ale i pro dalSi zdravotnicka
zarizeniv Praze a okoli. Kromé rutinni diagnostiky ve vSech oblastech se CT
pracovisté vénuje zejména komplikacim transplantaci organt, onemocnéni
pankreatu a diagnostice v hepatobiliarni oblasti. Provadéji se téZ intervencni
vykony pod CT kontrolou (biopsie, drenaze). Soucasna Spickova technologie
CT (Somatom Definition Flash) umoznuje neinvazivni diagnostiku cévnich
a srde¢nich onemocnéni (CT angiografie a CT koronarografie] i preventivni
vySetreni véncitych tepen - kalciové skore s vyrazné nizsi radiacni zatézi pa-
cientd. Pracovisté CT zajituje 24hodinovy provoz pro neodkladna vysetrent.

N MR pracovisté provadi nejen rutinni diagnostiku, ale také vyzkum. Vzhle-
dem k dlouhodobé tradici je toto pracovisté ZRIR referencénim pracovis-
t&m pro velkou ¢ast téchto vykon@ v CR. Dle profilu IKEM se zabyva hlavné
diagnostikou transplantovanych organd, v posledni dobé intenzivné i MR
angiografiemi a v narUstajici mife kardiodiagnostikou. Mame k dispozici
moderni MR tomograf 1,5 T pro diagnostiku (véetné MR angiografii) a MR
tomograf 3 T urceny prevazné k vyzkumu.

N Velmi aktivni je i divize MR spektroskopie, ktera je v této oblasti jednoznac-
né vedoucim pracoviétém v CR. Provadéji se jak spektroskopicka vysetfeni
in vivo, tak in vitro a na experimentalnim MR pracovisti probiha spektro-
skopicky vyzkum biologickych preparatl. Pracovisté je intenzivné zapojeno
do vyzkumu v oblasti bunécného zobrazovani, kde spolupracuje s radou
Ceskych i zahraniénich pracovist. Jednim z vyznamnych vysledkl skupiny
je zobrazeni transplantovanych pankreatickych ostrdvkd znacenych speci-
fickymi kontrastnimi latkami MR zobrazovanim na experimentalnim mo-
delu i v klinickém experimentu.

Nasi lékari na ambulanci dlouhodobé sleduji nemocné po cévnich intervenc-
nich vykonech na dolnich koncetinach. Soucasti ambulantnich prohlidek jsou
i ultrazvukova vysetreni cév dolnich koncetin.

Pracovisté radiodiagnostiky a intervencni radiologie se také aktivné podili
na vyzkumné cinnosti a zajiStuje provoz rtg laboratore v pavilonu Z5, kde
se provadéji experimentalni diagnosticko-intervencni vykony na zviratech.
| tato vysetrovna je diky projektu EU CEVKON vybavena nejmodernéjsi pri-
strojovou technikou.

Vsechna oddéleni a téméF vSichni vysokosSkolsti pracovnici ZRIR IKEM se
aktivné podileji na reSeni vyzkumnych projektd, jednak v rémci individualnich
grantd, jednak jako spolupracovnici pfi feSeni vyzkumného zaméru IKEM, lo-
gicky je nejaktivnéjsi oddéleni MR spektroskopie.
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V roce 2015 bylo na pracovisti ZRIR feSeno celkem 18 grantd.

Na 7 grantech byli pracovnici ZRIR hlavni reSitelé, na 11 grantech jako
spoluresitelé. Soucasné se pracovnici MR spektroskopické skupiny podileli
na 7 grantech jinych pracovist IKEM.

Na konci roku 2015 bylo ukonceno 11 grantl MR skupiny a jeden vyzkumny
zamér (prof. MUDr. Jan Peregrin, CSc.).

Nadale pokracuje spoluprace s Ustavem experimentalni mediciny AV CR
a Narodnim Ustavem duSevniho zdravi na projektech zahdjenych v ramci
predchozich spolupraci s témito pracovisti.

Ing. Milan Hajek, DrSc., je clenem Management Committee jednoho z pro-
gramd COST 7. rdmcového projektu EU.

Publikaéni ¢innost pracovnikd ZRIR je pomérné rozsahla, véetné publikaci
v zahranicnich Casopisech s IF. Zasedaji i v redakcnich radach tuzemskych
i zahranic¢nich odbornych ¢asopisG (Cardiovascular and Interventional Radio-
logy, Contrast Media and Molecular Imaging, Cor et Vasa, Ceska radiologie,
Prakticka radiologie).

Lékafi ZRIR jsou aktivni i v odbornych spole¢nostech v CR (Ceské radio-
logické spole¢nosti CLS JEP, Ceské spolecnosti intervenéni radiologie CLS
JEP). Prof. MUDr. Jan Peregrin, CSc., byl prezidentem CIRSE (Cardiovascular
and Interventional Radiological Society of Europe]), je drzitelem zlaté medaile
této spolecnosti.

Pracovnici ZRIR se zGc¢astnili mnoha odbornych symposii a kongresd v tu-
zemsku i v zahranici, velmi ¢asto s aktivni Gcasti. Aktivni na tomto poli byli
nejen lékari a vysokoskolaci ZRIR, ale téz stfedni zdravotnicky personal.

Rozsahla je také prednaskova ¢innost spektroskopické skupiny. Pracovnici
prednaéeli nebo se podileli na téchto predmétech na CVUT a UK:

Fakulta jaderna a fyzikalné inZenyrska CVUT

N Patologie, fyziologie a anatomie v zobrazovacich metodach 1 - metody
a principy (MR, UZ a rtg)

N Medicinské vyuziti jaderné magnetické rezonance - postgradualni semes-
tralni kurs v rdmci pripravy na Ph.D.

1. lékarska fakulta UK

N Vyuka biofyziky v zimnim semestru
2. lékarska fakulta UK

N Pokroky v neurovédach - postgradualni semestralni kurs v rdmci pripravy
na Ph.D.

KOMPLEMENT

MR skupina ZRIR usporadala mezinarodni setkani . X-nuclei meeting for Sie-
mens users” vénované problematice multinukledrni magnetické rezonance
(*'P, °C, ®Na, "F aj.). Této akce se Ucastnilo 35 védeckych pracovnikd z deviti
zemi a akce probéhla v IKEM.

Pracovisté radiodiagnostiky a intervencni radiologie v listopadu opét uspo-
Fadala Uspésny jiz 26. kurs PTA - Beldnovy dny, s Gcasti 107 radiologd (z toho
95 lékarG z Ceské republiky a 12 ze Slovenska), 56 radiologickych asistentd
z CR a jeden ze Slovenska, 45 zdravotnich sester z CR a jedna ze Slovenska.

V oblasti postgradualni vyuky je ZRIR Subkatedrou intervencni radiolo-
gie IPVZ. Porada pravidelné kursy v oblasti intervenc¢nich metod a organizu-
je atestace v oboru intervenéni radiologie. Rada nasich pracovnikl se podili
na postgradualnich Skolenich IPVZ a pregradualni vyuce v rdmci jinych praco-
vist (Lékarské fakulty UK, Praha, FN Brno).

ZRIR je akreditovanym pracovistém pro vyuku v nastavbovém oboru ,.in-
tervenéni radiologie” a v zakladnim oboru ,radiologie a zobrazovaci metody”.

Mame rovnéz akreditaci MZ CR pro postgradualni vyuku radiologickych
asistentd - certifikovany kurs - Zobrazovani magnetickou rezonanci, dale od-
borna praxe - Zobrazovani magnetickou rezonanci a odborna praxe - Zobra-
zovaci postupy v intervencéni radiologii a kardiologii. V listopadu jsme uskutec-

nili Uspésny certifikovany kurs Zobrazovani magnetickou rezonanci, s Ucasti
51 radiologickych asistent(i a 18 VS vyzkumnych pracovnik( z celé CR a SR.




RADIOIZOTOPOVE PRACOVISTE (RIP)

Prednostka: MUDr. Marie Buncova, CSc.

Radioizotopové pracovisté IKEM se sklada z klinického oddéleni, které zahr-
nuje i radiofarmakologickou laborator a fyzikalné technické oddéleni. Na kli-
nickém oddéleni pracuje Sest lékarl - z toho tfi s atestaci, ostatni jsou v pred-
atestacni pripravé. Provoz gamakamer zajistuji dva radiolologicti asistenti
a Sest véeobecnych sester.

V radiofarmaceutické laboratofi jsou zaméstnani dva vysokoSkolaci se
specializaci a dvé farmaceutické laborantky. Ve fyzikalné technickém oddé-
leni jsou tFi vysokosSkolaci a jeden stredoskolak. V roce 2015 jsme ziskali
hybridni gamakameru Optima NM/CT 640. Z toho divodu probihala prestav-
ba jak na pracovisti RIP v budové IKEM, tak v pavilonu V, kam byla presunu-
ta gamakamera Infinia Hawkeye 4. Zaroven byla upravena a nové propojena
pocitacova sit RIP. V tomto roce jsme perfuzni gate SPECT srdce provadéli jiz
pouze na polovodiCové gamakamere D-Spect. Na RIP IKEM jsou v soucas-
nosti Ctyri tomografické gamakamery.

Na ambulantnim oddéleni RIP bylo vySetfeno 4 772 pacientl, provedeno
pres 11 tisic vykond. V roce 2015 jsme zacali vySetfovat pacienty i z Bene-
Sova a jeho okoli. V porovnani s rokem 2014 pocet pacientd i vykonl stoupl.
V roce 2015 na kamere D-Spect bylo vySetieno 550 pacientd, u kterych bylo

Poéty vykonl RIP v letech 2013-2015

2013 2014 2015
Pocet vySetienych pacientd 4 485 4396 4772
Pocet vykont 9881 9 240 11430
Perfuze myokardu 831 866 1096
Plice - ventilace 690 785 709
Plice - perfuze 867 916 830
Celotélova scintigrafie skeletu 2017 1898 2263
Dynamicka scintigrafie ledvin 121 182 216
Pristitna téliska 114 75 T4
Scintigrafie nadoru - somatostatinové 66 57 o7

receptory

provedeno klidové i zatézové vysetfeni myokardu. NejcastéjSim vySetrenim
zUstava celotélova scintigrafie skeletu, kdy pocet pacientd vzrostl. U ostatnich
rutinnich metod véetné ambulantné provadénych terapii radionuklidy se pocty
v porovnani s lonskym rokem prakticky neméni. Vedle béznych metod zahr-
nujicich prakticky celé spektrum metod nuklearni mediciny jsme se ve spolu-
praci s KK IKEM zaméfili na scintigrafii prikazu TTR amyloidézy.

Na RIP IKEM probiha praktickd vyuka studentl Fakulty biomedicinské-
ho inZenyrstvi CVUT, poskytujeme praxe a exkurze studentdim z FJFI CVUT
a predatestacni staze.

Aktivné jsme se zGcastnili Dn nuklearni mediciny v Hradci Kralové (3 pred-
nasky a 2 postery) a kongresu EANM v Hamburku (2 postery), Radiofarmaceu-
tickych dn(i (2 prednaéky), konference CSFM (2 prednasky).

!"

'--—
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PRACOVISTE KLINICKE REHABILITACE (PKR]

Prednostka: MUDr. Martina Juhanakova

Pracovisté klinické rehabilitace zaméstnava dvé lékarky s atestaci Rehabili-
tacni a fyzikalni medicina (celkovy Gvazek 1,4), vedouci fyzioterapeutku, jednu
neregistrovanou fyzioterapeutku a dvanact registrovanych fyzioterapeutd/fy-
zioterapeutek (celkovy Gvazek 13,45).

Rehabilitace na klinikach

Fyzioterapeutky a fyzioterapeuti PKR zajistuji predoperacni a pooperacni
péci na klinikdch IKEM. Na vSech klinikach se dle ordinaci oSetrujicich é-
kard provadi 1-2krat denné casné pohybové aktivity v rdmci prevence trom-
boembolické nemoci, dechovd a kondicni cviceni pro zabranéni dekondice
pacientd.

Pacienti jsou podle zdravotniho stavu postupné vertikalizovani. U tézsich,
nepohyblivych pacientd je provadéna kloubni mobilizace, lé¢ebné télesna vy-
chova (LTV) na lGZku véetné cvieni na neurofyziologickém podkladé.

Na Klinice diabetologie zajistuje fyzioterapeut cvicebni programy pri edu-
kacnich pobytech diabetikd 1. a 2. typu, motivuje klienty k dalsimu pokracova-
ni ve fyzickych aktivitdch doma a prednasi problematiku lokomoce a rehabili-
tace diabetikl pro podiatrické sestry.

Lékarky PKR provadéji vyzadana konsiliarni vysetreni na véech klinikach
IKEM (provedeno 98 konsilii).

Pro pacienty Kliniky diabetologie a Kliniky transplantacni chirurgie lékarky
predepisuji a vyfizuji se zdravotnimi pojistovnami schvaleni pomucek zdravot-
ni techniky (PZT].

V roce 2015 bylo predepsano celkem 575 poukazd na PZT.

Ambulantni rehabilitace

Pacienty k nam odesilaji lékari jednotlivych klinik a ambulanci. Rehabilitac-
ni péci poskytujeme téz zaméstnancim IKEM. Po vysetfeni rehabilitaénim
lékarem poskytujeme komplexni rehabilitacni péci s dirazem na lécebnou
télesnou vychovu dle novych trendl (senzomotorika, aktivace stabilizacniho
systému patere, cviceni Redcord, vySetreni a terapie dle Robina McKenzieho,
akralni koaktivaéni terapie, Mulligantv koncept), cvi¢eni s pomdckami, tech-
niky myoskeletalni mediciny, tapovani a akupunkturu.
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Poéty vykont PKR v letech 2013-2015

Fyzioterapeutky/fyzioterapeuti

2013 2014 2015
Kineziologicky rozbor 462 540 1281
Lécebna télesna vychova (LTV) 42 989 43 744 42 357
Instruktaze LTV 1143 1050 934
Reflexni masaz 149 75 37
MT a mobilizace 28 747 30926 29 881
Fyzikalni terapie 9718 10 806 11141
Laseroterapie 375 286 297
Vodolécha 624 483 513
Kineziotaping 129 89 82
Vykoni celkem 84 336 87 999 86 523
Lékarky

2013 2014 2015
Komplexni vySetreni 593 727 696
Cilené vysetreni 885 916 1050
Kontrolni vySetreni 263 289 390
Minimalni kontakt 419 459 3N
Myoskeletalni techniky 2575 3397 3383
Akupunktura 12 74 45
Reedukace pohybovych schémat 378 517 515
Ostatni 84 136 122
Vykony celkem 5209 6379 6390




Z fyzikalni terapie poskytujeme véechny druhy elektrolécebnych proudd,
lé¢bu ultrazvukem, magnetoterapii, laserterapii, lé¢bu teplem (raselinu, pa-
rafin), vodolécebné procedury a lymfodrenaze (manualni i pFistrojové). V mi-
nulém roce bylo pracovisté vybaveno novym pristrojem pro pretlakovou terapii
hornich a dolnich koncetin a viFivou vanou pro oSetfeni dolnich koncetin.

Fyzioterapeutky i lékarky se planované doskoluji v kursech specialnich
technik a doskolovaci seminare probihaji i na nasem oddéleni. Cely kolek-
tiv byl proskolen v respiracni fyzioterapii se zamérenim na péci o hospita-
lizované pacienty. Fyzioterapeuti se pribézné skoli v metodice dle Robina
McKenzieho jak v zadkladnich kursech, tak v rdmci zajmovych skupin, dale
v metodice LTV Sling exercise therapy, v LTV dle Mulligana, v LTV skolidz,

akralni koaktivacni terapii, visceralni manipulaci, funkéni stabilizaci v kon-
textu vyvojové kineziologie, kineziotapingu a lymfotapingu, kraniosakralni
terapii a visceralni terapii. Nase lékarky a fyzioterapeuti jsou spoluautory
knih Jak (si) kontrolovat a zvlddat diabetes a Lécba syndromu diabetické
nohy odlehéenim.

Na naSem pracovisti probihaji v prib&hu roku souvislé praxe pro poslu-
denni praxe student& CVUT, obor fyzioterapie, pFileZitostné Skoleni absolven-
t0 ostatnich vysokych Skol (Zapadoceska univerzita, 2. lékarska fakulta UK].
Za placené procedury jsme v roce 2015 utrzili 103 080 K¢.

Vroce 2015 nase oddéleni hospodafrilo s kladnym hospodarskym vysledkem.
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PRACOVISTE LABORATORNICH METOD (PLM)

Prednosta: Prof. MUDr. Antonin Jabor, CSc.

Laboratore PLM jsou akreditovany Ceskym institutem pro akreditaci, o.p.s.,
podle CSN EN IS0 15189:2013.

Pracovisté laboratornich metod (PLM] zahrnuje laboratorni a klinické
Useky poskytujici komplementarni podporu LGzkovym a ambulantnim sou-
¢astem IKEM a spolupracujicim zdravotnickym zarizenim. Pracovisté labo-
ratornich metod se podili na feSeni grantt a vyzkumnych zadmérd. Pracovnici
vSech soucasti PLM vykazuji bohatou publikacni ¢innost a pravidelné predna-
Seji v ramci pregradualniho vzdélavani na 1. a 3. lékarské fakulté UK v Pra-
ze a specializacniho vzdélavani organizovaného IPVZ a fakultami. Pracovisté
laboratornich metod je sidlem Subkatedry alergologie a klinické imunologie
IPVZ. Pracovisté laboratornich metod ziskalo akreditaci MZ CR pro vzdéla-
vani lékarl podle zdkona 95/2004 Sb. v oborech klinickd biochemie, hema-
tologie a transfuzni lékarstvi, alergologie a klinicka imunologie, klinickad mi-
krobiologie a vySetrovaci metody ve zdravotnictvi a akreditaci pro praktické
specializa¢ni vzdélavani nelékarl v oborech alergologie a klinicka imunologie
a klinickad biochemie. Laboratofe PLM jsou zapojeny do systém( externiho
hodnoceni kvality (SEKK, 57U, UK NEQAS, Instand, DGKL a dalgich). Praco-
vité je akreditovano podle CSN EN 1SO 15189:2013. Predmétem akreditace
je laboratorni diagnostika v odbornostech klinickd biochemie, hematologie,
imunohematologie a transfuzni sluzba, alergologie a klinicka imunologie a lé-
karska mikrobiologie vcetné sdilenych vysetreni; vysetreni sterility lékaren-
skych a transfuznich pFipravkl a vzorkd z nemocni¢niho prostredi.

Oddéleni klinické biochemie (OKB) zajistuje v nepretrZitém 24hodinovém
provozu biochemicka a imunochemicka vysetreni, vySetreni acidobazické rov-
novahy a imunosupresiv. Oddéleni klinické biochemie Uzce spolupracuje s kli-
nickymi pracovisti v oblasti léCebné preventivni diagnostiky, v oblasti realizace
vyzkumnych projektld a grantl. Vyznamné stoupl pocet grantl a vyzkumnych
zamérd, na kterych se OKB aktivné podili, vede evidenci pacientd pro vyzkum-
né ucely, evidenci uchovavanych alikvotd, aktivné se podili na laboratornim vy-
detfovani a hodnoceni vysledkd, bylo zahajeno budovani biobanky. Pracovnici
OKB soustavné aktualizuji Laboratorni priru¢ku. Pokracuje spoluprace s kli-
nickymi farmaceuty v oblasti monitorovani a interpretace antibiotické terapie,
rozvijeji se konzultacni ¢innosti v oblasti monoklonalnich gamapatii, rozsiruje
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se pocet klinicko-biochemickych interpretaci. V roce 2015 byl na OKB insta-
lovan analyzator Centaur pro stanoveni markeru fibrézy, v testovacim provozu
byl instalovan systém CubeDx pro detekci patogend a stanoveni zanétlivych
markeru. Do provozu byla uvedena preanalyticka linka Accelerator P450. Od-
déleni klinické biochemie absolvovalo vybérové fizeni na nosnou analytickou
techniku, rozsifila se moznost imunochemickych stanoveni rozsifenim linky
Cobas 6000 o dalsi imunomodul, inovoval se nosny analyticky systém Archi-
tect ci16200. Nové byly zavedeny v rutinnim provozu metody: volny hemoglo-
bin a HE4 vCetné vypoctu skére ROMA. Pro studie a granty byly zavedeny me-
tody ELISA: GP130, ST2, MMP-9, na analyzatoru Centaur byly zavedeny meto-
dy stanoveni kyseliny hyaluronové, TIMP-1 a PIIINP véetné vypoctu skore ELF,
na analyzatoru SPA PLUS byly zavedeny metody stanovani Hevylite. Celkovy
pocet vySetieni v roce 2015 vzrostl o 4,9 % v porovnani s rokem 2014. Nardst
je evidovan napric¢ celym spektrem biochemickych vysetreni. Pracovnici OKB
se podileji na pregradudlnim a postgradualnim vzdélavani pracovnik(, prede-
vSim na 3. lékarskeé fakulté. Pracovnici OKB jsou reSitelé grantu G 253, ktery je
zaméren na identifikaci pacientd s rozvojem lymfoproliferativnich onemocné-
ni po transplantaci solidnich organd. V minulém roce vyznamné narostly pub-
likaéni aktivity pracovnikd OKB v domacim i zahranié¢nim pisemnictvi a aktivni
Gcast na konferencich v CR i zahraniéi.

Oddéleni klinické hematologie (OKH) poskytuje v ramci klinicko-labo-
ratorni ¢innosti v nepretrzitém rezimu morfologicka a koagulacni vySetreni
k diagnostice a lé¢bé pacientl ve specifickych programech IKEM. Na ko-
agulaénim Useku bylo zavedeno vySetfeni koncentrace apixabanu (Eliquis),
PFA a testovano stanoveni aktivity ristocetin kofaktoru (VWF:RCo) v ramci
komplexnéjsi diagnostiky von Willebrandovy choroby. RozsiFilo se pouzivani
programu Unity Real Time. Analytici Oddéleni klinické hematologie provadéji
supervizi pristrojd point-of-care (CoaguChek a Hemochron] na klinikach. Od-
déleni klinické hematologie poskytuje konsiliarni sluzby, provozuje hematolo-
gickou ambulanci, podili se na feseni grantd a studii, Gzce spolupracuje s kli-
nikami. Celkovy pocet vySetreni na OKH vzrostl oproti lonskému roku o 6,5 %.

Oddéleni klinické imunologie (OKI) nabizi Siroké spektrum metod k posou-
zeni imunitniho stavu pacienta i k diagnostice infekci (virovych, bakterialnich



Prehled vybranych vykont PLM v letech 2013-2015

Prehled vybranych vykond PLM v letech 2013-2015 (pokracovéni)

Vykon 2013 2014 2015 Vykon 2013 2014 2015
Stanoveni jaternich enzymda 176 397 199788 222 156 Pocet registrovanych jednotek pupecnikové krve 4008 4110 4149
Kreatinin vCetné clearance 105 358 114 646 121968 Zakladni imunohematologicka vySetreni* 872 1355 1019
Glukéza 70 505 78 899 83 457 Pocet transfuznich jednotek 1541 1825 1770
Na*a K* 160 303 176 843 187 060 Pocet lé¢ebnych vykonl 86 89 66
Urea 78 657 90126 95969 Monitorovani vnitiniho prostiedi (do 20 min)
Chloridy 44917 51556 55 451 Na*a K* 100 396 109500 109 498
Krevni obraz 85 978 95 141 99 091 Glukoza 53 437 58 255 57 752
Rutinni koagulaéni vySetfeni 84 645 90 147 98 086 pH a krevni plyny 68898 72 324 70 915
Specialni koagulacni vySetreni 4 543 5360 5461 Laktat 39 661 45 481 46 966
Agregacni vySetreni 509 535 692 * Stanoveni krevni skupiny a screening nepravidelnych protilatek.
Vysetreni punkce kostni drené 19 21 19
Cilena kultivace 78 841 88767 95581 i protozoalnich), a to jak stanovenim specifickych protilatek réiznych izotypd,
Kultivace moci 17 202 19617 20275 tak prfimym prikazem virovych nukleovych kyselin metodou PCR. Laborator
Mykologické vySetFeni 28192 31987 33370 vySetfuje Siroké spektrum autoprotilatek (nepfima imunofluorescence, ELISA,
Mikrobiologicka konsilia po telefonu 816 1202 1451 bloty). LaboratoF pritokové cytometrie vySetfuje bunéénou imunitu pomoci po-
Mikrobiologicka konsilia na oddélen 518 840 825 vrchovych bunéénych znakd (posttransplantaéni stavy) a pomoci funkénich tes-
— td. V roce 2015 bylo spektrum metod rozsifeno o novou diagnostiku fekalniho
Citlivost ATB 31421 39 478 36 595 . . v vy, vy s v .
kalprotektinu metodou ELliA s podstatné vysSim méricim rozsahem, nez méla
Protilétky proti riznym antigendim 36 885 39762 42348 metoda pévodni. Dale byl roziifen panel pro diagnostiku Toxoplasma gondii
Imunofenotypizace bunécnych subpopulaci 5284 7219 7601 o aviditu protilatek IlgG metodou CLIA. Metoda ENA Profile byla nahrazena no-
Stanoveni markerd hepatitid a HIV 35396 40095 41901 vou metodou s roz$ifenym spektrem antigent. Rozsifeno bylo také spektrum
Cyklosporin 3930 3725 3700 testovanych alergend v rdmci komponentni diagnostiky. Vybrané manuélni me-
Tacrolimus 23 495 25709 29129 tody ELISA byly pfevedeny na automat Quantalyser. Oddéleni klinické imuno-
Mykofenolat 245 232 225 logie se aktivné podili na freSeni mnoha vyzkumnych projektd. V roce 2015 byly
— - v ramci grantového vyzkumu s Klinikou nefrologie publikovany vysledky stano-
Sirolimus, everolimus 2920 3158 3632 , , o . o . . vy v
veni subpopulaci B-lymfocytl u pacientl po transplantaci ledviny a Uspésné
e ey Ll G5 EEECRNE dokonéena také spoluprace s Mikrobiologickym tstavem AV CR, kde byly testo-
PCR 4940 5612 4 665 vany potencialni imunomodulaéni G&inky nové izolovanych latek manumycino-
Hormony &titné Zlazy 30032 34093 33943 vého typu. Zahajen byl novy projekt zaméreny na vyznam cytokinovych interakci
Glykovany hemoglobin 20919 24515 25101 bunék prirozené imunity u transplantaci ledvin. V ramci vyzkumného zamé-
Typizace HLA 1. tFidy - DNA metodou 5361 5927 5134 ru byla provedena prvni pribézna analyza koncentraci chemokini mérenych
Typizace HLA II. tidy - DNA metodou 3 544 3811 3 330 v séru. pacllen.tﬁ po trans{p.lantam ledwrmyl? testovan tkélﬁoY)'/ in vitro mode,l st,u—
I E— dené ischémie. Pracovnici OKI se podileji na pregradualnim a postgradualnim
Vysetreni protilatek a crossmatch 1783 12902 11942 vzdélavani, predevsim studentl z Prirodovédecké fakulty UK, a na predates-
Pocet registrovanych darcd krvetvornych bunék 22 681 23976 24 233

tacnich stazich v oboru alergologie a klinicka imunologie pro lékare i nelékare.
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Oddéleni klinické mikrobiologie poskytuje klinické a laboratorni sluzby
v bakteriologii a mykologii a zajistuje chod Antibiotického stfediska. Posky-
tuje konzultace tykajici se diagnostiky bakteridlnich infekci a antibiotické
terapie formou konsilii na klinikach ¢i telefonicky. Vyhodnocuje spotfebu
antibiotik a stav rezistence na jednotlivych klinikach. Dlouhodobé se Gcastni
evropského projektu surveillance rezistence vybranych bakterialnich izolatd
EARS-Net, koordinovaného ECDC. Mikrobiolog je aktivnim ¢lenem Lékové ko-
mise a Tymu pro kontrolu infekci. V roce 2015 spolupracovalo Oddéleni kli-
nické mikrobiologie (0KM) s Ustavem lékarské mikrobiologie 2. LF UK a FN
v Motole, laboratori pro Clostridium difficile, ktera v ramci grantu provadéla
pro IKEM ribotypizaci zaslanych kmend Clostridium difficile. Byly vypracovany
doporucené postupy diagnostiky a terapie vybranych infekci a doporuceni pro
predoperacni antibiotickou profylaxi.

Ambulance klinické imunologie a alergologie zajistuje specializovanou
péciv oboru alergologie a klinické imunologie nejen pro spaddovou oblast Pra-
hy 4, ale v ramci celé CR; konsiliarni ¢innost je poskytovana pro kliniky IKEM
i pro Thomayerovu nemocnici. Ambulance zajistuje diagnostiku a terapii ce-
lého spektra imunopatologii, alergickych onemocnéni i asthma bronchiale. Je
vybavena k provadéni spirometrie a méreni NO ve vydechovaném vzduchu.
Od roku 2009 pracovisté funguje jako centrum pro podavani intravendznich
a subkutannich imunoglobulind.

Oddéleni imunogenetiky (OIG) zajistuje typizaci HLA antigend pro trans-
plantaéni program organt a kmenovych bunék, provadi vySetfovani anti-HLA
protildtek pred transplantaci a po transplantaci organl a poskytuje také vy-
Setfeni pro diagnostiku nékterych autoimunitnich chorob. V roce 2015 oddéle-
ni Uspésné obnovilo prestizni akreditaci Evropské federace pro imunogeneti-
ku (EF1). Na oddéleni se fesi nékolik vyzkumnych projektd, véetné mezinarod-
nich. Zaméstnanci se aktivné zucastnuji konferenci a publikuji v casopisech
s impact faktorem. U vSech pacientl ¢ekajicich na transplantaci ledviny se
provadi detekce a definice specificity HLA protilatek za vyuziti metodiky Lumi-
nex, coz umoznuje zmensit riziko vyvoje protilatkami zprostfedkované rejek-
ce po transplantaci. Oddéleni imunogenetiky se vyrazné podili na organizaci
a vySetfeni pacientl zafazenych do programu parovych transplantaci ledvin.
V roce 2015 bylo provedeno jiz 12. kolo parové vymeény. Oddéleni imunoge-
netiky dale spolupracuje na programu ABO inkompatibilnich transplantaci
a na pripravé transplantaci vysoce rizikovych pacientd. Zaroven se aktivné
Ucastni transplantacnich skupin a poskytuje poradenskou cinnost i pro jina
transplantacni centra. Oddéleni imunogenetiky slouZzi jako referencni labora-
tof pro véechny HLA laboratofe v ramci CR.
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Cesky registr darct krvetvornych bunék ziskava a eviduje zdravé dobro-
volniky ochotné darovat krvetvorné buriky, vyhledava shodné darce (véetné
pupecnikové krve) pro ¢eské i zahrani¢ni pacienty. Koordinuje a zajituje pFi-
pravu darce k samotnému odbéru a transport Stépu k pacientovi. Do databaze
registru bylo nové zarazeno 2 032 novych darcd krvetvornych bunék, coz je
nejvice za poslednich 12 let. K tomuto Uspéchu prispéla predevsim propa-
gace, kterou registr v poslednich letech cili prevazné na mladou generaci,
pravidelna informovanost verejnosti prostrednictvim médii, poradani predna-
Sek a sportovnich a kulturnich akci. Registr pokracuje v aktivni spolupraci
s Ceskym svazem biatlonu, se studentskymi iniciativami, s hudebni skupi-
nou Support Lesbiens i s HC Sparta Praha v ramci projektu Spartanska krev.
V pribéhu roku 2015 bylo registr mozné vidét diky spole¢nosti JC DECAUX
v ulicich Prahy a ve stanicich metra. Celkem se v roce 2015 uskutecnilo osm
odbérl Ceskych darcd - tfi pro Ceské pacienty a pét pro pacienty ze zahranici.
Pocet vyhledavani zahajenych pro pacienty z CR byl 155, registr zprostiedko-
val dovoz celkem 91 §tépl uréenych k transplantaci ceskym pacientim.

Autotransfuzni jednotka zajistuje separaci plazmy a trombocytl z krve
darcd, odebird krev k autotransfuzim a provadi nékteré lé¢ebné aferetické vy-
kony. V roce 2015 bylo v provozu Autotransfuzni jednotky (AJ) IKEM vyrobeno
1621 T.U. trombocytl z aferézy a 149 T.U. Cerstvé zmrazené plazmy. V ramci
terapeutickych vykond bylo provedeno 43 erytrocytaferéz a 7 trombocytaferéz.
Na pracovisti byla 16x provedena lé¢ebna eliminacni metoda - imunoadsorp-
ce. Bylo provedeno 17 separaci mononuklearnich bunék a 11 trombocytarnich
koncentratl pro dalsi zpracovani farmaceutickou firmou.

" e d——




PRACOVISTE ODBORNE AMBULANTNI PECE (POAP)

Prednosta: Doc. MUDr. Jan Maly, CSc.

Pracovisté odborné ambulantni péce (POAP) je organizacné zaclenéno
do Useku lé&ebné preventivniho.

Pracovisté ridi po odborné strance pfednosta POAP a v oblasti oSetrovatel-
ské péce Uzce spolupracuje s hlavni sestrou IKEM.

Naplni Cinnosti POAP je zabezpeceni lékarské péce pro hospitalizované
i ambulantni pacienty IKEM. Tuto odbornou lékarskou péci poskytuje v am-
bulancich gynekologie, neurologie, dermatovenerologie, psychiatrie, interny
a stomatologie pro rizikové pacienty. Dale zabezpecuje zavodnim lékarem
preventivni i lékarskou péci pro zaméstnance IKEM.

Stomatologicka ambulance pro rizikové pacienty byla v zavéru roku vyba-
vena novym pfistrojem pro screening orofacialnich prekancerdz a novotvard.

Pocty pacientd jednotlivych ambulanci POAP v letech 2013-2015

Ambulance 2013 2014 2015
Zavodni lékar 2128 4053 2835
Gynekologickd ambulance 4093 5520 5255
Neurologickd ambulance 2276 2274 2292

- klinicky logoped 7 . 7 B 205
Dermatovenerologickd ambulance 1098 1584 1740
Psychiatrickd ambulance 550 1040 601
Interni ambulance 4822 5011 4968
Celkem 18 480 23 140 21584

KOMPLEMENT
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USEK OSETROVATELSKE PECE A KVALITY

(UOPK)

PhDr. Martina Sochmanova, MBA, nameéstkyné reditele

pro osetrovatelskou péci a kvalitu

Usek oSetiovatelské péce a kvality (UOPK] je jednim z Gsekf vrcholového ma-
nagementu IKEM, ktery je Fizen ndaméstkyni Feditele pro oSetfovatelskou péci
a kvalitu - hlavni sestrou a ktery se dale Cleni na:

N Oddéleni kvality

N Oddéleni vzdélavani nelékarskych zdravotnickych pracovnikd (NELZP)

N Oddéleni nutri¢nich terapeutl

N Oddeéleni sanitarskych sluzeb

N Centrélni sterilizaci

N Oddéleni centralniho prijmu, archivu a recepce

N Oddéleni zdravotné-socialni

Usek odetfovatelské péce a kvality je garantem kvality a Grovné oSetfovatel-
ské péce pro pacienty IKEM.

Ve spolupraci s Radou pro rozvoj oSetrovatelské péce nameéstkyné, resp.
hlavni sestra navrhuje a zpracovava nové projekty, které se zabyvaji zvySova-
nim kvality oSetrovatelské péce.

V Uzké spolupraci s prednostou POAP IKEM zajiStuje naméstkyné, resp.
hlavni sestra IKEM ambulantni provoz POAP po strance oSetrovatelské péce
a administrativu s tim spojenou.

Oddéleni kvality koordinovalo v prdbéhu roku 2015 pripravy IKEM k ziskani
akreditacniho certifikdtu Spojené akreditacni komise, o.p.s. Tato spolecnost
patFi mezi opravnéné osoby, jeZ Ministerstvo zdravotnictvi CR uznava k prova-
déni hodnoceni kvality a bezpeci zdravotnich sluzeb podle § 101, 104 az 106 za-
kona ¢. 372/2011 Sb., o zdravotnich sluzbach a podminkéach jejich poskytovani.

Oddéleni kvality uskutecnilo v ramci priprav na akreditacni Setreni celkem
42 auditd a kontrol, které byly zaméreny zejména na ovéreni plnéni Resort-
nich bezpecnostnich cil& Ministerstva zdravotnictvi CR na pracovistich Insti-
tutu klinické a experimentalni mediciny. Pozornost byla vénovana predevsim
problematice bezpeéné a jednoznacné identifikace pacientl, postupdm pfi

USEK OSETROVATELSKE PECE A KVALITY

-

pouzivani rizikovych ékd a vedeni oteviené i uzaviené zdravotnické dokumen-
tace. Cilem bylo ovéFit splnéni jednotlivych bezpecnostnich cild.

Akredita¢ni Setreni Spojené akreditacni komise (SAK) probéhlo ve dnech 8.-
10. prosince 2015. Clenové tymu hodnotiteld ovéfovali zejména plnéni jednot-
livych indikatort akreditacnich standardl. Soucasti hodnoceni splnéni akredi-
tacnich standard( bylo rovnéz hodnoceni pozadavk( na kvalitu a bezpeci dle
vyhlasky ¢. 102/2012 Sb., o hodnoceni kvality a bezpedi lGzkové zdravotni péce.

Akreditacni Setrfeni SAK bylo zahajeno Gvodnim setkanim s reditelem a ve-
denim IKEM. Nasledovaly prezentace naméstka reditele pro lé¢ebné preven-
tivni péci, naméstkyné reditele pro oSetrovatelskou péci a kvalitu, manazerky
kvality a hlavniho epidemiologa. Prezentace obsahovaly informace o struk-
tufe, organizaci a spektru sluzeb IKEM. Byla diskutovana témata k projektu
zvySovani kvality. Nasledovala revize vnitinich predpist nemocnice a revize
vyzadanych podkladd. Vlastni Setfeni probihala na zdravotnickych pracovis-
tich metodou ,.stopaf pacienta”. Soucasti revize podkladd k Fizeni budov a po-
zemka byla vlastni prohlidka zafizeni za G¢asti zastupcl IKEM.

Institut klinické a experimentalni mediciny ziskal na zakladé tohoto hloub-
kového externiho auditu akreditaci od Spojené akreditacni komise, o.p.s. Za-
radil se tak mezi vybrané poskytovatele zdravotnich sluzeb, ktefi prosli pris-
nym sitem provéreni kvality a bezpedi lizkové péce, a obdrzel na jeho zakladé
akreditacni certifikat na obdobi do 9. prosince 2018.

Do UOPK patfi také Oddéleni vzdélavani NELZP, které Fidi a koordinuje
vzdélavani zdravotnickych pracovnikl nelékari a dalich profesnich skupin
dle zakona. Navrhuje rdzné formy tréninku na zakladé aktualnich potreb
pracovist nebo aktualni nabidky externich vzdélavacich instituci. Zajistu-
je nezbytné naleZitosti spojené se specializacnim studiem zaméstnancd,
zejména vSeobecnych sester, ale i daldich zaméstnancl prohlubujicich si
¢i zvySujicich si kvalifikaci. Vyfizuje agendu tykajici se realizace stazi exter-
nistd NELZP v IKEM.



V roce 2015 toto oddéleni opét ziskalo dvé rezidencni mista pro nelékarské
obory ve specializacnim vzdélavani v oboru intenzivni péce.

Usek oSetiovatelské péce a kvality dale zajistuje kvalitu a Groven dietniho
stravovani pacientd IKEM, sanitafské sluzby, archivaci zdravotnické doku-
mentace, zdravotné socialni poradenstvi, informacni sluzby hlavni recepce
a centralni pfijem pacientd k hospitalizaci.

Centralni sterilizace - v zavéru roku byly porizeny dva nové kombino-
vané sterilizatory (formaldehyd/para) véetné evidencéniho softwaru a byly
zpracovany podklady pro nakup nového plazmového sterilizatoru v prvnim
Ctvrtleti 2016.

Oddéleni nutri¢nich terapeutl zavedlo ,nutriéni posouzeni” do elektronic-

ké dokumentace pacienta v navaznosti na kontinualni péci o pacienta.

USEK OSETROVATELSKE PECE A KVALITY
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PUBLIKA(vllNI;A PREDNASKOVA CINNOST
PRACOVNIKU IKEM V ROCE 2015

Pocty publikaci evidovanych k 27. 1. 2016

Domaci Zahranicni
Clanky 128 145
Monografie 7 1
Kapitoly v monografiich a sbornicich 48 7
Abstrakta 126 100
Prednasky, postery 60 27

ODBORNE MONOGRAFIE
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Pozn.: Tuéné zvyraznéni autofi publikovali ¢lanky pod hlavi¢kou IKEM. VSechny uvedené impact faktory (IF) jsou z roku 2014.
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HOSPODARENI IKEM V ROCE 2015

Ing. Michal Stiborek, MBA, naméstek reditele pro ekonomiku a provoz

Celkové hospodareni IKEM za rok 2015 skoncilo zlepSenym vysledkem
hospodareni v celkové vysi 126 387 tis. K. Zakladnim internim nastrojem pro
celkové finanéni Fizeni IKEM byl koncepéné sestaveny rozpocet nakladl a vy-
nosu, ktery jsme se snazili po cely rok dodrzovat a napliovat.
na jednani a korektni spoluprace s jednotlivymi zdravotnimi pojiStovnami
o Uhradach poskytnuté zdravotni péce, zohlednujici zejména vyjimecnost
vykond v IKEM.

HOSPODAREN/ IKEM

Prehled hospodareni IKEM v letech 2013-2015

Za obdobi Za obdobi Za obdobi

1-12/2013 1-12/2014 1-12/2015

(v tis. K¢) (v tis. K¢) (v tis. K¢)

Vynosy 3105 504 3433 150 3650 437
Naklady 3028 991 3274 239 3470193
Zisk pred zdanénim 76 513 158 911 180 244
Dodatec¢né odvody dané z prijmu PO -1879 - 52
Dan z prijmu PO za minulé obdobi - 14172 31835
Dan z pfijmu PO 2015 - - 21970
Rezerva na dan z prijmu PO 14 686 31480 -
Zisk po zdanéni 63706 113 259 126 387

Z toho hospodarska cinnost v letech 2013-2015

Za obdobi Za obdobi Za obdobi

1-12/2013 1-12/2014 1-12/2015

(v tis. K¢) (v tis. K¢) (v tis. K¢)

Vynosy 2067 3879 4176
Naklady 1624 3102 3321
Zisk pred zdanénim 444 777 855




Rozvaha - zkraceny vykaz za obdobi 2013-2015

AKTIVA
Stav k 31.12. 2013 Stavk 31.12. 2014 Stav k 31.12. 2015 Zména 2015/2014 Zména 2015/2014

(v tis. Ké) (v tis. K&) (v tis. K&) (v tis. K&) (%)
A. Stala aktiva 2985080 2963738 3067708 103 970 103,5
Nehmotny majetek 84 058 87 506 101318 13812 115,8
Opravky k nehmotnému majetku -79 535 -83 049 -85 380 -2 331 102,8
Hmotny majetek 5563109 5723 889 5 940 639 216 750 103,8
Opravky k hmotnému majetku -2582793 -2 764 742 -2 889 004 -124 262 104,5
Dlouhodoby finanéni majetek 100 100 100 0 100,0
Dlouhodobé pohledavky 141 35 35 0 100,0
B. Obézna aktiva 1485592 1550 086 1564 491 14 405 100,9
Zasoby 59 167 56 027 61722 5695 110,2
Pohledavky 617176 537 957 608 929 70 972 113,2
Kratkodoby financni majetek 809 249 956 102 893 840 -62 262 93,5
Aktiva celkem 4 470 672 4513 824 4632199 118 375 102,6
PASIVA

Stav k 31.12. 2013 Stavk 31.12. 2014 Stav k 31.12. 2015 Zména 2015/2014 Zména 2015/2014

(v tis. K&) (v tis. K&) (v tis. K&) (v tis. K&) (%)
C. Vlastni zdroje 3954 785 3963357 4000 950 37593 100,9
Majetkové fondy 3106 399 3065 959 3120 251 54 292 101,8
Financni fondy 784 680 784 139 754 312 -29 827 96,2
Vysledek hospodareni 63706 113 259 126 387 13128 11,6
D. Cizi zdroje 515 887 550 466 631249 80 783 14,7
Rezervy 14 686 66 557 13077 -53 480 19,65
Dlouhodobé zavazky 6 64k 6192 4035 -2157 65,2
Kratkodobé zavazky 494 557 477718 614137 136 419 128,6
Pasiva celkem 4 470 672 4513 824 4632199 118 375 102,6
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Prehled hospodareni - zkraceny vykaz zisku a ztraty za obdobi 2013-2015

NAKLADY

Skutecnost 2013  Skutecnost 2014  Skutecnost 2015  Struktura 2013 Struktura 2014  Struktura 2015

(v tis. K¢) (v tis. K&) (v tis. K&) (%) (%) (%)

Spotreba materialu 833313 864 201 927 309 27,5 26,4 26,7
Spotreba &kl 278 854 355517 464 365 9,2 10,9 13,4
Prodej zbozi 419176 469 724 516 072 13,8 14,3 14,9
Spotreba energif 57 348 50 705 52181 1,9 1,5 1,5
Sluzby 215 550 236 330 211 296 7.1 7,2 6,1
Osobni naklady 961519 986 156 1076 258 31,7 30,1 31,0
Odpisy 200 258 225 605 200333 6,6 6,9 58
Ostatni naklady 62974 85999 22 379 2,1 2,6 0,6
Naklady celkem 3028 991 3274 239 3470193 100,0 100,0 100,0
VYNOSY

Skutecnost 2013  Skutecnost 2014  Skutecnost 2015  Struktura 2013 Struktura 2014  Struktura 2015

(v tis. K&) (v tis. K&) (v tis. K&) (%) (%) (%)

Trzby od ZP 2 230 258 2 487 191 2 614 351 71,8 72,4 71,6
Trzby za zdravotni péci mimo ZP 56 415 63 143 94 811 1,8 1,8 2,6
Triby z UL 479 994 534 914 589 512 15,5 15,6 16,1
Trzby za ostatni sluzby 21575 20 504 18 327 0,7 0,6 0,5
Grantové dotace 227 406 226 107 211772 7,3 6,6 58
Ostatni vynosy 89 855 101 292 121 664 2,9 3,0 3,3
Celkem 3105 504 3433150 3650 437 100,0 100,0 100,0
HV pred DPPO 76513 158 911 180 244
Dodatecné odvody dané z prijmu PO -1880 - 52
Dan z prijmu PO za minulé obdobi - 14172 31835
Dan z prijmu PO 2015 - - 21970
Rezerva na dan z prijmu PO 14 686 31480 -
VYSLEDEK HOSPODARENI{ PO ZDANENI 63706 113 259 126 387

HOSPODAREN/ IKEM



Vyvoj hlavnich ukazateld hospodareni v roce 2015

Naklady

Polozka zahrnuje naklady, které se vztahuji k hlavni ¢innosti, tedy k Cinnosti,
pro kterou byl IKEM zaloZen. Naklady jsou opakujici se a nejsou nahodného
charakteru. Predevsim jde o naklady, které jsou spojeny s poskytovanim zdra-
votnich sluZeb pacientim IKEM.

Naklady z hlavni ¢innosti
Celkové naklady z hlavni ¢innosti dosahly v roce 2015 ¢astky 3 520 730 tis. K¢,
ktera predstavuje narust proti skuteénosti pfedchoziho roku o 5,98 %.

Nejvétsi podil ndklad predstavuji osobni néklady ve vysi 31,0 %, nasleduje
spotieba materialu, spotfeba lékd a ndklady na prodané zboZi.

Spotreba materialu predstavuje meziro¢ni nardst o 7,3 %, ktery je zplsoben
zejména narlstem vykonld spojenych s materialové naro¢nymi implantacemi
mechanickych srdecnich podpor, zejména dlouhodobych. Dale se zvysila spo-
treba katétrd, setl pro transplantaci chlopné, laboratorniho a chirurgického
materialu. U spotieby &kl je meziro¢ni nardst o 30,6 %, ktery je zplsoben
jednak nardstem spotreby lékd na hepatitidu (nova nakladnéa lécba prevedend
z rezimu receptd do ZULP), jednak zvy$enou spotiebou €kl na centrovou péci
danou vy$sim poctem éCenych pacientl a rovnéz narlst léCenych pacientd
narocnou écbou pripravkem Soliris. Dalsi nakladnou polozku predstavuji imu-

\ 27 %

Spotreba materialu
Spotieba &kl

Naklady na prodané zbozi
Spotreba energii
B Sluzby
Osobni naklady
I Odpisy
Ostatni naklady

Struktura ndkladd z hlavni ¢innosti v roce 2015

nosupresiva, ktera jsou spojena s vysokym poctem pacientd, ktefi podstoupili
transplantaci. Naklady na prodané zboZi predstavuji 9,8% narUst proti pred-
chozimu roku a odpovidaji narlstu trzeb za prodané zboZi. Na energie bylo
vynaloZeno 52 101 tis. K&, predstavujici 2,9% narlst proti spotfebé minulého
roku. Ostatni nakladové polozky, jako sluzby, odpisy a ostatni naklady, zazna-
menaly meziro¢ni pokles 0 21,8 %.
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Porovnani vyvoje nékladl z hlavni ¢innosti za obdobi 2013-2015
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Vynosy
Vynosy zahrnuji zejména trzby z prodeje sluzeb, které se vztahuji k hlavni 16 %
¢innosti IKEM, tj. zejména k Uhradam od jednotlivych zdravotnich pojiStoven
za poskytnuté zdravotni sluzby, trzby za prodané zboZi v Ustavni lékarné a po-
skytnuté financni prostredky na védecko-vyzkumnou ¢innost. Vynosy od zdra- 6%
votnich pojistoven za poskytnuté zdravotni sluzby predstavuji 72% podil z cel- 3%
kovych vynosu. 2%
Celkové vynosy z cCinnosti dosahly castky 3 646 261,3 tis. KE a predsta- 1% @ 1rsbyod zp
vuji tak meziroéni nardst 6,3 %. Prijmy od zdravotnich pojistoven byly ve vysi B Tribyz UL
2 614 350,5 tis. K¢, oproti predchozimu roku se zvysily o 5,1 %. Rovnéz zazna- B Grantové dotace
menaly narlst trzby za prodané zbozi o 10,2 %, ktery koresponduje s rdstem Ostatni vjnosy
nakladd na prodané zbozi. Poskytnuté finanéni prostredky na védecko-vyzkum- 729 W Traby zzaPSlUZby
nou cinnost se nepodarilo udrZet na Urovni predchoziho roku a poklesly mezi- ° ranler;za setatni
rocné o 6,3 %. Trzby za poskytnuté sluzby mimo zdravotni pojistovny predstavuji sluzby
narust o 50,7 %, ktery byl zplsoben zejména zvySenim trzeb od zahrani¢nich
pacientl. U ostatnich vynosd predstavujicich trzby za klinické studie, vynosy
z pronajmu, Uroky a vynosy z prodeje materialu doslo k 15,2% nardstu. Struktura vynos( z hlavn{ ¢innosti v roce 2015
P
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Porovnani vyvoje vynosd z hlavni ¢innosti za obdobi 2013-2015
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Hospodarska cinnost 2015

Provozy hospodarské cinnosti skoncily hospodareni v roce 2015 kladnym hos-
podarskym vysledkem ve vysi 855 tis. K. Do hospodarské Cinnosti jsou zara-
zeny provozy sluzeb poskytovanych pacientim (provoz kavarna IKEM a par-
kovaci sluzby).

Vynosy (v tis. K¢&)

Vlynosy z prodeje sluzeb a pronajmu 2 884
Vynosy z prodaného zboZi 1292
Celkem 4176

Naklady (v tis. K&)

Spotreba materialu 318
Naklady na prodané zbozi 1388
Zmeéna stavu zasob vlastni vyroby -428
Spotreba energif 80
Sluzby 528
Osobni naklady 1236
Odpisy 65
Ostatni naklady 134
Celkem 3321

Stav a pohyb majetku a zavazkd v roce 2015

Dlouhodoby hmotny a nehmotny majetek

V roce 2015 byl porizen dlouhodoby hmotny a nehmotny majetek v hodno-
té 325591 tis. K¢, z toho 176 673 tis. KC predstavovaly investice do obnovy
zdravotnickych pFistrojd. VyFazen byl majetek v celkové hodnoté 73 754 tis. K&
(z toho 63 653 predstavovaly zdravotnické pristroje).

Stav Stav

Ukazatel (v tis. K¢) K1.1.2015 K31.12. 2015 Rozdil
Software 3591 10 308 6717
Porizovaci cena 80918 88 839 7921
Opravky k softwaru =77 327 -78 531 -1204
Ostatni dlouhodoby nehmotny majetek 0 887 887
Porizovaci cena 0 887 887
Opravky k ostatnimu dlouhodobému

nehmotnému majetku 0 0 0
Pozemky, umélecka dila, kulturni predméty 418 965 418 965 0
Porizovaci cena 418 965 418 965 0
Stavby 2176 877 2159046 -17831
Porizovaci cena 3061751 3113 665 51914
Opravky ke stavbam -884 874 -954 619  -69 745
o wosio T
Porizovaci cena 2002276 2119532 117 256
Opravky k samostatnym movitym vécem -1670180 -1715972  -45792
Ostatni drobny dlouhodoby hmotny

a nehmotny majetek 2 g g
Porizovaci cena 215411 225261 9850
Opravky k ostatnimu drobnému majetku =215 411 -225 261 -9 850
Clounodang hmotng anehmamymajeteld 207 74805 4273
Porizeni dlouhodobého nehmotného majetku 865 4743 3878
Porizen{ dlouhodobého hmotného majetku 31209 70 062 38853
Celkem 2963603 3067571 103 968
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Zasoby
Dlouhodobym cilem v oblasti Fizeni zasob je jejich optimalizace a soucasné
zabezpeceni plynulosti materidlového toku pri zajiSténi vSech poskytovanych
zdravotnich sluzeb. Zasoby zahrnuji jak polozky zasob ékd, zdravotnického ma-
teriadlu a zdravotnickych prostfedkd, tak zasoby reZijni (reZijni material, zaso-
by stravovaciho provozu apod.). Konecny stav zasob za rok koncici 31. 12. 2015
dosahl vySe 61 722 tis. Kc.

Nejvétsi zastoupeni ve strukture zasob k 31. 12. 2015 predstavuji polozky za-
sob Lékd, specialniho zdravotnického materialu a zdravotnickych prostredka.

Ukazatel (v tis. K¢ Stavk 1.1.2015  Stavk 31.12. 2015 Rozdil
Material na skladé 26 377 22316 -4 061
ZboZi na skladé 29 650 39 403 9 753
Material na cesté 0 3 3
Zbozi na cesté 0 0 0
Celkem 56 027 61722 5695

Financni majetek

Celkova hodnota dlouhodobého a kratkodobého financniho majetku k 31. 12.

2015 dosahuje hodnoty 893 940 tis. K¢, z toho:

N Castka 100 tis. KE predstavuje majetkovou Ucast Institutu klinické a experi-
mentalni mediciny ve spolecnosti IKEM sluzby, s.r.o.;

N celkové disponibilni finanéni prostredky véetné uétl Fondu kulturnich a so-
cialnich potreb byly na konci roku 2015 ve vysi 893 840 tis. KC.

Ukazatel (v tis. K¢) 1.1.2015 31.12. 2015 Rozdil

Uéty v bankach, pokladna a ceniny 914 962 852 836 -62 126

Terminované vklady 30 000 30 000 0

Ucty v bankach FKSP 11140 11 004 -136

Celkem 956 102 893 840 -62 262
Pohledavky

Pohledavky jsou financnimi aktivy s predem stanovenymi terminy plateb. Cel-
kova vyse kratkodobych pohledavek Cinily k 31. 12. 2015 478 043 tis. K¢, vyse
vytvorenych opravnych polozek k témto pohledavkam po lhdté splatnosti do-
sahuje castky 5 754 tis. K¢, z toho:

HOSPODAREN/ IKEM

Ukazatel (v tis. K¢) 1.1.2015 31.12. 2015 Rozdil
Pohledavky za odbérateli 443 901 463 651 19 750
Poskytnuté zalohy 5057 5106 49
Ostatni pohledavky 4961 9286 4325
Opravna polozka k pohledavkam -2779 -5 754 -2 975
Celkem 451140 472 289 21149

Pohledavky za odbérateli predstavuji zejména pohledavky z titulu poskyt-
nutych zdravotnich sluzeb za jednotlivymi zdravotnimi pojistovnami v aktudl-
nim obdobi, k datu 31. 12. 2015 dosahovaly pohledavky za zdravotnimi pojis-
tovnami ¢astky 396 112 tis. K¢.

Poskytnuté zalohy jsou prevazné platbami na dodavky energii a sluZeb
v roce 2016, tzn. zejména predplatné odbornych publikaci a periodik na rok
2016, zalohy na vzdélavaci akce a publikacni ¢innosti, které radné probéhnou
v prvnich mésicich kalendarniho roku 2016.

Praci s pohledavkami je vénovana znacna pozornost, neuhrazené pohledav-
ky po LhGté splatnosti jsou upominany a nasledné predavany k pravnimu Feseni.

Zavazky
Vyse celkovych kratkodobych zavazkl z obchodniho styku ¢ini k 31. 12. 2015
431 513 tis. K¢, z toho 146 016 tis. KC predstavuji zavazky za investicni akce
a ¢innosti probéhlé béhem roku 2015. Vyznamny podil investi¢nich zavazkl
predstavuji investice do obnovy a rozvoje zdravotnickych prostredk.

Veskeré tyto evidované zavazky jsou vzniklé na zakladé radné uzavrenych
smluvnich vztahl a jsou uhrazovany pribézné.

Ukazatel (v tis. K¢&) 1.1.2015 31.12. 2015 Rozdil
Zavazky z obchodniho styku 346 935 429 007 82072
Ostatni zavazky 792 2 506 1714
Celkem 347 727 431513 83786

Ucty casového rozliseni

Ucetni zavérka za rok 2015 byla zpracovana v souladu s principy ¢asového
a vécného rozlideni nakladl a vynosu a byly vytvofeny a zalUc¢tovany jednotlivé
polozky nakladl a vynosd zohledriujici véechny zndmé skutecnosti a ddvody
k jejich tvorbé.



Nejvyznamnéjsi polozku uctd casového rozliseni predstavuji vytvorené do-
hadné polozky na poskytnutou zdravotni péciv roce 2015, ktera bude zUctova-
na radné az v nasledujicim obdobi.

Ukazatel (v tis. K¢) 1.1.2015 31.12. 2015 Rozdil

Néklady pristich obdobf 3866 6195 2329
Prijmy pristich obdobi 6952 41 -6 911
Dohadné ucty aktivni 68 690 107 056 38366
Vydaje pristich obdobi 17 087 4311 -12776
Vynosy pristich obdobi 454 1195 741
Dohadné ucty pasivni 20 462 77 023 56 561

Dane a rezervy

~ Danové pohledavky a zavazky

K rozvahovému dni roku 2015 nejsou evidovany zZadné dafové nedoplatky.
Prehled jednotlivych danovych G¢tl k 31. 12. 2015 ukazuje nasledujici prehled:

Ukazatel (v tis. K¢) 1.1.2015 31.12. 2015 Rozdil
Uhrazené zalohy na DPPO 7 086 22 995 15909

Dariové zavazky ve Lhité splatnosti

DPH 4094 5788 1694

Ostatni dané 9295 10 052 757

Predpokladana konecna danova povinnost za rok 2015 je odhadovana
ve vysi 21 970 tis. K¢, ktera byla urcena aktualné ke dni sestaveni Gcetni za-
vérky za rok 2015. Koneéna ¢astka dané z pFijmd splatna bude vypoétena po-
dle platnych danovych predpist CR ke dni podani fadného dariového pFiznani
k dani z pFijm0 pravnickych osob.

N Rezervy

Rezervy jsou tvoreny v okamziku, kdy existuje pravni ¢i konstruktivni zava-
zek jako vysledek z minulosti a je pravdépodobné, Ze konecné FeSeni nastane
v budoucich obdobich, tudiz byly vytvoFeny rezervy na neukoncené soudni spo-
ry, kde IKEM vystupuje jako strana Zalovana.

Fondy

V roce 2015 nebylo vyuZito prostfedkl rezervniho fondu, stejné tak ani fondu
reprodukce majetku na financovani oprav a Gdrzby dlouhodobého hmotného
majetku. Fond reprodukce majetku byl k rozvahovému dni plné pokryt financ-
nimi prostredky.
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INVESTICNI A NAKUPNI CINNOST

Ing. Lubomir Maténa, MHA, vedouci odboru nakupu a investic

V ramci investicni ¢innosti, zajiStované pro IKEM Investi¢nim oddéleni a Oddé-
lenim zdravotnické techniky (0ZT), byly realizovany v souladu s planem inves-
tic v roce 2015 stavebni prace a nakup zdravotnické techniky vcetné servisu.

Stavebni investice
Investi¢niakce stavebniho charakteru byly v celkové vysicca 76 000 000 mil. K¢,
z toho z dotace MZ CR ¢inila 16 074 488 K&. V ramci schvélenych stavebnich
akci byla provedena:
N Projektova priprava investic

> Strategické investice vystavby novych pavilond G1 a G2 - studie

> Vystavba nového pavilonu laboratorniho bloku - studie

> Vystavba nového pavilonu pro radioizotopové pracovisté a magnetickou re-

zonanci

> Rekonstrukce vzduchotechniky na 2.-3. NP pavilonu S2

> Rekonstrukce operacnich sald 7 a 8

> Dokonceni rekonstrukce stravovaciho provozu

N Realizace vétsich investicnich akci
> Novy elektricky pozarni systém a evakuacni rozhlas
> Rekonstrukce vzduchotechniky a chlazeni na 2.-4. NP pavilonu E
> Rekonstrukce zdroje chladu doplnénim 2x 533 kW TRAIN
> Vyména zdravotnickych napajecich jednotek v¢. nové elektroinstalace

\ Rada investic menéiho rozsahu
> Rozéiteni ldzkové ¢asti na 2. a 3. NP pavilonu E
» Caste¢na rekonstrukce prostor v pavilonu Z1 pro umisténi transmisniho
elektronového mikroskopu (TEM)
> Zatepleni pavilonu S
> Doplnéni venkovniho posezeni u kavarny
» Zaméreni inzenyrskych siti v arealu IKEM do digitalni formy
» Analyza MaR ASR systému
> Pfechod na Usporna osvétleni v aredlu nemocnice
> Rekonstrukce vzduchotechniky a chlazeni na 3. NP pavilonu F

Cile v roce 2016:

\ zrealizovat schvalené investi¢ni akce,

N navrhnout systém Uspor v oblasti energetiky,

N zahdjit rekonstrukci energetického hospodarstvi.

Oddéleni zdravotnické techniky a investic

do zdravotnické techniky (0ZT)

Oddéleni zdravotnické techniky a investic do zdravotnické techniky poskytuje
specializovanou technickou podporu zdravotnickym pracovistim pri uZivani
technicky a obsluzné narocné pristrojové techniky. Vlastnimi prostredky nebo
externé zajistuje Cinnosti vyzadované pravnimi predpisy, technickymi norma-
mi a ukony vyplyvajici z poZadavk( systému Fizeni jakosti zavedeného v IKEM.

V roce 2015 technici OZT realizovali pres 6 500 pozadavkd z pracovist IKEM.
Rozdéleni na interni a externi Cinnosti znazornuje obr. 1. Interni ¢innosti zahr-
nuji preventivni bezpecnostni, funkéni a elektrické kontroly a Gdrzbu, servisni
Ukony, asistenci pri diagnostickych a terapeutickych vykonech, edukacéni pod-
poru a zajisténi metrologie. Jsou provadény operativné, tudiz s minimalnimi
vypadky ve srovnani s ¢asovou prodlevou pri objednavani externiho servisu.

Oddéleni zdravotnické techniky a investic do zdravotnické techniky se rov-
néz vyznamné podili na planovani a porizovani pristrojovych zdravotnickych
prostredkd. V roce 2015 bylo opét realizovano pofizeni pristrojovych investic
v objemu pres 170 mil. K¢ (obr: 2).

Na Pracovisti radiodiagnostiky a intervencni radiologie byla realizovana
modernizace 1,5 T MR Avanto za 18 mil. KE. Magneticka rezonance nyni odpo-
vidd modernim poZzadavkim na pFistroj pro $pi¢kovou klinickou diagnostiku
a na vyzkum pri vySetfovani srdce, cév a abdominalni oblasti.

V lonském roce byly porizeny Ctyri echokardiografy. Na operacni saly Klini-
ky kardiovaskularni chirurgie byly pro perioperacni jicnova echokardiografic-
ka vysetreni provadéna pred miniinvazivnimi a rekonstrukcénimi vykony nebo
pred implantacemi mechanickych srdecnich podpor porizeny dva echokardio-
grafické pristroje - Philips EPIQ 7 a prenosny pristroj Philips CX50 XMATRIX.
Na Klinice kardiologie byl pro echokardiografickou laborator v rdmci obmény
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echokardiografického vybaveni pofizen novy echokardiograf VIVD E95 s ergo-
metrem s 3D/4D echokardiografickym zobrazenim k superkonsiliarni klinické
praxi a k vySetfenim pred intervencemi na chlopnich, ale i k vyzkumnym uce-
lm. Pro elektrofyziologickou laboratof byl pofizen pFistroj VIVID i BT12 pro
provadéni intrakardialnich echokardiografii.

Na Kardiologické klinice na Oddéleni akutniho prijmu a akutni kardiologie
byl za 20 mil. K¢ zakoupen novy monitorovaci systém od vyrobce GE Health-
care pro monitoraci srdecni ¢innosti a rytmu, hemodynamickych paramet-
rd, télesné teploty a oxygenace pacienta. Systém nahradil stary monitorovaci
systém z let 2002 a 2006.

Na radioizotopové pracovisté byla porizena dvouhlava SPECT kamera se
zabudovanym nediagnostickym CT OPTIMA NM/CT 640 za necelych 14 mil. K¢.

Na Pracovisti klinické a transplantacni patologie byl zprovoznén trans-
misni elektronovy mikroskop JEM-1400 vyrobce JEOL EUROPE SAS. Trans-
misni elektronovy mikroskop byl porizen pro vySetrovani ultrastrukturalnich
znakd bioptickych preparatd transplantovanych a autolognich ledvin a v men-
$im rozsahu i jinych tkani. VySetreni tkafovych vzorkd pomoci TEM je soudas-
ti mezinarodné akceptovanych doporuceni, bez ného nelze néktera zavazna

onemocnéni presné diagnostikovat jen s pouzitim rlznych technik svételné
a fluorescencni mikroskopie.

Oddéleni zdravotnické techniky a investic do zdravotnické techniky se i na-
dale vyznamné podili na rozsirovani Uspésného projektu elektronizace evi-
dencnich povinnosti vyplyvajicich ze zadkona 268/2014 Sh. o zdravotnickych
prostfedcich. Projekt resi elektronickou evidenci pouZiti vybranych zdravot-
nickych pfistroji se zvydenym rizikem pro pacienty, ktera postupné nahrazuje
evidence vedené v rlznych papirovych forméach a zaznamenavani do zdra-
votnické dokumentace. Elektronické zaznamy o pouZiti pFistrojd mohou dat
informace o jejich provoznim vytizeni a svymi ddsledky prispivaji ke zvySeni
bezpecnosti pacientd.

Oddéleni zdravotnické techniky a investic do zdravotnické techniky na-
dale pokracdovalo v zajisténi odbornych pregraduélnich praxi studentl vyso-
kych Skol a postgradualnich stazi v ramci Katedry biomedicinské techniky
IPVZ. V roce 2015 bylo na pracovisti proskoleno vice nez 20 stazistl. V roce
2015 byly na pracovisti OZT po Uspésné akreditaci realizovany praxe ve spe-
cializacnich vzdélavacich programech Klinického inzenyrstvi zamérenych
na klinickou techniku.
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Obr. 1 Pocet realizovanych pozadavkl z pracovist IKEM v letech 2011-2015
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RiZENI LIDSKYCH ZDROJU

Ing. Jaroslav Kana, MHA, povéreny vedenim Personalniho odboru

Béhem celého roku 2015 jsme se v personalni oblasti intenzivné zabyvali ce-
lou fadou procesl a postupl pro korektni vztahy se vSemi nadimi zamést-
nanci, které zacinaji ziskavanim pracovnikd, uzavienim pracovni smlouvy az
po vyplaceni vlastnich platd zaméstnancim. V nasi komplexni praci béhem
roku 2015 jsme se nejvice zabyvali zejména nasledujicimi dvéma oblastmi:

N vlastni realizaci navyseni platd vSech zaméstnancd na zdkladé nafizeni
vlady €. 303/2014 Sb., kterym se méni platové poméry zaméstnanc( ve ve-
rejnych sluzbach a sprave;

N ¢innostmi zahrnujicimi oblast vzdélavani zaméstnancl a Ukoly souvisejici
s péci o nase zaméstnance.

Lidské zdroje

Institut klinické a experimentalni mediciny v roce 2015 zaméstnaval:

\ v prepoltenych poctech 1 662,49 zaméstnancd, z toho 1 229,86 zdravotnic-
kych pracovnik(;

\ ve fyzickych osobach 1 802 zaméstnancd, z toho 1 346 zdravotnickych pra-
covnikd.

Profesni sloZeni pracovniku v letech 2013-2015 (v prepoétenych poétech)

Profesni sloZeni pracovnik 2013 2014 2015

Lékari 274,60 275,60 288,10
Farmaceuti 13,53 13,20 14,20
VSeobecné sestry 594,33 598,41 594,37
Zdravotnicti pracovnici s odbornou zpUsobilosti 143,50 146,32 147,46
ZSEE\(/J%T;E: pracovnici se specializovanou 50,97 55.15 55,68
Jini odborni pracovnici 58,56 64,55 63,35
Technicko-hospodarsti pracovnici 235,32 249,58 257,03
Délnici a provozni pracovnici 73,87 105,59 112,25
Celkem 1583,26 1641,07 1662,49

e N
17 %
7% ’
B Lékari
[ Farmaceuti
15% . )
B VSeobecné sestry
B 7P nelékafi s odbornou
zpUsobilosti
B ZP nelékari
se specializovanou
4% zpUsobilosti
\ ZP nelékari
0 N pod odbornym
8% nebo primym vedenim
Jini odborni pracovnici
THP
@ Délnici a provozni
pracovnici
J
Profesni slozeni pracovnikd v roce 2015 (v procentech.
e N
400 B Musi
350
300
250
2
8 200
150
100
50
0
do 20 let 21-30 31-40 41-50 51-65 nad 65
Vék
J

Zaméstnanci podle prdmérného véku a pohlavi k 31. 12. 2015.
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Struktura vzdélani zaméstnancd k 31. 12. 2015.

Osobni naklady

Platovy vyvoj byl v uplynulém roce 2015 realizovan v souladu s narizenim
vlady, dale se zdsadami a dohodami obsazenymi v kolektivni smlouvé uza-
viené na roky 2015 az 2016 a s plany a zaméry vedeni IKEM v oblasti lidskych
zdrojd. Hlavni zasadou nastaveného systému odménovani je stabilizace za-

Vyvoj osobnich néakladd v letech 2013-2015.

méstnancd a jejich spravné ocenéni za jejich Usili, dosazené vysledky, schop-
nosti a zkusenosti.

Na osobni naklady bylo v roce 2015 vynalozeno celkem 1 067 372 tis. K¢,
to je oproti predeslému roku narlst o 81 216 tis. K¢, v procentnim vyjadreni
narudst o 8,24 %.
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Vyvoj pramérného platu v letech 2013-2015.
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Vzdélavani a péce o zaméstnance

Vzdélavani

Celkové naklady na vzdélavani dosahly v roce 2015 castky 22 922,3 tis. Kc.
Vzhledem ke stale se zvySujicim poZadavkim na znalosti a schopnosti za-
méstnancd jsou od roku 2010 tyto naklady nejvyssi.

Do specializaéniho vzdélavani je zapojeno celkem 87 lékarl a 43 nelé-
kaFskych zdravotnickych pracovnik, ktefi se zdcastnili v roce 2015 celkem
138 akci.

Do vysokosSkolského vzdélavani a dalSiho nastavbového vzdélavani je zapo-
jeno celkem 17 zaméstnancd.

Dalsi rozvoj znalosti u nelékarského personalu byl zajistén na 169 tuzem-
skych vzdélavacich akcich, kterych se zucastnilo 390 zaméstnancd. Déle se
360 lékaru, farmaceutl a ostatnich odbornych pracovnikd ve zdravotnictvi
vCetné THP zlcastnilo 708 tuzemskych vzdélavacich akci.

V roce 2015 se uskutecnilo 620 zahranic¢nich pracovnich cest, na které vy-
cestovalo celkem 248 zaméstnancd.

Péce o zaméstnance
Péce o zaméstnance je pro nas velmi dleZitou ¢asti personalni prace. Inten-
zivné se zabyvame celkovym pracovnim prostrednim v IKEM, platovymi pod-

( 1\

Néklady na vzdélani (v mil. K¢)

5,0 1

2013 ) 2014 ) 2015

Naklady na vzdélani v letech 2013-2015.

minkami, ale i individualnimi zajmy nasich pracovnik(, které sledujeme a vy-
hodnocujeme prostiednictvim internich anket (dotaznika).

Snazime se dlsledné dodrzovat zdkladni socialni poslani fondu kultur-
nich a socialnich potfeb (FKSP), ktery se tvori a ¢erpa v souladu s platnou
legislativou.

Kazdy zaméstnanec s pracovnim uvazkem 0,375 ma moznost vyuzit pri-
spévku na stravovani, zaméstnancdm s Uvazkem vy$sim nez 0,50 zaméstna-
vatel prispiva na penzijni pripojisténi. Dale maji zaméstnanci moznost vyuzit
rekreace a rdznych kulturnich a télovychovnych akci v souladu se sestavenym
rozpoCtem FKSP, ktery je jednou z ¢asti kolektivni smlouvy.

Fond kulturnich a socialnich potreb k 31. 12. 2015

Polozka Castka v K¢
A.l  Pocatecni stav fondu k 1. 1. 2014 10010873
Al Tvorba fondu 7765516
1. Zéakladni pridél 7765516
2. Splatky pdjcek na bytové ucely poskytnutych do konce roku 1992 0
5 Nahrady skod a pojistna plnéni od pojisStovny vztahujici se 0

k majetku porizenému z fondu
4. Penéznia jiné dary urcené do fondu 0
5. Ostatni tvorba fondu 0
Al Cerpani fondu 8047 085
1. PUjcky na bytové ucely 0
2. Stravovani 5692 436
3. Rekreace 63022
4. Kultura, télovychova a sport 38615
5. Socialni vypomoci a pQjcky 0
6. Poskytnuté penézni dary 341000
7. Uhrada pfispévku na penzijni pFipojisténi 1709 491
8. Uhrada ¢asti pojistného na soukromé ivotni pojisténi 0
9. Ostatni uziti fondu 202 521
A.IV Konecny stav fondu 9 729 304
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VYZKUMNE GRANTY

Vedouci Grantového oddéleni: Ing. Dana Hruskova

V Institutu klinické a experimentalni mediciny se jednotlivi vyzkumni a klinicti
pracovnici v roce 2015 podileli na reSeni celkem 101 programovych a gran-
tovych vyzkumnych projektd na narodni i mezinarodni Grovni. Souc¢asné po-
kraCovalo reseni 35 dilich vyzkumnych projektd financovanych z institucio-
nalni podpory na rozvoj vyzkumné organizace IKEM. Projekty se zamérovaly
na aplikovany i zakladni lékafsky vyzkum. Prehled véech vyzkumnych projektd

VYZKUMNE GRANTY

IKEM fedenych v roce 2015 s nazvy, jmény hlavnich fesiteld, specifikaci posky-
tovatele podpory a registracnimi Cisly je uveden v pfilozené tabulce 1.
Rozpocet grantovych prostfedkd IKEM, zahrnujici ucelovou i institucio-
nalni podporu pridélenou dle zakona ¢. 130/2002 Sb., a prostredky 7. ramco-
vého programu EU, Mezinarodniho visegradského fondu a EFSD poskytnuté
na Uhradu béZnych nakladl vyzkumnych projektd IKEM, doséahl v roce 2015

e
*A

4}-..
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vySSi hodnoty ve srovnani s rokem predchozim. Planovany rozpocet béznych
grantovych prostiedkl v IKEM (bez prostifedkl uréenych pro spolupfijem-
ce) presahl hodnotu 150,7 mil. K& Vyvoj pridélenych finanénich prostredkd
na Uhradu béznych nakladd vyzkumnych projektd IKEM (vécnych a osobnich)
v souctu véech vyzkumnych projektd bez operaénich programd, nadacnich pFi-
spévkl apod. za poslednich pét let znazorfiuje obr. 1. K pofizeni vyzkumnych
investic vyuzil IKEM v roce 2015 institucionalni podporu v hodnoté cca 1,6 mil.
K¢ a ucelové financni prostredky ve vysi cca 0,5 mil. KC.

V dlouhodobém casovém horizontu se IKEM vyborné umistuje v rdmci bo-
dového hodnoceni vysledkl vyzkumu jednotlivych organizaci, a to dle meto-
diky Rady pro vyzkum, vyvoj a inovace. Toto hodnoceni probihd na zakladé
(dajl, které byly jednotlivymi Gstavy v Fadném terminu predloZeny do tzv.
Rejstriku informaci o vysledcich vyzkumu a vyvoje (RIV]. Tento stabilné vyni-
kajici vysledek IKEM na védecko-vyzkumném poli ma bezprostredné pozitivni
vliv na vy3i Ministerstvem zdravotnictvi CR pFidélené institucionalni podpory
na rozvoj vyzkumné organizace IKEM. V souladu s uvedenymi informacemi
a disponibilnimi zdroji poskytovatele MZ CR obdrzel IKEM pro rok 2015 insti-
tucionalni podporu v rozsahu priblizné 62 mil. KC. Pro rok 2016 je na zakladé
informaci zfizovatele MZ CR predpokladan narfist vyée institucionalnich pro-
stfedkl oproti roku 2015.

Uvazujeme-Lli o strukture poskytovateld, ktefi pridélili grantovou podporu
na FeSeni vyzkumnych projektd IKEM v roce 2015, prevazovaly zejména pro-
jekty zfizovatele MZ CR (Interni grantova agentura [IGA] MZ CR, Agentura
pro zdravotnicky vyzkum [AZV], institucionalni podpora na rozvoj vyzkumné
organizace IKEM). Dale zaméstnanci IKEM Fesili vyzkumné projekty podpo-
rované Grantovou agenturou CR (GA CR) (standardni projekty), Technolo-
gickou agenturou CR (TA CR) (programy Alfa, Epsilon), MSMT CR (projekty
mezinarodni spoluprace KONTAKT a COST, dofinancovani projektd 7. RP EU
z dalgich zdrojd, program MOBILITY), MV CR, MPO CR a dalsi. V neposledni
radé se IKEM vyznamné podilel na feSeni nékolika probihajicich evropskych
vyzkumnych projektl - 7. rdmcového programu EU (podprogramy ,.Spolupra-
ce” a,Lidé"), Mezinarodniho visegradského fondu a EFSD. Obr. 2 zndzoriiuje
rozdéleni vyzkumnych projektd IKEM fedenych v roce 2015 v ¢lenéni dle jed-
notlivych poskytovatell. Dilci projekty podporované z institucionalni podpory
na rozvoj vyzkumné organizace IKEM jsou v daném obrazku zapocteny jako
jedna souhrnna polozka.

Regeni vyzkumnych projektd probihd v IKEM ve vdech centrech, ktera se
zde nachazeji. Projekty predevsim zakladniho vyzkumu, ale i podil projektd
aplikovaného vyzkumu Fesili v roce 2015 védecko-vyzkumni pracovnici Centra

experimentalni mediciny (CEM). Projekty aplikovaného vyzkumu fesili rov-
néz lékafFi v ramci vSech tFi klinickych center IKEM, tedy Kardiocentra (KC),
Transplantcentra (TC) a Centra diabetologie (CD). V neposledni Fadé se na rea-
lizaci védeckych a vyzkumnych aktivit IKEM podileji pracovnici Komplementu.
Konkrétné jde o Pracovisté radiodiagnostiky a intervenéni radiologie (ZRIR)
a Pracovisté laboratornich metod (PLM]. V ramci urcitého poétu vyzkumnych
projektl byli zaméstnanci Komplementu IKEM i v pozici hlavniho resSitele.
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0br. 1 Vyvoj pridélenych finanénich prostredkd na hradu béznych nakladd vyzkum-
nych projektd IKEM v letech 2011-2015 (v mil. K&J.

IGAMZ CR/ 42

AZV /29

MSMT CR/3

RP EU + MVF + EFSD / 7
MPO CR /1

MV CR/2

GACR/12

TACR/4

VZ IKEM /1
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Obr. 2 Pocet vyzkumnych projektd IKEM podle poskytovateld podpory v roce 2015.
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Projekty lékarského vyzkumu IKEM jsou bézné reseny budto samostatné,
anebo ve vyznamném poctu pripadl ve spolupraci s nejriznéjsimi tuzemskymi
i zahrani¢nimi partnerskymi institucemi. Jde o lékarské &i jiné fakulty univerzit
a vysokych Skol, Ustavy Akademie véd CR, réizna nemocni¢ni zafizeni, soukro-
mé podniky apod. Jako pfiklad mizeme jmenovat jednotlivé lékarské fakulty
Univerzity Karlovy v Praze, Lékarskou fakultu Univerzity Palackého v Olomouci,
Charité - Universitdtsmedizin Berlin, Academisch Ziekenhuis Leiden, Fyziolo-
gicky Ustav AV CR, v.v.i, Ustav experimentalni mediciny AV CR, v.v.i., Mikrobio-
logicky ustav AV CR, v.v.i., V&eobecnou fakultni nemocnici v Praze, Fakultni ne-
mocnici v Motole, Ustedni vojenskou nemocnici - Vojenskou fakultni nemocnici
Praha, Thomayerovu nemocnici, Fakultni nemocnici Ostrava, Statni zdravotni
Ustav, Steno Diabetes Center A/S, Exbio Praha, a.s., SYNPO, a.s., ¢i Fadu dalSich.

V priibéhu roku 2015 bylo poskytovatelem MZ CR hodnoceno Sest za-
véreénych zprav o fedeni programovych projektd IGA MZ CR, jejich? fede-
ni bylo dle pdvodniho planu ukondeno k 31. 12. 2014 a kde IKEM figuroval
v pozici prijemce Ucelové podpory. Zavérecna zprava o reSeni vyzkumné-
ho projektu IGA MZ CR reg. ¢. NT11227-5 pod vedenim hlavniho fesitele
prof. MUDr. Ondreje Viklického, CSc., s nazvem ,Molekularni fenotypizace
minimalniho poskozeni transplantované ledviny a jeji prognosticky vyznam”
obdrzela nejvyssi mozné ohodnoceni, a to Cenu ministra zdravotnictvi
za zdravotnicky vyzkum a vyvoj pro rok 2015. Stalo se tak 17. 12. 2015 v Mar-
tinickém palaci, kde jednotlivé ceny a Cestna uznani predal osobné ministr
zdravotnictvi MUDr. Svatopluk Némecek, MBA.

Institut v prvni poloviné roku 2015 podal nové navrhy vyzkumnych projek-
t8 do vefejnych souté?i poradanych Grantovou agenturou Ceské republiky,
kde jde o projekty s prevahou zékladniho vyzkumu. Institut klinické a experi-
mentalni mediciny z pozice uchazece ¢i spoluuchazece predlozil celkem Ctyri
standardni projekty a jeden tzv. LA grant v rdmci samostatné soutéze tykajici
se spoluprace s rakouskymi organizacemi. Kladné byly posouzeny tFi z téch-
to podavanych navrhd projektd a od pocatku roku 2016 budou financovany
Grantovou agenturou CR.

V kvétnu a cervnu 2015 probéhla dalsi vefejna grantova soutéz poskytova-
tele MZ CR pod Agenturou pro zdravotnicky vyzkum, co? je nastupkyné drivéjsi
IGA MZ CR. Institut klinické a experimentalni mediciny v ramci této soutéze
podal vysoky poclet grantovych zadosti, tj. v pozici uchazece celkem 23 navrhd
vyzkumnych projektd a v daldich osmi grantovych prihlagkach se zapojil jako
dalsi ucastnik projektu (tzv. spoluprijemce). Koneéné vysledky grantové sou-
téZze AZV byly poskytovatelem zverejnény v Unoru roku 2016 a Uspésné projek-
ty zahajily své reseni od 1. 4. 2016.

VYZKUMNE GRANTY

V prdbéhu celého roku 2015 podal IKEM nové grantové prihlasky (navrhy
vyzkumnych projektd) i do dalich vyhlaSenych soutéZi o Gcelové granto-
vé prostiedky. Jednalo se napfiklad o grantové soutéze MSMT CR (projekty
mezinarodni spoluprace KONTAKT Il a MOBILITY), Ministerstva vnitra CR
nebo VZP. V pripadé kladného posouzeni budou nové vyzkumné projekty fi-
nancovany od roku 2016 prostfednictvim pridélenych dotac¢nich prostredka.
Institut klinické a experimentalni mediciny se i v budoucnu zGcastni rlz-
nych védecko-vyzkumnych projektovych soutéZi prostrednictvim podavani
projektovych prihlasek.



Tabulka 1 PFehled vyzkumnych projektl IKEM za rok 2015.

Reg. ¢. Registracni ¢islo T 2 5 ; :
g Poskytovatel 9 Resitel (spoluresitel) Nazev projektu
IKEM poskytovatele
IGA MZ R
189 IGA MZ CR NT11235-5/2010 MUDF. Jan Spert, CSc. Uloha faktor® hostitele v odpovédi na protivirovou lé¢bu chronické hepatitidy C
192 IGA MZ CR NT11262-6/2010 doc. MUDr. Ivan Malek, CSc. Pfistup k pacientim s preformovanymi protilatkami pired transplantaci srdce
196 IGA MZ CR NT11275-6/2010 Mgr. Monika Dezortova, Ph.D In vivo fosforova spektroskopie pfi 3 T
200 IGAMZ CR NT12170-5/2011 Ing. Jaroslav Hub&cek, CSc., DSc. Geneticka determinace zavislosti na tabaku a U¢innosti odvykaci lé¢by
201 IGA MZ CR3 NT12171-5/2011 Mr. Zuzana Huskova, Ph.D. Ul(jha abn‘ormavlit v metabolické cesté cytochromu P450 v patofyziologii hypertenzniho organového
poskozeni: moznosti prevence a regrese glomerulosklerozy
202 IGA MZ ER NT12185-52011 doc. MUDY. Jan Pitha, CSc. Vztah prelkllfw|cke'aterosklerozy a tromboembolickych prihod u pacientl s trombofilnimi stavy -
prospektivni studie
203 IGA MZ CR NT12190-5/2011 prof. MUDF. Frantisek Saudek, DrSc. Priprava inzulin produkujl’sfch bu’néén)'ICh lin.iivprlo lécbu di?betu z prekusorovych bunék dospélého
pankreatu pomoci rekombinantnich transkripcnich faktord
204 IGA MZ &R NT12217-5/2011 Ing, Jarostav HubAgek, CSe. DSe. (%er\etitfké faktor): urcujici rizikcl) aterotron?botick’)'/vch (févnl'ch ApFihod u nemocnych bez klasickych
rizikovych faktor( aterosklelorézy a u pacientl lécenych statinem
205 IGA MZ CR NT12239-5/2011 prof, MUD. Mgr. Milan Jirsa, CSc. Nlemannov.a-l?lckov? cho’roba typ’u C: l.<l|n|cka., m'olekularncle g.enfehcka, bl.och:amlcka
a morfologicka studie. Navrh novych diagnostickych a prediktivnich algoritmu
206 IGA MZ CR NT12288-5/2011 Ing. Milan Hajek, DrSc. Diagnostické markery a patofyziologické mechanismy atypickych parkinsonskych syndrom@
207 IGA MZ CR NT13012-4/2012 prof. MUDT. Ilja StFiz, CSc. Ovlivnéni bunék prirozené imunity a jejich interakci pomoci latek manumycinového typu
. f. MUDr. Frantiek Saudek, DrSc.
208 IGAMZ CR NT13014-4/2012 Ferc. MUDrr. Pr:t: ;:uéeitjP:.['J.]r ¢ Vliv transplantace pankreatu na epidermalni inervaci a expresi rlistovych faktord u diabetu 1. typu
209 IGA MZ CR NT13017-4/2012 Ing. Milan Hajek, DrSc. 1H MR spektroskopie pri 1,5 T a 3 T v diagnostice karcinomu prostaty
. timali kultivaénich inek izol ych L h ych ostrivkd
210 IGA MZ &R NT13099-4/2012 prof. MUDF. Frantisek Saudek, Drsc.  OPHimatizace kultivacnich podminek izolovanych Langerhansovych ostriivkd
urcenych k transplantaci
212 IGA MZ CR NT13151-4/2012 RNDr. Jan Kovar, CSc. Polymorfismus cholesterol-7alfa-hygroxylazy jako prediktor odpovidavosti cholesterolémie
< 5 Jloh ivaskularni tukové tkané ji kardi kularnich h pri
214 |GA M7 ER NT13188-4/2012 Mgr. Jana Zdychova, Ph.D. Uloha pe'rlv.::as ularni tukové tkané v rozvoji kardiovaskularnich poruch pfi
metabolickém syndromu
216 IGA MZ CR NT13092-4/2012 MUDF. Jan Spert, CSc. Katabolickd drdha hemu u chronické hepatitidy C
< = Cileny ing kolorektalniho karci diabetikd 2. t b ky
217 IGA MZ R NT13673-4/2012 prof. MUDF. Julius Spi¢ak, CSc. 1T SXETEETMI KUTE LIS ISR C EEIISIE Z Wi &) Gl S Weeigin
kardiovaskularnim rizikem: multicentricka prospektivni studie
- Ucink -3 pol ych tnych kyselin u diabetikl 2. typu — nové hani
218 IGA MZ R NT13763-4/2012 prof. MUDF. Terezie Pelikénova, DrSc. 1 0Mega-S POYNenasycenych mastnych kyseun u diabetixt 2. lypu = nove mechanismy
pro cilenou terapii
219 IGA MZ CR NT13891-4/2012 doc. Ing. Jaroslav Tintéra, CSc. Neuroanatomické rizikové faktory pro bipolarni poruchu
220 IGA MZ CR NT14008-3/2013 MUDT. Ivana Kralové Lesnd, Ph.D. Vv r.nen_op’aulzy na_rozvoj kardiometabolického rizika a zndmek postizeni cévni stény - dlouhodoba
longitudinalni studie
221 IGAMZ CR NT14009-3/2013 prof. Ing. Rudolf Poledne, CSc. Prima Gcast tukové tkané v akceleraci aterogeneze
929 IGA MZ BR NT14011-3/2013 MVDF. Libor Kopkan, Ph.D. Vliv genové inaktivace B2 receptorl pro bradykinin v distalnim tubulu my3i na transport sodiku

u experimentalnich modeld hypertenze
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Poskytovatel

Registracni ¢

poskytovatele

Nazev projektu

prof. MUDr. Ludék

Uloha interakce metabolické cesty cytochromu P-450 a renin-angiotenzinového systému

223 IGAMZ CR NT14012-3/2013 "
/ Cervenka, CSc., MBA v patofyziologii chronického srde¢niho selhani kombinovaného s chronickym onemocnénim ledvin

224 1GA MZ CR NT14019-3/2013 doc. MUDF. Ivan Netuka, Ph.D. Vliv pvul'sal|t|lty krevniho toku na parametry vaskularniho postiZeni u pacientd s mechanickou
srdecni podporou

225 IGA MZ CR NT14020-3/2013 prof. MUDr. FrantiSek Saudek, DrSc. Priibéh diabetu a jeho komplikaci po transplantaci Langerhansovych ostrivk{

226 IGA MZ CR NT14022-3/2013 doc. MUDr. Antonij Slavcev, CSc. Donor-specifické interferon-gama produkujici buriky a predikce rejekce transplantované ledviny

227 IGA MZ CR NT14023-3/2013 doc. MUDr. lvan Malek, CSc. Analyza délky telomer jako potencionalniho prediktivniho faktoru Gspésnosti transplantace srdce

228 IGA MZ CR NT14025-3/2013 prof. MUDr. Mgr. Milan Jirsa, CSc. Uloha vzacnych variant v genetické predispozici ke statiny indukované myopatii

229 IGAMZ CR NT14027-3/2013 RNDr. Jan Kovar, CSc. Postprandialni lipémie a predikce aterosklerézy

230 IGA MZ CR NT14050-3/2013 doc. MUDF. Vojtéch Melenovsky, CSc. V)'/skyt ? V)'/znarln Eﬁefektﬁ mitochondrialniho metabolismu v myokardu pacientd s terminalnim
srdecnim selhanim

M “ Endoskopicky implantovatelny duodeno-jejunalni b EBGL] jak y léCebny prist

231 IGAMZ CR NT14083-3/2013 prof. MUDr. Julius Spicak, CSc. ) o’s 0’pIC _y|mp_ aen ovatemny . u_o <'eno Jej_u_na " ypass_l . ],Ja ° novy_ ece nvy pristup
u obéznich diabetikl 2. typu: klinicka efektivita a patofyziologické mechanismy ucinku

932 IGA M7 ER NT14085-3/2013 Mgr. Zuzana Huskova, Ph.D. Uloha rlwlové: vazo’dilataénf 'osy’re?’in-angioterrlzinového systému v patofyziologii hypertenze:
potencialné novy terapeuticky pristup pro lécbu hypertenze

233 IGA MZ CR NT14102-3/2013 prof. MUDr. Ondrej Viklicky, CSc. Role B lymfocytl v imunitnich reakcich po transplantaci ledviny

234 IGA MZ CR NT14240-3/2013 MUDr. Jan KFiz, Ph.D. Morfologické zmény jaterni tkané po transplantaci pankreatickych ostravkd

235 IGA MZ CR NT14250-3/2013 prof. MUDr. Terezie Pelikanova, DrSc.  Funkéni efekty metabolické protekce selhavajiciho myokardu u diabetikd 2. typu

236 IGA MZ CR NT14177-3/2013 Ing. Mitan Hjek, DrSe. Genetické uka'zatele u déti s ADHD ve vztahu k vybranym parametrdm MR zobrazovani
a spektroskopie

2 M ani kové aktivity béh néni novani mocového méchyr i funkéni

937 IGA MZ ER NT14183-3/2013 ot Tt Jer o Tk, 55 apova.nl n’wz ové aktivity béhem plnéni a vyprazdnovani mocového méchyre pomoci funkéni
magnetické rezonance

238 IGA MZ CR NT14203-3/2013 MUDr- Lenka Hogkova Incidence’no’votvarﬁ u pacientd po transplantaci srdce - identifikace vyznamnych faktord pro uziti
v sekundarni prevenci

239 IGA MZ CR NT14291-3/2013 Mgr. Monika Dezortové, Ph.D Regiona’-lnilstrukturélnl', fu[]kéni a spektroskopické zmény v oblasti insuly u ¢asnych epizod
psychotického onemocnéni

240 1GA MZ CR NT14325-3/2013 Ing. Ludmila Kazdové, CSc. FJloha zanétlivych procesl v patogenezi diabetu a orgdnového poskozeni: moznosti farmakologické
intervence

241 |GA MZ CR NT14439-3/2013 doc. MUDF. Jifi Frongk, Ph.D., FRCS tSrl::ttLva'nl' hladiny cirkulujicich nddorovych bunék (CTC) u vybranych nadord gastrointestinalniho

AzVMZCR

242 AZV MZ CR 15-25781A Ing. Daniel Jirdk, Ph.D. Nové nadorova diagnostika na bazi glykogenu jako télu vlastniho nanostrukturovaného nosice

243 AZV MZ CR 15-25924A RNDr. Tomég Koblas, Ph.D. Transplaﬁtac,nl é¢ba dlab.etu' pomocvl inzulin produkujicich bunék ziskanych preprogramovanim
neendokrinnich pankreatickych bunék

244 AZV MZ CR 15-26519A MUDr. Mariana Wolhfahrtova, Ph.D. Fenotyp vaskularni rejekce po transplantaci ledviny a izolovana v-léze

245 AZV MZ ER 15-26638A MUDT. Alena Pafikov, Ph.D. Ider.wtifika'ce'ggnf{ podminujicich alteraci peritoneadlni membrany pri chronické lécbé
peritonealni dialyzou

246 AZV MZ CR 15-26746A prof. MUDr. FrantiSek Saudek, DrSc. Vliv normalizace glykémii po transplantaci pankreatu na pokrocilou formu diabetické retinopatie

IKEM spolupfijemce

VYZKUMNE GRANTY
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Registracni ¢

poskytovatele

Nazev projektu

247 AZV MZ CR 15-26865A prof. MUDr. Ondrej Viklicky, CSc. Alloreaktivita u transplantaci ledvin u Zijicich darcl

248 AZV MZ CR 15-26883A prof. MUDF. Ilja Striz, CSc. Regulacni mechanismy bunék prirozené imunity u transplantace ledviny

249 AZV MZ CR 15-26906A MUDF. Pavel Trunecka, CSc. Genetiéky, transkriptomicky a metabolicky profil pacientl po transplantaci jater ve vztahu
k rozvoji NAFLD/NASH

250 AZV MZ ER 15-27178A doc. Ing. Jaroslav Tintéra, CSc. Kvar?titativn_l' m’apovénfvmy(l)kardu a dynami.ky prou_dém’ pomoci MR zobrazovani u pacientl
s neischemickym postiZzenim srdce - rozvoj metodiky

251 AZV MZ CR 15-27338A prof. MUDr. Terezie Pe,l|kanova, DrSc. Vln{ zpracovavaného myasa’ na oblastllmozku spojené s pocity odmény a zavislosti u pacientd

(MUDr. Hana Kahleova, Ph.D.) s diabetem 2. typu, obéznich a zdravych kontrol

252 AZV M7 CR 15-27431A prof. MUDF. Terezie Pelikénova, DrSc. Vll\{ hyperinzulinémie a post!)randlalnl hyperglykémie na endotelialni funkci u nemocnych
s diabetem 2. typu a u zdravych kontrol

253 AZV MZ CR 15-27579A prof. MUDF. Antonin Jabor, CSc. Monoklonalni S;alrr.lapatie u paci{entﬁ po tran.splan.tacli splidnich orvga'lnq. Vztah mezi
potransplantacni imunosupresi a lymfoproliferativnimi onemocnénimi.

255 AZV MZ ER 15-27682A MUDF. Milo§ Kubének, Ph.D. Vyuiit[ rr)wetod .sekvenoyéni ngyé gerl]erace pro Eashou diagn.(l)stiku a individualizovanou é¢bu
dilata¢ni kardiomyopatie a pribuznych forem kardiomyopatii

256 AZV MZ ER 15-28064A doc. MUDF. Pavel Drastich, Ph.D. !rr?unol_ogif:ké bivoma'rkerY pvrooneinvazivm' diagnostiku, volbu vhodné [écby a predikci komplikaci
idiopatickych stfevnich zanétd

257 AZV MZ CR 15-28745A RNDr. Monika Cahova, CSc. Nutri¢ni terapie nemoci jater rdzné etiologie: vliv n-3 mastnych kyselin

258 AZV MZ CR 15-28895A Ing. Jaroslav Hubécdek, CSc., DSc. Bilirubin jako rizikovy faktor kardiovaskularniho onemocnéni

259 AZV MZ CR 15-25396A MVDF. Libor Kopkan, Ph.D. Centraln! a pe“rlfernl modulace cévniho tonu a vylucovani sodiku: Gloha mozku a ledvin
v patofyziologii hypertenze

260 AZV MZ CR 15-25602A Mgr. Monika Dezortova, Ph.D. Biomarkery progrese a terapeutické odpovédi u neurodegenerativnich onemocnéni

21 AZV MZ ER 15-26779A prof. MUD. Ondej Viklicky, CSc. In'ciflen’ce koinl’Fh nédf:rff u pFl"je,mcﬁ transplantétd ledvin v Transplantaénim centru Institutu
klinické a experimentalni mediciny (IKEM)

} W ikardialn{ tukové tkand . . 2 hani o { 2 eiich

242 AZV MZ ER 15-26854A MUDT. Tomég Kotuldk, Ph.D. yznam '.apl ’ardl'a nJ u ové tkané u onemocnéni srdce: nové mechanismy plsobeni a jejic
terapeutické ovlivnéni

263 AZV MZ CR 15-27109A doc. MUDF. Jan Pitha, CSc. Dlo’uhodovbé trend}/ hlavnich vkalrdiovaskulérnl'ch rizikovych faktord a jejich prediktivni hodnota
v ndhodné vybraném popula¢nim vzorku, Czech post-MONICA

264 AZV MZ CR 15-27735A Mgr. Zuzana Huskova, Ph.D. Rozyoj chronického srdleém'ho selha'.nia kar-diorelnélm'ho s.yndromu u hypertenznich potkanl
po infarktu myokardu: Uloha epoxyeikosatrienovych kyselin

25 AZV MZ CR 15-28277A Ing. Jaroslav Hubacek, CSc., DSc. Vyuiitl’ genoviéhol LDL. sjk()re v diagnostice primarnich hypercholesterolemii a odhadu
kardiovaskularniho rizika

26 AZV MZ CR 15-28671A Erof. MUDr. Ludék Far’rvnavkologlcka bl?kada e,ndotfelmovevho systyemu a solubilni epoxid hydrolazy jako novy pfistup

Cervenka, CSc., MBA k lé¢bé hypertenzniho orgdnového poskozeni
o Vyuziti ého HTG sko i ti imarnich h triglyceridémii h izik

267 AZV MZ ER 15-28876A g Jeraslia (liiel, B85, DS yuzi |'gen0\./e’ o ! Gs org v dlagn?s |’ce prlmar.mc i ypertriglyceridémii a odhadu rizika
gastrointestinalnich a kardiovaskularnich komplikaci

268 AZV MZ CR 15-28998A doc. Ing. Jaroslav Tintéra, CSc. Endofenotypy psychotického onemocnéni

269 AZV MZ ER 15-29153A prof. MUDF. Jan Pirk, DrSc. V)'/VVO{ ao’rt?'lnl"chlopné na bazi perikardu pomoci primarnich a kmenovych bunék a mechanického
zatéZovani v bioreaktoru

270 AZV MZ CR 15-31000A prof. MUDr. Véra Adédmkova, CSc. Intervencni postupy v preventivni kardiologii
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Poskytovatel poskytovatele

Nazev projektu

Srovnani bezpecnosti a efektivity provedeni renalni denervace u ovci pfi pouziti rGznych

271 AZV MZ CR 15-34123A MUDr. Ale$ Herman, Ph.D. technickych systémd

MSMT €R

713 MSMT CR COST - LD13048 Ing. Milan Hajek, DrSc. Nové bimodalni nanostruktury pro obrazem fizenou specifickou lécbu

718 MSMT CR MOBILITY 7AMB15AT007 Mgr. Monika Dezortova, Ph.D Stanoveni profilu mastnych kyselin v lidské tkani pomoci in vivo multinukleani MR spektroskopie
224 MEMT CR KONTAKT II LHE 12052 doc. MUDF. Vojtéch Melenovsky, CSc. Casné detekce a stanoveni prognézy srde¢niho selhani za pouZiti dynamickych stanoven

biomarkerd po$kozeni myokardu

7.RP EU + EFSD EU + IVF-NSC

MUDr. Peter Girman, Ph.D.

Proteomic prediction and Renin angiotensin aldosterone system Inhibition prevention Of early

707 7.RPEU HEALTH-F2-2011-279277
(doc. MUDTF. Petr Boucek, Ph.D.) diabetic nephRopathy In TYpe 2 diabetic patients with normoalbuminuria
709 7.RPEU E_WE:E;;E-ZOH- Ing. Milan Hajek, DrSc. European Training Network for Excellence in Molecular Imaging in Diabetes
710 EFSD EU EFSD New Horizonts prof. MUDr. FrantiSek Saudek, DrSc. Skin nerve fibre regeneration and neurophin expression in type 1 diabetes patients after
Initiative 2012 - 90365 (doc. MUDr. Petr Bouéek, Ph.D.) pancreas transplantation
FP7-HEALTH-2012- . . A Europe-wide Strategy to enhance Transplantation of highly sensitized patients on basis of
711 7.RPEU doc. MUDr. Antonij Sl CSc.
INNOVATION-1-305385 (15 LAISIBIE (AR S, B2 Acceptable HLA Mismatches
FP7-HEALTH-2012 Personalized minimization of immunosuppression after solid organ transplantation by
712 7.RPEU prof. MUDr. Ondrej Viklicky, CSc. biomarker-driven stratification of patients to improve long-term outcome and health-economic
INOVATION-1-305147 )
data of transplantation
Vi d Fund's Grant
716 IVF-NSC ,\;2291?800;2 s oran MUDF. Ivana Krélové Lesna, Ph.D. Identifikace novych biomarkerd pro rozvoj a progresi aterosklerozy
779 7 RPEU PIRGO5-GA-2009-247847 Bc. Alexandra Sporkova, Ph.D. Role of Expoxyeicosatrienoic Acids in the Regulation of Blood Pressure, Renal Hemodynamics

and Sodium Excretion in Renovascular Model of Hypertension

TA CR + MV CR + MPO CR

Technologicka

714 agentura CR 2013TA03010331 prof. MUDr. Ondrej Viklicky, CSc. Nové materialy a technologie pro diagnostiku perzistentnich a chronickych infekci
Technologicka . . . . , 0 1o
77 ~ 2014TA04010038 prof. MUDr. FrantiSek Saudek, DrSc. Kolagenaza pro izolaci Langerhansovych ostrivk
agentura CR
Technologicka B ] . 2 .
719 . 2014TH01010244 Mgr. Helena Dankova MikroRNA biomarkery - nové metody kvantifikace
agentura CR
Technologicka
720 aZZnTSr:g[VI); . 2014TH01011453 MUDr. Lucia Barciakova Vyvoj unikatni platformy pro bezkontaktni méreni vybranych klinicky relevantnich informaci
Ministerstvo . L . . R . ,
781 vnitra CR VG MV-75038-6/0BV-2010  doc. MUDTr. Ladislav Hess, DrSc. Alternativni zpUsoby aplikace anestetik za mimoradnych situaci
Ministerstvo . s - s "
782 VG MV-75233-5/0BV-2010  doc. MUDTr. Ladislav Hess, DrSc. Farmakologicka redukce agresivity a panického chovani

vnitra CR

Ministerstvo
785 pramyslu FR-TI3/521
a obchodu CR

Mgr. Vit Herynek, Ph.D.

Technologie pripravy novych magnetickych nanocastic pro diagnostiku a terapii v onkologii
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GACR
818 GACR P301/12/1734 dOClJi(\:/.el;/ilth[?rl.:'m;itilr;EBS Analyza vyznamu genetickych faktord v riziku a prognéze karcinomu pankreatu
819 GA CR P302/12/1207 Ing. Daniel Jirk, Ph.D. Z)’/g:iomvit:::g:ar:toarg;zeli:i;/ evoluci ptaciho pohybu studovana zobrazenim s vysokym rozliSenim
820 GACR P304/13/06666S prof. MUDr. FrantiSek Saudek, DrSc. Morfologie a funkce mitochondrii B-bunék pankreatu v patogenezi diabetu 2. typu
821 GACR P303-13-10813S Ing. Ludmila Kazdova, CSc. Prirodni polyfenolické latky v experimentalni farmakologii metabolického syndromu
822 GACR P305-13-04420S RNDF. Olena Oliyarnyk, CSc. Stn:raegr;i?i::ll;oz\;é tkané v patogenezi metabolického syndromu u potkana: genetické
823 GACR P407-P303-13-23940S doc. Ing. Jaroslav Tintéra, CSc. :sst:f;lftsljtr:li;?zr;ia;:::inmaonz’tl;ové aktivita béhem klidu a sledovani filmu: vzajemny vztah
824 GACR P304-14-03540S MUDr. Robert Bém, Ph.D. Autologni bunécné terapie ischemickych ran u diabetu: preklinicka a klinicka studie
825 GACR P304-14-03305S MUDr. Jan KFiz, Ph.D. Podpora transplantace Langerhansovych ostrivkl epigenetickou intervenci
826 GACR P103-14-10440S MUDr. David Habart, Ph.D. Automatické analyza mikroskopickych snimk{ Langerhansovych ostrivkd
827 GACR P303-15-07544S Mgr. Zuzana Huskova, Ph.D. Kardioprotektivni a antihypertenzni Gcinky agonistickych analogi epoxyeikosatrienovych kyselin
828 GA CR P304-15-08239S prof. MUDr. Julius Spi¢éak, CSc. Diagnosticka, prediktivni a prognosticka role mikroRNA u rektalniho karcinomu
829 GA CR P304-15-14200S doc. MUDF. Vojtéch Melenovsky, CSc.  Uloha hepcidinu v regulaci kardialniho a systémového metabolismu Zeleza pfi srde¢nim selhani
RVO (vZ) MzCR RVO-1KEM/2015 Institucionalni podpora na rozvoj vyzkumné organizace IKEM (dFivéjsi Vyzkumny zamér IKEM)

Diléi projekty RVO (VZ):

968 Mz CR RVO-IKEM/2015 Ing. Jaroslav Hubacdek, CSc., DSc. o . o . - o . . r

genU a experimentalnich zvifat) nutny predpoklad k pripadné genové terapii
M f. MUDr. Josef
969 MZ CR RVO-IKEM/2015 f(;outznen ESS.S,SFESC Fibrilace sini: studium patofyziologie a novych moZznosti lécby
970 MZ ER RVO-IKEM/2015 Erof. MUDr. Ludék Ultzha ren,in—angiontezinového systému v patofyziologii hypertenze a hypertenzniho organového
Cervenka, CSc., MBA poskozeni

972 MZ ER RVO-IKEM/2015 doc. MUDT. Jan Pitha, CSc. Viiv lipidonc-h alnelipidovych rizikovych faktord na tepennou sténu v réznych stadiich
aterosklerotického procesu

974 MZ &R RVO-IKEM/2015 prof. MUD. OndFej Viklicky, CSc. Ulo?algenﬁ plro cytokiny a.rﬂstove':' faktory v patogen‘ezi Irejet(cve transplantované ledviny. MoZnosti
vyuziti genové exprese v diagnostice dysfunkce ledvinného Stépu.

975 Mz CR RVO-IKEM/2015 Mgr. Zuzana Huskova, Ph.D Renalni mechanismus angiotenzin lI-dependentni formy hypertenze

976 Mz CR RVO-IKEM/2015 prof. MUDT. Ilja StFiz, CSc. Tvorba chemokinl v asné odpovédi proti alotransplantatu

978 MZ CR RVO-IKEM/2015 prof. MUDF. Viadimir Teplan, DrSc. Porucha metabc'>lismlu lipidd, obe%ita: hypt?rh’o'mocy_sltein?'mie a hypertenze jako rizikové faktory
po transplantaci ledviny a v chronické renalni insuficienci

979 MZ ER RVO-IKEM/2015 prof. MUDr: Mgr. Milan Jirsa, CSc. Etiologie a Ratcfgeneze fi?rézy u vybranych onemocnéni jater a pankreatu a jejich
experimentalnich modeld

980 Mz CR RVO-IKEM/2015 prof. MUDr. FrantiSek Saudek, DrSc. Transplantace inzulin produkujici tkané v [é¢bé diabetu a jeho komplikaci

981 MZ CR RVO-IKEM/2015 prof. MUDF. Terezie Pelikénova, DrSc. Patofyziologické mechanismy a dUsledky inzulinové rezistence u experimentalnich modeld

a u Clovéka

IKEM spolupfijemce
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Poskytovatel

Registracni ci
poskytovatele

esitel (spoluresitel)

983 Mz CR RVO-IKEM/2015 Ing. Milan Hajek, DrSc. MRI a MRS podpora vyzkumnych zamért IKEM

084 MZ ER RVO-IKEM/2015 MUDT. Pavel Trunecka, CSc. Rekun’ance zakladniho onemocné,ni p? transplantaci jater, moZnosti casné detekce, lécby
a predikce osudu transplantovaného cepu

986 MZ ER RVO-IKEM/2015 doc. MUDF Vojtéch Melenovsky, CSc. Efelkt hemodynamickych parametri na mechanickou srde¢ni dyssynchronii u systolické dysfunkce
levé komory

989 Mz CR RVO-IKEM/2015 doc. MUDr. Antonij Slavcev, CSc. Diagnostika humoralni rejekce pro transplantaci organt

990 Mz CR RVO-IKEM/2015 MUDr. Marcela Biirgelova, Ph.D Uloha angiotenzin-(1-7) v patofyziologii renovaskularni hypertenze

991 Mz CR RVO-IKEM/2015 prof. MUDr. Alexandra Jirkovska, CSc.  Aktudlni patofyziologické, diagnostické a terapeutické aspekty syndromu diabetické nohy

992 Mz CR RVO-IKEM/2015 RNDr. Jan Kovar, CSc. Uloha lipoproteinové lipazy a apo A-V v regulaci triglyceridémie

997 MZ ER RVO-IKEM/2015 MVDF. Libor Kopkan, Ph.D Uloha epoxyeicosatrienovych kyselin v patofyziologii angiotensin Il dependentnich
forem hypertenze

1017 MZ ER RVO-IKEM/2015 Bc. Alexandra Sporkova, Ph.D. Role of ITproxyeicos,atr_ienoic Acids in the Regulation of Blo?d Pressure, Renal Hemodynamics
and Sodium Excretion in Renovascular Model of Hypertension

9005 Mz CR RVO-IKEM/2015 prof. MUDr. Jan Peregrin, CSc. Renalni sympaticka denervace pomoci katetru jako metoda lécby rezistentni hypertenze

9006 Mz CR RVO-IKEM/2015 RNDr. Dana Dlouhd, Ph.D. Analyza vybranych kandidatnich genl u pacientl s ACS a u zdravé populace

0007 MZ ER RVO-IKEM/2015 Mgr. Petra Hrubé, Ph.D. Molfakutérné—gehetiiké mechanismy'hype_rplazie a hyperfunkce pristitnych télisek u dialyzovanych
pacientl a u pacientd s transplantaci ledviny

9010 Mz CR RVO-IKEM/2015 doc. MUDr. Tomas Hucl, Ph.D. Syngenni knihovna genetickych variant nejasného klinického vyznamu

9011 MZ ER RVO-IKEM/2015 Ing. Ludmila Kazdova, CSc. Mechan|srT1y,a moznosti ovlivnéni lipotoxicity, zanétu a oxidacniho stresu
u metabolického syndromu

9014 MZ CR RVO-IKEM/2015 MUDr. Ivana Kralova Lesna, Ph.D. Farmakologické ovlivnéni reverzniho transportu cholesterolu

M f. MUDr. Ludék
9018 MZ CR RVO-IKEM/2015 E:aorvenka,rCSL::.,eMBA Pouziti anuloplastického systému u mitralniho alograftu v trikuspidalni pozici v ovéim experimentu
; J¢inek mechanické éni -pulsatilnim prétok terminant

9019 MZ ER RVO-IKEM/2015 doc. MUDT. Ivan Netuka, Ph.D. U’cmtla mecj anlc’e srdecni podpory s non-pulsatilnim pritokem na determinanty
cévniho poskozeni

9021 MZ ER RVO-IKEM/2015 RNDr. Pavel Suchanek E)vlivr?énivrizilfa vzni}(u diabetfas mAellitus 2. tylpu [PM 2Ju Fe’ntrlélné obéznich premenopauzalnich
zen dietné fyzickou intervenci a vliv polymorfism{ v kandidatnich genech DM 2
Experimentalni a klinické aspekty nefrotoxicity kalcineurinovych inhibitord - porovnani G¢innosti

9025 Mz CR RVO-IKEM/2015 MUDr. Lenka HoSkova konvencni antihypertenzni terapie v prevenci rozvoje renalniho poskozeni béhem dlouhodobého
podavani imunosupresivni profylaxe
Nové metabolické a farmakologické pFistupy vedouci k zabranéni srdecni atrofie vznikajici

9026 Mz CR RVO-IKEM/2015 MUDr. Martin Pokorny po heterotopické transplantaci srdce u laboratorniho potkana, jakoZto modelu lidské mechanické
podpory levé komory srde¢ni

9028 Mz CR RVO-IKEM/2015 MUDr. Jan KFiz, Ph.D. VytvoFeni alternativniho mista pro transplantaci Langerhansovych ostrivkd

9029 MZ CR RVO-IKEM/2015 RNDr. Monika Cahové, Ph.D. Moznostlﬁutr@mto a farma'kol’oglckeho ovlivnéni mefabollckycl} p?rL,JVc'hva zanétu v jatrech
a v tukové tkani pfi metabolickém syndromu a celkové parenteralni vyzZivé

0034 MZ ER RVO-IKEM/2015 MUDT. Milog Kubének, Ph.D. Identifika’ce gerjetivck)'/’ch pricin k?r(.iiomyovpa,tif.s fa_miLiérnl'm v_)'/sk’yt(?m - L_(ore.lace vysledkd
genetického vySetreni s expresnimi, funkénimi a histopatologickymi studiemi

9036 Mz CR RVO-IKEM/2015 MUDr. Michal Pazdernik Vyzkum koronarni nemoci srdecniho Stépu pomoci optické koherentni tomografie

VYZKUMNE GRANTY



ODBOR INFORMATIKY

Vedouci: Ing. Petr Kricka

Odbor informatiky zajistuje komplexni technickou spravu vypocetni techniky
institutu. Zajistuje sluzby v oblasti telekomunikaci, spravy a tvorby programo-
vého vybaveni, vytéZovani a zpracovani dat. Dale poskytuje sluzby knihovnické
a informacni. Definuje a odpovida za koncepci, fizeni a spravu ICT v souladu
s celkovou strategii rozvoje IKEM.

Odbor se sklada z osmi oddéleni:

Oddéleni datového centra

Oddéleni spravy systémd

Oddéleni servisu software

Odde

Oddéleni komunikaci

Oddéleni Védecké lékarské knihovny

v KL VKVKVKLUK

(
(
leni servisu hardware
L
L

Oddéleni datového centra

Oddéleni datového centra vyviji a spravuje klinicky informacni systém Zlatokop,
zajistuje provoz klinického expertniho systému PATS® a implementuje integ-
racni projekty v integracnim systému Ensemble. Dale poskytuje databazové,
analytické a konzultaéni sluzby v ramci téchto systéma. Podporou vyzkumné
i rutinni prace lékard pomaha ve zlepSovani kvality, vysledk( i snizovani nékla-
dl zdravotni péce, a pfispiva tak k udrzeni vysokého standardu prace.

Seznam nové implementovanych ¢i modernizovanych subsystéma:

\ Evidence vykon(, lékG, materiald, transfuzi, pFistroji a boda TISS - v roce
2015 byl tento subsystém zaveden a implementovan na viech lGzkovych
oddélenich IKEM; byl implementovan primy tisk oznacovacich &titkd v na-
vaznosti na evidenci ékaQ.

N OSetrovatelskd dokumentace - ve spolupraci s tymem pripravujicim akre-
ditaci byl implementovan a na vSech oddélenich zaveden systém osSetro-
vatelské dokumentace, ktery zahrnuje vstupni posouzeni, pfipravu sester,
zaznam smeény a oSetrovatelskou zpravu.

N Nutriéni posouzeni - byl implementovan subsystém zaznamenavajici
nutricni posouzeni provadéné v rdmci hospitalizacni péce tymem nutric-
nich terapeutd.

N Studie/granty/vyzkumy - do praxe byl zaveden systém pro sledovani pa-
cientl zafazenych v rGznych studiich a grantech; systém umozriuje kontro-
lu dodrzovani stanoveného protokolu a informuje lékare a sestry o pozado-
vanych tkonech v ramci hospitalizace nebo ambulance.

N Protokol darce - byl implementovan a v pilotnim provozu zaveden subsys-
tém pro zadznam nabidek darc( organd véetné elektronické komunikace
s mobilnimi zaFizenimi adresatd nabidek s pouZitim aplikace Maatrix.

N Ambulance - byly implementovany nové ambulantni subsystémy a Upra-
vy ve stavajicich dle pozadavkl jednotlivych klinik; nékteré ambulan-
ce byly rozsireny o moznost pfimého objednani a zapisu konsiliarniho
vySetreni.

N Apnoe - byl implementovan subsystém objednavani a zdznamu spanko-
vé apnoe.

N Klinicka farmacie - byl implementovan subsystém objednavani a zaznamu
prace klinickych farmaceutd.

N Fyzioterapie - byl implementovan subsystém objednavani a zaznamu fyzio-
terapie.

N Foto zalozka - byl nové pfepracovan subsystém pro ukladani fotodoku-
mentace véetné moznosti zaslat foto e-mailem z mobilnich zarizeni a ko-
munikace s wifi SD kartami v kamerach.

N Prehled - byl nové prepracovan zplsob prezentace klinickych zdznamd
jednotlivého pacienta véetné jejich zobrazeni na ¢asové ose (.kipu“).

N TX follow-up - do bézné praxe byl zaveden zdznam follow-up dotazniku
pro pacienty, ktefi podstoupili transplantaci na Klinice nefrologie, véetné
kontroly protokolu daliho sledovani téchto pacientd.

N Integrace QI - byla realizovana integrace s novym ekonomickym informac-
nim systémem Ql

N Archiv - do Zlatokopu byly prevedeny procesy a data archivu zdravotnické
dokumentace.

N E-recept - byl pripraven pfechod na e-recept.

N Zatézové vySetreni EKG - byl implementovan subsystém pro zaznam zaté-
Zovych EKG vysetreni, ktery komunikuje s EKG pristroji pres HL7 interface
(stejné jako pro ostatni EKG vySetreni).

ODBOR INFORMATIKY
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N Vykazovani hospitalizaci dle evidence a elektronické dokumentace bylo
rozsireno na Kliniku nefrologie a Kliniku transplantacni chirurgie.

N Laboratorni zpravy - byl realizovan prechod na format DASTA4 pro komu-
nikaci s LIS.

N Detekce fibrilaci sini - byl refaktorovan subsystém pro zaznam a vyhod-
noceni dlouhodobého sledovani EKG (Omron] véetné automatické detekce
stripC s fibrilaci sini.

Oddéleni spravy systémd, servisu software,
servisu hardware a komunikaci
Zajistuji komplexni sluzby nepretrzitého provozu vSech informacnich a tele-
komunikaénich systém( IKEM. Zabezpecuji celkovou provazanost systémd,
optimalizaci a technickou podporu. Poskytuji sluzby internim zdkazniklm in-
formacnich systémd, hot-line, Skoleni, vybér, nakup a nasazovani informac-
nich technologii.

Hlavnim projektem roku 2015 byl vybér nového ekonomického systému QI
a jeho naslednd implementace a integrace s ostatnimi informacnimi systémy.

Oddéleni Védecke lékarské knihovny

Védecka lékarska knihovna provadi cinnosti, které lze rozdélit na cinnos-
ti vnitrni, tj. Cinnosti, zajistujici vlastni chod knihovny, a vnéjsi, kam patfi
vSechny typy sluzeb, které jsou poskytovany nejen uzivatelim zaméstnanym
v IKEM, ale i uZivateldm externim.

K vnitfnim Cinnostem Védecké lékarské knihovny v uplynulém roce je moz-
né v prvni radé zaradit vybér, nakup a nasledné zpracovavani odborné knizni
produkce, dale pak objednavky ¢eskych a zahraniénich ¢asopisl pro lékafské
i nelékarské obory, jejich evidenci a zpracovani do elektronického katalogu,
ve kterém je mozné vyhledavat prostrednictvim intranetu i internetu. V posled-
nich letech je stale vice uprednostiiovan nakup elektronickych zdrojd informaci
na ukor tisténych, zejména v pripadé zahrani¢nich odbornych ¢asopisu.

V prvnim ¢tvrtleti bylo poskytovani zejména vypUjénich sluzeb pomérné
vyznamné omezeno stavebnimi Upravami, které probihaly v mistech, kde byl
plvodné uloZen knihovni fond.

Knihovna v roce 2015 také zajistovala evidence publikacni a prednaskové
¢innosti pracovnikd IKEM v systému OBD, véetné zpracovavani vystupl z této
databéaze. V roce 2015 bylo jako podklad pro hodnoceni vysledkd VaVal odesla-
no celkem 250 zdznamU do databaze Rejstriku informaci o vysledcich (RIV).
Z (idajl ulozenych v databazi OBD bylo vypracovano v uplynulém roce celkem
130 resersi, z vétsi casti jako podklad ke grantovym prihlaskam.

ODBOR INFORMATIKY

V ramci rederénich sluzeb knihovna zpracovala z databazi MEDLINE a BMC
v uplynulém roce pro uzivatele 78 jednorazovych resersi, mimoto byly pravi-
delné kazdy mésic rozesilany vysledky pribéznych reSersi na zakladé 35 tr-
vale zadanych dotazl. Dale bylo zpracovano celkem 113 pozadavkd na zjisténi
citovanosti autor( z databazi Web of Science a Scopus, vétsinou jako podklad
pro grantové prihlasky.
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USTAVNI LEKARNA

Vedouci lékarnik: Mgr. Michal Hojny

Struktura ustavni lékarny:
N Nemocniéni ¢ast

> oddéleni vydeje &Civ pro nemocnici

> oddéleni pFipravy léCiv a zkoumadel

> oddéleni zdravotnickych prostredkd pro nemocnici

> oddéleni klinické farmacie a lékové informacni centrum
N Ambulantni ¢ast

> oddéleni vydeje léCiv pro verejnost

> oddéleni zdravotnickych potfeb pro verejnost.

Ustavni lékarna (UL) ma osm vydejnich mist (4x vydej na recept, 4x vydej bez
predpisu - z toho 2x v oddéleni zdravotnickych potreb pro verejnost).

V UL pracovalo k 31. 12. 2015 celkem 15 (14 Gvazk®) farmaceut, 18 (17,5
Gvazku) farmaceutickych asistentd, 6 (5 uvazkl) technicko-hospodarskych
pracovnik{ a 7 (6,88 Uvazkd) sanitait a délnikd ve zdravotnictvi. Celkem v UL
pracovalo 46 osob (tj. pFepocteno 43,38 Gvazkul).

Ekonomické ukazatele
Vyvoj ekonomickych ukazateld v letech 2013-2015 a podil na celkovém objemu
nakupu lékarny v procentech v roce 2015 jsou uvedeny v tabulce a v grafech.
V roce 2015 bylo v lékarné IKEM vydano 175 306 ks receptl a poukazd (na-
rist o 10 % proti roku 2014). Ambulantni ¢ast lékarny IKEM poskytuje kom-
plexni lékarenské sluzby jak pacientdm IKEM, tak také pacientdm dalSich
zdravotnickych zarizeni.
Pracovnici Ustavni lékarny (ve spolupraci s ostatnimi pracovisti) se aktivné po-
dileli na pripravé a realizaci verejnych zakazek na léky a zdravotnické prostredky.

Dalsi odborna c¢innost

Klinicka farmacie

Jednou z prioritnich aktivit [ékarny IKEM je podpora cinnosti klinickych far-
maceutd na pracovistich IKEM. Konkrétné se jedna o Kliniky transplantacni
chirurgie, diabetologie, nefrologie, hepatogastroenterologie a od roku 2015

také o Kliniku kardiochirurgie. Cilem této aktivity je ve spolupraci s lékari
a dalSimi odborniky klinického tymu na nemocnicnich oddélenich prispivat
k optimalizaci terapie, zvySovani Uucinnosti a bezpecnosti uzivanych lékovych
reziml a prispét tak k Gsporam v oblasti nakladl na farmakoterapii. Za rok
2015 bylo na klinikach IKEM realizovano celkem 2 130 lékovych konsilii far-
maceuta (pro srovnani v roce 2012 bylo téchto konsilii realizovano 711). Vy-
znamnou c¢ast konsilii predstavuje monitoring a interpretace terapeutickych
koncentraci vybranych Léciv.

V ramci strategie rozvoje klinické farmacie v IKEM bylo jiz v roce 2009 za-
lozeno Oddéleni klinické farmacie a Lékové informaéni centrum (LIC). V kom-
petenci LIC je také zpracovani odpovédi na dotazy laické i odborné verejnosti
v oblastech farmakoterapie, nezadoucich u¢inkl léciv, interakei l&Civ, pouziti
léivych pFipravkd v téhotenstvi a laktaci a dostupnosti lé¢ivych pFipravkd.

Individualni lékové poradenstvi

Odborné konzultace s farmaceuty jsou pacientdm k dispozici v Oddéleni
vydeje pro vefejnost a i nadale se tési jejich velké oblibé. Pacienti je navsté-
vuji opakované. Zajem maji pfedevsim o podrobny rozbor svych lékovych
profild. Problémy Casto konzultuji i telefonicky nebo prostfednictvim online
poradny na portalu www.sensen.cz. Individualni pohovor s farmaceutem
ohledné spravného uzivani, aplikace lékG a vybéru vhodného léku ¢i OTC
k samoléché nezavaznych onemocnéni je realizovan v soukromi konzul-
tacni mistnosti. Pacienti se objednavaji primo béhem expedice léCiv, tele-
fonicky nebo prostfednictvim webovych stranek Ustavni lékarny. Soucasti
poradenstvi je vZdy zhodnoceni potenciadlnich lékovych i potravinovych in-
terakci, nabizime i moZnost méreni krevniho tlaku, stanoveni body mass
indexu (BMI], upozornéni na dileZitd nefarmakologicka/rezimova opatfeni
pri nejraznéjsich onemocnénich. Za rok 2015 bylo poskytnuto celkem 486
konzultaci klientdm (prezencné i elektronicky). Mezi nejéastéji konzultova-
né problémy patfilo spravné uzivani éCiv, poradenstvi diabetikdm a hyper-
tonik@im. Ustavni lékarna se nové zaméFuje i na poradenstvi pfi odvykani
koureni a snizovani hmotnosti - farmaceuti absolvovali kursy garantované
Ceskou lékarnickou komorou.
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Ustavni lékarna se dale kazdoro&né zapojuje do agendy svétovych/evrop-
skych dnd zamérenych na osvétu mezi Sirokou laickou verejnosti. Upoutavka
na LCD monitoru, prehledné edukacni letaky, ale zejména podrobné tisténé
odborné materidly jsou k dispozici pro nase pacienty nejen primo v dany den,
ale obvykle po dobu celého tydne.

Individualni priprava &Civ (IPLP)

Priprava v Cistych prostorach
V priibéhu roku 2015 farmaceuti a farmaceutické asistentky UL IKEM pfipra-
vili pro pacienty IKEM 1 159 individualnich vak( all-in-one (AlO). Farmaceuti
kontroluji sloZeni vaku AlIO a hodnoti jeho stabilitu. PFipravou kompletniho
sloZeni AlO vaku se predchazi riziku kontaminaci a inkompatibilit, které se
mohou projevit pri neuvazené aplikaci aditiv do vaku hromadné vyrabéné
vyzivy. Individualni vak AlO je pripraven pacientovi na miru a obsahuje jeho
skute¢nou energetickou potfebu s pozadovanym pomérem iontd, vitamind,
aminokyselin, glukézy a tukové slozky.

Farmaceuti a farmaceutické asistentky zajistuji dale pripravu sterilni stu-
dijni medikace pri klinickém hodnoceni léCiv.

Magistraliter priprava

Pacientdm je od roku 2013 nabizena sluzba pfipravy individualné pripravo-
vanych éciv (IPLP) v rezimu ,statim” (na pockani), ktera zvysila dostupnost
téchto individualné pripravenych lé¢iv i mimoprazskym pacientdm. Diky nové
technologii Unguator se docililo prodlouzeni doby pouzitelnosti polotuhych
lékovych forem. Inovovany obalovy material zajistil sniZeni rizika kontami-

Hlavni ekonomické ukazatele v nakupnich cenach lékarny v K¢ (bez DPH)

2013 2014 2015
Obrat za lGzkovou ¢ast IKEM 897 826 144 966 742 681 1123 820 220
Obrat za externi odbératele 1018 905 4 055 695 2282611

Obrat za recepty, poukazy

a volny prodej

407230 715 454075385 503 143 968

Celkovy obrat lékarny 1306075763 1424873761 1629246800

Pocet receptd, poukazd 153 843 159 552 175 306
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200 000 000

0

2013 2014 2015
Rok

B Obrat za lGzkovou ¢ast IKEM
B Obrat za externi odbératele
B Obrat za recepty, poukazy a volny prodej

nace IPLP v domacim prostiedi. Ustavni lékarna IKEM déle participovala J
na vyzkumném projektu sledujicim doby pouzitelnosti léCiv, abychom mohli Vyvoj obratu Gstavn{ lékarny za obdobi 2013-2015.
4 )

Hlavni ekonomické ukazatele v roce 2015 v nakupnich cenach (bez DPH)

Celkovy obrat lékarny 1629 246 800

Obrat za lGzkovou ¢ast IKEM 1123 820 220

Obrat pro externi odbératele 2282 611 68,98 % /

L .. B Obrat za lGzkovou
Obrat za recepty, poukazy a vydej bez predpisu 503 143 968 ast IKEM
Pocet receptl a poukazl 175 306 . Obrat za recepty, poukazy
a vydej bez predpisu
J
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garantovat nasim pacientdm u¢innou a bezpecnou individualni pfipravu na co
nejdelsi dobu. ZvysSeni kapacity a presnosti individualni pripravy zajisti v roce
2015 nové zakoupend poloautomaticka plnicka kapsli ProFiller 3700.

Zdravotnické prostredky pro verejnost

Prodejna zdravotnickych potfeb (PZP) poskytuje pacientim ambulanci
a klinik IKEM Siroky sortiment zdravotnickych pomucek. Predevsim nabizi
kompletni sortiment pomucek pro diabetiky, spolecné se zakladni edukaci
o jejich pouziti. Jde o prostredky pro aplikaci inzulinu, monitoring glykémie,
profylaktickou, resp. lé¢ebnou zdravotni obuv. DalSi skupinou dostupnych
zdravotnich pomUcek je oblast hojeni ran; v roviné prevence chronickych
ran - dekubitl, bércovych a diabetickych vied( a dale [é¢bé ran jiz vzniklych,
kdy Uzce spolupracuje predevsim s podiatrickou a chirurgickou ambulanci
IKEM. Oddéleni dale zajistuje pomdcky pro pacienty stoma poradny a re-
habilitacniho pracovisté IKEM. V roce 2014 doslo mj. k rozsifeni sortimen-
tu pomlcek kompresivni terapie v navaznosti na zvyéené pozadavky cévni
ambulance. Ke standardu patfi nabidka ochrannych prostfedkd pfi inkonti-
nenci, ortopedicko-protetickych pomUcek, vlozek do obuvi a zdravotni nebo
ortopedické obuvi pro dospélé i déti.

Ke spokojenosti klientl pFispivd multioborova spoluprace v ramci IKEM,
kdy oddéleni PZP reaguje na pozadavky jednotlivych ambulanci a klinik. Pro
personal PZP je samoziejmosti individualni pFistup k pacientdm a kontinualni
vzdélavani v oblasti zdravotnickych prostiedkd, lékarenstvi i oSetfovatelstvi.

Klinické hodnoceni léciv
Lékarna IKEM se v roce 2015 aktivné podilela na reseni vice nez 40 klinickych
studii.

Vyukova a prednaskova cinnost

N Pregradualni vyuka - Farmaceuticka fakulta UK Hradec Kralové, Farma-
ceuticka fakulta VFU Brno, VOS

N Postgradualni vyuka - Katedra lékarenstvi IPVZ

Na zakladé spoluprace lékarny s farmaceutickymi fakultami v Brné, v Hradci
Kralové a IPVZ absolvovalo praktické staze v lékarné 11 studentl farmacie,
dva studenti farmacie v rdmci mezinarodniho vyménného programu a v rdémci
specializacni pripravy tfi farmaceuti.

Farmaceuti a farmaceutické asistentky Ustavni lékarny se aktivné Géastni
prednaskové ¢innosti na akcich celozivotniho vzdélani poradanych Ceskou Lé-

karnickou komorou, Sekcemi nemocniénich lékarnikd a klinické farmacie pFi
CLS JEP a Sekci farmaceutickych asistentek pii CAS.

Prednaskova Cinnost pro laickou verejnost

Farmaceuti a farmaceutické asistentky lékarny IKEM pokracovali i v roce
2015 v cyklu vzdélavacich odbornych prednasek poradanych ve spolupra-
ci se seniorskymi organizacemi v Praze a okoli, s nazvem Edukacni projekt
pro seniory - Ustavni lékarna IKEM. Celkem probé&hlo 22 prednaskovych akei
za UCasti vice nez 450 seniorl. V navaznosti na cyklus prednasek, které se
tésily velké oblibé, byla od kvétna 2012 zahajena spoluprace s Nadaci Char-
ty 77/Konto Bariéry a v rdmci nového projektu SenSen (Senzacni seniofi) se
lékarna IKEM zapojila do online poradenské cinnosti na portalu www.sen-
sen.cz. Pres tento portal je mozné si sjednat i odborné konzultace/lékové
poradenstvi, a to bud'v lékarné, nebo i primo v domovskych klubech seniord.

Charitativni ¢innost
Zaméstnanci lékarny dlouhodobé podporuji potrebné. V roce 2015 byl vytézek

shirky pfedan charitativnimu projektu Teribear Nadace Terezy Maxové. Darcdim
z rad verejnosti jsou k dispozici v lékarné kasicky verejné sbirky pro Nadaci
Jedlickova Ustavu.

USTAVNI LEKARNA
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