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INKLUZE

Nepochybuji o tom, Ze ucitelé na uméleckych skolach pres-
né védi, o ¢em tato slova jsou, a nepochybuiji, ze tomu ¢asem

za¢nou rozumét i feditelé. Sta¢i odmitnout nabizend jedno-
ducha fedeni populistll a zbavit se strachu.

Bc. JiFi Starek, reditel ZUS Hostivar

Déti maji obrovské vnitrni zdroje,
se kterymi dokazou pracovat

Ackoliv je spolecné vzdéldvdni tématem, o némz se v poslednich letech
velmi intenzivné mluvi, je stdle opfedeno mnoha myty ¢i nejasnostmi.
Ve skolnich kabinetech, triddch i domdcnostech tak mohou panovat
obavy z inkluze déti s potfebou podplirnych opatreni, a pfitom

se takovym ditétem miize béhem skolni dochdzky stdt v podstaté
kterékoliv. Staci mdlo - rozvod, stéhovdni, vada reci, pomalejsi
chdpdni nebo naopak nadpriimérnd inteligence ¢i naddni. Ve vsech
téchto pripadech by méla byt ditéti nabidnuta pomoc. Pomoc nesouci

ndzev spolecné (inkluzivni) vzdéldvani. Konzultantka z Centra podpory skoldm v oblasti

spoleéného vzdéldvani v Olomouci Irena Balaban Cakirpaloglu ma k tomuto tématu hodné
co Fici. A nejen proto, Ze se této problematice léta vénuje jako odbornice. V jejich 16 letech
jii jeji sestre zabalili rodice kufry a vsichni se piestéhovali z Makedonie do Ceské republiky.

Irena se tak ze dne na den stala inkludovanym Zdkem cizincem.

Jaké pro vas bylo ztratit domov, kamarady
e / apfrijit do nového prostiedi? Pamatujete si,
co vam tehdy nejvice pomohlo? Nebo kdo?

UplIné pfesné si vybavuji prvni dny ve $kole. Tehdy jsme zacaly
se sestrou navstévovat druhy ro¢nik gymnazia, a pfitom jsme
nemély zadnou znalost cestiny. Téméf nikdo ndm nedéval
sanci, ze budeme Uspésné, od ucitelt az po ndhodné zndmé.
Jediné rodice véfili, ze Skolu dokonc¢ime. | j& jsem jesté po né-
kolika tydnech pochybovala, zda ma tohle viibec smysl.

Cesky jsme rozumély velmi malo. Byla jsem $tastna, kdyz

jsem na konci vyucovaci hodiny vibec pochopila, jaké bylo
jeji hlavni téma. A kdyz jsem dostala trojku, jasala jsem.
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Nejvice ndm pomohli az ucitelé na druhém gymnaziu,
kam jsme prestoupily. To, Zze nezndme cestinu, brali jako
vyzvu, ne jako prekazku. Radili se mezi sebou, pljc¢ovali
ndm materidly, opravdu se snazili o individudIni pfistup.
Ucitelka vytvarné vychovy objevila mdj talent a pfihlasi-
la mé do ZUS a poté na soutéz, kterou jsem vyhraéla. V ci-
zich jazycich a v matematice jsme mély lepsi vysledky nez
ostatni spoluzéci. Ti mockrat potiebovali nasi pomoc, a tak
zde v podstaté probihal takovy vyménny obchod, néco za
néco. A fungovalo to.

Také jsem od pfirody hodné tvrdohlava. Kdyz mi nékdo tvr-
di, Ze néco nejde, hledam zpUsob, jak to udélat. Mnohdy jdu
hlavou proti zdi.
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7 Urcité ovlivnéna vsim vyse uvedenym jste

N svoji profesni odbornost postavila na praci
se zaky s jazykovou bariérou. Kdo do této
kategorie pat¥i?

Dle soucasné legislativy sem fadime jak Zaky cizince a azy-
lanty, tak i zaky, ktefi se sice narodili tady, ale doma mohou
mluvit odliSnym matefskym jazykem. Pravé to byva mnohdy
vyznamnou piekéazkou k Uspésnému zaclenéni déti do vzdé-
lavaciho procesu. Casto se setkavam s velmi mylnym nazo-
rem, a to tim, Ze naucit se cizimu jazyku |ze za dva az tfi roky.
Opak je pravdou.

Dité s odlisnym matefskym jazykem se sice za tu dobu na-
uc¢i plynné mluvit, avsak aby se dostalo na uroven svych
vrstevnikl, potiebuje minimalné tak Sest az sedm let, né-
kdy i vice. V ¢eském vzdéldvacim prostiedi se bohuzel to-
muto problému vénuje jen velmi mélo pozornosti. Mnohdy
ani sami ucitelé nevédi, jak s takovymi détmi pracovat, jak
jim pomoci, chybi metodickéd podpora i u¢ebnice; nebo spi-
$e nevédi, kam se obratit pro pomoc. A to je skoda, protoze
znevyhodnéni déti s odliSnym matefskym jazykem by moh-
lo byt pouze docasné. V tomto sméru nabizi propracovany
systém podpory napfiklad Narodni institut pro dalsi vzdéla-
vani (NIDV) nebo nékteré neziskové organizace.

Jaka je tedy néjaka konkrétni rada pro uci-
° tele na prvnim stupni, kterému se ve tridé
objevi zak cizinec?

Pokud takovy z3k pfijde do tfidy na prvnim stupni, mél by
si 0 ném ucitel zjistit co nejvice informaci a samoziejmé také
to, na jaké urovni je jeho znalost ¢eského jazyka.

Poté by se mél co nejdrive zkontaktovat s rodi¢i a domluvit
vysetieni v pedagogicko-psychologické poradné (PPP), kde
73k ziska dle posouzeni odborného pracovnika narok na
nékteré podplirné opatieni, nebo dokonce i na asistenta
pedagoga. Mezitim, dokud vysetfeni neprobéhne, bych
uciteli doporucila, aby nastavil plan pedagogické podpo-
ry, vybral si vhodné metodické materidly (Ize je napfiklad
zdarma stdhnout na strankach http://www.nidv.cz/) a pre-
devsim se snazil zaka poznat a zjistit, co ho bavi a kde lezi
jeho potencial. Na tom pak mUze déle stavét.

Je dulezité, aby ucitel vhodnym zpusobem poucil celou
tfidu o nové pfichozim Zakovi, pfipadné nékolika détem
rozdélil ukoly, jak uleh¢it novackovi prvni dny. Tim bude
zaroven u ostatnich spoluzak(l budovat pocit sounalezitos-
ti a prosocialni chovani. A hlavné je tieba mluvit, mluvit,
mluvit, nazorné ukazovat, pouzivat nejdfive jednoduché
véty, nekomolit slova, Zddné zdrobnéliny, pouzivat zpocat-
ku stejné vyrazy.
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Uciteli na druhém stupni byste poradila to
e / samé?

V podstaté ano. Osvédcuji se jesté slovnicky z kazdého
predmétu v jazykové mutaci, kterou zak ovlada. Ucitel by
mél spolupracovat s ostatnimi pedagogy, nevyvolavat zaka
pfed ostatnimi, jelikoz déti mohou byt dost kruté a jesté
vice snizovat jeho sebevédomi, které je i tak nizké, nebo
dopredu fici zakovi, Ze bude naptiklad test nebo pisemna
prace. Déti s odliSnym matefskym jazykem jsou ve velkém
stresu, a pokud budou v podstaté ,pfekvapeni” testem, uz
vzhledem k tomu, Ze maji napfiklad nizkou znalost cesti-
ny, mohou se ,zablokovat” Pomaha také cteni, napfiklad
pravidelnd cetba jednodussich dél, mohou to byt nejdfive
komiksy a pohadky. Poté je vhodné po détech pozadovat
kratké prevypravéni pfibéhu pisemnou nebo Ustni formou.
Ja zacinala s knizkou Poviddni o pejskovi a kocicce — a to mi
bylo 16 let.

7 Zamérili jsme se hodné na ucitele, ale pred-

e / pokladam, ze diilezita je i spoluprace rodica
daného zdka. Co mohou udélat pro to, aby
ditéti pomohli?

Rodice by méli dité hlavné podporovat v tom smyslu, ze
mu budou véfit, Ze to zvlddne. Pravidelné by méli komu-
nikovat se $kolou, zvolit takovy krouzek, kde neni zapotfe-
bi moc mluvit, najit si studenta na par hodin tydné, ktery
bude s ditétem psat domaci ukoly, a hlavné nezapomenout
na dité mluvit rodnym jazykem. V Zzddném piipadé ho ne-
nahrazovat ¢estinou, pokud tak jiz pfedtim doma nehovo-
fili. Tyto déti ve Skole tak trosku ztraceji plidu pod nohama,
naopak doma by se mély citit v bezpeci a rozumét, o cem
se mluvi. A dalsi podstatna véc, s rozvojem matefského ja-
zyka se dobfe rozviji i daldi jazyk, dité ma na cem stavét.

7 Zminila jste tzv. plan pedagogické podpo-

e / ry(PLPP). O co piesné se jedna a jak muze
v ramci spolec¢ného vzdélavani pomoci (ne
pouze zakim cizinclim, ale i jinym inkludo-
vanym détem)?

Jednd se o 1. stupen podplrnych opatieni, ktery je
plné v kompetenci $koly. Skola ho nastavuje tehdy, kdyz
vzdéldvaci obtize nejsou pfilis velké nebo kdyz ¢ekd na
vysledky z vysetfeni v PPP nebo specidlné pedagogickém
centru. PLPP se vyhodnocuje nejdfive po tfech mésicich.
Usoudi-li Skola, ze je dobfe nastaveny, zak se podle néj
muze vzdélavat i nadale.
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Hovorime o inkluzi v praxi, a nemohu se
e / tedy nezeptat: Maji z ni podle vas skoly
strach?

S obavami se na skolach setkdavdm casto a mnohdy jsou
opravnéné. Jedna se predevsim o strach ze zmén, které
inkluze pfinasi. Ve vétsiné ceskych skol se stéle potyka-
me s vysokym poctem zakd na jednoho ucitele, presto-
Zze v mnoha pfipadech muze ucitel vyuzivat asistenta
pedagoga. Ale ani takovy asistent nepfindsi vzdy ulevu,
protoze mnohdy mu chybéji znalosti, dovednosti ¢i vé-
domosti. V praxi se bohuzel ¢asto déje i to, Ze asistent po-
maha konkrétnimu zakovi, ale dle legislativy je personalni
podporou pro ucitele a mél by fungovat v ramci celé tridy.
Velkym tématem zlstava i komunikace s rodici. Spole¢ny
dialog neni samoziejmy, malokdy se hleda feseni, ale spise
chyby a to, co nefunguje.

Obecné bych fekla, ze v nékterych pfipadech byla inkluze
pochopena Spatné. Inkluze vznikla pravé proto, Ze mnoho
zakl zbytec¢né odchazelo do praktickych skol, prestoze je-
jich intelekt nebyl snizeny nebo se nachézeli v tzv. hrani¢-
nim pasmu. Déti s lehkym mentalnim postizenim i s jinym
kombinovanym postizenim by se sice pfednostné mély
vzdéldvat v hlavnim vzdéldvacim proudu, avsak vzdy
se v prvni fadé fesi to, aby zvolené vzdélavani bylo v nej-
lepsim zajmu ditéte. Takze specialni Skolstvi ma své opod-
statnéni, existovalo a bude existovat.

7 Ne vsichni védi, Zze se na centrum podpory,

e / vnémzpracujete, miize zdarma obratit i ve-
fejnost, tedy v podstaté kterykoliv rodi¢,
ktery potiebuje poradit. S ¢im naposledy jste
nékomu pomahali?

Méte pravdu, s zadosti o radu nebo konzultaci se na nés
mohou obratit nejen pedagogové, ale i kdokoliv dal-
$i. Organizujeme také prakticky zamérené informac-
ni seminare, které jsou cileny na vefejnost — takze jsou
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Kompletni nabidka odbornych informaci pro oblast Skolstvi

dostupné i rodicdm. Zatim jsme se vénovali problematice
specifickych poruch uceni, skolni zralosti ¢i zvladani stresu.

Také jsme neddvno fesili pripad zakyné cizinky, kterd na-
stoupila na prvni stupen ZS. Po urgenci ze strany $koly
jsme ucitelce poskytli metodické materidly, zahdjili spo-
lupraci s PPP ohledné moznosti vysetieni, a dokonce ve
spolupraci s NIDV a jejich systémem podpory pedagogt
pro praci s détmi/zéky cizinci jsme zakyni umoznili mit tzv.
adaptacniho koordindtora po dobu 10 dnd (vybrany peda-
gogicky pracovnik), ktery ji pomahal s adaptaci na nové skol-
ni prostredi.

7 Pokud se podafri takto dobie podpofFit nejen

N zaka cizince, ale jakéhokoliv dalSiho inklu-
dovaného zaka, co byste doporucila jeho
spoluzakim?

V prvni fadé by se mu neméli spoluzaci posmivat, neusta-
le neupozornovat, ze je odlisny, pfijmout to, Ze je jiny, jako
fakt. A také ho vzit do party. Méli by pomahat, ale zaroven
to neprehanét.

Déti maji obrovské vnitini zdroje, se kterymi dokazou pra-
covat, pokud k tomu maji prostor. Pravé diky tomu uméji
spoustu nedostatk(l dobfe kompenzovat.

V rdmci projektu Podpora spolecného vzdéldvdni v pedago-
gické praxi byla rozsitena centra podpory na kazdém krajském
pracovisti NIDV i do oblasti spolecného vzdéldvdni. Prehled
Center podpory skoldm v oblasti spolecného vzdéldvdni vcet-
né jejich konzultacnich hodin naleznete na webu http://www.
inkluzevpraxi.cz/.

Rozhovor vedla Mgr. Michaela Dostdlovd, projekt
Podpora spole¢ného vzdéldvdni v pedagogické praxi.
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