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O/Iw!b! ½5w!±N ! twh±h½ ±¸~~N/I h5.hwbº/I ~Yh[ ± h.5h.N  
DO KONCE ~Yh[bNIh whY¦ 2019/2020  

  ̈ ǾƻŘ 

· Tento ƳŀǘŜǊƛłƭ ǎŜ ǾȊǘŀƘǳƧŜ ƴŀ ȊłƪƭŀŘƴƝ ǇǊƻǾƻȊƴƝ ǇƻŘƳƝƴƪȅ ǾȅǑǑƝŎƘ ƻŘōƻǊƴȇŎƘ Ǒƪƻƭ Ǿ souvislosti 
s ǇǌƝǇǊŀǾƻǳ ǎǘǳŘŜƴǘǻ ǇƻǎƭŜŘƴƝŎƘ ǊƻőƴƝƪǻ ƴŀ ǾȅƪƻƴłƴƝ ŀōǎƻƭǳǘƻǊƛŀΣ ƪǘŜǊł je v souladu s ǳǎƴŜǎŜƴƝƳ ǾƭłŘȅ 
őΦ 491 ze dne 30. dubna 202л ƳƻȌƴŞ ǊŜŀƭƛȊƻǾŀǘ ƻŘ ммΦ ƪǾŠǘƴŀ нлнлΦ  

· tǊƻ ǵőŜƭȅ ƪƻƴłƴƝ ŀōǎƻƭǳǘƻǊƛƝ ƴŀ ǾȅǑǑƝŎƘ ƻŘōƻǊƴȇŎƘ ǑƪƻƭłŎƘ ōǳŘŜ ǇǌƛǇǊŀǾŜƴ ǎŀƳƻǎǘŀǘƴȇ ƳŀǘŜǊƛłƭ ǊŜŀƎǳƧƝŎƝ 
ƴŀ ŀƪǘǳłƭƴƝ ŜǇƛŘŜƳƛƻƭƻƎƛŎƪƻǳ ǎƛǘǳŀŎƛΦ 

· ¢Ŝƴǘƻ ƳŀǘŜǊƛłƭ ǎǘŀƴƻǾƝ ǇƻǳȊŜ ǘȅ ǇǊƻǾƻȊƴƝ ǇƻŘƳƝƴƪȅΣ ƪǘŜǊŞ ǎŜ ƭƛǑƝ όőƛ Ƨǎƻǳ ǎǘŀƴƻǾŜƴȅ ƴŀŘ ǊłƳŜŎύ 
od ǎǘŀƴŘŀǊŘƴƝŎƘ ǇƻŘƳƝƴŜƪ ǾȅǇƭȇǾŀƧƝŎƝŎƘ ȊŜ ǑƪƻƭǎƪȇŎƘΣ ƘȅƎƛŜƴƛŎƪȇŎƘΣ ǇǊŀŎƻǾƴŠǇǊłǾƴƝŎƘ ŀ ŘŀƭǑƝŎƘ ǇǌŜŘǇƛǎǻΦ 
 

· Pohyb ǎǘǳŘŜƴǘǻ ǎǇƻƧŜƴȇ ǎ ǵőŀǎǘƝ ƴŀ ǇǌƝǇǊŀǾŠ ƴŀ ǾȅƪƻƴłƴƝ ŀōǎƻƭǳǘƻǊƛŀ ƴŀ ǾȅǑǑƝ ƻŘōƻǊƴŞ ǑƪƻƭŜ ǎŜ ǌƝŘƝ ǘŠƳƛǘƻ 
principy: 

  Vstup do budƻǾȅ Ǒƪƻƭȅ  

· Vstup do budovy Ǒƪƻƭȅ ƧŜ ǳƳƻȌƴŠƴ pouze ǎǘǳŘŜƴǘǻƳ. 

· ±ǑƛŎƘƴƛ studenti ƛ ȊŀƳŠǎǘƴŀƴŎƛ Ǒƪƻƭȅ ƴƻǎƝ ǾŜ ǎǇƻƭŜőƴȇŎƘ ǇǊƻǎǘƻǊłŎƘ ǊƻǳǑƪȅ1, 2.  

· YŀȌŘȇ student ōǳŘŜ ƳƝǘ ǎ ǎŜōƻǳ ƴŀ ŘŜƴ ƳƛƴƛƳłƭƴŠ н ǊƻǳǑƪȅ ŀ ǎłőŜƪ ƴŀ ǳƭƻȌŜƴƝ ǊƻǳǑƪȅ. 

· ~ƪƻƭŀ ƧŜ ƻǇǊłǾƴŠƴŀ ǾȅƳŜȊƛǘ ǇǊƻǎǘƻǊȅΣ ǾŜ ƪǘŜǊȇŎƘ ǎŜ studenti mohou pohybovat.  

· Student ƧŜ ǇƻǾƛƴŜƴ ŘƻŘǊȌƻǾŀǘ ǎǘŀƴƻǾŜƴł ƘȅƎƛŜƴƛŎƪł ǇǊŀǾƛŘƭŀΤ ƧŜƧƛŎƘ ƻǇŀƪƻǾŀƴŞ ƴŜŘƻŘǊȌƻǾłƴƝΣ 
je ŘǻǾƻŘŜƳ ƪ ƴŜǾǇǳǑǘŠƴƝ studenta Řƻ Ǒƪƻƭȅ. 

 

  ± ōǳŘƻǾŠ Ǒƪƻƭȅ 

· tǌŜǎǳƴȅ ǎƪǳǇƛƴ ǎǘǳŘŜƴǘǻ, ǇƻƘȅō ƴŀ ŎƘƻŘōłŎƘΣ ƴłǾǑǘŠǾu toalet, ǎǇƻƭŜőƴȇŎƘ ŀ ǾŜƴƪƻǾƴƝŎƘ prostor je ƴǳǘƴŞ 
ƻǊƎŀƴƛȊƻǾŀǘ ǘŀƪΣ ŀōȅ ōȅƭȅ ƳƛƴƛƳŀƭƛȊƻǾłƴȅ ƪƻƴǘŀƪǘȅ Ƨŀƪ ƳŜȊƛ ǎƪǳǇƛƴŀƳƛΣ ǘŀƪ ƧŜŘƴƻǘƭƛǾŎƛ ǾőŜǘƴŠ 
ȊŀƳŠǎǘƴŀƴŎǻ ǑƪƻƭȅΦ 

· tǌƛ ǇǌŜǎǳƴŜŎƘ ƧŜ ǾƘƻŘƴŞ ŘƻŘǊȌŜƴƝ ƻŘǎǘǳǇǻ н Ƴetry ǾȌŘȅΣ ƪŘȅȌ ƧŜ ǘƻ ƳƻȌƴŞ όƴŜƧƳŞƴŠ мΣр metru). 

· ±Ŝ ǎǇƻƭŜőƴȇŎƘ ŀ ǾŜƴƪƻǾƴƝŎƘ ǇǊƻǎǘƻǊłŎƘ se mohou ǎǘǌƝŘŀǘ ƧŜŘƴƻǘƭƛǾŞ ǎƪǳǇƛƴȅ ǎǘǳŘŜƴǘǻΦ tǌŜŘ ƻǇǳǑǘŠƴƝƳ 
ǳőŜōƴȅ ǎƛ ǾǑƛŎƘƴƛ studenti na celou dobu mimo ǳőŜōƴǳ ƴŀǎŀŘƝ ǊƻǳǑƪȅ2. 

· ¢ƻŀƭŜǘȅ ƳǳǎƝ ōȇǘ ǾȅōŀǾŜƴȅ ǘŜƪƻǳŎƝ Ǉƛǘƴƻǳ ǾƻŘƻǳΣ ƳȇŘƭŜƳ Ǿ ŘłǾƪƻǾŀőƛΣ ƴłdobou na ŘŜȊƛƴŦŜƪŎƛ ŀ ƧŜƧƝƳ 
ŘłǾƪƻǾŀőŜƳ ŀ ƧŜŘƴƻǊłȊƻǾȇƳƛ ǇŀǇƝǊƻǾȇƳƛ ǊǳőƴƝƪȅ ǇǊƻ ōŜȊǇŜőƴŞ ƻǎǳǑŜƴƝ ǊǳƪƻǳΦ 

· ~ƪƻƭŀ ȊŀƧƛǎǘƝ ǾŜ ǎǇƻƭǳǇǊłŎƛ ǎŜ ȊǌƛȊƻǾŀǘŜƭŜƳ ŘƻǎǘŀǘŜőƴŞ ƳƴƻȌǎǘǾƝ ŘŜȊƛƴŦŜƪŎŜ.  

· błŘƻōŀ ƴŀ ŘŜȊƛƴŦŜƪŎƛ ǎ ŘłǾƪƻǾŀőŜƳ ŀ ƧŜŘƴƻǊłȊƻǾŞ ǇŀǇƝǊƻǾŞ ǳōǊƻǳǎƪȅ ǇǊƻ ōŜȊǇŜőƴŞ ƻǎǳǑŜƴƝ Ǌǳƪƻǳ jsou 
ǳƳƝǎǘŠƴȅ ǇǌŜŘ ǾǎǘǳǇŜƳ Řƻ ƳƝǎǘƴƻǎǘƛ ǳǊőŜƴŞ ǇǊƻ ƛȊƻƭŀŎƛ osoby s ǇƻŘŜȊǌŜƴƝƳ ƴŀ ƴłƪŀȊǳ /h±L5 мф ŀ ǇǌŜŘ 
ǾǎǘǳǇŜƳ ƴŀ ŘŀƭǑƝ ǇǊŀŎƻǾƛǑǘŠ ǳǊőŜƴŞ ǇǊƻ ǇǊŀƪǘƛŎƪou ǇǌƝǇǊŀǾǳΣ Řƻ ƭŀōƻǊŀǘƻǌƝ ŀǇƻŘΦ 

· 5ŜȊƛƴŦŜƪőƴƝ ǇǊƻǎǘǌŜŘƪȅ ƴŀ ǊǳŎŜ Ƨǎƻǳ ǇǌƛŘŠƭƻǾłƴȅ Řƻ ǳőŜōŜƴ. 

· 2ŀǎǘŞ ǾŠǘǊłƴƝ ƧŜ ȊłǎŀŘƴƝƳ ǇǊŜǾŜƴǘƛǾƴƝƳ ŦŀƪǘƻǊŜƳ όƳƛƴƛƳłƭƴŠ ƧŜŘƴƻǳ Ȋŀ ƘƻŘƛƴǳ Ǉƻ dobu 5 min). 

                                                             
1 ½ŀ ƻŎƘǊŀƴƴŞ ǇǊƻǎǘǌŜŘƪȅ ŘȇŎƘŀŎƝŎƘ ŎŜǎǘ όƴƻǎΣ ǵǎǘŀύ ǎŜ Ǿ ŎŜƭŞƳ ƳŀǘŜǊƛłƭǳ ǇƻǾŀȌǳƧŜ ƴŜƧŜƴƻƳ ǊƻǳǑƪŀΣ ŀƭŜ ƛ ǵǎǘŜƴƪŀΣ ǑłǘŜƪΣ Ǒłƭ ƴŜōƻ ƧƛƴŞ 

ǇǊƻǎǘǌŜŘƪȅΣ ƪǘŜǊŞ ōǊłƴƝ ǑƝǌŜƴƝ ƪŀǇŞƴŜƪΦ 
2 ¦ǾŜŘŜƴŞ ƴŜǇƭŀǘƝ ǇǊƻ ƻǎƻōȅ s ǾȇƧƛƳƪou z ǇƻǾƛƴƴŞƘƻ ȊŀƪǊȅǘƝ ƴƻǎǳ ŀ ǵǎǘ (ƳƛƳƻǌłŘƴł ƻǇŀǘǌŜƴƝ viz ǿŜōƻǾŞ ǎǘǊłƴƪȅ www.mzcr.cz). 
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  ± ǳőŜōƴŠ 

· bŜǇǊƻŘƭŜƴŠ Ǉƻ ǇǌƝŎƘƻŘǳ Řƻ ǳőŜōƴȅ ƳǳǎƝ ƪŀȌŘȇ ǇƻǳȌƝǘ ŘŜȊƛƴŦŜƪŎƛ ƴŀ ǊǳŎŜΦ 5ƻǇƻǊǳőǳƧŜ ǎŜ ƛ ǇǌŜŘŎƘƻȊƝ ǳƳȅǘƝ 
rukou όŘǻƪƭŀŘƴŠ нл ŀȌ ол ǎŜƪǳƴŘ ǾƻŘƻǳ ŀ ǘŜƪǳǘȇƳ ƳȇŘƭŜƳύ. 

· {ƭƻȌŜƴƝ ǎƪǳǇƛƴ ǎǘŀƴƻǾƝ ǌŜŘƛǘŜƭ Ǒƪƻƭȅ ǎ ƻƘƭŜŘŜƳ ƴŀ ǇǌŜŘƳŠǘȅ őƛ ȊƪƻǳǑƪȅ Ǿ ǊłƳŎƛ ŀōǎƻƭǳǘƻǊƛŀΦ h ȊŀǌŀȊŜƴƝ 
ǎǘǳŘŜƴǘǻ Řƻ ǎƪǳǇƛƴ ǊƻȊƘƻŘǳƧŜ ǌŜŘƛǘŜƭ ǑƪƻƭȅΦ 

· aŀȄƛƳłƭƴƝ ǇƻőŜǘ ǎǘǳŘŜƴǘǻ ǾŜ ǎƪǳǇƛƴŠ ƧŜ мр ǎ ǘƝƳΣ ȌŜ ƧŜ ƴŜȊōȅǘƴŞ ŘƻŘǊȌŜǘ ȊłǎŀŘǳ jeden student v lavici 
v ǳőŜōƴŠ. 

· tǌƛǇƻǳǑǘƝ ǎŜ ǎǘǌƝŘłƴƝ ǾƝŎŜ ǾȅǳőǳƧƝŎƝŎƘ ǳ ƧŜŘƴŞ ǎƪǳǇƛƴȅ ǎǘǳŘŜƴǘǻΣ ǇƻƪǳŘ ƧŜ ǘƻ ƴŜȊōȅǘƴŞ ve vztahu 
k ǇǌƝǇǊŀǾŠ ƴŀ ŀōǎƻƭǳǘƻǊƛǳƳΦ 

· ± ǇǊǻōŠƘǳ Ǉƻōȅǘǳ Ǿ ǳőŜōƴŠ ƴŜƳǳǎƝ studenti ŀƴƛ ǇŜŘŀƎƻƎƻǾŞ ƴƻǎƛǘ ǊƻǳǑƪǳΣ ǇƻƪǳŘ ƧŜ ȊŀŎƘƻǾłƴ ǊƻȊŜǎǘǳǇ 
н Ƴ όƴŜƧƳŞƴŠ мΣр ƳύΦ tƻƪǳŘ ŘƻŎƘłȊƝ ƪ ōƭƛȌǑƝƳǳ ƪƻƴǘŀƪǘǳ όƴŀǇǌΦ Ǉǌƛ ǎƪǳǇƛƴƻǾŞ ǇǊłŎƛύΣ ƳǳǎƝ ǎŜ ǊƻǳǑƪȅ 
ƴƻǎƛǘ ƛ Ǿ ǳőŜōƴŠ2 

· tǌƛ ǎŜƧƳǳǘƝ ǊƻǳǑƪȅ ǎƛ ƪŀȌŘȇ student ǳƪƭłŘł svou ǊƻǳǑƪǳ Řƻ ǎłőƪǳΦ 

· WŜ ƴǳǘƴŞ ȊŀƧƛǎǘƛǘ ǘŀƪƻǾŞ ǊƻȊƳƝǎǘŠƴƝ ƭŀǾƛŎ v ǳőŜōƴŠ όǇƻƪǳŘ ƴŜƧǎƻǳ ǇŜǾƴŠ ȊŀōǳŘƻǾŀƴŞύΣ ƪǘŜǊŞ ǳƳƻȌƴƝ 
ŘƻŘǊȌŜǘ ŘƻǇƻǊǳőŜƴȇ odstup mezi studenty ς 2 metry όƴŜƧƳŞƴŠ мΣр Ƴetru) ς ƴŀǇǌƝƪƭŀŘ ǾƛȊ ǇǌƝƭƻƘŀ. 

· Studenti si Ǉƻ ƪŀȌŘŞƳ ƪƻƴȊǳƭǘŀőƴƝƳ ōƭƻƪǳ ǾȅŘŜȊƛƴŦƛƪǳƧƝ ƴŜōƻ ǳƳȅƧƝ ǊǳŎŜ Ǿ ǳőŜōƴŠ. 

· V ƪŀȌŘŞ ǳőŜōƴŠ ƧŜ ƴŜȊōȅǘƴŞ őŀǎǘƻ ǾŠǘǊŀǘ όƳƛƴƛƳłƭƴŠ ƧŜŘƴƻǳ Ȋŀ ƘƻŘƛƴǳ Ǉƻ Řƻbu 5 min). 

· ~ƪƻƭŀ ǾŜŘŜ ŜǾƛŘŜƴŎƛ ƻ ŘƻŎƘłȊŎŜ ǎǘǳŘŜƴǘǻ Řƻ ǑƪƻƭȅΦ 

 

  tǌƛ ǇƻŘŜȊǌŜƴƝ ƴŀ ƳƻȌƴŞ ǇǌƝȊƴŀƪȅ /h±L5-19 

· Nikdo s ǇǌƝȊƴŀƪȅ ƛƴŦŜƪŎŜ ŘȇŎƘŀŎƝŎƘ ŎŜǎǘΣ ƪǘŜǊŞ ōȅ ƳƻƘƭȅ ƻŘǇƻǾƝŘŀǘ ȊƴłƳȇƳ ǇǌƝȊƴŀƪǻƳ /h±L5-19 όȊǾȇǑŜƴł 
ǘŠƭŜǎƴł ǘŜǇƭƻǘŀΣ ƪŀǑŜƭΣ ƴłƘƭł ȊǘǊłǘŀ ŎƘǳǘƛ ŀ őƛŎƘǳΣ Ƨƛƴȇ ǇǌƝȊƴŀƪ ŀƪǳǘƴƝ ƛƴŦŜƪŎŜ ŘȇŎƘŀŎƝŎƘ ŎŜǎǘύΣ ƴŜǎƳƝ  
Řƻ Ǒƪƻƭȅ ǾǎǘƻǳǇƛǘΦ 

· Pokud student ǾȅƪŀȊǳƧŜ ƴŠƪǘŜǊȇ Ȋ ƳƻȌƴȇŎƘ ǇǌƝȊƴŀƪǻ /h±L5-19, je ƴǳǘƴŞ ǳƳƝǎǘƛǘ ƧŜƧ Řƻ ǎŀƳƻǎǘŀǘƴŞ 
ƳƝǎǘƴƻǎǘƛ a ƪƻƴǘŀƪǘƻǾŀǘ ǊƻŘƛƴƴŞ ǇǌƝǎƭǳǑƴƝƪȅ ǎ ƻƘƭŜŘŜƳ ƴŀ ƻƪŀƳȌƛǘŞ ǾȅȊǾŜŘƴǳǘƝ ǎǘǳŘŜƴǘa. h ǇƻŘŜȊǌŜƴƝ 
informuje Ǒƪƻƭŀ ǎǇłŘƻǾƻǳ hygienickou staniciΦ hǎǘŀǘƴƝ studenty ƧŜ Ǉŀƪ ǾƘƻŘƴŞ ǳƳƝǎǘƛǘ Řƻ ƧƛƴŞ ƳƝǎǘƴƻǎǘƛ 
s ǇƻǾƛƴƴȇƳ ƴƻǑŜƴƝƳ ǊƻǳǑƪȅΣ ŘƻƪǳŘ ƴŜƴƝ ȊƴłƳȇ ȊŘǊŀǾƻǘƴƝ ǎǘŀǾ ƛƴŘƛǎǇƻƴƻǾŀƴŞƘƻ studentaΦ 5ƻǇƻǊǳőǳƧŜ 
ǎŜΣ ŀōȅ Ǒƪƻƭŀ ƳŠƭŀ ōŜȊƪƻƴǘŀƪǘƴƝ ǘŜǇƭƻƳŠǊ ƪ ƳŠǌŜƴƝ ǘŠƭŜǎƴŞ ǘŜǇƭƻǘȅΦ 

· tƻƪǳŘ ǎŜ ǳ ȊŀƳŠǎǘƴŀƴŎŜ Ǒƪƻƭȅ ǇǌƝȊƴŀƪȅ ƻōƧŜǾƝ Ǿ ǇǊǻōŠƘǳ ǇǊłŎŜΣ ǊŜǎǇΦ ǾȅǳőƻǾłƴƝΣ Ǒƪƻƭǳ ƻǇǳǎǘƝ Ǿ ƴŜƧƪǊŀǘǑƝƳ 
ƳƻȌƴŞƳ őŀǎŜ ǎ ǇƻǳȌƛǘƝƳ ǊƻǳǑƪȅ ŀ ǇƻȌŀŘƻǾŀƴŞƘƻ ƻŘǎǘǳǇǳΦ Studenty ƧŜ Ǉŀƪ ǾƘƻŘƴŞ ǳƳƝǎǘƛǘ Řƻ ƧƛƴŞ 
ƳƝǎǘƴƻǎǘƛ ǎ ǇƻǾƛƴƴȇƳ ƴƻǑŜƴƝƳ ǊƻǳǑƪȅΣ ŘƻƪǳŘ ƴŜƴƝ ȊƴłƳȇ ȊŘǊŀǾƻǘƴƝ ǎǘŀǾ ƛƴŘƛǎǇƻƴƻǾŀƴŞƘƻ ȊŀƳŠǎǘƴŀƴŎŜ 
Ǒƪƻƭȅ. 

  ½łƪƭŀŘƴƝ ǇǊŀǾƛŘƭŀ ǇǊƻ ǇǊƻǾłŘŠƴƝ ǵƪƭƛŘǳ 

· tǌŜŘ ȊƴƻǾǳƻǘŜǾǌŜƴƝƳ Ǒƪƻƭȅ ōǳŘŜ ǳǎƪǳǘŜőƴŠƴ ŘǻƪƭŀŘƴȇ ǵƪƭƛŘ ŀ ŘŜȊƛƴŦŜƪŎŜ ǾǑŜŎƘ ǾȅǳȌƝǾŀƴȇŎƘ prostor. 

· ½ǾȇǑŜƴƝ ŦǊŜƪǾŜƴŎŜ ŘŜȊƛƴŦŜƪŎŜ ǇƭƻŎƘ όǎ ŘǻǊŀȊŜƳ ƴŀ ƳƝǎǘŀ Řƻǘȅƪǳ Ǌǳƪƻǳύ. 

· tǊƻ őƛǑǘŠƴƝ ŀ ŘŜȊƛƴŦŜƪŎƛ ǎŜ ǇƻǳȌƝǾŀƧƝ ŘŜȊƛƴŦŜƪőƴƝ ǇǊƻǎǘǌŜŘƪȅΣ ƪǘŜǊŞ ǇǻǎƻōƝ ƧŀƪƻǳƪƻƭƛǾ ǾƛǊǳŎƛŘƴƝ ŀƪǘƛǾƛǘƻǳΦ 
Na ŜǘƛƪŜǘŠ ƧŜ ǳǾŜŘŜƴł ǵőƛƴƴł ƪƻƴŎŜƴǘǊŀŎŜ ŘŜȊƛƴŦŜƪőƴƝƘƻ ǇǊƻǎǘǌŜŘƪǳ ŀ őŀǎ ǇǻǎƻōŜƴƝ (min. EN14476 nebo 
DVV/RKI). 

· yŜŘŠƴƝ ŘŜȊƛƴŦŜƪőƴƝŎƘ ǇǊƻǎǘǌŜŘƪǻ ƳǳǎƝ ōȇǘ ǇǊƻǾłŘŠƴƻ Ǿ ǎƻǳƭŀŘǳ ǎ ƴłǾƻŘŜƳ ǳǾŜŘŜƴȇƳ ƴŀ ŜǘƛƪŜǘŠ 
ŘŜȊƛƴŦŜƪőƴƝƘƻ ǇǊƻǎǘǌŜŘƪǳ ŀ Ǉƻ ǳǇƭȅƴǳǘƝ őŀǎǳ ǇǻǎƻōŜƴƝ ƧŜ ƴǳǘƴŞ ŘŜȊƛƴŦŜƪŎƛ ȊƻǇŀƪƻǾŀǘΦ 
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· ½ǾȇǑŜƴł ǇƻȊƻǊƴƻǎǘ ƧŜ ǾŠƴƻǾłƴŀ ǘŀƪŞ ŘŜȊƛƴŦŜƪŎƛ ƭŀǾƛŎΣ ǎǘƻƭǻ ŀ ǇƻǾǊŎƘǻΣ Ƨŀƪƻ Ƨǎƻǳ ƴŀǇǌΦ ƪƭƛƪȅΣ ǾƻŘƻǾƻŘƴƝ 
ōŀǘŜǊƛŜΣ ƪƭłǾŜǎƴƛŎŜΣ ŘłƭƪƻǾŞ ƻǾƭłŘŀőŜΣ ǘŜƭŜŦƻƴȅΣ ǳőŜōƴƝ ǇƻƳǻŎƪȅΣ őƛǇƻǾŞ ǎȅǎǘŞƳȅΣ ǇƻŘƭŀƘȅ ǇƻǳȌƝǾŀƴȇŎƘ 
ǇǊƻǎǘƻǊΣ ²/ ŀǇƻŘΦ tƻ ŎŜƭƻǳ Řƻōǳ Ǉƭŀǘƴƻǎǘƛ ŜǇƛŘŜƳƛƻƭƻƎƛŎƪȇŎƘ ƻǇŀǘǌŜƴƝ ƧŜ ȊŀƪłȊłƴ ǎǳŎƘȇ ǵƪƭƛŘΦ 

· ½ŀƧƛǎǘƛǘ ŘƻǎǘǳǇƴƻǎǘ ƴłŘƻō ƴŀ ƭƛƪǾƛŘŀŎƛ ƻŘǇŀŘǻ ōŜȊǇŜőƴȇƳ ȊǇǻǎƻōŜƳ όǾȅƧƝƳŀǘŜƭƴŞ ƧŜŘƴƻǊłȊƻǾŞ ǇȅǘƭŜύ. 

· ¨ƪƭƛŘ ŀ ŘŜȊƛƴŦŜƪŎŜ ǘƻŀƭŜǘ ǇǊƻōƝƘł ƳƛƴƛƳłƭƴŠ ƧŜŘƴƻǳ ŘŜƴƴŠΦ 

· 5ǻƪƭŀŘƴŞ őƛǑǘŠƴƝ ǾǑŜŎƘ ƳƝǎǘƴƻǎǘƝΣ ǾŜ ƪǘŜǊȇŎƘ ǎŜ studentiΣ ǇŜŘŀƎƻƎƻǾŞ ŀ ŘŀƭǑƝ ǇǊŀŎƻǾƴƝŎƛ Ǒƪƻƭȅ ƴŀŎƘłȊŜƧƝΣ 
ƳǳǎƝ ōȇǘ ǇǊƻǾłŘŠƴƻ ƴŜƧƳŞƴŠ ƧŜŘƴƻǳ ŘŜƴƴŠΦ 

· 5ŜȊƛƴŦŜƪŎŜ ǇƻǾǊŎƘǻ ƴŜōƻ ǇǌŜŘƳŠǘǻΣ ƪǘŜǊŞ ǇƻǳȌƝǾł ȊǾƭłǑǘŠ ǾŜƭƪȇ ǇƻőŜǘ ƭƛŘƝΣ ƳǳǎƝ ōȇǘ ǇǊƻǾłŘŠƴŀ 
ƴŠƪƻƭƛƪǊłǘ ŘŜƴƴŠ όƴŀǇǌΦ ƪƭƛƪȅ ŘǾŜǌƝΣ ǎǇƝƴŀőŜ ǎǾŠǘƭŀΣ ƪƭłǾŜǎƴƛŎŜ ŀ ǇƻőƝǘŀőƻǾŞ ƳȅǑƛΣ ƳƝǎǘŀ ƪ ǎŜȊŜƴƝ 
ve ǎǇƻƭŜőƴȇŎƘ ǇǊƻǎǘƻǊłŎƘύΦ bǳǘƴŞ ƧŜ ǾȅƘƴƻǳǘ ǎŜ ŀƭŜǊƎŜƴƴƝƳ ǇǊƻǎǘǌŜŘƪǻƳΦ 

· hŘǇŀŘƪƻǾŞ ƪƻǑŜ ǎŜ ƪƻƴǘǊƻƭǳƧƝ ǇǊǻōŠȌƴŠΤ ǾȅǇǊłȊŘƴŠƴȅ ƳǳǎƝ ōȇǘ ƳƛƴƛƳłƭƴŠ ƧŜŘƴƻǳ ŘŜƴƴŠΦ 

· ¨ƪƭƛŘƻǾȇ ǇŜǊǎƻƴłƭ ƳǳǎƝ ōȇǘ ƛƴŦƻǊƳƻǾłƴ ŀ ǇƻǳőŜƴ ƻ ƘȅƎƛŜƴƛŎƪȇŎƘ ȊłǎŀŘłŎƘ ŀ ƻ ǇƻǘǌŜōŠ ǇǊǻōŠȌƴŞƘƻ 
őƛǑǘŠƴƝ ŀ ŘŜȊƛƴŦŜƪŎŜ ǇƻǾǊŎƘǻ ŀ ǇǌŜŘƳŠǘǻΦ 

 

 

  hǎƻōȅ ǎ ǊƛȊƛƪƻǾȇƳƛ ŦŀƪǘƻǊȅ 

aƛƴƛǎǘŜǊǎǘǾƻ ȊŘǊŀǾƻǘƴƛŎǘǾƝ ǎǘŀƴƻǾƛƭƻ ƴłǎƭŜŘǳƧƝŎƝ ǊƛȊƛƪƻǾŞ ŦŀƪǘƻǊȅΥ  
1. ±Šƪ ƴŀŘ ср ƭŜǘ ǎ ǇǌƛŘǊǳȌŜƴȇƳƛ ŎƘǊƻƴƛŎƪȇƳƛ ŎƘƻǊƻōŀƳƛΦ 

2. /ƘǊƻƴƛŎƪŞ ƻƴŜƳƻŎƴŠƴƝ ǇƭƛŎ όȊŀƘǊƴǳƧŜ ƛ ǎǘǌŜŘƴŠ ȊłǾŀȌƴŞ ŀ ȊłǾŀȌƴŞ ŀǎǘƳŀ ōǊƻƴŎƘƛŀƭŜύ s dlouhodobou 
ǎȅǎǘŞƳƻǾƻǳ ŦŀǊƳŀƪƻƭƻƎƛŎƪƻǳ ƭŞőōƻǳΦ 

3. OnemƻŎƴŠƴƝ ǎǊŘŎŜ ŀκƴŜōƻ ǾŜƭƪȇŎƘ ŎŞǾ ǎ ŘƭƻǳƘƻŘƻōƻǳ ǎȅǎǘŞƳƻǾƻǳ ŦŀǊƳŀƪƻƭƻƎƛŎƪƻǳ ƭŞőōƻǳ ƴŀǇǌΦ 
hypertenze. 

4. tƻǊǳŎƘŀ ƛƳǳƴƛǘƴƝƘƻ ǎȅǎǘŞƳǳΣ ƴŀǇǌΦ  
a) Ǉǌƛ ƛƳǳƴƻǎǳǇǊŜǎƛǾƴƝ ƭŞőōŠ (steroidy, HIV apod.), 
b) Ǉǌƛ ǇǊƻǘƛƴłŘƻǊƻǾŞ ƭŞőōŠΣ 
c) Ǉƻ ǘǊŀƴǎǇƭŀƴǘŀŎƛ ǎƻƭƛŘƴƝŎƘ ƻǊƎłƴǻ ŀκƴŜōƻ ƪƻǎǘƴƝ ŘǌŜƴŠΣ 

5. ¢ŠȌƪł ƻōŜȊƛǘŀ (BMI nad 40 kg/m2). 

6. CŀǊƳŀƪƻƭƻƎƛŎƪȅ ƭŞőŜƴȇ ŘƛŀōŜǘŜǎ ƳŜƭƭƛǘǳǎΦ 

7. /ƘǊƻƴƛŎƪŞ ƻƴŜƳƻŎƴŠƴƝ ƭŜŘǾƛƴ ǾȅȌŀŘǳƧƝŎƝ Řƻőŀǎƴƻǳ ƴŜōƻ ǘǊǾŀƭƻǳ ǇƻŘǇƻǊǳκƴłƘǊŀŘǳ ŦǳƴƪŎŜ ƭŜŘǾƛƴ 
όŘƛŀƭȇȊŀύ. 

8. hƴŜƳƻŎƴŠƴƝ ƧŀǘŜǊ όǇǊƛƳłǊƴƝ ƴŜōƻ ǎŜƪǳƴŘłǊƴƝύ. 

 

/ƻ ŘŠƭŀǘ Ǿ ǇǌƝǇŀŘŠΣ ȌŜ ȊŀƳŠǎǘƴŀƴŜŎ Ǒƪƻƭȅ ǇŀǘǌƝ Řƻ ǊƛȊƛƪƻǾŞ ǎƪǳǇƛƴȅ 

5ƻ ǊƛȊƛƪƻǾŞ ǎƪǳǇƛƴȅ ǇŀǘǌƝ ȊŀƳŠǎǘƴŀƴŜŎ ǑƪƻƭȅΣ ƪǘŜǊȇ ƻǎƻōƴŠ ƴŀǇƭƶǳƧŜ ŀƭŜǎǇƻƶ ƧŜŘŜƴ ōƻŘ ǳǾŜŘŜƴȇ ǾȇǑŜ ƴŜōƻ ǇƻƪǳŘ 
ƴŠƪǘŜǊȇ Ȋ ōƻŘǻ ƴŀǇƭƶǳƧŜ ƧŀƪłƪƻƭƛǾ ƻǎƻōŀΣ ƪǘŜǊł ǎ ƴƝƳ ȌƛƧŜ ǾŜ ǎǇƻƭŜőƴŞ ŘƻƳłŎƴƻǎǘƛΦ  

5ƻǇƻǊǳőǳƧŜ ǎŜΣ ŀōȅ ȊŀƳŠǎǘƴŀƴŎƛ ȊǾłȌƛƭƛ ǘȅǘƻ ǊƛȊƛƪƻǾŞ ŦŀƪǘƻǊȅΣ ǇƻƪǳŘ ǎŜ ƴŀ ƴŠ ǾȊǘŀƘǳƧƝΣ ŀ Ǿ ǇǌƝǇŀŘŠ ǇǌƝǘƻƳƴƻǎǘƛ 
ve ǑƪƻƭŜ Ǉŀƪ ǾŠƴƻǾŀƭƛ ȊǾȇǑŜƴƻǳ ǇƻȊƻǊƴƻǎǘ Ǉǌƛ ƻŎƘǊŀƴŠ ǎǾŞƘƻ ȊŘǊŀǾƝΦ 

yŜŘƛǘŜƭ Ǒƪƻƭȅ ȊŀƧƛǎǘƝ ŘǻǎƭŜŘƴŞ ŘƻŘǊȌƻǾłƴƝ ƘȅƎƛŜƴƛŎƪȇŎƘ ŘƻǇƻǊǳőŜƴƝ ǇǊƻ ǇǊƻǾƻȊ Ǒƪƻƭȅ ŀ ƻǊƎŀƴƛȊŀŎƛ Ǉƻbytu ǎǘǳŘŜƴǘǻ 
ǾŜ ǑƪƻƭŜΦ  

½ŀƳŠǎǘƴŀƴŎƛΣ ǾőŜǘƴŠ ȊŀƳŠǎǘƴŀƴŎǻ ƴłƭŜȌŜƧƝŎƝŎƘ Řƻ ǊƛȊƛƪƻǾŞ ǎƪǳǇƛƴȅΣ ƛ ƴŀŘłƭŜ ǇƭƴƝ ǇǊŀŎƻǾƴŠǇǊłǾƴƝ ǇƻǾƛƴƴƻǎǘƛ 
ǾȅǇƭȇǾŀƧƝŎƝ Ȋ ǇǊŀŎƻǾƴŠǇǊłǾƴƝƘƻ ǾȊǘŀƘǳ. 
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Je-ƭƛ ǘƻ ƻǊƎŀƴƛȊŀőƴŠ ƳƻȌƴŞΣ ƳǻȌŜ ǌŜŘƛǘŜƭ Ǒƪƻƭȅ ȊŀƳŠǎǘƴŀƴŎǻƳ ǇŀǘǌƝŎƝƳ Řƻ ǊƛȊƛƪƻǾŞ ǎƪǳǇƛƴȅΣ ƪǘŜǌƝ ǇǌƛŎƘłȊƝ  
Ǉǌƛ Ǿȇƪƻƴǳ ǇǊłŎŜ Řƻ ǇǌƝƳŞƘƻ ƪƻƴǘŀƪǘǳ ǎ ǾŠǘǑƝƳ ƳƴƻȌǎǘǾƝƳ ŘŀƭǑƝŎƘ ƻǎƻōΣ ǳƳƻȌƴƛǘ ƴŀ ƧŜƧƛŎƘ ȌłŘƻǎǘ ǵǇǊŀǾǳ ȊǇǻǎƻōǳ 
Ǿȇƪƻƴǳ ǇǊŀŎƻǾƴƝŎƘ ǇƻǾƛƴƴƻǎǘƝΣ ŀ ǘƻ ƴŀǇǌƝƪƭŀŘ ȊŀƧƛǑǘŠƴƝƳ ŜŦŜƪǘƛǾƴŠƧǑƝŎƘ ƻŎƘǊŀƴƴȇŎƘ ǇƻƳǻŎŜƪ ƴŜōƻ ǇƻǾŠǌŜƴƝƳ 
ǵƪƻƭȅ ǎƻǳǾƛǎŜƧƝŎƝƳƛ ǎŜ ȊŀƧƛǑǘŠƴƝƳ ǾȊŘŠƭłǾłƴƝ ƴŀ ŘłƭƪǳΦ 

bŜƴƝ-ƭƛ ǘŀƪƻǾł ǵǇǊŀǾŀ ǇǊŀŎƻǾƴƝŎƘ ǇƻǾƛƴƴƻǎǘƝ ƻǊƎŀƴƛȊŀőƴŠ ƳƻȌƴłΣ ƳŠƭ ōȅ ȊŀƳŠǎǘƴŀƴŜŎ ŘƻƭƻȌƛǘΣ ȌŜ ǇŀǘǌƝ Řƻ ǊƛȊƛƪƻǾŞ 
skupiny όǇƻǘǾǊȊŜƴƝƳ ƻŘ ƭŞƪŀǌŜύ, a v ƴłǾŀȊƴƻǎǘƛ ƴŀ ǘƻ ǎŜ ƭȊŜ ǎŜ ȊŀƳŠǎǘƴŀƴŎŜƳ ŘƻƘƻŘƴƻǳǘ ƴŀ ǇƻǎƪȅǘƴǳǘƝ 
ƴŜǇƭŀŎŜƴŞƘƻ volna όǇǊŀŎƻǾƴƝƘƻ Ǿƻƭƴŀ ōŜȊ ƴłƘǊŀŘȅ ƳȊŘȅ ƴŜōƻ Ǉƭŀǘǳύ. 

  /ƻ ŘŠƭŀǘ Ǿ ǇǌƝǇŀŘŠΣ ȌŜ student ǇŀǘǌƝ Řƻ ǊƛȊƛƪƻǾŞ ǎƪǳǇƛƴȅ 

5ƻ ǊƛȊƛƪƻǾŞ ǎƪǳǇƛƴȅ ǇŀǘǌƝ ǎǘǳŘŜƴǘΣ ƪǘŜǊȇ ƻǎƻōƴŠ ƴŀǇƭƶǳƧŜ ŀƭŜǎǇƻƶ ƧŜŘŜƴ ōƻŘ (2-8) ǳǾŜŘŜƴȇ ǾȇǑŜ ƴŜōƻ ǇƻƪǳŘ 
ƴŠƪǘŜǊȇ Ȋ ōƻŘǻ ƴŀǇƭƶǳƧŜ ƧŀƪłƪƻƭƛǾ ƻǎƻōŀΣ ƪǘŜǊł ǎ ƴƝƳ ȌƛƧŜ ǾŜ ǎǇƻƭŜőƴŞ ŘƻƳłŎƴƻǎǘƛΦ  

5ƻǇƻǊǳőǳƧŜ ǎŜΣ ŀōȅ ǎǘǳŘŜƴǘƛ ȊǾłȌƛƭƛ ǘȅǘƻ ǊƛȊƛƪƻǾŞ ŦŀƪǘƻǊȅΣ pokud patǌƝ Řƻ ǊƛȊƛƪƻǾŞ ǎƪǳǇƛƴȅ ŀ ǊƻȊƘƻŘƭƛ ǎŜ ƻ ǎǾŞ ǵőŀǎǘƛ 
ƴŀ ǾȊŘŠƭłǾŀŎƝŎƘ ŀƪǘƛǾƛǘłŎƘ ǎ ǘƝƳǘƻ ǾŠŘƻƳƝƳΦ 

tǌŜŘ ǇǊǾƴƝƳ ǾǎǘǳǇŜƳ Řƻ Ǒƪƻƭȅ ǇǌŜŘƪƭłŘł student ǘŀǘƻ ǇǊƻƘƭłǑŜƴƝΣ ƪǘŜǊł ƧŜ ƳƻȌƴŞ ǇƻŘŜǇǎŀǘ ǇǌŜŘ ǾǎǘǳǇŜƳ 
do Ǒƪƻƭȅ. 
· ǇƝǎŜƳƴŞ ǎŜȊƴłƳŜƴƝ ǎ ǾȅƳŜȊŜƴƝƳ ǊƛȊƛƪƻǾȇŎƘ ǎƪǳǇƛƴ ǎǘŀƴƻǾŜƴȇŎƘ aƛƴƛǎǘŜǊǎǘǾŜƳ ȊŘǊŀǾƻǘƴƛŎǘǾƝΣ ŀ 

· ǇƝǎŜƳƴŞ őŜǎǘƴŞ ǇǊƻƘƭłǑŜƴƝ ƻ ƴŜŜȄƛǎǘŜƴŎƛ ǇǌƝȊƴŀƪǻ ǾƛǊƻǾŞƘƻ ƛƴŦŜƪőƴƝƘƻ ƻƴŜƳƻŎƴŠƴƝ όƴŀǇǌΦ ƘƻǊŜőƪŀΣ ƪŀǑŜƭΣ 
ŘǳǑƴƻǎǘΣ ƴłƘƭł ȊǘǊłǘŀ ŎƘǳǘƛ ŀ őƛŎƘǳ ŀǇƻŘΦύ. 

h ǘŞǘƻ ǇƻǾƛƴƴƻǎǘƛ ōȅ ƳŠƭƛ ōȇǘ ǎǘǳŘŜƴǘƛ ǌŜŘƛǘŜƭŜƳ Ǒƪƻƭȅ ǇǌŜŘŜƳ ƛƴŦƻǊƳƻǾłƴƛ όǾ ǊłƳŎƛ ǎŘŠƭŜƴƝ ƛƴŦƻǊƳŀŎŜ ƻ ƻōƴƻǾŜƴƝ 
ƻǎƻōƴƝ ǇǌƝǘƻƳƴƻǎǘƛ ǾŜ ǑƪƻƭŜ ŀ ƧŜƧƝŎƘ ǇƻŘƳƝƴƪłŎƘύΦ tƻƪǳŘ ǎǘǳŘŜƴǘ ǘȅǘƻ ŘƻƪǳƳŜƴǘȅ ƴŜǇƻŘŜǇƝǑŜΣ ƴŜōǳŘŜ Ƴǳ ƻǎƻōƴƝ 
ǵőŀǎǘ ǾŜ ǑƪƻƭŜ ǳƳƻȌƴŠƴŀΦ  

  hǎƻōƴƝ ƻŎƘǊŀƴƴŞ ǇƻƳǻŎƪȅ ǇǊƻ ȊŀƳŠǎǘƴŀƴŎŜ Ǒƪƻƭȅ 

V ǎƻǳƭŀŘǳ ǎ aƛƳƻǌłŘƴȇƳ ƻǇŀǘǌŜƴƝƳ aƛƴƛǎǘŜǊǎǘǾŀ ȊŘǊŀǾƻǘƴƛŎǘǾƝ ǾȊƴƛƪł ǇƻǾƛƴƴƻǎǘ ƴƻǎƛǘ ǊƻǳǑƪȅΣ ǇƻǇǌΦ Ƨƛƴƻǳ 

ƻŎƘǊŀƴǳ ƴƻǎǳ ŀ ǵǎǘΣ ƻōőŀƴǻƳ 2ŜǎƪŞ ǊŜǇǳōƭƛƪȅΣ ŀ ǘƻ ƛ Ǉƻ Řƻōǳ ƧŜƧƛŎƘ Ǿȇƪƻƴǳ ǇǊłŎŜ όǇƻƪǳŘ ƳƝǎǘƻ ǇǊłŎŜ ƴŜƴƝ Ǿ ƳƝǎǘŠ 

ǘǊǾŀƭŞƘƻ ōȅŘƭƛǑǘŠύ, pokud z ǘŞǘƻ ǇƻǾƛƴƴƻǎǘƛ ƴŜƴƝ ǳŘŠƭŜƴŀ ǾȇƧƛƳƪŀ ς jako je tomu v ǳǊőƛǘȇŎƘ ǇǌƝǇŀŘŜŎƘ ƛ ǇǊƻ 

ȊŀƳŠǎǘƴŀƴŎŜ Ǒƪƻƭ όǾƛȊ ǾȇǑŜ ƪŀǇƛǘƻƭŀ ± ǳőŜōƴŠ).  V ŘŀƴŞƳ ǇǌƝǇŀŘŠΣ ǇƻƪǳŘ ǎŜ ƴŜƧŜŘƴł ƻ ǇǊǾŜƪΣ ƪǘŜǊȇ ȊŀƳŠǎǘƴŀǾŀǘŜƭ 

ȊŀƳŠǎǘƴŀƴŎƛ ǇǌƛŘŠƭǳƧŜ Ǿ ǊłƳŎƛ ǌƝȊŜƴƝ ǊƛȊƛƪ ƪ ȊŀƧƛǑǘŠƴƝ ōŜȊǇŜőƴƻǎǘƛ ŀ ƻŎƘǊŀƴȅ ȊŘǊŀǾƝ Ǉǌƛ ǇǊłŎƛΣ ƭȊŜ ǘȅǘƻ ǇƻƳǻŎƪȅ 

ƻȊƴŀőƛǘ Ƨŀƪƻ αƻǎƻōƴƝ ƻŎƘǊŀƴƴȇ ǇǊƻǎǘǌŜŘŜƪάΣ ƴƛƪƻƭƛ ǘŜŘȅ αƻǎƻōƴƝ ƻŎƘǊŀƴƴȇ ǇǊŀŎƻǾƴƝ ǇǊƻǎǘǌŜŘŜƪάΦ bŜŜȄƛǎǘǳƧŜ ȊŘŜ 

ǘŜŘȅ ǇǊƻ ȊŀƳŠǎǘƴŀǾŀǘŜƭŜ ǾȅǾǎǘłǾŀƧƝŎƝ ǇƻǾƛƴƴƻǎǘ ǾȅōŀǾƛǘ ȊŀƳŠǎǘƴŀƴŎŜ ǊƻǳǑƪŀƳƛ őƛ ƧƛƴȇƳ ƻŎƘǊŀƴƴȇƳ ǇǊƻǎǘǌŜŘƪŜƳ 

ŘȇŎƘŀŎƝŎƘ ŎŜǎǘΦ ½ aƛƳƻǌłŘƴŞƘƻ ƻǇŀǘǌŜƴƝ ƴŜǾȅǇƭȇǾłΣ ȌŜ ōȅ ōȅƭ ǇǊƻǎǘǌŜŘŜƪΣ ƪǘŜǊȇ ōǊłƴƝ ǑƝǌŜƴƝ ƪŀǇŞƴŜƪΣ ƻǎƻōƴƝƳ 

ƻŎƘǊŀƴƴȇƳ ǇǊŀŎƻǾƴƝƳ ǇǊƻǎǘǌŜŘƪŜƳΦ V ŘŀƭǑƝƳ ƻŘƪŀȊǳƧŜƳŜ ƴŀ ǎǘŀƴƻǾƛǎƪƻ aƛƴƛǎǘŜǊǎǘǾŀ ȊŘǊŀǾƻǘƴƛŎǘǾƝΣ ƪǘŜǊŞ 

je k dispozici zde.  

tǌŜǎǘƻ ŘƻǇƻǊǳőǳƧŜƳŜΣ ŀōȅ Ǒƪƻƭŀ ŘƛǎǇƻƴƻǾŀƭŀ ǳǊőƛǘƻǳ Ȋłǎƻōƻǳ ǊƻǳǑŜƪ őƛ ƧƛƴȇŎƘ ƻŎƘǊŀƴƴȇŎƘ ǇǊƻǎǘǌŜŘƪǻ ƴƻǎǳ ŀ ǵǎǘ 

ǇǊƻ ǇǌƝǇŀŘ ǇƻǘǌŜōȅΦ 

DaƭǑƝ ǇƻŘǊƻōƴƻǎǘƛ ƭȊŜ ƴŀƭŞȊǘ Ǿ 5ƻǇƻǊǳőŜƴƝ aƛƴƛǎǘŜǊǎǘǾŀ ȊŘǊŀǾƻǘƴƛŎǘǾƝ ƪ ǇƻǳȌƝǾłƴƝ ǊŜǎǇƛǊłǘƻǊǻ ŀ ǊƻǳǑŜƪ όǵǎǘŜƴŜƪύ  

ŀ ŘƻǇƻǊǳőŜƴŞ ǘǌƝŘȅ ƻŎƘǊŀƴȅ ǇǊƻ ǾȅōǊŀƴŞ ǇǊƻŦŜǎŜ (ŘƻǎǘǳǇƴŞ zde).  

  

https://koronavirus.mzcr.cz/ma-zamestnavatel-povinnost-vybavit-zamestnance-rouskou/
https://koronavirus.mzcr.cz/doporuceni-k-noseni-respiratoru-a-rousek-ustenek-a-doporucene-tridy-ochrany-pro-vybrane-profese/
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  /ƻ ǇǌƛǇǊŀǾƛǘ ǇǌŜŘ ȊƴƻǾǳƻǘŜǾǌŜƴƝƳ Ǒƪƻƭȅ 

· ~ƪƻƭŀ ǾŜ ǎǇƻƭǳǇǊłŎƛ ǎŜ ȊǌƛȊƻǾŀǘŜƭŜƳ ǾȅǘǾƻǌƝ ǇƻŘƳƝƴƪȅ ǇǊƻ ȊŀƧƛǑǘŠƴƝ ǇǌƝǇǊŀǾȅ ƴŀ ŀōǎƻƭǳǘƻǊƛǳƳ pro studenty, 
ƪǘŜǌƝ ǎǇƭƶǳƧƝ ǎǘŀƴƻǾŜƴł ƪǊƛǘŞǊƛŀΣ ȊǾŜǌŜƧƴƝ ƛƴŦƻǊƳŀŎŜ ƴŀ ǿŜōǳ Ǒƪƻƭȅ ŀ ǾƘƻŘƴȇƳ ȊǇǻǎƻōŜƳ ƻ ƴƛŎƘ ƛƴŦƻǊƳǳƧŜ 
studenty. 

· ~ƪƻƭŀ ƛƴŦƻǊƳǳƧŜ ȊŜƧƳŞƴŀ ƻΥ 

¶ organizaci ǎƪǳǇƛƴƻǾȇŎƘ konzultacƝ ǾȇƘǊŀŘƴŠ ǇǊƻ ǵőŜƭȅ ǇǌƝǇǊŀǾȅ ƴŀ ŀōǎƻƭǳǘƻǊƛǳƳ a o ŘŀƭǑƝŎƘ 
souvislostech, 

¶ ƻ ǇƻǾƛƴƴƻǎǘƛ ǇƻŘŜǇǎŀǘ őŜǎǘƴŞ ǇǊƻƘƭłǑŜƴƝ ŀ ǎŜȊƴłƳŜƴƝ (ǾƛȊ ǇǌƝƭƻƘŀ), 

¶ ǇǊƻǾƻȊǳ Ǒƪƻƭȅ a ƘȅƎƛŜƴƛŎƪȇŎƘ ƻǇŀǘǌŜƴƝŎƘ. 

  ±ȇǳƪŀ ŦƻǊƳƻǳ ƪƻƴȊǳƭǘŀőƴƝŎƘ ƘƻŘƛƴ 

· ±ȅǑǑƝ ƻŘōƻǊƴŞ Ǒƪƻƭȅ ȊŀƧƛǑǙǳƧƝ ƻŘ ммΦ ƪǾŠǘƴŀ 2020 ǎƪǳǇƛƴƻǾŞ ƪƻƴȊǳƭǘŀŎŜ ǾȇƘǊŀŘƴŠ ǇǊƻ ǵőŜƭȅ ǇǌƝǇǊŀǾȅ 
na ŀōǎƻƭǳǘƻǊƛǳƳ ǇǊƻ ǎǘǳŘŜƴǘȅ ǇƻǎƭŜŘƴƝŎƘ ǊƻőƴƝƪǻ ǾȅǑǑƝŎƘ ƻŘōƻǊƴȇŎƘ ǑƪƻƭΦ 

· WŜ ȊŎŜƭŀ Ǿ ƪƻƳǇŜǘŜƴŎƛ ǌŜŘƛǘŜƭŜ Ǒƪƻƭȅ ǊƻȊƘƻŘƴƻǳǘ ƻ ǘƻƳΣ ƧŀƪŞ ǎƪǳǇƛƴƻǾŞ ƪƻƴȊǳƭǘŀŎŜ ŀ v ƧŀƪŞƳ ǊƻȊǎŀƘǳ 
ōǳŘƻǳ ǊŜŀƭƛȊƻǾłƴȅΦ 

· YƻƴȊǳƭǘŀŎŜ Ƨǎƻǳ ǊƻȊŘŠƭŜƴȅ Řƻ ōƭƻƪǻ Ȋŀ ǵőŜƭŜƳ ŘƻǇƭƴŠƴƝ ƴŜōƻ ǾȅǎǾŠǘƭŜƴƝ ǳőƛǾŀ Ȋ ǇǌŜŘƳŠǘǻΣ ƪǘŜǊŞ Ƨǎƻǳ 
ǎƻǳőłǎǘƝ ŀōǎƻƭǳǘƻǊƛŀΣ ƪƻƴȊǳƭǘŀŎŜ ȊłǾŠǊŜőƴȇŎƘ ǇǊŀŎƝ ŀ ŘƻǇƭƴŠƴƝ ǇǊŀƪǘƛŎƪŞ ǇǌƝǇǊŀǾȅΦ 

· Obsah a formu ǾǑŜŎƘ ǾȊŘŠƭłǾŀŎƝŎƘ ŀƪǘƛǾƛǘ ƧŜ ƴǳǘƴƻ Ǿƻƭƛǘ ǘŀƪΣ ŀōȅ ōȅƭŀ ȊŀƧƛǑǘŠƴŀ ƘȅƎƛŜƴƛŎƪł 
a ŜǇƛŘŜƳƛƻƭƻƎƛŎƪł ƻǇŀǘǌŜƴƝΦ 

  {ǇŜŎƛŦƛŎƪł ǇǊŀǾƛŘƭŀ ǇǊƻ ƻǊƎŀƴƛȊŀŎƛ ǇǊŀƪǘƛŎƪŞ ǇǌƝǇǊŀǾȅ 

· V ƻōŘƻōƝ ƻŘ ммΦ ƪǾŠǘƴŀ нлнл ōǳŘŜ ǳƳƻȌƴŠƴŀ ǊŜŀƭƛȊŀŎŜ ǇǊŀƪǘƛŎƪŞ ǇǌƝǇǊŀǾȅ ǇǊƻ ǎǘǳŘŜƴǘȅ ǇƻǎƭŜŘƴƝŎƘ 
ǊƻőƴƝƪǻΦ 

· tǌƛ ǊŜŀƭƛȊŀŎƛ ǇǊŀƪǘƛŎƪŞ ǇǌƝǇǊŀǾȅ ƧŜ ƴǳǘƴŞ ŘƻŘǊȌƻǾŀǘ ȊǾȇǑŜƴŞ ƘȅƎƛŜƴƛŎƪŞ ǇƻŘƳƝƴƪȅ ŀƪǘǳłƭƴŠ ǎǘŀƴƻǾŜƴŞ ǇǊƻ 
ǇǊƻǾƻȊ ƧŜŘƴƻǘƭƛǾȇŎƘ ǇǊŀŎƻǾƛǑǙ ǇƻŘƭŜ ŘǊǳƘǳ ǾȅƪƻƴłǾŀƴŞ őƛƴƴƻǎǘƛ, a to v souladu s uǎƴŜǎŜƴƝƳ ǾƭłŘȅ ƴŜōƻ 
ǾŜ ǾŀȊōŠ ƴŀ ŘƻǇƻǊǳőŜƴƝ a½Σ ƴŜōƻ ǾŠŎƴŠ ǇǌƝǎƭǳǑƴȇŎƘ ǊŜǎƻǊǘǻΦ 
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tǌƝƭƻƘŀ ς ƳƻȌƴŞ ǳǎǇƻǌłŘłƴƝ ǳőŜōƴȅ: 
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tǌƝƭƻƘŀ ς őŜǎǘƴŞ ǇǊƻƘƭłǑŜƴƝ  

όőŜǎǘƴŞ ǇǊƻƘƭłǑŜƴƝ ǾŜ ŦƻǊƳłǘǳ t5C ƧŜ Ǿ ǎŀƳƻǎǘŀǘƴŞƳ ǎƻǳōƻǊǳΣ ǇǌƝǇŀŘƴŠ ƭȊŜ ǎǘłƘƴƻǳǘκǾȅǘƛǎƪƴƻǳǘ Ȋ ǿŜōǳ a~a¢ ZDE) 

 

http://www.msmt.cz/file/52769_1_1/

