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Kdo byli dinosauri?
Tritydenniintegrovany blok priblizujici
détem ve véku 4 - 6 let Zivot dinosaurd.
P http://www.rvp.cz/clanek/2/1773

Nase Zemé

Integrovany blok Nase Zemé je zaméren
na seznamovani déti se svétem lidf,
kultury a umén.

P http://www.rvp.cz/clanek/2/1772

Zemé, voda, vzduch a ohen

Integrovany blok navazuje na predchozi
znalosti a poznatky z oblasti svéta
prirody.

» http://www.rvp.cz/clanek/2/1771

Hratky s rampouchy

Tento piispévek se v prvnf ¢asti
zabyva teorii komunikace. Druhad cast
je vénovana rozvoji interaktivnich

a komunikativnich, verbalnich i never-
balnich dovednosti déti, posilovanim
prosocialniho chovani u déti ve vztahu
k ostatnim.

P http://www.rvp.cz/clanek/2/1753

Tyden bez televize

Prispévek predstavuje dopliikovy
projekt, jehoz smyslem je vést déti

i rodice k efektivnimu vyuzivani médii
a podporovani zéjmu déti o cetbu.

» http://www.rvp.cz/clanek/1756

http://rvp.cz/sekce/2

aktualni prispévky na rvp.cz

aktualné z metodického portdlu rvp.cz
predskolni vzdélavani - aktudlniinformace
zdkladni vzdélavani - aktudalniinformace
gymnazialni vzdéldvani - aktudlniinformace
specidlni vzdélavani - aktudlniinformace

Jak ucit krouzkovce
zabavnou formou

Pfispévek je ndmétem na praktické
cviceni z biologie zivocicha.

»  http://www.rvp.cz/clanek/239/1767

Zazitkovymi kurzy k tymové
spolupraci ve Skolni tridé
Prispévek popisuje zazitkové kurzy,
které jsou zamérené nejen na tymovou
spoluprdci - skolni tfidu, ale i na rozvoj
osobnosti zaka.

»  http://www.rvp.cz/clanek/268/1765

Projektovy den

Cilem prispévku je poskytnout informace
a materidly vyuzitelné pfi planovani
celoskolniho projektu.

»  http://www.rvp.cz/clanek/289/1763

Brainstorming

a myslenkové mapy

Clanek se zabyvd pouzitim metod
brainstormingu a myslenkové mapy
pFi pripraveé projektu.

» http://www.rvp.cz/clanek/289/1762

Bézkarska dilna
Jak efektivné absolvovat teoretické
casti lyzarského kurzu formou dilen

» http://www.rvp.cz/clanek/254/1740

http://rvp.cz/sekce/3

Inhibicni dcinek latek
obsazenych v zubni pasté
Namét na laboratorni prace,

pii kterych si zaci experimentdlné
ovéri Gcinky zubni pasty.

p http://www.rvp.cz/clanek/5/1775

Nedokonalost lidského oka

Demonstrace tzv. setrvacnosti lidského
oka pomocijednoduché pomcky.

P http://www.rvp.cz/clanek/5/1768

Vyuka zakladnich poznatku
specialni teorie relativity

na gymnaziu

Existuji moznosti vyuky zaklad(
specialni teorie relativity na gymnaziu
i podle soucasného RVP G?

» http://www.rvp.cz/clanek/5/1764

Vedeni elektrického proudu
vodnymi roztoky latek

Popis pokusu, kterym ovérujeme
schopnost rliznych roztoki vést
elektricky proud.

P http://www.rvp.cz/clanek/5/1747

Eulerova véta a mnohostény
Ovérovani Eulerova vztahu pro mno-
hostény, pocet vrchold, stén a hran,
podminénost platnosti vztahu a idea
protiprikladu.

P http://www.rvp.cz/clanek/5/1741

http://rvp.cz/sekce/5
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Poznejte hry pro predskolaky
se sluchovym postizenim

V ptispévku najde ctendr informaci

o zajimavé publikaci, ktera kromé
teoretickych poznatki nabizi i mnozstvi
her a cviceni pro nejmensi déti s posti-
Zenim sluchu. Publikace je praktickou
metodikou a uzitecnou pomdckou

pro ucitele, ktef pracuji s predskolnimi
détmi s tézkym sluchovym postizenim
a kochledrnimi implantdty.

» http://www.rvp.cz/clanek/4/1774

Vzdélavani zakt s mentalnim
postizenim a soubéznym
postizenim vice vadami
Prispévek informuje o organizaci
vzdélavani zakd s tézkym mentdlnim,
télesnym a smyslovym postizenim

o0 pouzivanych pomdckach a popisuje
pribéh vzdélavaci jednotky.

Zamysli se nad moznostmi, Gskalimi
avyznamem vzdélavani téchto zaka
individualnich vzdélavacich plant

a v priloze zajimavou prezentaci
pribéhu vzdélavaciho procesu.

p http://www.rvp.cz/clanek/4/1760

http://rvp.cz/sekce/4



Obohacenim nabidky Metodického
portalu je od zacdtku roku nové
fungujici odkaz ,Inspiromat 2008“
— elektronickd varianta stolniho
kalenddre, ktery jsme na konci
listopadu posilali na viechny
organizované skoly v CR.

Pro kazdy tyden v roce mame
pripravené jedno heslo vybrané
z prifezovych témat.

Vedle ,inspirativniho” textu

tu najdete odkazy na zajimavé
informace na portalu a dalSich
webovych strankach. Ty vdm
mohou poslouzit pfi dvahdch

ins p i

r omat

2008

0 pojeti rliznych vzdélavacich
projektd a aktivit. Vyznamnou
¢dst inspiromatu tvofi motivacni
fotografie Jachyma Klimenta,
které vdzné ¢i s humorem umoc-
nuji dané téma. Aktudlni lednové
téma a prispévek se jmenuje
»Obcanska spolecnost”.

» Najdete ho na adrese
http://www.rvp.cz/clanek/1787

Konference ,,Pomahame si rist
aneb Digitalni ucebni materialy v pedagogické praxi”

Vyzkumny dstav pedagogicky

v Praze a Dim zahranicnich sluzeb
MSMT vés zvou na konferenci
Pomahame si rlist aneb Digitalni
ucebni materialy v pedagogické
praxi, kterd se uskutecni 7. 2. 2008
od 09.30 do 15.30 hod. v Brné

v prostordach Rektoratu VUT,
Antoninskd 548/1.

Témata konference:

Digitalni ucebni materidly

na Metodickém portalu
(http://www.rvp.cz)

Zkusenosti uciteld s evropskym
projektem CALIBRATE
(http://calibrate.eun.org)
Evropska komunita LeMill

(http://lemill.net)

Konference je bez Gicastnického
poplatku. Obcerstventi je zajisténo.
Registrace nutna ZDE

http://rvp.cz

Ulo7isté digitalnich uéebnich ma-
terialG na Metodickém portalu
(http://www.rvp.cz) provozovany
Vyzkumnym Gstavem pedagogickym
v Praze se na konci roku 2007 roz-
Sitil o0 sekci vénovanou digitalnim
ucebnim materialdm

- http://dum.rvp.cz.

Digitaln{ ucebni materialy lze
pfirovnat ke kostickam stavebnice,
ze kterych midZete snadno a rychle
poskladat vyucovaci hodinu.
Jedna se o pracovni listy, prezen-
tace, audio a video soubory. Jejich

na konkrétnim uciteli. Véfime, Ze
tato viestranna pom(cka obohati
vasi vyuku. Klicovou vlastnosti
vétsiny digitdlnich ucebnich
materialli dostupnych na Metodic-
kém portdlu je jejich propojent

s konkrétnimi ocekavanymi wstupy,
které jsou jako povinné polozky
definované v rdmcowych vzdélava-
cich programech.

Tl PO T

<1/l e

t WEW.IVR.CE 3 » 5T AW .-__P'
B - -
:a? 2 a._- " 1.-\._ 'r-_l
A k. R | |
% av,  A4% Car,s X
VA Son b %
A 2Tt L >
L a8
| A
k e | | =
PEI Lt
» A i
-
r b a3
% %

» Tym Metodického portalu www.rvp.cz
vam preje uspésny rok 2008.

Vazeni pratelé,

ivroce 2008 se bude tym Metodického portalu snazit o kvalitni servis
a podporu vasi pedagogické prace a probihajici skolské reformy.

Mezi novinky, které jsme pro vds tento rok pfipravili, bude od tnora
patfit rozsifeni stranek http://dum.rvp.cz (vénovanych digitalnim
ucebnim materialdm) o komunitni prostor. V ném budete moci tyto
materialy sdilet, doddvat do néj vlastni, vzajemné si posilat komen-
tare, hodnoceni a napady. Chystame pokracovani autorské soutéze,
urcené tentokrat autorskym tymdm z jednotlivych skol. V nasledujicim
obdobi chceme systematicky spolupracovat s vybranymi médii,

a poskytovat tak odborné i laické verejnosti dostatecny informacni
servis tykajici se reformy a vést diskuse k aktualnim tématdm.
Pravidelné budeme dopliovat pFispévky na strankach portdlu.
Dokoncime cyklus prezentaci ,Aktudlné o reformé” pro studenty

a pedagogy PedFa (Ceské Budé&jovice a Plzefi). Nadale se s nami budete
setkdvat pri prezentacich Metodického portalu na konferencich,
semindrich a dalSich akcich. TéSime se na vase navstévy Metodického
portdlu a na vase prispévky, které jej obohati.
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Autor: Blanka Havelkova

Ve stdle vétsi mite by Skola méla
rozvijet u Zaka nejen stranku
védomostni, ale i socialni. Zak
pri vstupu do skoly, ale i béhem
Skolni dochdzky proziva zivotni
zmény a musi se vyrovnavat

s fadou pro néj dosud neznamych
situaci - vstup do nového nezna-
mého kolektivu, navazovani
vztah( s vrstevniky apod. Témito
zménami bude jedinec prochazet
iv budoucim Zivoté, bude pozndvat
Castéji nové kolegy v zaméstnan,
nové spolubydlici, chovani riiznych
lidf, s kterymi bude navazovat
kontakty. S. Hermochovd uvadi:
~Nedostatky v oblasti socidlnich
dovednosti a rozvoje osobnosti

http://rvp.cz/sekce/3

Zazitkovymi kurzy k tymové spolupraci ve skolni tridé

jsou totiz jednou z hlavnich
pricin Skolského nedspéchu,
protoze ve svych disledcich vedou
k neschopnosti komunikovat,
kooperovat, k pocitu osamocent,
apatii, agresivité i rozsireni dal-
Sich patologickych jevl (koutent,
Sikana, drogy apod.).”

M&-li jedinec v soucasné dobé
uspét, musi umét komunikovat,
kooperovat, znat dlisledky
svého jednani, respektovat své
spoluzaky ve tiidé a své chovani
prizpdsobit dnesnimu svétu.

» cely clanek na:
http://www.rvp.cz/clanek/268/1765

Projektovy den

Autor: Jana Vitkova

Projektové vyucovdni se stale
vice dostdva do popredi zajmu
pedagog. S touto formou
prace se miizeme seznamit

v fadé teoretickych pojednani.
Mym cilem je tuto problematiku
pojmout ryze pragmaticky

a zamérit se na planovani

a organizaci jednodenniho
celoskolniho projektu.

Na piikladu projektu Zakladni
$koly Caslav, Masarykova bych
se s vami chtéla podélit o jeden
z moznych pFistup( k této pro-
blematice.

» celyclanek na:
http://www.rvp.cz/danek/289/1763

Bl

Autor: Dana Sladkova

Neni lepsi motivace k uceni
nez moznost ve Skole pracovat

s opravdovym Zivocichem! Jinak
klasické téma kmen krouzkovci
se mlze ,,okorenit” pozorovanim
zivych Zizal obecnych, které
ucitel pfinese do tfidy a rozda
je zakdm. Pro tuto aktivitu je
optimalni zvolit skupinovou
prdci (skupinky cca po 4 zZdcich),
aby se mohli zapojit vSichni Zaci
a aby se zaroven mohl ucitel
skupindm individualné vénovat.
Je téz zadoud prrizplsobit pracovni
mista pro praci skupin (spojit
dvé lavice, aby Zaci sedéli k sobé

= a“‘ |
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Bézkarska dilna
Autor: Radka Kaliankova

Jak ucit krouzkovce zabavnou formou

celem a méli uprostred volny
prostor na materidl a pomdcky).
Praktické cvicent je potfeba
naplanovat na obdobf, kdy je
snadné v prirodé nasbirat dosta-
tecné mnozstvi zizal, tzn. pfiblizné
od brezna do fijna az listopadu
(nejlépe v zahoné nebo v kom-
postu). Do Skoly je ucitel prenese
ve sklenici s hlinou. Pfed hodinou
zizaly oplachne vodou, aby se
daly dobre pozorovat, a v uzaviené
nddobé, kam pronika vzduch
otvory ve viku, premisti do tridy.

» celyclanek na:
http://www.rvp.cz/clanek/239/1767

Soucdsti obsahu télesné vychovy na zdkladnich skoldch je i lyZovani,
které se zpravidla zafazuje v sedmém rocniku. V ramci lyzarského
vycviku Zaci absolvuji i nékteré teoretické casti, jednou z nich je

iteorie a praxe béhu na lyzich.

Bézkarskou dilnu absolvuji Zaci vecer pred praktickym vycvikem
na bézeckych lyzich. V dilné se seznamuji s bézeckym vybavenim,
spravnou manipulaci s nim, nazvoslovim, pohybem na bézeckych
lyzich (ddle jen ,bézky”) a dalsimi poznatky a dovednostmi.

Zaroven si Zaci osvojuji:

« kompetence komunikativni - Zak formuluje a vyjadruje své myslenky
a nazory v logickém sledu, vyjadfuje se vystizné, nasloucha promluvdm
druhych lidi, porozumi jim, vhodné na né reaguje, G¢inné se zapojuje
do diskuse, obhajuje sviij nazor a vhodné argumentuje;

« kompetence k feSeni problém - Zak promysli a naplanuje zpisob
feSeni problém a vyuziva k tomu vlastniho dsudku a zkusenosti,
samostatné resi problémy, voli vhodné zpisoby resent, kriticky mysli,
¢inf uvdzliva rozhodnuti, je schopen je obhajit;

« kompetence k ucenf - zak samostatné pozoruje a experimentuje,
ziskané vysledky porovndva, kriticky posuzuje a vyvozuje z nich zavéry

pro vyuziti v budoucnosti;

« kompetence socidlni a personalni - Zak G¢inné spolupracuje ve skuping,
prispiva k diskusi v malé skupiné i k debaté celé tridy, chape potrebu

efektivné spolupracovat s druhymi pri feSeni daného tkolu, respektuje
rlizna hlediska a ¢erpa pouceni z toho, co si druzi lidé mysli, Fikaji a délaji.

V nasi dilné vyuzivame toho, Ze na lyzafském vycviku byva vice vyu-
cujicich, a je tedy mozné dilnu fidit ve dvou &i vice lidech. My jsme
dilnou ,provadéli” ve dvou, jen na zacatek jsme prizvali tretiho.

» cely¢lanek na:

http://www.rvp.cz/clanek/254/1740




s ve

Inhibicni dcinek latek obsazenych v zubni pasté
Autor: Blanka Zikanova, Ondrej Koukol

Prispévek byl pfevzat z casopisu
Biologie, chemie, zemépis (SPN)

Zubni kaz patfi mezi nejrozsire-
néjsi tzv. civilizaéni onemocnéni
clovéka, jejichz vznik souvisi

s nespravnou zivotospravou

a péci o dutinu Gstni. Na vzniku
zubniho kazu se podili ¢innost
bakterii, zejména druh Strepto-
coccus mutans, ktery je schopen
se prichycovat (adherovat) pfimo
na zubni sklovinu a kyselymi
produkty svého metabolismu ji
poskozovat. Bakterie, které osidluji
povrchy zub(, se nachdzeji

v tenkém povrchovém filmu,

tzv. zubnim plaku.

Odstranovani zubniho plaku
napomahaji zubni pasty, které
obsahujf latky inhibujici rist
bakterif v plaku a dutiné dstni.

Vyuka zakladnich po-
znatki specialni teorie
relativity na gymnaziu
Autor: Jan Marsak

Zakladni poznatky ze specidlni
teorie relativity (ddle jen STR),
jeji zakladni principy a disledky
(relativnost soucasnosti, dila-

tace ¢asu, kontrakce délek

a nékteré dalsy).

p» cely clanek na:
http://www.rvp.cz/clanek/5/1764

http://rvp.cz/sekce/5

Bl

Konference , Ucitel 21“
- Ucitel v 21. stoleti - nové vyzvy, nové pozadavky?

Vyzkumny dstav pedagogicky v Praze pFipravuje na prvni polovinu
bfezna 2008 jednodenni ndrodni konferenci uréenou zhruba 250 ucitelim
vysokych Skol. Konference bude pofaddna v Praze a jejim hlavnim
cilem je otevrit dialog s pedagogy vysokych skol o tom, co potrebuji
v soucasné Skole ucitelé, aby ve vzdélavani zak( uspéli.

Jednotlivé bloky programu budou vénované tématlim spojenym

s otdazkami reformy skolstvi a postupné zmény role ucitele, ktera

s sebou nese nové vyzvy - ucitel jako manazer tridy, ucitel a rozvoj
klicovych kompetenci zakd, ucitel a otazka hodnoceni zaki aj.

na webowych strankach projektu Pilot G/GP - www.pilotg-gp.cz

a na webowyich strankach VUP v priibéhu ledna.

Poradani konference bude spolufinancovano z prostredk( ESF,
statniho rozpoctu a rozpoctu hl. m. Prahy.

VSechny bézné zubni pasty obsa-
huji fluoridy a laurylsulfat sodny.
Fluoridy posiluji zubni sklovinu

a majf inhibiéni d¢inek proti
bakteriim. Spolecné s lauryl-
sulfatem sodnym, ktery narusuje
strukturu bakterialnich membran,
napomahajf likvidaci bakterit
zubniho plaku. Nékteré zubni
pasty mohou obsahovat i dalsi
latky s inhibicnim Géinkem,
napf. triclosan. Pro ochranu pred
zubnim kazem a tvorbou zubniho
plaku je samozrejmé podstatné

i mechanické cisténi zubli vhodnym
typem kartacku. Inhibicni d&inek
zubni pasty na bakterie ze ovérit
jednoduchym experimentem

s pouzitim nepatogenniho druhu
Bacillus subtilis.

Nedokonalost lidského oka

Lo Autor: Jaroslav Reichl
» celyclanek na:

http://www.rvp.cz/clanek/5/1775 Lidské smysly nejsou pfrilis dokonalymi méficimi a zobrazovacimi
pristroji, ackoli jsme na nich kazdodenné zavisli a ridime se informacemi,
které nam o okolnim svété zprostredkovavaji. Zkresleni nékterych
informaci (napf. dopad svételného paprsku na slepou skvrnu v oku)
mize mit katastrofalni nasledky, zkreslent jinych informaci je

pro nds naopak vyhodou. Do této druhé kategorie patfii nedokonalost

lidského oka, kterd spociva v tzv. setrvacnosti oka.

Oko neni schopno zaznamendvat kontinudlni tok svételné informace,
protoze zpracovani svételného podnétu oku a nervovému systému
urCitou dobu trva. Tato doba ¢ini zhruba jednu Sestndctinu sekundy.
Pokud tedy prijdou svételné podnéty do oka v asovém rozmezi
krat$im nez tato doba, vnima oko sledovanou scénu kontinudlné,

v pohybu. Diky tomuto jevu a ,spravné” frekvenci stridani filmovych
zdbérl na platné v kiné (resp. obraz( na televizni obrazovce)
m(iZzeme vnimat plynuly pohyb obrazii na filmovém platné v kiné
nebo na televizni obrazovce). Zminénd ,spravnd” frekvence se
pohybuje okolo 25 snimki za sekundu.

» celyclanek na:
http://www.rvp.cz/clanek/5/1768 5
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